
I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

1 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

1º A
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

Ma t 09

BiXe 09

2LEF 09
Ex.2LEF 21

Ing l 09

Ed . Físic a 20

LGa l 09

LCast 09

ReCa 16

LGa l 09

XeHi 09

EPVA 09

Mat 09

BiXe 09

Ing l 09

XeHi 09

Mat 09

LCast 09

BiXe 09

TitAl 09

Ed . Físic a 20

LGa l 09

XeHi 09

Ing l 09

2LEF 09
Ex.2LEF 21

Mat 09

LCast 09

Mat 09

LCast 09

BiXe 09

EPVA 09

LGa l 09

Ref-Mat1 09

Tota l MateriaProfesorado
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Reforzo Matemátic as 1º ESO (Ref-Mat1)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  3 Castro Fontán, Cristina  (ING2) Ing lés (Ing l)
  2 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Reforzo Matemátic as 1º ESO (Ref-Mat1)
  4 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Bioloxía  e Xeoloxía  (BiXe)
  5 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Matemátic as (Mat)
  2 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Titoría  a lumnado (TitAl)
  3 Hernández Castro, María  Luz (XeH1) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Ed . Físic a
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  4 Pérez Vázquez, Ma ite (LGL1) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Pérez Vázquez, Ma ite (LGL1) Exenc ión de Franc és (Ex.2LEF)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  5 Torres Filgueira , Alexandra  (LCL2) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30 13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

2 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

1º B
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

XeHi 08

Mat 08

LCast 08

2LEF 08
Ex.2LEF 21

EPVA 08

BiXe 08

Mat 08

VaEt 08
ReCa 16
ReEv 21

BiXe 08

LGa l 08

LCast 08

Ing l 08

Ed . Físic a 20

LGa l 08

Mat 08

TitAl 08

EPVA 08

XeHi 08

BiXe 08

Ing l 08

Mat 08

LGa l 08

BiXe 08

LCast 08

2LEF 08
Ex.2LEF 21

Ref-Mat1 08

XeHi 08

Mat 08

Ed . Físic a 20

Ing l 08

LCast 08

LGa l 08

Tota l MateriaProfesorado
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Reforzo Matemátic as 1º ESO (Ref-Mat1)
  5 Beiro Brión, José Manuel (MAT 1) Matemátic as (Mat)
  3 Castro Fontán, Cristina  (ING2) Ing lés (Ing l)
  4 Dios Gonzá lez, Ana  María  (BeX1) Bioloxía  e Xeoloxía  (BiXe)
  2 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Reforzo Matemátic as 1º ESO (Ref-Mat1)
  3 Hernández Castro, María  Luz (XeH1) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  1 Ja iro (REVAN1) Relixión Evanxélic a  (ReEv)
  2 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Ed . Físic a
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  1 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Va lores Étic os (VaEt)
  4 Pérez Vázquez, Ma ite (LGL1) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Pérez Vázquez, Ma ite (LGL1) Exenc ión de Franc és (Ex.2LEF)
  2 Pérez Vázquez, Ma ite (LGL1) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  5 Torres Filgueira , Alexandra  (LCL2) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

3 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

1º C
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

Ma t 07

BiXe 07

Ed . Físic a 20

XeHi 07

LGa l 07

LCast 07

XeHi 07

Mat 07

EPVA 07

BiXe 07

Ing l 07

2LEF 07
Ex.2LEF 21

LGa l 07

LCast 07

VaEt 07

Ing l 07

TitAl 07

Mat 07

Ed . Físic a 20

LGa l 07

EPVA 07

LCast 07

XeHi 07

Mat 07

Ref-Mat1 07

BiXe 07

BiXe 07

LGa l 07

LCast 07

2LEF 07
Ex.2LEF 21

Mat 07

Ing l 07

Tota l MateriaProfesorado
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Reforzo Matemátic as 1º ESO (Ref-Mat1)
  5 Beiro Brión, José Manuel (MAT 1) Matemátic as (Mat)
  2 Beiro Brión, José Manuel (MAT 1) Reforzo Matemátic as 1º ESO (Ref-Mat1)
  3 Castro Fontán, Cristina  (ING2) Ing lés (Ing l)
  4 Dios Gonzá lez, Ana  María  (BeX1) Bioloxía  e Xeoloxía  (BiXe)
  3 Hernández Castro, María  Luz (XeH1) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Ed . Físic a
  2 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  1 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Va lores Étic os (VaEt)
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  2 Pérez Vázquez, Ma ite (LGL1) Exenc ión de Franc és (Ex.2LEF)
  4 Pérez Vázquez, Ma ite (LGL1) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  5 Torres Filgueira , Alexandra  (LCL2) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

4 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

2º A
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

XeHi 03

LCast 03

FeQu 03

Mat 03

2LEF 03
Ex.2LEF 21

Tec s 16

XeHi 03

Mat 03

VaEt 15
ReCa 16
ReEv 21

LGa l 03

FeQu 03

TitAl 03

Ing l 03

Mus 19

LCast 03

Tec s 16

LGa l 03

Ed . Físic a 20

Ref-Mat2 03

Mat 03

FeQu 03

XeHi 03

2LEF 03
Ex.2LEF 21

Ing l 03

LCast 03

Mat 03

Ed . Físic a 20

Ing l 03

Mat 03

Tec s 16

Mus 19

LGa l 03

Tota l MateriaProfesorado
  3 Alonso Pampín, Diana  (XeH2) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  4 Castro Fontán, Cristina  (ING2) Ing lés (Ing l)
  3 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  2 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Exenc ión de Franc és (Ex.2LEF)
  2 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Titoría  a lumnado (TitAl)
  5 Diz Mora les, Marta  María  (MAT2) Matemátic as (Mat)
  2 Diz Mora les, Marta  María  (MAT2) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  3 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  3 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Tec noloxías (Tec s)
  2 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Ed . Físic a
  1 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Va lores Étic os (VaEt)
  1 Ja iro (REVAN1) Relixión Evanxélic a  (ReEv)
  4 Lamoso Ferreira , Pa tric ia  (LGL3) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Ing lés (Ing l)
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

5 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

2º B
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

Ma t 02

XeHi 02

Tec s 16

LCast 02

Ing l 02

FeQu 02

LGa l 02

Ed . Físic a 20

VaEt 15
ReCa 16

Mus 19

Ref-Mat2 02

Tec s 16

Mat 02

LCast 02

FeQu 02

LGa l 02

Mat 02

Ing l 02

XeHi 02

2LEF 02
Ex.2LEF 21

LCast 02

Ed . Físic a 20

Mat 02

Mus 19

Tec s 16

Ing l 02

Mat 02

FeQu 02

XeHi 02

LGa l 02

TitAl 02

2LEF 02
Ex.2LEF 21

Tota l MateriaProfesorado
  3 Alonso Pampín, Diana  (XeH2) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  3 Castro Fontán, Cristina  (ING2) Ing lés (Ing l)
  2 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Exenc ión de Franc és (Ex.2LEF)
  3 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  3 Días Silva , Armando (FeQ1) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  2 Diz Mora les, Marta  María  (MAT2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  5 Diz Mora les, Marta  María  (MAT2) Matemátic as (Mat)
  2 Diz Mora les, Marta  María  (MAT2) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  3 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Tec noloxías (Tec s)
  2 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Ed . Físic a
  1 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Va lores Étic os (VaEt)
  4 Lamoso Ferreira , Pa tric ia  (LGL3) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

6 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

2º C
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

Ed . Físic a 20

Mat 01

LGa l 01

Ing l 01

TitAl 01

LCast 01

FeQu 01

XeHi 01

Mat 01

Tec s 16

Mus 19

Ref-Mat2 01

LGa l 01

Ed . Físic a 20

Mat 01

2LEF 01
Ex.2LEF 21

Ing l 01

XeHi 01

LCast 01

Tec s 16

Mus 19

LCast 01

VaEt 01

Mat 01

FeQu 01

LGa l 01

Tec s 16

XeHi 01

2LEF 01
Ex.2LEF 21

FeQu 01

Ing l 01

Mat 01

Tota l MateriaProfesorado
  3 Alonso Pampín, Diana  (XeH2) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  2 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Exenc ión de Franc és (Ex.2LEF)
  3 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  3 Días Silva , Armando (FeQ1) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  5 Diz Mora les, Marta  María  (MAT2) Matemátic as (Mat)
  2 Diz Mora les, Marta  María  (MAT2) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  3 Garc ía  Fernández, Héber Ja ime (TEC1) Tec noloxías (Tec s)
  1 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Va lores Étic os (VaEt)
  2 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Ed . Físic a
  4 Lamoso Ferreira , Pa tric ia  (LGL3) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Lamoso Ferreira , Pa tric ia  (LGL3) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  3 Vázquez Castelo, Susana  (ING1) Ing lés (Ing l)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

7 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

2º D
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

Ma t 06

Ing l 06

Mus 19

XeHi 06

Tec s 16

Ref-Mat2 06

Ed . Físic a 20

FeQu 06

Mat 06

Ing l 06

TitAl 06

LGa l 06

LCast 06

Tec s 16

Mus 19

XeHi 06

2LEF 06
Ex.2LEF 21

Mat 06

FeQu 06

LGa l 06

XeHi 06

Mat 06

VaEt 06

LCast 06

Ing l 06

Tec s 16

FeQu 06

Ed . Físic a 20

LGa l 06

LCast 06

2LEF 06
Ex.2LEF 21

Mat 06

Tota l MateriaProfesorado
  3 Alonso Pampín, Diana  (XeH2) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  2 Basteiro Gómez, María  Casilda  (ORI1) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  4 Costas Coya , Lourdes (LCL3) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  3 Días Silva , Armando (FeQ1) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  4 Garc ía  Fernández, Héber Ja ime (TEC1) Tec noloxías (Tec s)
  5 Giménez Insua , Ana  (MAT3) Matemátic as (Mat)
  2 Giménez Insua , Ana  (MAT3) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Giménez Insua , Ana  (MAT3) Reforzo de matemátic as de 2º ESO (Ref-Mat2)
  2 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Ed . Físic a
  3 Lamoso Ferreira , Pa tric ia  (LGL3) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Tec noloxías (Tec s)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Ing lés (Ing l)
  1 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Va lores Étic os (VaEt)
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Rodríguez Suárez, María  (LGL2) Exenc ión de Franc és (Ex.2LEF)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  4 Vázquez Castelo, Susana  (ING1) Ing lés (Ing l)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

8 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

3º A
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

Mus 19

EPVA 17

Ing l 10

MATAC 15
MATAPL 16

FeQu 10

Ed . Físic a 20

BiXe 10

XeHi 10

TitAl 10

VaEt 10
ReCa 15

LCast 10

LGa l 10

2LEF 10

XeHi 10

MATAC 15
MATAPL 16

FeQu 10

LCast 10

Mus 19

Ing l 10

Tec 17

2LEF 10

EPVA 10

MATAC 15
MATAPL 16

BiXe 10

LGa l 10

Ed . Físic a 20

Ing l 10

LCast 10

LGa l 10

XeHi 10

MATAC 15
MATAPL 16

Tec 16

Tota l MateriaProfesorado
  3 Arizaga  Castro, Susana  (LCL1) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  4 Castro Fontán, Cristina  (ING2) Ing lés (Ing l)
  2 Castro Fontán, Cristina  (ING2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Días Silva , Armando (FeQ1) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  2 Dios Gonzá lez, Ana  María  (BeX1) Bioloxía  e Xeoloxía  (BiXe)
  4 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Matemátic as orientadas ás enseñanzas ac adémic as 
  4 Giménez Insua , Ana  (MAT3) Matemátic as orientadas ás enseñanzas Ap lic adas (M
  2 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Tec noloxía  (Tec )
  1 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Va lores Étic os (VaEt)
  3 Hernández Castro, María  Luz (XeH1) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Ing lés (Ing l)
  2 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Ed . Físic a
  2 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  2 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  3 Rodríguez Suárez, María  (LGL2) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

9 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

3º B
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

LCast 14

XeHi 14

LGa l 14

MATAC 15
MATAPL 16

Ing l 14

Tec 17

Ing l 14

CuCa 14

Ed . Físic a 20

VaEt 14
ReCa 15

Tec 16

FeQu 14

LGa l 14

EPVA 14

MATAC 15
MATAPL 16

Mus 19

BiXe 14

TitAl 14

XeHi 14

LCast 14

LCast 14

CuCa 14

MATAC 15
MATAPL 16

LGa l 14

Ed . Físic a 20

FeQu 14

EPVA 17

Mus 19

XeHi 14

Ing l 14

MATAC 15
MATAPL 16

BiXe 14

Tota l MateriaProfesorado
  3 Arizaga  Castro, Susana  (LCL1) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  2 Días Silva , Armando (FeQ1) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  2 Dios Gonzá lez, Ana  María  (BeX1) Bioloxía  e Xeoloxía  (BiXe)
  2 Dios Gonzá lez, Ana  María  (BeX1) Titoría  a lumnado (TitAl)
  4 Diz Santac la ra , José María  (MAT4) Matemátic as orientadas ás enseñanzas ac adémic as 
  2 Garc ía  Fernández, Héber Ja ime (TEC1) Tec noloxía  (Tec )
  4 Giménez Insua , Ana  (MAT3) Matemátic as orientadas ás enseñanzas Ap lic adas (M
  3 Hernández Castro, María  Luz (XeH1) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Ing lés (Ing l)
  2 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Ed . Físic a
  1 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Va lores Étic os (VaEt)
  2 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  3 Rodríguez Suárez, María  (LGL2) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Cultura  Clásic a  (CuCa)
  4 Vázquez Castelo, Susana  (ING1) Ing lés (Ing l)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

10 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

3º C
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

CuCa 11

Mus 19

MATAC 11

EPVA 17

Tec 17

XeHi 11

LCast 11

LGa l 11

XeHi 11

VaEt 11
ReEv 21

FeQu 11

Ed . Físic a 20

Tec 16

Ing l 11

LCast 11

LGa l 11

MATAC 11

EPVA 11

CuCa 11

BiXe 11

FeQu 11

MATAC 11

Ing l 11

TitAl 11

Mus 19

XeHi 11

LCast 11

LGa l 11

Ing l 11

MATAC 11

BiXe 11

Ed . Físic a 20

Tota l MateriaProfesorado
  3 Arizaga  Castro, Susana  (LCL1) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  4 Beiro Brión, José Manuel (MAT 1) Matemátic as orientadas ás enseñanzas ac adémic as 
  2 Días Silva , Armando (FeQ1) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  2 Dios Gonzá lez, Ana  María  (BeX1) Bioloxía  e Xeoloxía  (BiXe)
  2 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Tec noloxía  (Tec )
  3 Hernández Castro, María  Luz (XeH1) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  1 Ja iro (REVAN1) Relixión Evanxélic a  (ReEv)
  2 Lamoso Ferreira , Pa tric ia  (LGL3) Cultura  Clásic a  (CuCa)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Ing lés (Ing l)
  2 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Ed . Físic a
  2 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  1 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Va lores Étic os (VaEt)
  3 Rodríguez Suárez, María  (LGL2) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  2 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  4 Vázquez Castelo, Susana  (ING1) Ing lés (Ing l)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

11 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

4º A
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

2LEF 15
EPVA 16

Ed . Físic a 20

ECO 04
BiXe 18

La t 04
FeQu 18

LGa l 04

Ing l 04

TIC 17
Mus 19

Ing l 04

MATAC 04

LCast 04

VaEt 04
ReCa 15
ReEv 21

ECO 04
BiXe 18

XeHi 04

MATAC 04

LCast 04

Ed . Físic a 20

TIC 17
Mus 19

La t 04
FeQu 18

2LEF 15
EPVA 16

LGa l 04

Ing l 04

La t 04
FeQu 18

MATAC 04

XeHi 04

ECO 04
BiXe 18

LGa l 04

MATAC 04

2LEF 15
EPVA 16

TIC 17
Mus 19

TitAl 04

XeHi 04

LCast 04

Tota l MateriaProfesorado
  3 Alonso Pampín, Diana  (XeH2) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  4 Beiro Brión, José Manuel (MAT 1) Matemátic as orientadas ás enseñanzas ac adémic as 
  3 Días Silva , Armando (FeQ1) Físic a  e Químic a  (FeQu)
  3 Dios Gonzá lez, Ana  María  (BeX1) Bioloxía  e Xeoloxía  (BiXe)
  3 Giménez Insua , Ana  (MAT3) Ec onomía  (ECO)
  3 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Tec noloxía  da  informac ión e da  c omunic ac ión (TIC)
  2 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Ed . Físic a
  1 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Va lores Étic os (VaEt)
  1 Ja iro (REVAN1) Relixión Evanxélic a  (ReEv)
  3 Lamoso Ferreira , Pa tric ia  (LGL3) La tín (La t)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Ing lés (Ing l)
  3 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  3 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  2 Rodríguez Suárez, María  (LGL2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  3 Rodríguez Suárez, María  (LGL2) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  3 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  3 Torres Filgueira , Alexandra  (LCL2) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  4 Vázquez Castelo, Susana  (ING1) Ing lés (Ing l)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30



I.E.S. Mestre Land ín

Hora rio semana l: Grupos

12 martes, 22 sep tiembre, 2020, 3:31:39/ ~\  Peña la ra  Software

4º B
Lunes Martes Miérc oles Jueves Viernes

 8:30

 8:45

 9:00
 9:15

 9:30

 9:45

10:00
10:15

10:30

10:45

11:00
11:15

11:30

11:45

12:00
12:15

12:30

12:45

13:00
13:15

13:30

13:45

14:00
14:15

14:30

14:45

2LEF 15
EPVA 16

Tec 16

TitAl 05

Ed . Físic a 20

LCast 05

LGa l 05

TIC 17
Mus 19

IAEE 05

Ing l 05

LGa l 05

VaEt 05
ReCa 15
ReEv 21

XeHi 05

MATAPL 05

Tec 17

Ed . Físic a 20

LCast 05

TIC 17
Mus 19

IAEE 05

2LEF 15
EPVA 16

MATAPL 05

MATAPL 05

Ing l 05

LGa l 05

Tec 16

LCast 05

XeHi 05

Ing l 05

2LEF 15
EPVA 16

TIC 17
Mus 19

MATAPL 05

IAEE 05

XeHi 05

Tota l MateriaProfesorado
  3 Alonso Pampín, Diana  (XeH2) Xeogra fía  e Historia  (XeHi)
  2 Alonso Pampín, Diana  (XeH2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  4 Giménez Insua , Ana  (MAT3) Matemátic as orientadas ás enseñanzas Ap lic adas (M
  3 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Inic iac ión á  ac tividade emprendedora  e empresaria l 
  3 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Tec noloxía  da  informac ión e da  c omunic ac ión (TIC)
  3 Ginzo Villamayor, Ana  María  (TEC2) Tec noloxía  (Tec )
  2 Gonzá lez Martín, Miguel (EF1) Ed . Físic a
  1 Ja iro (REVAN1) Relixión Evanxélic a  (ReEv)
  2 Luque, Bianc a  (AUX CONV) Ing lés (Ing l)
  1 Parada  Carba lla , Franc isc o (EF2) Va lores Étic os (VaEt)
  3 Pazos Pereira , María  Enc arnac ión (FR1) 2ª Lingua  Estranxeira  - Franc és (2LEF)
  3 Pena  Rodríguez, Manuel (EPV1) Educ . Plástic a , Visua l e Aud iovisua l (EPVA)
  3 Rodríguez Suárez, María  (LGL2) Lingua  Ga lega  e Litera tura  (LGa l)
  2 Ruiba l Santiago, Sandra  (ORI2) Titoría  a lumnado (TitAl)
  3 Sanmiguel Suárez, Isabel (MUS1) Músic a  (Mus)
  3 Torres Filgueira , Alexandra  (LCL2) Lingua  Castelá  e Litera tura  (LCast)
  4 Vázquez Castelo, Susana  (ING1) Ing lés (Ing l)
  1 Vilas Cerneira , María  Isabel (RCAT1) Relixión Ca tólic a  (ReCa)

8:30-9:00

9:20-9:50

10:10-10:40

11:00-11:20

11:20-11:50

12:10-12:40

13:00-13:30
13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40

13:00-13:20

13:20-13:50

14:10-14:40


