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1. Estándares de aprendizaxe e competencias imprescindibles  

1.1 Criterio de avaliación 1.2 Estándar de aprendizaxe 

1.1-SECUEN CI A S DE O BXECTIVO S, CO NTIDO S E CRITERIO S DE AVALIACIÓ N  

BIOLOXÍA E XEOLOXÍA 4ºESO 

Obxextivos Contidos Criterios de avaliación 

BLOQUE 2 Bloque 2. A dinámica da Terra TEMAS 1, 2 e 3 

 f 

 g 

 h 

 B2.1. Historia da Terra. Orixe da Terra. Tempo xeolóxico: ideas históricas sobre a idade da 
Terra. Principios e procedementos que permiten reconstruír a súa historia. Utilización do 

actualismo como método de interpretación. 

 B2.1. Recoñecer, compilar e contrastar feitos que amosen a Terra como un planeta cambiante.  

 g  B2.1. Historia da Terra. Orixe da Terra. Tempo xeolóxico: ideas históricas sobre a idade da 
Terra. Principios e procedementos que permiten reconstruír a súa historia. Utilización do 
actualismo como método de interpretación. 

 B2.2. Rexistrar e reconstruír algúns dos cambios máis notables da historia da Terra, e asocialos 
coa súa situación actual. 

 g 

 h 

 B2.2. Eóns, eras xeolóxicas e períodos xeolóxicos: situación dos acontecementos xeolóxicos e 
biolóx icos importantes.  

 B2.3. Categorizar e integrar os procesos xeolóxicos máis importantes da historia da Terra. 

 f  B2.3. Os fósiles guía e o seu emprego para a datación e o estudo de procesos xeolóxicos.  B2.4. Recoñecer e datar eóns, eras e períodos xeolóxicos, utilizando o coñecemento dos fósiles 
guía. 

 e 

 f 
 B2.4. Interpretación de mapas topográficos e realización de perfís topográficos. Interpretación e 

datación de procesos representados en cortes xeolóxicos. 
 B2.5. Interpretar cortes xeolóxicos sinxelos e perfís topográficos como procedemento para o 

estudo dunha zona ou dun terreo. 

 g  B2.5. Estrutura e composición da Terra. Modelos xeodinámico e xeoquímico.  B2.6. Comprender e comparar os modelos que explican a estrutura e a composición da Terra. 

 g 

 f 

 B2.5. Estrutura e composición da Terra. Modelos xeodinámico e xeoquímico. 

 B2.6. A tectónica de placas e as súas manifestacións. Evolución histórica da deriva continental 
á tectónica de placas. 

 B2.7. Combinar o modelo dinámico da estrutura interna da Terra coa teoría da tectónica de 
placas. 
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 g  B2.6. A tectónica de placas e as súas manifestacións. Evolución histórica da deriva continental 
á tectónica de placas. 

 B2.8. Recoñecer as evidencias da deriva continental e da expansión do fondo oceánico. 

 g  B2.6. A tectónica de placas e as súas manifestacións. Evolución histórica da deriva continental 
á tectónica de placas. 

 B2.9. Interpretar algúns fenómenos xeolóx icos asociados ao movemento da litosfera e 
relacionalos coa súa situación en mapas terrestres. Comprender os fenómenos naturais 
producidos nos contactos das placas. 

 g 

 h 

 B2.6. A tectónica de placas e as súas manifestacións. Evolución histórica da deriva continental 
á tectónica de placas. 

 B2.10. Explicar a orixe das cordilleiras, os arcos de illas e os oróxenos térmicos. 

 g  B2.6. A tectónica de placas e as súas manifestacións. Evolución histórica da deriva continental 
á tectónica de placas. 

 B2.11. Contrastar os tipos de placas litosféricas e asociarlles movementos e consecuencias. 

 g 

 b 
 B2.7. Evolución do relevo como resultado da interacción da dinámica externa e interna.  B2.12. Analizar que o relevo, na súa orixe e na súa evolución, é resultado da interacción entre 

os procesos xeolóxicos internos e externos. 

BLOQUE 3 Bloque 3. Ecoloxía e medio ambiente TEMAS 4 e 5 

 f 

 h 
 B3.1. Compoñentes e estrutura do ecosistema: comunidade e biótopo. Hábitat e nicho 

ecolóx ico. 
 B3.1. Explicar os conceptos de ecosistema, biótopo, poboación, comunidade, ecotón, hábitat e 

nicho ecolóx ico. 

 g 

 b 

 f 

 B3.2. Factores ambientais e seres vivos. Factores limitantes e adaptacións. Límite de tolerancia.  B3.2. Comparar adaptacións dos seres vivos a diferentes medios, mediante a utilización de 

exemplos. 

 a 

 b 

 B3.2. Factores ambientais e seres vivos. Factores limitantes e adaptacións. Límite de tolerancia.  B3.3. Categorizar os factores ambientais e a súa influencia sobre os seres vivos, e recoñecer o 
concepto de factor limitante e límite de tolerancia. 

 g 

 f 

 B3.3. Relacións intraespecíficas e interespecíficas. Influencia na regulación dos ecosistemas. 

 B3.4. Autorregulación do ecosistema, da poboación e da comunidade. 

 B3.4. Identificar as relacións intraespecíficas e interespecíficas como factores de regulación dos 
ecosistemas. 

 f 

 h 

 B3.5. Relacións tróficas: cadeas e redes.  B3.5. Explicar os conceptos de cadeas e redes tróficas. 

 a  B3.6. Dinámica do ecosistema.  B3.6. Expresar como se produce a transferencia de materia e enerxía ao longo dunha cadea ou 



 
 
 

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA. CURSO 2019/2020 PÁXINA 4 DE 13 CENTRO: 

CURSO: 

MATERIA: 
 

 

 

 c 

 g 

 B3.7. Ciclo da materia e fluxo da enerxía. 
 B3.8. Pirámides ecolóx icas. 

 B3.9. Ciclos bioxeoquímicos e sucesións ecolóx icas. 

rede trófica, e deducir as consecuencias prácticas na xestión sustentable dalgúns recursos por 
parte do ser humano. 

 a 

 c 

 m 

 B3.10. Eficiencia ecolóx ica e aproveitamento dos recursos alimentarios. Regra do 10 %.  B3.7. Relacionar as perdas enerxéticas producidas en cada nivel trófico co aproveitamento dos 
recursos alimentarios do planeta desde un punto de vista sustentable. 

 a 

 c 

 B3.11. Actividade humana e medio ambiente. Impactos e valoración das actividades humanas 
nos ecosistemas. Consecuencias ambientais do consumo humano de enerxía. 

 B3.12. Os recursos naturais e os seus tipos. A superpoboación e as súas consecuencias: 

deforestación, sobreexplotación, incendios, etc. 

 B3.8. Contrastar algunhas actuacións humanas sobre diferentes ecosistemas, valorar a súa 
influencia e argumentar as razóns de certas actuacións individuais e colectivas para evitar a  súa 

deterioración.  

   

 b 

 f 

 B3.13. Os residuos e a súa xestión. Coñecemento de técnicas sinxelas para coñecer o grao de 
contaminación e depuración ambiental. 

 B3.9. Concretar procesos de tratamento de residuos e describir a xestión que dos residuos se 
fai no seu contorno próximo. 

 m 
 c 

 a 

 B3.13. Os residuos e a súa xestión. Coñecemento de técnicas sinxelas para coñecer o grao de 
contaminación e depuración ambiental. 

 B3.10. Contrastar argumentos a favor da recollida selectiva de residuos e a súa repercusión a 
nivel familiar e social. 

 a 

 g 
 B3.14. Uso de enerxías renovables como factor fundamental para un desenvolvemento 

sustentable. Consecuencias ambientais do consumo humano de enerxía. 

 

 

 B3.11. Asociar a importancia da utilización de enerxías renovables no desenvolvemento 
sustentable. 

   

BIOLOXÍA E XEOLOXÍA 4º ESO 

Obxextivos Contidos Criterios de avaliación 
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BLOQUE 1 Bloque 1. A evolución da vida TEMAS 6 

 c  B1.1. Célula procariota e célula eucariota: relacións evolutivas. Célula animal e célula vexetal: 
morfoloxía e función. 

 B1.1. Determinar as analoxías e as diferenzas na estrutura das células procariotas e 
eucariotas, e interpretar as relacións evolutivas entre elas.  

 f 

 g 

 B1.2. Núcleo e ciclo celular.  B1.2. Identificar o núcleo celular e a súa organización segundo as fases do ciclo celular, a 
través da observación directa ou indirecta. 

 g 

 f 
 B1.3. Cromatina e cromosomas. Cariotipo.  B1.3. Comparar a estrutura dos cromosomas e da cromatina. 

 g 

 f 

 h 

 B1.4. Mitose e meiose: principais procesos, importancia e significado biolóxico.  B1.4. Formular e identificar os principais procesos que teñen lugar na mitose e na meiose, e 
revisar o seu significado e a súa importancia biolóx ica. 

1.2-SECUEN CI A S: E STÁND AR E S, INSTRUMENTO S DE AVALIACIÓ N , CO MPETENCIAS CLAVE PO R UNIDADE DIDÁCTICA 

Mínimos en negrita. 

  Estándares de aprendizaxe  Instrumentos de avaliación Temporalización Competencias clave  

BLOQUE 2 Bloque 2. A dinámica da Terra TEMAS 1, 2 e 3   

  BXB2.1.1. Identifica e describe feitos que amosen a Terra como un 
planeta cambiante, e relaciónaos cos fenómenos que suceden na 
actualidade.  

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 

 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 1ª avaliación  CAA 

  BXB2.2.1. Reconstrúe algúns cambios notables na Terra, mediante a 
utilización de modelos temporais a escala e recoñecendo as unidades 
temporais na historia xeolóxica. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 1ª avaliación  CAA 

 CSIEE 

  BXB2.3.1. Discrimina os principais acontecementos xeolóxicos, 
climáticos e biolóxicos que tiveron lugar ao longo da historia da Terra, e 

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos  1ª avaliación  CMCCT 
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recoñece algúns animais e plantas característicos de cada era. 
 Práctica de identificación de fósiles 

  BXB2.4.1. Relaciona algún dos fósiles guía máis característico coa súa era 
xeolóx ica. 

 Práctica de identificación de fósiles  1ª avaliación  CAA 

  BXB2.5.1. Interpreta un mapa topográfico e fai perfís topográficos..  Construción dun perfil topográfico a partir dun mapa 

 

 1ª avaliación  CMCCT 

 CCL 

 

 

 BXB2.5.2. Resolve problemas sinxelos de datación relativa, aplicando os 

principios de superposición de estratos, superposición de procesos e 
correlación. 

 Interpretación de corte xeolóxicos sinxelos  1ª avaliación  CMCCT 

  BXB2.6.1. Analiza e compara os modelos que explican a estrutura e a 
composición da Terra. 

 Elaboración de esquemas e debuxos comparativos  1ª avaliación  CAA 

  BXB2.7.1. Relaciona as características da estrutura interna da Terra e 
asóciaas cos fenómenos superficiais. 

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos  1ª avaliación  CAA 

 CSIEE 

  BXB2.8.1. Expresa algunhas evidencias actuais da deriva continental e 
da expansión do fondo oceánico. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

  

 1ª avaliación  CAA 

  BXB2.9.1. Coñece e explica razoadamente os movementos relativos das 
placas litosféricas. 

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 

 Elaboración de taboas comparativas 

 1ª avaliación  CAA 

 CMCCT 

  BXB2.9.2. Interpreta as consecuencias dos movementos das placas no 
relevo. 

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 
 Elaboración de taboas comparativas 

 Localización de bordos de palcas nun mapa terrestre 

 Representación de pregaementos e fallas 

 1ª avaliación  CAA 

  BXB2.10.1. Identifica as causas dos principais relevos terrestres.  Visionado de documentais e comentario dos mesmos 
 Analise de imaxes 

 Interpretación de bloques diagrama 

 1ª avaliación  CMCCT 
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  BXB2.11.1. Relaciona os movementos das placas con procesos 
tectónicos. 

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 
 Elaboración de taboas comparativas 

 

 1ª avaliación  CAA 

 CCL 

  BXB2.12.1. Interpreta a evolución do relevo baixo a influencia da dinámica 

externa e interna. 
 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 

 Análise e representación do ciclo ciclo das rochas. 

 1ª avaliación  CAA 

BLOQUE 3 Bloque 3. Ecoloxía e medio ambiente TEMAS 4 e 5    

  BXB3.1.1. Identifica o concepto de ecosistema e distingue os seus 
compoñentes. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 2ª avaliación  CMCCT  

  BXB3.1.2. Analiza as relacións entre biótopo e biocenose, e avalía a súa 
importancia para manter o equilibrio do ecosistema. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 2ª avaliación  CAA 
 CSIEE 

 CCL 

 

  BXB3.2.1. Interpreta as adaptacións dos seres vivos a un ambiente 

determinado, relacionando a adaptación co factor ou os factores 
ambientais desencadeantes deste. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 2ª avaliación  CSC 

 CAA 

 

  BXB3.3.1. Recoñece os factores ambientais que condicionan o 
desenvolvemento dos seres vivos nun ambiente determinado, e valora a súa 
importancia na conservación deste. 

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 
 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 2ª avaliación  CMCCT 

 CAA 

 

  BXB3.4.1. Recoñece e describe relacións e a súa influencia na regulación 
dos ecosistemas, interpretando casos prácticos en contextos reais. 

 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 
 Elaboración de taboas comparativas 

 

 2ª avaliación  CMCCT  

  BXB3.5.1. Recoñece os niveis tróficos e as súas relacións nos 
ecosistemas, e valora a súa importancia para a vida en xeral e o 
mantemento destas. 

 Elaboración e interpretación de cadeas e redes tróficas 
 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 

 

 2ª avaliación  CAA 
 CSC  

 CCL 

 

  BXB3.6.1. Compara as consecuencias prácticas na xestión sustentable dalgúns 
recursos por parte do ser humano, e valora criticamente a súa importancia. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

 Interpretación de representacións e gráficas de dinámica de 
ecosistemas 

 2ª avaliación  CSC 

 CCEC 

 



 
 
 

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA. CURSO 2019/2020 PÁXINA 8 DE 13 CENTRO: 

CURSO: 

MATERIA: 
 

 

 

  BXB3.7.1. Establece a relación entre as transferencias de enerxía dos niveis 
tróficos e a súa eficiencia enerxética. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

  

 2ª avaliación  CAA  

  BXB3.8.1. Argumenta sobre as actuacións humanas que teñen unha 
influencia negativa sobre os ecosistemas: contaminación, desertización, 
esgotamento de recursos, etc. 

 Actividades de razoamento e comprensión 
 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 

 Búsqueda de información facendo uso das TIC e 
elaboración dun informe. 

 2ª avaliación  CSC 
 CCL 

 CCEC 

 

  BXB3.8.2. Defende e conclúe sobre posibles actuacións para a mellora 
ambiental e analiza desde distintos puntos de vista un problema ambiental do 

contorno próximo, elabora informes e preséntaos utilizando distintos medios. 

 Búsqueda de información facendo uso das TIC e 
elaboración dun informe. 

 Exposicións orais 

 2ª avaliación  CMCCT 

 CAA 

 CCL 

 

  BXB3.9.1. Describe os procesos de tratamento de residuos, e valora 
criticamente a súa recollida selectiva. 

 Búsqueda de información facendo uso das TIC e 
elaboración dun informe. 

 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 2ª avaliación  CSC 

 CSIEE 

 

  BXB3.10.1. Argumenta os proles e os contras da reciclaxe e da 

reutilización de recursos materiais. 
 Búsqueda de información facendo uso das TIC e 

elaboración dun informe. 

 Actividades de razoamento e comprensión 
 Visionado de documentais e comentario dos mesmos 

 

 2ª avaliación  CSC 

 CAA 

 

  BXB3.11.1. Destaca a importancia das enerxías renovables para o 

desenvolvemento sustentable do planeta. 
 Búsqueda de información facendo uso das TIC e 

elaboración dun informe. 
 Elaboración de taboas comparativas. 

 2ª avaliación  CSC 
 CCL 

 

 Estándares de aprendizaxe Instrumentos de avaliación Temporalización Competencias clave   

BLOQUE 1 Bloque 1. A evolución da vida TEMAS 6    

  BXB1.1.1. Compara a célula procariota e a eucariota, a animal e a vexetal, 
e recoñece a función dos orgánulos celulares e a relación entre 

morfoloxía e función. 

 Esquemas mudos para rotular 

 Elaboración de debuxos 

 

 2ª avaliación  CAA 

 CMCCT 

 

  BXB1.1.2. Identifica tipos de células utilizando o microscopio óptico,  Análise de de imaxes 
 Elaboración de debuxos 

 2ª avaliación  CD  
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micrografías e esquemas gráficos. 
  CAA 

  BXB1.2.1. Distingue os compoñentes do núcleo e a súa función segundo 
as etapas do ciclo celular. 

 Análise de de imaxes 
 Actividades de razoamento e comprensión 

 

 2ª avaliación  CCL 

 CAA 

 

  BXB1.3.1. Recoñece as partes dun cromosoma utilizándoo para construír un 
cariotipo. 

 Construción e interpretación dun cariotipo  3ª avaliación  CMCCT  

  BXB1.4.1. Recoñece as fases da mitose e meiose, diferencia ambos os 
procesos e distingue o seu significado biolóxico. 

 Análise de de imaxes 

 Elaboración de táboas comparativas 
 3ª avaliación  CMCCT 

 CAA 
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2. Avaliación e cualificación 

Avaliación 

Procedementos:  

Recompilación das actividades realizadas polos alumnos e enviadas por 
correo electrónico para a súa corrección.  

Instrumentos: 
 Actividades de razoamento e comprensión, indagación, elaboración de 

táboas comparativas  visionado de documentais cun guión de preguntas, 
esquemas mudos... 
 

Cualificación final 

Procedemento para obter a cualificación final de curso: 

-Se realizará sobre as aprendizaxes desenvolvidas durante os dous 
 primeiros trimestres do curso: media da 1ª e 2ª Avaliación. 

Así como sobre as actividades de reforzo, recuperación ou ampliación de 
aprendizaxes realizadas dende a declaración do estado de alarma; estas 

poderán sumar ata 2 puntos a  media da 1ª e 2ª Avaliación 
    -Para os alumnos cunha media inferior a 3 as actividades de 
recuperación feitas correctamente permitiran obter unha cualificación de 

5. 
 

Proba 

extraordinaria de 
setembro 

O exame extraordinario de setembro será dos estándares mínimos 
sinalados nas unidades temáticas. 

A proba se cualificará de 0  a 10  puntos e se precisará na mesmas a 
cualificación de cada pregunta. 

Alumnado de 
materia 

pendente 

Criterios de avaliación:   

Non hai alumnado con materia pendente. 

Criterios de cualificación: 

 

Procedementos e instrumentos de avaliación: 
 



 
 
 

ADAPTACIÓN DA PROGRAMACIÓN 
DIDÁCTICA. CURSO 2019/2020 

PÁXINA 11 DE 13 CENTRO: 
CURSO: 

MATERIA: 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

3. Metodoloxía e actividades do 3º trimestre (recupera ción, 

repaso, reforzo, e no seu caso, amplia ción)  

Actividades  

Actividades de razoamento e comprensión, indagación, elaboración de 
táboas comparativas,  visionado de documentais cun guión de 

preguntas  , esquemas mudos... 
Todas elas poderán ser de repaso ou ampliación para alumnos co a 1ª 
e 2ª avaliación superadas. 

Os alumnos con avaliacións suspensas realizarán actividades de 
recuperación. 

 

Metodoloxía 
(alumnado con 

conectividade e sen 
conectividade) 

Na páxina web do centro  estarán os traballos a realizar por semana, e 
as explicacións. Os alumnos envían os traballos e dúbidas por correo 
electrónico e se devolven corrixidos e contestadas pola mesma vía. 

Para os alumnos con avaliacións suspensas, mándaselles un traballo 
especial de recuperación. 
Todo o alumnado está conectado. 

Materiais e recursos Libro de texto, internet, vídeos, cuestionarios,  esquemas mudos...  
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4. Información e publicidade 

Información ao 

alumnado e ás 
familias 

Abalar, Aula Virtual e correo electrónico. 

Publicidade  Publicación obrigatoria na páxina web do centro. 


