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Libros recomendados para grandes lectores

1º e 2º de ESO

Lingua Galega

Avións de papel
Autor: Xavier Estévez
Editorial: Xerais
ISBN: 9788491211907
Data publicación: abril 2017
Sinopse: Cando o reloxo da igrexa daba as seis e media, unha das fiestras do 
noveno andar abriuse e un avión de papel amarelo saíu voando, tecendo eses 
no ceo. O avión perdeu folgos e estrelouse nun terrado de flores. Sería posible 
coñecer a persoa que se dedicaba todas as tardes a lanzar un avión pola 
ventá? Grazas a ese avionciño coñecéronse Lucas e Sara, un mozo e unha 
moza de sexto, que compartían o amor pola lectura e aos que lles gustaba 

escribir, a el historias e a ela poemas. Mais o que lle puña cara de alegría a Sara eran o debuxo e a 
pintura, que se converterían nun fío máxico para a súa amizade. Como aquel primeiro graffiti de Hopper na
alameda, o do neno co papaventos. Unha novela sobre a amizade relatada sobre o fondo da arte urbana, 
dos traballos pictóricos, sexan graffitis ou murais, que humanizan a cidade e a fan máis fermosa. 

Cocotibur
Autor: Rafael Fernández Lorenzo 
Editorial: Xerais
Data de publicación: marzo 2021
ISBN: 9788491218074
Sinopse: A misteriosa desaparición de tres raparigas nunha vila costeira 
galega e a súa intensa e dificultosa busca son o fío condutor desta historia 
de fantasía que bebe directamente das lendas da tradición oral. A 
imaxinación, os mitos, a maxia e os costumes populares están presentes 
no desenvolvemento dos funestos acontecementos que se narran, e que 

teñen como escenario principal a histórica enseada de San Simón. 
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Lengua Castellana

Invisible
Autor: Eloy Moreno
Editorial: NUBE DE TINTA
Fecha publicación: diciembre 2020
ISBN: 9788416588435 
Sinopsis: Emotiva, conmovedora, diferente...Invisible narra, a través de los 
ojos de un niño, una historia que podría ser la de cualquiera de nosotros.
¿Quién no ha deseado alguna vez ser invisible? ¿Quién no ha deseado alguna
vez dejar de serlo? El problema es que nunca he llegado a controlar bien ese 
poder: a veces, cuando más ganas tenía de ser invisible, era cuando más 
gente me veía, y en cambio, cuando deseaba que todos me vieran, era cuando

a mi cuerpo le daba por desaparecer. 

Los dioses mienten 
Autor: Kaori Ozaki
Editorial: MILKY WAY EDICIONES
ISBN: 9788494231766
Data publicación: noviembre 2014
Sinopse:  Corría el verano en que Natsuru tenía once años. Desde que 
rechazó a una compañera de clase el día de San Valentín, las chicas de su 
colegio no han vuelto a dirigirle la palabra, y decidieron desde entonces, 
ignorarle por completo. Pero justo antes de las vacaciones, todo cambia. 
Suzumura, la chica más alta de su clase, de repente, le habla. Ambos 

comenzarán un tierna relación de amistad, pero Natsuru pronto descubrirá que Suzumura esconde 
un terrible secreto. 

3º e 4º de ESO

Lingua Galega

Saga: Mentira, Verdade e Medo
Autora:  Care Santos
Editorial: RODEIRA
ISBN: 9788483494080; 9788483495438; 9788483495582
Data publicación: 2015 / 2017 / 2019
Sinopse: Unha historia de superación e segundas oportunidades, protagonizada por uns mozos 
obligados a volverse adultos. Personaxes complexos cunha vida complicada que, axudándose entre si, 
lograrán saír de todos os problemas que se lles presentan.
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Lengua Castellana

Regreso al Edén
Autor: Paco Roca
Editorial: Astiberri
ISBN: 9788418215209
Sinopsis:  A partir de una foto familiar de 1946, Paco Roca dibuja un fresco 
sobre la España de la posguerra a través de una de aquellas familias 

humildes con serios problemas para acceder al sustento, obligada a acudir por sistema al mercado 
negro para hacerse a duras penas con una alimentación básica diaria. Un vigoroso y delicado retrato
en cuatricromía de una España de tonos grises y libertades cercenadas por un régimen político 
caldo de cultivo, igualmente, de la propagación de miserias morales. 

El mundo de Sofía
Autor: Jostein Gaarder
Editorial: SIRUELA
ISBN: 9788498414516
Sinopsis: Esta extraordinaria obra de divulgación aporta una coherente 
visión de conjunto sobre aquellos aspectos imprescindibles para 
comprender la historia de la filosofía occidental. El mundo de Sofía tiene 
el mérito de haber conjugado, acertadamente, rigor y amenidad en una 
narración donde una joven irá conociendo su propia identidad mientras 
descubre la capacidad humana de hacer preguntas. 
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English

The fault in our star
Author: John Green
Publisher: PENGUIN
Date of publication: 2013
Synopsis: Despite the medical miracle that shrunk the tumor that has bought 
her for a few years, Hazel has never been anything but terminal, her final 
chapter inscribed at the time of diagnosis. But when a gorgeous plot twist 
called Augustus Waters suddenly appears in Cancer Kid Support Group, 
Hazel's story is about to be completely rewritten. Insightful, bold, irreverent, 
and raw, 'The Fault in Our Stars' is award-winning author John Green's most 
ambitious and heartbreaking work to date, brilliantly exploring the fun, 

exciting, and tragic business of being alive and in love.

BACHARELATO E  ADULTOS

Lingua Galega

Un señor elegante (edición en galego)

Autor: Suso de Toro
Editorial: Xerais
ISBN: 978-84-9121-7664
Data publicación: 2020
Sinopse: O escritor Suso de Toro realiza unha indagación para reconstruír 
a historia dunha familia que, en distintos momentos, protexe a Rosalía de 
Castro e Murguía e logo á familia Castelao ou a Dieste. Tras manexar 
materiais froito dun intensísimo traballo de documentación, Suso de Toro 
ofrécenos unha novela deslumbrante, que aglutina unha síntese persoal 
de novela río, histórica, psicolóxica e novela de ideas. 

Cóntamo outra vez, Rick
Autor: José Ángel Xesteira Pazos
Editorial: Galaxia
ISBN: 978-84-9151-6057
Data publicación: marzo 2021
Sinopse: O autor mostra un mollo de relatos centrados en personaxes de 
vida escura, existencias atormentadas e retos de vida. Contos contados ao 
carón dun piano, cun licor na man, entre fume de cigarros e caras 
descoñecidas. Un libro de relatos onde o que conta é o pracer de narrar, de
escoitar, de ler, de que nos lean. Un exercicio de descontrolada contención
dunha das voces máis singulares das nosas letras. 
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L  engua Castellana  

Sira
Autor: María Dueñas
Editorial: PLANETA
ISBN: 9788408241911
Fecha publicación: abril 2021
Sinopsis:  La Segunda Gran Guerra llega a su fin y el mundo emprende una
tortuosa reconstrucción. Concluidas sus funciones como colaboradora de 
los Servicios Secretos británicos, Sira afronta el futuro con ansias de 
serenidad. No lo logrará. El destino le tendrá preparada una trágica 
desventura que la obligará a reinventarse, tomar sola las riendas de su 
vida y luchar con garra para encauzar el porvenir.

Entre hechos históricos que marcarán una época, Jerusalén, Londres, Madrid y Tánger serán los 
escenarios por los que transite. En ellos afrontará desgarros y reencuentros, cometidos arriesgados 
y la experiencia de la maternidad.

El chico de Buchenwald
Autor: Robbie Waisman – Susan McClelland
Editorial: PLANETA
ISBN: 9788408243236
Fecha publicación: junio 2021
Sinopsis:  Al salir de Buchenbald, Romek volvió a la vida: había pasado 
parte de su infancia en uno de los campos de concentración nazis más 
crueles y aprendió demasiado pronto que significa sufrir. Había conocido 
la maldad humana en estado puro. Había visto lo que nunca antes ningún 
chico había visto ni debería ver. Y había sobrevivido…
Pero su liberación abrió ante él las puertas de la esperanza. Gracias al 

apoyo de un profesor que nunca se dio por vencido, paso a paso fue recuperando su propio pasado, 
su confianza en el mundo y sus planes de futuro. Un camino difícil y duro, pero que vale la pena 
incluso en las peores circunstancias: de la oscuridad a la luz, de la desesperanza a la ilusión, del 
odio al perdón. 
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MENCIÓN ESPECIAL
 

Recomendamos ler  a obra de Xela Arias, escritora á que se lle adicou este ano o día das Letras 
Galegas e o Recital do Mendiño,  poemario feito por alumnos do centro, tanto os textos coma as 
ilustracións, con prólogo do profesor Marcos Villar Pazos. Neste poemario colaboraron os 
Departamentos de Lingua Galega, Lingua Castelá e EPVA, o club de lectura, o EDL e o AMPA.

Poesía reunida
Autor: Xela Arias
Editorial: Xerais
Xénero: poesía
ISBN: 9788491214281
Ano edición: 2018
Sinopse: O volume Poesía reunida (1982-2004) dá conta da obra poética 
de Xela Arias e quere contribuír á súa difusión e coñecemento. A escritora 
ocupou un lugar de seu na cartografía literaria das últimas décadas e a súa
obra está en consonancia coa renovación do discurso poético producida 
dos anos 80 en diante, así como coa proliferación dos discursos do 
feminismo, aos que acompañou como pioneira. Xela Arias, que 

manifestou en numerosas ocasións un sentimento de soidade xeracional, reivindicou a condición 
de muller escritora e reaccionou con contundencia contra o carácter invisibilizador das etiquetas.    
Para ela, a poesía era «un trato coa búsqueda da vida poderosamente iluminada». Edición, 
introdución e notas de María Xesús Nogueira Pereira. 

Recital do Mendiño
Autor: alumnado do IES Mendiño
Prólogo: Marcos Villar Pazos
Xénero: poesía
ISBN: 978-84-09-30987-0
Ano edición: 2021
Nota: colaboración económica da AMPA do IES Mendiño
Sinopse: poemas e ilustracións do alumnado do IES Mendiño. 
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