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‘ A_MEDIDAS PREVENTIVAS BASICAS

| 1. DATOS DO CENTRO

CODIGO DENOMINACION
32300 IES MARTAGUISELA
Enderezo Cadigo Postal
RUA CORURNA 22 32300
Localidade Concello Provincia
O BARCO O BARCO DE VALDEORRAS | OURENSE
Teléfono Correo Electronico
988320931 ies.martaguiseladu.xunta.gal
PAXINA WEB
https://www.edu.xunta.gal/centros/iesmartaguisela/
Facebook Instagram Twitter
@IESMartaguisela

2. CENTRO DE SAUDE DE REFERENCIA

CENTRO Centro de Saude de O Barco de Valdeorras | TIf 988326195

Referente Enfermeria
CONTACTO | Gemma Rodriguez alvarez
Referente Médico_1
Carlos Revuelta Mendez
Referente Médico_2
Ricardo Garcia Miranda




3. MEMBROS DO EQUIPO COVID

TELEFONOm&bil de contacto (ou teléfono do 988320931/ 988326318
centro con compromiso de desvio a un teléfono Mabil
mobil) 652685735
MEMBROS DO EQUIPO COVID
MEMBRO-1 COORDINADORA
Nome Cargo Tarefas

_Nomear membros e suplentes no equipo covid
M. Carmen Gamarra _Interlocucidn coa administracion e co centro de
Mondelo saude de referencia

Directora _Coordinacién do equipo Covid.

_Xestidn e adquisicion de material de protecciéon

necesario.

_Comunicacién de casos.
MEMBRO-1 SUPLENTE

_ Apoiar as tarefas do membro-1.
Casimira Moreta Blanco Secretaria _Encargarse das tarefas correspondentes ao membro-

1 cando este non se atope no Centro.

MEMBRO-2 ENCARGADA COVID-ESO

Nome

Cargo

Tarefas

Beatriz Lopez Lépez

Profesora

_Elevar as propostas referentes a ESO

_Coordinar as entradas e saidas do alumnado de ESO.
_Coordinar a profesorado e alumnado de ESO para
gue comprar as normas relacionadas co Covid.
_Difundir a informacién ao alumnado de ESO e as
familias

MEMBRO-2 SUPLENTE

Natalia Nogueira

Xefa de
Estudos

_Apoiar as tarefas do membro-2.
_Encargarse das tarefas correspondentes ao membro-
2 cando este non se atope no Centro.

MEMBRO-3 ENCARGADO COVID BACHARE

LATO

Nome

Cargo

Tarefas

Oscar de Alonso Gémez

Profesor

_Elevar as propostas referentes a Bacharelato
_Coordinar as entradas e saidas do alumnado de
Bacharelato.

-Coordinar a profesorado e alumnado de
BACHARELATO para que comprar as hormas
relacionadas co Covid.

_Difundir a informacidn ao alumnado de Bacharelato
e as familias.

MEMBRO-3 SUPLENTE

Fernando Alonso Abal

Vicedirector

_Apoiar as tarefas do membro-3.
_Encargarse das tarefas correspondentes ao membro-
3 cando este non se atope no Centro.




4. ESPAZO DE ILLAMENTO COVID

ESPAZO Aula_2 de atencidn as familias.
ELEMENTOS DE Botiquin. (Termémetro)
PROTECCION Material de proteccidn individual, como luvas e mascaras hixiénicas e FK95

Panos desbotables.

Dispensador de xel hidroalcdlico.

Papeleira de pedal.

Limpador desinfectante multisuperficies.

Xabon liquido nos aseos.

Solucién de Alcohol ao 75% (limpeza de ordenadores)

5. ALUMNADO POR CURSO E ETAPA

12 ESO 12 ESO A 17
12 ESO B 18
12 ESO C 18
12 ESO D 18
22 ESO 2°ESO A 23
ESO 2°ESOB 25
2°ESOC 16
32 ESO 32 ESO A 17
32 ESO B 18
32ESOC 17
4° ESO A 20
f2lEsg 4° ESO B 24
12 BACA 20
12 BACHARELATO 19 BACH 7
22 BACA 20
22 BACHARELATO 5o BACR o1
BACHARELATO 12 BAC
SEMIPRESENCIAL 22 BAC
THAT'S ENGLISH
6. CADRO DE PERSOAL
EQUIPO DIRECTIVO 4
PROFESORADO 43
ORIENTACION 3
ADMINISTRATIVO 1
CONSEXES 2
LIMPADORAS 3




7. DETERMlNAClON DE GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA (asignacion da aula, alumnado,

profesorado que exerza a titoria e os especialistas que impartan materias ao grupo)

e (Cada grupo de alumnado tera a sua aula de referencia, na que recibirdn docencia sempre
gue sexa posible, reducindo asi os desprazamentos polo Centro.

e O alumnado so se desprazara a unha aula especifica se non é posible impartir a materia na
aula de referencia.

8. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA GRUPOS ESTABLES DE CONVIVENCIA

Os grupos estables de convivencia terdn as mesmas normas que o resto a4 hora de actuar
cando non estean na sUa aula. Deste xeito empregaran a mdscara na aula, nos espazos
comuns e recreo, asi como nas entradas e saidas.

Dentro da propia aula establécense as seguintes medidas:

v" E obrigatorio o uso da mascara en todo o recinto escolar

v" Teradn unha bolsa ou sobre co nome para gardar e facer con seguridade o cambio de
mascara.

v Distribucion de espazos segundo os modelos propostos nos anexos en funcién do nimero
de alumnos, sempre deixando unha distancia minima de un metro e medio dende o centro
dunha cadeira ao centro de outra cadeira.

v Si a materia require formar grupos de traballo cooperativo estes deben ser estables, de tal
xeito que se reduzan as interaccions fisicas entre grupos. Deste xeito, garantimos que
dentro da aula o contacto directo entre alumnado sexa minimo.

v Nos momentos nos que todo o grupo poida estar xunto recreos, traslados o alumnado
debera portar mascara. So poden quitar a mascara no recreo para comer ou beber, e
soamente no momento que vaian A inxerir o alimento ou beber. Durante o tempo que
estean sen a mascara deben gardar unha distancia de dous metros cos companeiros e
procurar non falar.

v" Cada alumno/a terd o seu propio kit basico de material de traballo (estoxo con obxectos
de emprego mais comun).

v" Cando sexa necesario empregar material comun, distribuirase en gabetas ou caixas para
cada un dos grupos, tendo que ser desinfectado unha vez finalizado o seu emprego.

v" Deben abandonar a aula en orden, gardando a distancia de seguridade. Serd o profesor/a
o que indique cando comezan a sair. Deben esperar as indicacions do profesor/a sentados
no seu sitio.

v Ao trasladarse de aula para levar a cabo as sesiéns de EF, plastica, informatica,
laboratorios ou sair ao patio, deberdn respectar o percorrido desefiado para ese grupo en
concreto e na orde de entrada/saida asignada.

v" Limitaranse ao maximo, na medida do posible, os movementos dentro da aula, e cando
sexan imprescindibles e impliquen a interaccién con membros doutro grupo, sera preciso
0 emprego da mascara.

v' Existirdn zonas ben diferenciadas para que o alumnado poida gardar o seu material,
cando este sexa gardado de xeito grupal, o alumno/a encargado/a de material procedera 3
preceptiva desinfeccion de mans antes de levalo a cabo.

v' Se é preciso que un alumno empregue a pizarra, realizarase unha desinfeccién previa con
xel hidroalcdlico do rotulador que empregue, ou collerd unha tiza que so el utilizara.

v' Cando tefian que facer presentaciéns en voz alta para todo o grupo, empregarase




mascara, pois € un momento sensible para que as goticulas alcancen unha maior distancia.
Estas recomendacions permiten non variar en exceso a metodoloxia de traballo habitual
no centro ao mesmo tempo que conseguen ter un pouco mais de seguridade na
convivencia.

Algunhas das restricidns limitan a liberdade coa que habitualmente se movia o alumnado,
pero a situacidn require dun pequeno esforzo.

v" Todo o profesorado que entre na aula deberd empregar mdscara e facer unha correcta
desinfeccién de mans.

9. CANLE DE COMUNICACION

(para dar a cofiecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia compatible, as ausencias de persoal non docente e profesorado e para
a comunicacién das familias co equipo COVID para comunicar incidencia e ausencias)

COMUNICACION

PROFESORADO

Via telefdnica (coordinador do equipo covid)

Correo electronico: ies.martaguisela@du.xunta.gal

ALUMNADO

Via telefénica: 988320931 (Coordinadora ou equipo COVID)

Correo electrdnico: ies.martaguisela@du.xunta.gal

PERSOAL NON
DOCENTES

Via telefdnica (Secretaria do centro ou coordinador do
equipo COVID)

Correo electronico: ies.martaguisela@du.xunta.gal

DETECCION
PRECOZ

Antes de chegar
ao Centro

PERSOAL DO
CENTRO

persoal docente e non docente do centro educativo debera
realizar unha auto enquisa diaria de sintomas para
comprobar, no caso de que haxa sintomas, que estes son
compatibles cunha infeccién por SARSCoV-2 mediante a
realizacion da enquisa clinico-epidemioldxica que se describe
no Anexo |, que debe realizarse antes da chegada ao centro.

ALUMNADO

Para a deteccion precoz no alumnado, estes (ou os seus
pais/nais/titores/as legais) realizaran unha auto avaliacion
dos sintomas de forma diaria a fin de comprobar se estes
son compatibles cunha infeccidon por SARS-CoV-2. Utilizarase
a enquisa clinicoepidemioldxica que se describe no Anexo |
que debe realizarse antes da chegada ao centro.

DETECCION DE
SINTOMAS
COMPATIBLES

PERSOAL DO
CENTRO

Ante a aparicion de sintomatoloxia compatible (3
relacionada no anexo 1) no persoal non docente e
profesorado, non acudirdn ao centro educativo e chamaran
ao seu centro de saude de referencia e a algunha das
persoas membros do equipo COVID.

Como criterio xeral, manterase en illamento preventivo
domiciliario, pofiéndose en contacto co seu centro de saude
ou _de ser o caso cos facultativos da mutua. Serdn estes
facultativos os que valorardn a sintomatoloxia e prescribirdn

a realizacion dun test diagndstico ou proba PCR en 24 horas,
se asi o consideran manténdose en illamento ata cofiecer o
resultado da proba.




No caso de que se detectase sintomatoloxia compatible con
infeccion por SARS-Cov-2 NA CASA, (polo menos unha das
relacionadas no ANEXO 1) o alumnado non acudira ao centro
e el/ela ou a sta familia contactard inmediatamente co
centro de saude de referencia do alumno/a.

ALUMNADO Para a xustificacion da ausencia, non sera necesaria ningun
NA CASA xustificante médico, abondard co comprobante dos/as
pais/nais ou titores/as legais.

O alumno/a ou a sua familia debe comunicar a incidencia ao
centro na maior brevidade posible, e solicitard consulta co
seu médico ou pediatra.

Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccidon por
SARSCoV-2 nun alumno/a, DURANTE A ESTANCIA NO
CENTROOU A CHEGADA AO MESMO, contactarase coa sua
ALUMNADO familia ou persoa de referencia que debera presentarse no
NO CENTRO centro a maior brevidade.

Unha persoa da familia solicitara consulta telefénica co seu
pediatra ou o seu facultativo que valorara a solicitude dun
test diagndstico.

Se o pediatra ou facultativo non tivera consulta no mesmo
dia, acudira ao PAC onde sera avaliada a solicitude do test
diagnéstico.

Se isto non fora posible, contactarase co equipo sanitario do
centro de saude que tefa asignado o centro educativo.

SE ALGUNHA PERSOA DO NUCLEO FAMILIAR E SOSPEITOSA DE PADECER A COVID-19, O
ALUMNADO OU O PERSOAL DO CENTRO QUE CONVIVAN CON ELAS NON PODERAN ACUDIR AO
CENTRO ATA QUE SE CONEZA O RESULTADO DA PROBA E SEXA NEGATIVO. A PERSOA AFECTADA
OU A SUA FAMILIA COMUNICARAN O RESULTADO A PERSOA COORDINADORA COVID DO

CENTRO.

10. REXISTRO DE AUSENCIAS

(procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado)

Modelo de rexistro de ausencias habitual (follas de rexistro e XADE)

PROFESORADO | Coordinados pola Xefa de Estudos.
Modelo especifico para aquelas ausencias provocadas por sintomatoloxia
compatible coa covid-19. ANEXO II-A
Faranse duas copias una para a coordinadora do covid e outra para a xefa de
estudos.
Declaracién responsable, utilizando o modelo incluido neste documento.
Modelo de rexistro de ausencias habitual (follas de rexistro e XADE)

ALUMNADO Coordinados pola Xefa de Estudos.

As familias comunicaran telefonicamente ou a través do correo electrénico a
ausencia da/o alumna/o.

Habera un modelo especifico para rexistro de aquelas ausencias provocadas por
sintomatoloxia compatible coa covid-19. ANEXOII-B

Faranse duas copias unha para a coordinadora do covid e outra para a xefa de
estudos.




Modelo de rexistro de ausencias habitual (follas de rexistro e XADE)
PERSOAL NON | Coordinados pola Secretaria.

DOCENTE Modelo especifico para aquelas ausencias provocadas por sintomatoloxia
compatible coa covid-19. ANEXO II-A
Faranse duas copias una para a coordinadora do covid e outra para a Secretaria.

As ausencias por sintomatoloxia compatible tamén seran rexistradas no modelo convencional,
pero ao figurar no especifico por covid-19 quedard eximida a xustificacién a efectos de apertura do
protocolo de absentismo escolar e, ao mesmo tempo, permitird activar as medidas necesarias en
caso de confirmacién do caso.

Os dias que o persoal docente e non docente non poida acudir ao centro por esta
circunstancia, xustificara a ausencia cunha declaracién responsable, co modelo que se
achega como anexo.

Para os efectos do protocolo para a prevencién e control do absentismo escolar e do niumero
maximo de faltas de asistencia permitidas, as ausencias derivadas da aplicacion das medidas
relacionadas co protocolo COVID-19 consideraranse sempre xustificadas, non sendo preciso o
xustificante do facultativo para a sua acreditacidn.

COMUNICACION DE INCIDENCIAS

(procedemento de comunicacion das incidencias as autoridades sanitarias e educativas)

Aviso a coordinadora covid-19.
Establecerase a comunicacion da coordinadora covid-19 coas autoridades sanitarias e a familia
da/o afectada/o, coas debidas garantias de proteccion de datos:

e Chamada telefénica 4 familia do afectado/a.

e Chamada telefénica ao centro de saude de referencia.

e Comunicacion coa Xefatura Territorial de Sanidade.

e Subida de datos a aplicacién especifica habilitada pola Conselleria, seguindo as instrucidns

do departamento de epidemioloxia.

B_MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION INDIVIDUAL

11. SITUACION DE PUPITRES

(croques da situacion dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croque xenérico que sexa reproducible nos restantes
espazos e identificacion da posicion do profesorado)

. A norma xeral é manter unha distancia interpersoal minima de 1,5 metros. Debe haber
minimo un metro e medio de distancia dende o centro dunha cadeira ao centro de outra cadeira.

. Todos os pupitres ou mesas colocaranse en lifias mirando cara a direccion do posto do/a
profesor/a.

. Cando o tamafio da aula o permita, adoptarase a maior distancia posible entre pupitres.

. O alumnado terd asignado un posto fixo, sé o titor/a pode variar algunha posicién por
causas xustificadas, e debe comunicalo a direccion e ao equipo COVID.

. En cada aula haberad un plano sobre a mesa do profesor/a indicando a posicién de cada
alumno/a.

. O uso de mascaras serd obrigatorio en todo o horario lectivo, en tédolos espazos do
Centro educativo ainda gardando esa distancia minima dun metro e medio.

. Informarase ao alumnado sobre o uso correcto da madscara asi como protocolos de

substitucion e lavado.
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. Sera obriga do alumnado levar unha segunda mascara de recambio, asi como un estoxo
especifico para gardala en caso necesario, como por exemplo no comedor.
A imposibilidade de uso da mdscara por situacién de discapacidade ou dependencia debera ser
acreditada polo pediatra ou facultativo da alumna/o.

e Farase unha correcta hixiene de mans con xel hidroalcohdlico, durante 20 segundos, o0 menos
5 veces ao dia.
_ Aentrada a aula.
_Antes do recreo
__Avoltado recreo
_Asaida do centro
_A volta de aulas especificas.
_Aentrada e saida do comedor.
_ Despois de ir ao aseo.
_ En calquera outra situacidn que se considere necesario.
Hai dispensadores de xel hidroalcohdlico en tédolos espazos do centro: aulas, entradas dende
o exterior, secretaria, sala de profesorado, sala de atencidn as familias, departamentos etc.
Nos aseos hai dispensadores de xabén e papel para lavado e secado de mans.
A ventilacion dos espazos sera prioritaria. As fiestras e portas permaneceran abertas sempre
que as condiciéns climaticas o fagan posible: As 8,15h procederase a sta apertura e en cada
cada cambio de clase ventilarase polo menos 10 minutos, e durante os recreos sempre
quedardn abertas as ventanas, asi como & fin da xornada escolar.
O alumnado non compartird material de uso propio con ningtin dos seu/stas compafieiros/as.

12. IDENTIFICACION DE ESPAZOS OU SALAS PARA ASIGNAR GRUPOS
(cando o tamafio da aula non permita as distancias minimas, identificacion de espazos ou salas
para asignar a grupos)

. Asignarase un aula de desdobres para cada nivel, que sera utilizada por alumnado do nivel
correspondente nas materias que precisen desdobrar.
_ 12 ESO Valores Eticos ou Relixién. Quedara na aula de referencia o grupo mais numeroso.
Para mdis desdobres a materia de libre configuracion serda a mesma para todo o grupo.
_ 22 ESO Valores Eticos ou Relixién. Quedara na aula de referencia o grupo mais numeroso.
Para evitar mais desdobres a materia de libre configuracidon serd a mesma para todo o
grupo.
_ 32 ESO Valores Eticos ou Relixién. Quedara na aula de referencia o grupo mais numeroso.
O alumnado da 22 lingua estranxeira, francés permanecera na aula de referencia e o de
cultura clasica desprazarase a aula de desdobres.
_ 42 ESO Valores Eticos ou Relixién. Quedara na aula de referencia o grupo mais numeroso.
As materias de economia e latin seran impartidas na aula de desdobres, mentres que
bioloxia e xeoloxia e fisica e quimica impartiranse na aula de referencia.
Plastica, musica e informatica impartiranse na aula especifica de cada materia.
Cultura cientifica e filosofia impartiranse na aula de desdobres.
_ 19 Bacharelato Sempre que sexa posible as materias impartiranse na aula de referencia.
Fisica e Quimica, Bioloxia e Xeoloxia impartiranse na aula de referencia do Bacharelato de
Ciencias. Matematicas Aplicadas, Economia, e HMC impartiranse na aula de Bacharelato B.
Latin na aula de desdobres de 12 de Bach, Fundamentos de Arte e Literatura Universal na aula
de desdobres de 12 de Bacharelato. Cultura Audiovisual e TICs na aula de informatica, Debuxo
Técnico e Debuxo Artistico nas respectivas aulas de Plastica, e Anatomia Aplicada na aula de
referencia de Bacharelato de Ciencias.
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_29 Bacharelato Sempre que sexa posible as materias impartiranse na aula de referencia.
Quimica e Bioloxia impartiranse na aula de referencia do Bacharelato de Ciencias Matematicas
Aplicadas, Economia da empresa, e Xeografia impartiranse na aula de referencia de Bacharelato
B. Fundamentos de Arte, Psicoloxia, Fundamentos de Administracion e Xestidn, na aula de
desdobres de 22 de Bacharelato. Cultura Audiovisual e TICs na aula de informatica, Debuxo
Artistico nas respectivas aula de Debuxo.

_Bacharelato SEMIPRESENCIAL Asignaranse tres aulas na planta baixa.

_THAT’S ENGLISH Aula de audiovisuais I.

13. ESPAZOS DE PT, AL, DEPARTAMENTO DE ORIENTACION, AULAS ESPECIFICAS.
(determinacién das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de orientacién ou aulas especiais do centro e
modelo de cuestionario avaliacién de medidas como anexo ao Plan, pddese utilizar un semellante ao que figura no protocolo de
adaptacion ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2020-2021)

AULAS DE ALE PT

A hora de traballar neste tipo de aulas, adoptamos as seguintes medidas:

- Emprego de mdscara como norma xeral.

- Se non pode ser cumprido debido ao traballo especifico que se realiza, as aulas de PT e AL
contaran con mamparas de proteccidn que serdan empregadas cando sexa necesario.

- Si o profesorado destas especialidades o considera apropiado poden utilizar viseiras
protectoras, xa que, en moitas ocasions, o seu labor é incompatible co emprego da mascara.

- Entre cada sesién con presencia de alumnado nestas aulas realizarase unha ventilacién
de cinco minutos e unha limpeza/desinfeccidon dos elementos empregados.

AULAS ESPECIFICAS: informatica, Debuxo Artistico, Idiomas, apoio, Laboratorio de CCNN,
Laboratorio de Quimica, Laboratorio de Fisica terdan unhas normas especificas feitas polo
departamento correspondente, que seran engadidas a este documento.

14. TITORIAS COAS FAMILIAS

(determinacion dos xeitos de realizar titorias coas familias)

Mentres dure a pandemia, non se permitirda a permanencia no centro das familias, as titorias
seran concertadas da seguinte forma.

As titorias levaranse a cabo baixo TRES modalidades:

- Telefonicamente

- Virtual (opcion preferente) a través da plataforma que oferte a conselleria no curso 20/21.

- Presencial: para aqueles casos nos que a videoconferencia non sexa posible. Nesta modalidade, a
reunion levarase a cabo na aula da titoria correspondente, previa cita e garantindo a distancia
social. Todos os asistentes a titoria levaran mascara e faran a pertinente desinfeccion de mans.
Cando nalgunha destas reunidéns sexa necesario a revisidon dalgunha proba escrita, avisarase con
anterioridade para poder facer copias da mesma e evitar a manipulacidon conxunta.

En calquera caso, SERA OBRIGATORIA A CITA PREVIA, empregando calquera das canles reflectidas
no NOFC, preferente via telefénica ou a través do alumno/a.

En ningun caso, e tal e como recolle o protocolo publicado pola Conselleria sera posible a
atencién presencial, coincidindo cos cambios de clase ou recreos.
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16. CANLES DE INFORMACION COAS FAMILIAS E PERSOAS ALLEAS AO CENTRO

(provedores, visitantes, persoal do concello....)

- A comunicacion coas familias levarase a cabo a través dos canles utilizados habitualmente no
Centro.

Reforzaranse as vias de comunicacidn dixitais, polo que a web do IES Martaguisela pasard a
ser o portal onde se colgue toda a informacidn de relevancia a nivel xeral.

Como sistema de mensaxeira empregaremos ABALAR mabil, € moi importante que todas as
familias descarguen a aplicacion para reducir as cominaciéns alleas a esta canle.

Para as familias que non poidan ter a aplicacidn, empregarase unha via alternativa, que sera
o correo electrénico ou, en ultimo lugar, a chamada telefénica.
- Alinformacion cos provedores realizase por mail ou teléfono.

17. USO DE MASCARA NO CENTRO

Sera obrigatorio o uso de mascara para todo o persoal do Centro, profesorado alumnado, persoal
non docente, familias, etc, en todo Centro e durante todo o horario lectivo:

e Entradas e saidas.

Desprazamentos da aula de referencia as aulas especificas.
Corredores.

Escaleiras

Bafos

e Patio.

e Aulas.

O profesorado, atendendo ao caracter exemplificante, empregard en todo momento a mascara,
agas naqueles momentos nos que impida o normal desenvolvemento do seu traballo. Cando isto
se produza, sera obrigatorio manter a distancia de seguridade de metro e medio e o emprego de
pantallas protectoras.

No Centro habera carteleria que informe sobre o correcto uso de mascaras.

18. INFORMACION E DISTRIBUCION DO PLAN ENTREA COMUNIDADE EDUCATIVA.

v" 0 plan difundirase a través da web do centro. Enviarase as familias informacién por
Abalarmabil e TokAPP indicando como consultar o documento.

v Darase a cofiecer entre o profesorado a través do Claustro, e ao resto da comunidade
educativa a través do Consello Escolar.

v Enviarase ao profesorado por correo electrénico ou TokApp
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C_MEDIDAS DE LIMPEZA

19. ASIGNACION DE TAREFAS AO PERSOAL DE LIMPEZA, ESPAZOS E MOBILIARIO A LIMPAR
DE XEITO FRECUENTE.

O IES Martaguisela conta ata o momento con un equipo de tres limpadoras a xornada

completa en quenda de tarde. A Direccidén reorganizou o servizo para incrementar a frecuencia da

limpeza durante a xornada lectiva, establecendo unha quenda parcial de mana: O Traballo

asignado ao persoal en cada quenda é o seguinte:

Quenda parcial de maia, durante a xornada lectiva, limpeza de:

Zonas mais concorridas de superficies de uso frecuente (pomos de portas, especialmente

as que dan acceso aos edificios, mostrador e mobiliario de atencidn ao publico, pasamans
de escadas e pasarelas, bancos da entrada ao centro).

Aseos realizara a limpeza e desinfeccion dos mesmos duas veces, unha vez finalizados os
dous recreos (as 10,30H e 12:30H) xunto coa reposicion de material de desinfeccidén, de
ser preciso, para ser utilizado polos usuarios.

Baleirado e limpeza das papeleiras con pedal das aulas/laboratorios, se neles se impartiu

clase, sala do profesorado, durante os recreos.

Limpeza e desinfeccion de todos os elementos da sala de illamento, se esta foi utilizada

nalgun momento da mafia.

Servizo de limpeza de tarde, realizard o seguinte traballo :

Ventilado das aulas e corredores todo o tempo posible, como minimo 30 minutos.

Limpeza e desinfeccidon de todos es espazos utilizados durante o dia, prestando especial
atencioén 3as superficies de contacto mdis frecuentes: mobiliario da aula, teléfonos, equipos
informaticos, papeleiras, marcos e pechaduras de portas e fiestras, chaves de luz, cinta de
persianas, pizarras convencional e interactiva, borradores, percheiros, chans ...

Aseos: desinfeccion de todos elementos dos mesmos e fregado do chan.

Especial atencién ao baleirado e limpeza das papeleiras, (todas con bolsa interior e
protexidas con tapa), de xeito que queden limpas e cos materiais recollidos, co fin de
evitar calquera contacto accidental.

control da dispofiibilidade de xabdn, papel de secado de mans e xel hidroalcohdlico
facendo a reposicién do mesmo.

Limpeza do pavillén seguindo o protocolo desefiado especificamente para este espazo
polo profesor de Educacidn fisica. (realizarano o persoal que non tefia quenda de mafia).

Patios.
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20. DISTRIBUCION HORARIA DO PERSOAL DE LIMPEZA E DA ALTERNANCIA SEMANAL OU

MENSUAL DE TAREFAS.(no caso de que existan diias ou mais persoas de limpeza polo menos unha delas realizaré o seu
traballo en horario de mafid).

A necesidade de reforzar o servizo de limpeza durante a xornada lectiva esixe ampliar o
equipo de limpeza nunha persoa, tendo en conta que so o espazo construido son 5.900 metros
cadrados, aos que debemos engadir amplas zonas de patio tanto cuberto como ao aire libre e pista
de baloncesto/futbol.

A iso debemos engadir un horario lectivo complicado porque de luns a mércores
impartese that’s English asi como Bacharelato de adultos na modalidade Semipresencial desde as
18 horas ata as 21,30horas.

A Direccidn do centro tramitou a peticién de ampliacion do persoal de limpeza que ainda
non foi respondido por parte da Conselleria.

Mentres tanto, e no caso de negdrsenos o persoal solicitado a Direcciéon determinou un
novo horarios, onde unha limpadora realizard parcialmente a sta xornada na quenda de man3,
asumindo a limpeza sinalada no apartado anterior.

e 1 persoa con quenda parcial de mafia: 10h-13,30h e de 16,30h-20,30h.
e 2 persoas con queda de tarde: 14,15 - 21,45h.

e A quenda de maia e tarde rotard semanalmente entre todo o persoal.

21. MATERIAL E PROTECCIONS PARA A REALIZACION DAS TAREFAS DE LIMPEZA.

Material de proteccidn individual para a realizacion das tarefas de limpeza
O centro facilitara ao persoal de limpeza todos os medios de proteccidn precisos para a realizacion

do seu traballo en éptimas condicidns de seguridade que consistira en:

e madscaras hixiénicas reutilizables

e |uvas

e Mascara KN95, ou FPP2 para efectuar a limpeza da sala de illamento cando foi ocupada
por un membro da comunidade educativa que presentara sintomas de COVID-19

e Equipacién extraordinaria da roupa e calzado de traballo para poder lavar diariamente a
roupa de traballo

e Pantallas/gafas de seguridade se asi o solicitan

e Solucidn desinfectante hidroalcohdlica

Dotacion de productos e material de desinfeccion

e Diluciéns de lixivia (1:50) recen preparada. No uso destes produtos sempre se respectaran
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as indicacions da etiqueta.

e Desinfectantes de chan e multisuperficies con actividade virucida autorizados e rexistrados
polo Ministerio de Sanidade.

e Solucidn ou xel hidro alcohdlico

e Alcohol Isopropilico ao 80% para desinfeccién de equipos informaticos.

e No uso de todos os produtos sempre se respectardn as indicaciéns da etiqueta.

22. CADRO DE CONTROL DE LIMPEZA DOS ASEOS.

e Entodos os aseos do Centro, existird unha folla cun cadro de control de limpeza semanal,
no que se anotardn as horas nas que se realizaron labores de limpeza e desinfeccidn, asi
como a persoa encargada de levalos a cabo, quen asinara a folla.

e Na primeira limpeza de aseos semanal, o estadillo da semana anterior serd recollido pola
persoa que efectle esa primeira limpeza/desinfeccion e colocara o cadro de control novo.

e O estadillo recollido, depositarase na conserxeria. O persoal de conserxeria, recollerd e
organizara nun dossier a follas de control semanal, que entregaran a Secretaria para a sua
supervisién e arquivo.

*0O modelo de control adxuntase ao final do documento: cadro limpeza de aseos

23. MODELO DE CHECKLIST PARA ANOTAR AS VENTILACIONS DAS AULAS(a colocar en cada aula).

A).- SITUACION CLIMATOLOXICA FAVORABLE

e O persoal de conserxeria abrira diariamente as fiestras e portas das aulas entre as 8 e 8,15
horas para proceder a ventilacion inicial.
e Asfiestras e portas de todo o centro estaran abertas a maior parte do tempo posible,

B).-SITUACION CLIMATOLOXICA DESFAVORABLE
Cando por baixas temperaturas ou temporal de choiva e vento non se poidan manter as
fiestras e portas permanentemente abertas, aplicarase o seguinte horario de ventilacion:
Durante os cambios de clase polo menos 10 minutos.
Os 20 minutos de cada recreo.
Cando remate a xornada escolar as fiestras quedaran abertas.
e Cada profesor/a que proceda a abrir ou pechar as fiestras deixara constancia do inicio e

remate dos periodos de ventilacién na ficha de control que estara colocada no taboleiro
de anuncios de cada aula ou sobre a mesa do profesorado.

*0O modelo de control adxuntase ao final do documento: control ventilacion aulas
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24. DETERMINACION DOS ESPAZOS PARA A XESTION DE RESIDUOS.

O material desbotable, contido en papeleiras con bolsa protexidas con tapa e accionadas
por pedal, Baleiraranse nos contenedores que para tal fin se atopan situados en lugares
illados aos que so tefien acceso o persoal de limpeza, e que se especifican a continuacion:

A).- Material desbotable recollido na planta baixa do edificio vello: depositarase no

contenedor que para tal fin se atopa no cuarto situado baixo a escada.
B).- Material desbotable recollido na primeira planta do edificio vello e novo: depositarase

no contenedor que para tal fin se atopa gardado no almacén de limpeza da 12 planta.
C).- Material desbotable recollido na planta baixa do edificio novo: depositarase no

contenedor que para tal fin se atopa gardado no cuarto situado entre os aseos das
alumnas e alumnos.

Todo material de hixiene persoal (mascaras, luvas, etc.) deben depositarse na fraccion
resto (agrupacion de residuos de orixe doméstica que se obtén una vez efectuadas as
recollidas separadas).

Tras cada limpeza, os materiais empregados e os equipos de proteccidon utilizados
desbotaranse de xeito seguro, procedéndose posteriormente ao lavado de mans

No caso de que un alumno/a ou unha persoa traballadora presente sintomas mentres se
atope no centro educativo, illarase o contedor onde se depositaron a mascara, panos ou
outros produtos usados por eles. Esa bolsa de lixo serd extraida e colocada nunha segunda
bolsa de lixo con peche para o seu depdsito na fraccioén resto.

Realizarase a debida limpeza e ventilacion de polo menos unha hora da sala de illamento
preventivo, logo de que o alumno/a ou a persoa traballadora que presentou sintomas
durante a xornada lectiva tefia abandonado o centro educativo.

D_MATERIAL DE PROTECCION

25. REXISTRO E INVENTARIO DO MATERIAL DO QUE DISPON O CENTRO.

O centro levara a cabo un inventario tanto do material suministrado tanto pola Conselleria
como do mercado a través do seu propio orzamento.

Serd a persoa que exerza a Secretaria do IES a responsable do devandito inventario

Dentro do cadro xeral de gastos do centro, abrirase un apartartado especifico “material
covid-19” onde se recolla todo o gasto especifico xerado pola compra do material de
proteccion.

Ao marxe da partida de madscaras recibidas da Conselleria o centro contard con un
remanente das mesmas para posibles continxencias que fagan necesario o suministro
dunha mascara a calquera membro da comunidade educativa do centro que a precise.
Este remanente serd minimo de 10 caixas de mdascaras cirurxicas e 50 mascaras FFP2, ou
no seu defecto KN95 para persoal de limpeza e profesorado que deba acudir a sala de
illamento.

Na conserxeria e Secretaria habera sempre dispofiible unha caixa para cubrir emerxencias,
e realizarase un control de entrega das mesmas, levandose un rexistro das madscaras
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suministradas polo centro

= No meses de maio a setembro, repartironse entre o persoal de limpeza, conserxes e
auxiliar administrativo, e profesorado as mascaras enviadas pola Xunta no mes de maio.

Mensualmente a Secretaria do centro actualizara o inventario e remitird copia do mesmo
ao Equipo COVID.

26. DETERMINACION DO SISTEMA DE COMPRAS DO MATERIAL DE PROTECCION.

Para mercar o material de limpeza/desinfeccidn, carteleria... procuraremos facelo a través
dos proveedores habituais do centro, favorecendo o comercio local, comarcal e provincial,
e para outro tipo de compras especificas contactarase con varias empresas facendo a
adquisicion naquela que ofrece a mellor relacién prezo/calidade, primando sempre a
calidade dos produtos

Desde a reapertura do centro no mes de maio fixose unha adquisicién inicial do seguinte
material: Bobina de papel desbotable,Bolsas de lixo, Desinfectante multisuperficies,
Lexivia, Luvas, Mascara cirurxica, Mascara KN95, Dispensadores de xel hidro alcohélico de
parede, recambios dispensadores de xel de parede, Toallifias desbotables, Dispensadores
de parede de xabdn, Xabdn liquido, Xel hidro alcohdélico, Papeleiras con tapa accionadas
por pedal, Dispensadores de papel desbotable, Termémetros por infrarroxos, Alcohol
Isopropilico, mamparas de proteccion

27.

PROCEDEMENTO DE DISTRIBUCION E ENTREGA DE MATERIAL E DA SUA REPOSICION.

A entrega de mascaras anotarase nunha folla de rexistro que estara en conserxeria e
secretaria.

O material solicitado serd entregado na conserxeria, e sera distribuido pola secretaria en
funcién do seu uso entre as conserxes e persoal de limpeza.

O persoal de conserxeria repordn: xel hidoalcohdlico, e papel desbotable da entrada do
centro, asi como do material de hixiene que puntualmente poidan requirir en
despachos/aulas, por ausencia do persoal de limpeza

O persoal de limpeza repora o material necesario de limpeza e desinfeccién de aulas,
despachos, sala do profesorado, aseos....etc ao finalizar a xornada lectiva.

O equipo de limpeza, comunicard & Secretaria con tempo suficiente (polo menos duas
semanas de antelacion), das necesidades de material, para que proceda a sua adquisicion
e ter sempre dispofiible unha cantidade suficiente de material e produtos de desinfeccién
necesarios.
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E_XESTION DOS ABROCHOS

28. MEDIDAS A SEGUIR.(A determinacién das medidas pode ser referida a xenérica do protocolo das consellerias, unha
propia do centro ou unha remisién ao Plan de continxencia).

e Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionaisque tefian
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagndstico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto
estreito con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

e Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo seguirase o
protocolo de actuacién previsto con antelacion:

_Acudira a aula un membro do equipo Covid, ou na sta ausencia o/a profesor/a de garda
_Levarase ao espazo habilitado polo equipo Covid-19, (aula-2 de atencion as familias)
colocaraselle unha mascara cirurxica (tanto ao que iniciou sintomas como a persoa que
guede ao seu coidado),

_Contactarase coa familia, no caso de afectar a alumnado, que deben acudir ao Centro  na maior
brevidade posible.

_ A familia porase en contacto co seu médico ou pediatra.

_O/A traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido
por mascara, e pofierse en contacto co seu Centro de saide ou mutua.Debe seguir as
instruciéns do centro de salde ata que a sUa situacion médica sexa valorada por un
profesional sanitario.

e No suposto da aparicion dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus no centro

educativo tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa
coordinadora do equipo formado na COVID-19 recibird o aviso de carga na aplicacion
informatica e incluird en esta a informacidn requirida.
Sera a propia Xefatura Territorial de Sanidade quen investigara os contactos que
existan dentro do centro e os identificara, enviando a listaxe de contactos a Central de
Seguimento de Contactos (CSC) quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas
identificadas como contactos. Estas terdn a consideracion de contactos estreitos dun
caso de Covid-19 e deberdn estar en corentena no seu domicilio durante o periodo que
sinale a xefatura de sanidade.

e A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio, deberd solicitar unha consulta
telefénica co seu pediatra para que este avalie a necesidade de solicitude dunha proba
diagnostica.

e Tras a aparicién dun caso diagndstico da Covid 19 seguiranse as instrucions das
autoridades sanitarias.
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ESCENARIOS NO SUPOSTO DE ABROCHOS

1_ A autoridade sanitaria, en funcién do nimero de contaxios, podera ordenar a corentena dun
grupo determinado de contactos estreitos do centro escolar, o peche dunha ou varias aulas, dun
nivel educativo ou do centro educativo na sua totalidade de conformidade co previsto na “guia de
actuacién ante a apariciéon de casos de COVID-19 en centros educativos” , e co “protocolo de
actuacion da Conselleria de Sanidade en materia de Saude Publica en relacién con illamentos e
corentenas parra a prevencion e control da infeccion por SARS-Co-V-2” publicada por Orde da
Conselleria de Sanidade no D.0.G do 20 de agosto de 2020, cos seguintes supostos:

e Tendo en conta que segundo o criterio epidemioldxico considerase contacto estreito a
calquera alumno ou profesional do centro educativo, profesor ou traballador que
compartise espazo co caso confirmado a unha distancia menor de 2 metros ao redor do
caso confirmado, durante mais de 15 minutos sen utilizar a mascara, os contactos seran
determinados pola autoridade sanitaria segundo os protocolos vixentes en cada
momento.

e A persoa que tefia a consideracion de contactos estreitos da persoa cun diagndstico
confirmado (Cunha obriga de illamento durante 10 dias) debera entrar en corentena,
estando corentenados nos seus domicilios e suspenderan mentres dure este a ensinanza
presencial por un periodo de 14 dias.O restante alumnado da aula que non tefa a
consideracion de contacto estreito podera continuar coa asistencia presencial a aula. Aos
contactos estreitos realizardselle unha proba COVID nun prazo non superior a 48 horas
para identificar 4s persoas que tefian unha posible infeccidon por COVID-19.

e En funcidn da intensidade e virulencia do gromo, asi como o nimero de persoas e niveis
educativos afectados as Autoridade sanitaria podera acordar a medida de corentena da
totalidade das persoas que conforman unha aula, das que conforman un nivel educativo
completo onde tefia xurdido o gromo ou, de ser o caso, da totalidade das persoas que
integran un centro educativo. A medida sera proposta pola Autoridade Sanitaria dentro do
Grupo de coordinacion e Seguimento da Pandemia, previsto no punto 10 deste protocolo.

2 A aparicidon dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacion é un suposto de declaracion
obrigatoria que implicara por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en illamento de
polo menos 10 dias no caso da persoa enferma, e de entrada en corentena de 14 dias a todas as
persoas que teflan a consideracidon de contacto proximo de conformidade coas indicacidns da
Autoridades Sanitaria.

3_ A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas no
presente protocolo relativas ao ensino a distancia.

4 Finalizado o periodo de illamento das persoas que conforman unha aula, nivel educativo ou
centro realizarase un proceso de retorno a actividade educativa ordinaria presencial. O Grupo de
Coordinacion e Seguimento da Pandemia determinard o momento a partir do cal se iniciard o
retorno e as medidas especificas que sexa preciso adoptar e o comunicard ao centro.
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29.COMUNICACION DAS INCIDENCIAS AS AUTORIDADES SANITARIAS E EDUCATIVAS.

Deben determinarse as persoas que realizaran as comunicaciéns das incidencias a autoridade sanitaria e educativa).

A coordinadora do equipo Covid-19 serd a encargada de comunicar as incidencias 4 autoridade
sanitaria.
Na sUa ausencia encargarase a persoa nomeada como suplente.

F_XESTION DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE VULNERABILIDADE

30. PROCEDEMENTO DE SOLICITUDES

(Canle de peticion das solicitudes, de comunicacion coa xefatura territorial e de solicitude, de ser o caso de persoal substituto).

De conformidade coas recomendaciéns sanitarias para todo o Estado Espafiol os traballadores
vulnerables para COVID-19 realizaran o seu traballo, sempre que a sda condicidn clinica estea
controlada e o permita, e mantendo as medidas de proteccién de forma rigorosa. O servizo
sanitario do Servizo de Prevencidn de Riscos Laborais deberd avaliar a existencia de traballadores
especialmente sensibles & infeccién por coronavirus e emitir informe sobre as medidas de
prevencion, adaptacién e proteccion necesarias, seguindo establecido no Procedemento de
actuacién para os servizos de prevencion de riscos laborais fronte a exposicidn ao SARS-CoV2

Atendendo ao apartado 9 do protocolo de adaptacién ao contexto da covid 19 nos centros de
ensino non Universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa solicitante do suposto de
vulnerabilidade entregara a persoa que exerza a direccidon do centro o anexo debidamente cuberto
xunto coa documentacién que deba achegar.

Esta documentacion podera entregarse de xeito presencial ou envidndoa ao correo do Centro :
ies.martaguisela@edu.xunta.gal

- Unha vez revisada e rexistrada, esta documentacion sera enviada via mail & xefatura territorial
correspondente, en espera da resolucion da mesma.

- Se procede, tramitarase a solicitude de persoal substituto na aplicaciéon persoalcentros
reflectindo no apartado observacidns a casuistica.

Tal e como se recolle no anexo IV, o simple feito de que o/a traballador/a presente algunha
das patoloxias indicadas non determina a sua consideracion de traballador/a como
especialmente sensible, polo tanto, para determinar a especial sensibilidade deberan
concorrer as circunstancias indicadas en ditos anexos e proceder tendo en consideracién que a
situacién de partida é a de nivel de risco NR1.

Se a pesar desta circunstancia algun/algunha empregado/a publico considera necesaria a

avaliacion da sua satide en relacion a COVID-19, actuarase como a continuacion se indic

_A persoa interesada na declaracién de persoal sensible por causas de salde, deberd dirixir a

sua solicitude & direccidon do centro educativo, na que exprese que concorren as causas para

considerar o/a traballador/a como grupo vulnerable e susceptible de ser considerado persoal
sensible (anexo Ill deste protocolo).

_A direccion do centro educativo emitird, un informe no que se indiquen as tarefas e
condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacion das medidas de proteccion
existentes.

_A Inspeccion Médica Educativa analizard a peticién achegada, e solicitard mediante correo
electrénico ao/a traballador/a a documentacidn acreditativa da sua situacién que resulte
procedente para resolver a adaptacion do posto de traballo ou a declaracién de persoal
como sensible.
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G_MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

31. ENTRADAS E SAIDAS: HORARIOS

(Determinacion das entradas e saidas, organizacion das mesmas con horarios de ser o caso. Regulacién da entrada de
acomparfiantes do alumnado. (Cando o centro dispofia de planos poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os lugares de
entrada incluindo de ser o caso os das distintas etapas educativas, no caso de non dispofier deles poderanse utilizar acomodados a
realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao presente documento).

32. ENTRADAS E SAIDAS: PORTAS, ESCALEIRAS...

Determinacion das portas de entrada e saida, das circulaciéns no centro educativo, uso de elevadores, nucleos de escaleiras, etc
(Cando o centro dispoiia de planos poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de circulacidns, no caso de non
dispofier deles poderanse utilizar acomodados a realidade do centro os que figuran como tipoloxias anexos ao presente
documento).

O obxectivo principal é evitar as aglomeracions e os tempos de espera nas entradas e saidas.

- Os horarios de entrada e saida coinciden para os diferentes niveis e grupos, para poder organizar
os horarios de profesorado e as diferentes materias, polo que o éxito do plan vai depender do
cumprimento estrito dos horarios establecidos tanto polo alumnado como por parte do
profesorado, o uso de mascaras e o cumprimento das distancias de seguridade.

O alumnado debe entrar ao recinto escolar de forma ordenada, pola entrada que lle corresponda
evitando as aglomeraciéns no contorno do Centro ou no patio.

Esperaran de forma ordenada a que toque o timbre na zona que se indique para cada curso.

ENTRADAS de luns a venres 8:30 e luns 15:40

Iran entrando por orde co profesor/a dende as 8:25.

O centro conta con duas entradas a principal pola rda Coruia e a entrada lateral da rda Lugo. Para
entrar ao edificio utilizaranse 5 entradas diferentes. Unha para bacharelato e as catro restantes
repartidas entre os diferentes niveis da ESO.

ALUMNADO DE 12 DEESO | O alumnado entrarda de forma ordenada pola cancela principal
esquerda, e pola porta principal esquerda.

Agardard a que toque o timbre gardando as distancias interpersoais
exixidas nas medidas sanitarias na entrada do Centro. Estara
marcado o lugar correspondente a cada un dos catro grupos de 12
de ESO, asi como a distancia a gardar.

ALUMNADO DE 22 DE ESO | O alumnado entrara de forma ordenada pola cancelada Rua Lugo, e
entrard ao edificio pola saida de emerxencia da zona nova, préxima
a esta entrada.

Agardard aque sone o timbre na zona marcada para grupo no patio
cuberto, sen facer aglomeracidns, gardando as distancias
interpersoaisexixidas nas medidas sanitarias.

ALUMNADO DE 32 DE ESO | O alumnado entrard de forma ordenada pola cancela da rda Lugo.
Entraran ao edificio pola porta principal de acceso ao edificio novo.
Agardarad a que sone o timbre na zoa marcada do patio cuberto,
xunto a cafeteria, sen facer aglomeracidns, gardando as distancias
exixidas nas medidas sanitarias.

O alumnado entrard de forma ordenada pola cancela principal
ALUMNADO DE 42 DE ESO | esquerda, dirixindose ao patio pola cancela lateral. Entraran ao
edificio pola porta que accede ao corredor da biblioteca.

Agardara a que sone o timbre na zona do patio diante do saldn de
actos, sen facer aglomeracions, gardando as distancias exixidas nas
medidas sanitarias.
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Si a entrada coincide con algunha das materias que se imparten na
aula de desdobres do edificio novo o alumnado accederd ao edificio
pola entrada principal do edificio novo.

ALUMNADO DE 12 DE BAC

O alumnado entrara de forma ordenada pola cancela lateral azul, e
accedera ao edificio pola saida de emerxencia préxima a esa entrada
ao centro. Ao chegar a primeira planta accedera a sua aula pola
pasarela que comunica co corredor de bacharelato.

Agardard a que toque o timbre gardando as distancias interpersoais
exixidas nas medidas sanitarias

ALUMNADO DE 22 DE BAC

O alumnado entrara de forma ordenada pola cancela lateral azul, e
accedera ao edificio pola saida de emerxencia préxima a esa entrada
ao centro. Ao chegar a primeira planta accedera a sua aula pola
pasarela que comunica co corredor de bacharelato.

Agardard a que toque o timbre gardando as distancias interpersoais
exixidas nas medidas sanitarias

ALUMNADO DE BACH
SEMIPRESENCIAL

Accederdn ao Centro pola porta principal, subiran as aulas pola
escaleira principal, e baixaran pola escaleira lateral seguindo as
frechas indicadas no chan. Manteran as distancias exixidas nas
medidas sanitarias.

ALUMNADO THAT'S
ENGLISH

Accederdn ao Centro pola porta principal, subiran as aulas pola
escaleira principal, e baixaran pola escaleira lateral seguindo as
frechas indicadas no chan. Manteran as distancias exixidas nas
medidas sanitarias.

SAIDAS de luns a venres 2:10 e luns 17:20
As saidas seran ordenadas seguindo as indicacidns do profesorado.

Os Luns a medio dia o alumnado de 12 e 22 de ESO saira 10 minutos antes por mor das quendas do

comedor.

ALUMNADO DE 12 DE ESO

O alumnado saird de forma ordenada pola porta principal esquerda,
e pola cancela principal.

A saida do Centro debe ser ordenada, gardando as distancias de
seguridade e o mais rapido posible, sen facer grupos nin
aglomeracidns.

ALUMNADO DE 22 DE ESO

O alumnado saird de forma ordenada polo corredor do edificio novo,
baixard ao patio pola escaleira de emerxencia e saird do Centro pola
cancela da ruda Lugo.

ALUMNADO DE 32 DE ESO

O alumnado saira do edificio pola porta principal do edificio novo, e
abandonara o centro pola cancela da rda Lugo, gardando as
distancias de seguridade e o mais rapido posible, sen facer grupos
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nin aglomeraciéns.

ALUMNADO DE 4¢ DE ESO

O alumnado abandonara o edificio pola porta do corredor da
biblioteca, e a través do patio accedera a cancela principal para sair
do centro.

A saida debe ser ordenada, gardando as distancias de seguridade e o
mais rapido posible, sen facer grupos nin aglomeracions.

Si a saida coincide con algunha das materias que se imparten na aula
de desdobres do edificio novo o alumnado accedera ao patio pola
saida principal do edificio novo.

ALUMNADO DE 12 DE BAC

O alumnado entrard de forma ordenada pola la cancela peonil de
entrada principal. Esperara a que toque o timbre na zona dereita do
patio dianteiro.

Entran ao edificio pola porta principal dereita.

A saida do Centro debe ser ordenada, gardando as distancias de
seguridade e o mais rapido posible, sen facer grupos nin
aglomeracidns.

ALUMNADO DE 22 DE BAC

O alumnado entrard de forma ordenada pola la cancela peonil de
entrada principal. Esperara a que toque o timbre na zona dereita do
patio dianteiro.

Entran ao edificio pola porta principal dereita.

A saida do Centro debe ser ordenada, gardando as distancias de
seguridade e o mais rapido posible, sen facer grupos nin
aglomeracions.

ALUMNADO DE BACH
SEMIPRESENCIAL

Entraran ao centro pola porta principal, e accederan as aulas da
planta baixa.

A saida do Centro debe ser ordenada, gardando as distancias de
seguridade e o mais rapido posible, sen facer grupos nin
aglomeracidns.

ALUMNADO THAT'S
ENGLISH

Entraran ao centro pola porta principal, e accederan 3as aulas
escaleira principal.

Baixaran pola escaleira lateral seguindo as frechas indicadas no
chan, Manteran as distancias exixidas nas medidas sanitarias.

A saida do Centro debe ser ordenada, gardando as distancias de
seguridade e o mais rapido posible, sen facer grupos nin
aglomeracidns.
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SAIDAS E ENTRADAS DOS RECREOS

O alumnado saira e entrara dos recreos polas portas asignadas para entrar ao Centro, agas o
alumnado de 12 de ESO que saira pola polo corredor lateral esquerdo.

As saidas e entradas ao edificio debe ser ordenada, gardando as distancias de seguridade e o mais
rapido posible, sen facer grupos nin aglomeracions.

33. PREVISIONS SOBRE A COLOCACION DE CARTELERIA E SINALECTICA no centro, coa premisa de

que a de prevencidn prima sobre calquera outra en relacion coa sua ubicacion.

v’ Sera preceptivo colocar carteleria informativa nos accesos ao centro, nas aulas e nos
espazos comuns.
v/ Reservaranse os espazos mais visibles para que primen por riba de calquera outra

carteleria.

v" A informacidn sera a xeral relacionada coa covid e coas medidas de seguridade bdsicas.

<

Habera carteis informando sobre o uso correcto das mascaras.

|II

v Ademais da carteleria “oficial” enviada pola conselleria, colocaranse carteis de elaboracién
propia.

v' Os corredores estardn marcados con frechas indicativas das rutas a seguir, sempre pola
dereita do mesmo.

v" Nos bafios colocaranse bandas horizontais para marcar o punto de espera. Dentro dos
bafios haberd carteleria recordando o lavado de mans e a técnica correcta dese

procedemento.

34. DETERMINACIONS SOBRE A ENTRADA E SAIDA DE ALUMNADO TRANSPORTADO.

ENTRADAS

Unha vez baixe do autobus o alumnado debe entrar no Centro e seguir o itinerario e agardar a
que soe o timbre de entrada no lugar correspondente ao seu curso, mantendo as distancias
establecidas e coa mascara posta.

SAIDAS

A saida sera a correspondente ao seu curso, abandonando o Centro pola cancela correspondente,
e ira directo a parada do autobus.

35.ASIGNACIONS DO PROFESORADO ENCARGADO DA VIXILANCIA.

ENTRADAS

Haberd un profesor de garda na entrada principal do centro e outro na entrada da parte lateral
do edificio, controlando as entradas.

SAIDAS

Habera un profesor de garda na entrada do centro e outro na entrada da parte lateral do edificio,
controlando as saidas.
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H_MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPAS

36. DETERMINACIONS PARA AS XUNTANZAS DE ANPAS E CONSELLO ESCOLAR.

As reuniéns do Consello Escolar terdn en duas modalidades dependendo da situacion
epidemioldxica no momento das mesmas:
¢ Reunidns telematicas na plataforma oficial que oferte a conselleria.
* Presenciais, sempre e cando a evolucién da covid o permita. Neste caso, tendo
en conta o niumero de membros do Consello Escolar, as reuniéns levarianse a cabo nun espazo que
garanta a distancia de seguridade e con ventilacidn suficiente. (Biblioteca, ou salon de actos)

Para as xuntanzas da ANPA, facemos duas distincions:

¢ Reunidns da directiva: ao ser un niumero reducido de persoas, poderan facela
de xeito presencial se a situacién epidemioldxica o permite, empregando un espazo do Centro o
suficientemente amplo que garanta a distancia social. Farase unha solicitude previa para asignar
espazo e facer as tarefas de desinfeccion e ventilacion pertinentes.

¢ Reunidns xerais da ANPA: estas reunidns realizaranse, preferentemente, de
xeito telemdtico. No caso da necesidade de facela de modo presencial, terian lugar no Salén de
actos, garantindo a distancia e limitando o aforo segundo o nuimero de persoas que collan
sentadas coa distancia de seguridade axeitada.

37. PREVISION DE REALIZACION DE TITORIAS E COMUNICACIONS COAS FAMILIAS.

As titorias levaranse a cabo no horario correspondente a cada grupo, e con cita previa
empregando as canles habituais:
v" Chamada telefénica
v" Através do alumnado si é posible.
v' Abalarmdbil.

Serdn preferentemente telematicas e, no caso de ser presenciais, teran lugar na aula de
titoria e coas seguintes medidas:

v' Emprego de mascara.

v’ Hixiene de mans ao acceder & aula.

v" Colocacién de mesas como separacion para garantir a distancia.

v No caso de ser preciso a revisidbn dunha proba escrita, solicitarse
previamente para ter unha copia e evitar a manipulacion conxunta de
documentos.

v

As reunidns de inicio de curso irdn detalladas no plan de acollida, e faranse de xeito
presencia ou telematico, limitando a presenza a unha persoa por familia para poder garantir a
distancia interpersoal, sendo obrigatorio o emprego de mascara.
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38. NORMAS PARA A REALIZACION DE EVENTOS.

Debido & organizacién en grupos de convivencia estable, este curso non se realizaran actividades e
celebracidns de centro que xunten a unha gran cantidade de xente. Deste xeito, e salvo mellora
enorme da situacion epidemioldxica non se celebraran actividades de Nadal, entroido, samain, dia
do libro, etc no Salén de actos ou pavillon.

Estas celebracions dentro do Centro poden ter lugar dun xeito diferente, e lles corresponde aos
diferentes equipos docentes a organizacion deles, baixo estas premisas:
v" Evitar mesturas de alumnado de diferente grupo ou nivel, polo que é
factible facer celebracions en quendas.
v" Levalas a cabo, sempre que o tempo o permita, ao aire libre.
v" Facer os labores de limpeza e desinfeccidn preceptivas antes e despois da
celebracidn do evento.
v" Emprego de medios telematicos cando sexa preciso.

As saidas didacticas poderan levarse a cabo respectando a normativa vixente no
momento de realizalas, sobre todo en canto ao aforo de museos e salas e as de transporte.
Aconséllase que se realicen dentro da propia localidade e ao aire libre.

Calquera actividade extraescolar debe ter un plan de adaptacién ao COVID aprobado polo Consello
Escolar e o equipo Covid, que sera una Anexo a este documento.

I_MEDIDAS PARA O ALUMNADO TRANSPORTADO

39. NORMAS ENTRADA, ESPERA E SAIDA

ENTRADA

O alumnado que acude ao Centro en transporte escolar, debe baixar do autobus e dirixirse ao
Centro sen facer grupos nin aglomeraciéns, a entrada e espera a que sone o timbre serd en cada
caso o asignado ao seu curso.

SAIDA

Unha vez rematadas as clases o alumnado usuario de transporte escolar abandonara o
edificio pola porta que corresponda ao seu curso e saira do Centro pola mesma cancela asignada
para o grupo, e dirixirase 4 parada do autobus respectando as normas de distanciamento.

J_MEDIDAS PARA O USO DO COMEDOR

40. ESTABLECEMENTO DE QUENDASEstablecemento de quendas para o uso de comedor. Determinacién dos

lugares ocupados polos comensais. Priorizacion do alumnado sobre o resto do persoal do centro.

QUENDAS O comedor do IES Martaguisela e utilizado polo alumnado do CPI Julio
Gurriaran de luns a venres, polo que os luns comparten espazo. Polas distancias
de seguridade que debemos manter debido a crise sanitaria os luns deben
facerse varias quendas, tendo prioridade o alumnado do IES Martaguisela por
garantir os horarios das clases da tarde, asi como que o alumnado que fai uso
do comedor tefia un tempo de repouso dende a comida ata entrada na aula.

Este curso o nimero de usuarios do comedor descendeu respecto a cursos
anteriores por mor da situacidon de Pandemia.

A distancia de 1,5 metro e medio entre comensais reduce o aforo do mesmo,
polo que se establecen ddas quendas.
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_Na primeira quenda entrard o alumnado de 12 e 22 de ESO. Para axilizar as
guendas adiantase 10 minutos a saida da aula, polo que sonara o timbre as
14:00 h. Para o alumnado destes dous niveis.

Entrardn en orde, deixando a distancia correspondente seguindo as normas
sanitarias, e ocupara o lugar asignado. Non poden abandonar o seu posto, nin
ocupar un lugar diferente ao asignado o primeiro dia.

Antes de entrar ao comedor iran lavando as mans co xel hidroalcoholico
colocado na entrada ao mesmo.

_ Na segunda quenda entra 32 e 42 de ESO seguindo as mesmas medidas de
seguridade e hixiene.

O uso de mascara é obrigatorio, agas no momento da alimentacion.

N2 LUGARES Marcaranse postos fixos que pode ocupar o alumnado deixando unha distancia
OCUPADOS minima de 1,5 m entre comensais.

41. PREVISION SOBRE O PERSOAL COLABORADOR,tendo en consideracién que debe de ser o mesmo

durante as diferentes quendas.

O persoal colaborador pertence a empresa que tefa concedido o servizo de comedor
polo que lle corresponde a mesma asignar o nimero de persoal colaborador en funcién do
numero de alumnado usuario do mesmo, asi como as medidas de hixiene que estes deben
cumprir.

Non obstante o Centro controlara que se cumpran as condiciéns por parte da empresa.

42. PREVISION SOBRE O PERSOAL DE COCINA E LIMPEZA DA MESMA.

O persoal de cocifia pertence a empresa que tena concedido o servizo de comedor polo
que lle corresponde a mesma asignar o nimero de persoal de cocifia, asi como as medidas de
hixiene que estes deben cumprir.

Non obstante o Centro controlara que se cumpran as condiciéns por parte da empresa.

L_MEDIDAS PARA O USO DOUTROS ESPAZOS

43. PREVlSléN AULAS ESPEC[HCAS. Realizaranse as previsions que sexan precisas noutros espazos do centro tales

como aulas especiais (tecnoloxia, musica, debuxo, inglés, laboratorios,...) ximnasios, pistas cubertas, saldns ou calquera outro

espazo de uso educativo. As previsions incluiran as normas de uso e limpeza.

v Corresponde aos Departamentos didacticos pofier hormas e vixiar que se cumpran nas
aulas especificas nas que se imparten materias dos seus departamentos. Sempre cumprindo
as normas de traslados, distancias e limpeza xerais do Centro.

v' As aulas especificas deben ofrecer as mesmas garantias de seguridade que as aulas
convencionais. Deste xeito, terdn a mesma dotacion (dispensadores de xel, papeleiras de
pedal e panos desbotables) que permita realizar as rutinas de limpeza antes, durante e ao
finalizar a sesién.

v" So se usaran as aulas especificas cando non sexa posible impartir a materia na aula de
referencia.
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Ao ser espazos de uso compartido por varios grupos, entre sesidns sera preciso realizar
unha ventilacion minima de 5 minutos e labores de limpeza basica.

As distancia entre as cadeiras do alumnado e a distancia ao posto do profesorado debe
seguir as normas establecidas para as aulas de referencia.

O uso de mascaras serd obrigatorio tanto no traslado as aulas especificas como na propia
aula.

O traslado ata a aula especifica serd con orde deixando a distancia correspondente.

Evitarase a aglomeracién na porta da aula, si é preciso esperar serad en fila gardando a
distancia de seguridade.

O desprazamento serd sempre dende a aula de referencia, ben co profesorado que imparte
a materia ou acompanados dun profesor de garda.

Nos desprazamentos o alumnado procurara non tocar portas nin fiestras.
A entrada a ula o alumnado fard una desinfeccién de mans con xel hidroalcohdlico.

Unha vez rematada a clase antes de abandonar a aula o alumnado desinfectara o seu posto,
usando panos de desbotables e xel desinfectante.

Reducese o nimero de aulas especificas por ter que ser convertidas en aulas ordinarias,
como é o caso das aulas de musica, informatica e idiomas.

DEBUXO NORMAS

_Cumprirase sempre co aforo establecido para cada una das aulas de debuxo.
_A distancia minima entre o alumnado é minimo 1,5 m.

_Non se pode compartir material.

_O entrar na aula, os alumnos desinfectardn as mans, no dispensador de xel
que se atopa a entrada

INFORMATICA NORMAS

_ Cumprirase sempre co aforo establecido para a aula de informatica.

_ Ao non ser posible gardar una distancia minima de 1,5 entre cada posto de
ordenador, instaldronse mamparas de cristal para cumprir as medidas
sanitarias.

_ Os ordenadores son de uso individual, non se pode compartir ordenador.

_ Manterase a ventilacién na aula.

_ levarase a cabo a desinfeccidon dos teclados, ratos, mamparas e calquera
material usado cada vez que entra un novo grupo na aula.

- O entrar na aula, os alumnos desinfectardn as mans, no dispensador de xel
que se atopa a entrada
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AL/PT

NORMAS

_ Seguiranse as normas xerais de aula.

_O entrar na aula, os alumnos desinfectardn as mans, no dispensador de xel
que se atopa a entrada.

_Non se pode compartir material.

_ Non se mesturara na aula alumnado de diferente nivel.

PAVILLON

PROTOCOLO DE USO DO PABELLON Y DE LOS MATERIALES DE EDUCACION
FISICA.

Ante as circunstancias provocadas pola situacidn sanitaria do COVID-19, nas
clases de E.F. adoptaranse as seguintes medidas:

- En principio, os alumnos seran recollidos polo profesor de E.F. na aula
0 espazo no que se atopen.

- Os alumnos iran en fila de un, gardando en todo momento a distancia
de seguridade de 1.5m. e entraran por orde no pavillén.

- O entrar na aula, os alumnos desinfectaran as mans, no dispensador
de xel que se atopa a entrada, o alumnado non pode utilizar a zona de
bafos evestiarios.

- O material a utilizar en las clases de EF. seran desinfectados polo
profesor antes ou despois de cada clase e polo persoal de limpeza.

- Os servicios de limpeza da Conselleria deberan limpar e desinfectar as
instalaciéns ao menos unha vez a 6 dia.

- Sempre que sexa posible, as pistas exteriores utilizaranse ao aire libre.

- Dentro do pavillén en todo momento os estudantes respectaran a
distancia minima de seguridade e levaran a mascara, incluso durante
as actividades fisicas.

- Os vestiarios estaran pechados e os alumnos non poderan usalos.

- As portas e fiestras do pavilldn polideportivo estaran sempre abertas
para favorecer a ventilacion.

- 0O alumnado regresara a aula de forma ordenada en fila e acompafado
polo profesor.
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44. CLASE DE EDUCACION FISICA. Existiran determinacions especificas para a materia de educacién fisica.

_Medidas xerais de limpeza de superficies e material:

¢ Utilizaranse desinfectantes como dilucidns de lixivia (1:50) recentemente preparada en
auga a temperatura ambiente ou calquera dos desinfectantes con actividade viricida que
se atopan no mercado e debidamente autorizados e rexistrados. No uso dese produto
respectaranse as indicaciéns da etiqueta. Asi mesmo, non se deben mesturar produtos
diferentes.

¢ Tras cada limpeza, os materiais empregados e os equipamentos de proteccién utilizados
desbotaranse de xeito seguro, e procederase posteriormente ao lavado de mans.

e Procurarase que os equipamentos ou ferramentas empregados sexan persoais e
intransferibles, ou que as partes en contacto directo co corpo da persoa dispoinan de
elementos substituibles.

No caso daqueles equipamentos que deban ser manipulados por diferente persoal,
procurarase a dispofiibilidade de materiais de protecciéon ou o uso de forma recorrente de
xeles hidroalcdlicos ou desinfectantes con caracter previo e posterior ao seu uso.

¢ Realizar tarefas de ventilacidn periddica nos espazos utilizados e, como minimo, de forma
diaria e durante o tempo necesario para permitir a renovacidon do aire. Na medida do
posible, manter as portas abertas con cufias e outros sistemas para evitar o contacto das
persoas cos pomos, por exemplo. Durante as actividades en recintos pechados, na medida
do posible, realizar os tempos de descanso e/ou recuperacidn en zonas ao aire libre ou
ben ventiladas.

¢ Disporase de papeleiras pechadas con accionamento non manual, para depositar panos e
calquera outro material desbotable, que se deberan limpar de forma frecuente, e, polo
menos, unha vez ao dia. Asi mesmo, estas papeleiras deberian contar con bolsa
desbotable que se cambie alomenos unha vez ao dia.

_Medidas para os axentes que participen na prdctica deportiva:

e Debera manterse a distancia de seguridade interpersoal e utilizar mascara, salvo no
momento da sesidn. Cando non se utilice, é importante gardala axeitadamente para evitar
que adquira e transmita o coronavirus.

e Sempre que sexa posible, o alumnado, durante a practica deportiva deberd manter a
distancia de seguridade interpersoal.

e Evitar lugares concorridos.

e Evitar en todo momento o saudo con contacto fisico.

e Utilizar panos desbotables e tiralos 4 papeleira, tras cada uso.

e Asegurarse de manter unha boa hixiene respiratoria. Iso significa cubrirse a boca e o nariz
co cébado flexionado ou cun pano desbotable ao tusir ou estornudar. Neste caso,
desbotar de inmediato o pano usado e lavar as mans.

¢ Lavar con frecuencia as mans con auga e xabdn ou con xel hidroalcohdlico.

¢ Na medida do posible, evitar tocar os ollos, o nariz e a boca e no caso de facelo, prestar
atencién ao lavado previo de mans

_ Medidas organizativas:

¢ Evitar, na medida do posible, o uso de materiais compartidos durante a actividade. Se isto
non fora posible, garantirase a presenza de elementos de hixiene para o seu uso continuado
por parte dos axentes participantes e estableceranse os mecanismos de desinfeccion
correspondentes. Cando ese material vaia ser empregado en duas sesidns consecutivas,
deixarase un tempo para que a actuacidon dos produtos desinfectantes sexa efectiva, polo
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gue ao inicio das sesions non se debe empregar ese material.
e Para o inicio das sesidons aconséllanse actividades de execucion individual, encaixando neste
ambito as coordinativas e de equilibrio, ritmicas ou de expresidn corporal.
¢ Cando se traballe en pequenos grupos, respectar os equipos formados na aula.
¢ Puntualmente, en xogos nos que sexa imposible evitar o contacto e a distancia, uso de
mascara.

DESENVOLVEMENTO DA CLASE:

- Os alumno- as realizaran un quecemento individual e buscarase que sexa auténomo,
respectando o distanciamento minimo e con mascara sempre posta.

- A parte principal da sesién de desenvolveran os contidos proposto de maneira vivencial,
sempre respectando a distancia de seguridade e coa mdascara obrigatoria.

- Toda as tarefas que sexa posible, realizaranse de maneira individual. As tarefas en grupo
desefiaranse e adaptdsense as regras de maneira que non haxa contacto directo entre o
alumnado e manteiian a distancia de seguridade.

- A parte final da sesidn o alumnado cos medios de desinfeccion que ten o departamento de
educacion fisica, limpard e desinfectara todos os materiais usados durante a sesidn.

- No obxectivo de evitar que o alumnado vaia para clase cunha camiseta humida pola suor,
o profesor habilitard varios espazos cun aforo maximo dunha persoa, para realizar estas
tarefas.

- Dado que a actividade fisica sempre se realizara coa mascara posta e isto impide que se
respire con normalidade, a tarefas fisicas estaran adaptadas en intensidade e tempos de
recuperacién a esta circunstancia.

- Todos o alumno- as deben traer a sua propia botella de auga para hidratarse, a cal non se
podera prestar a outro compafieiro de clase.

- En determinados deportes e actividades fisicas como badminton e patinaxe..., 0 alumnado
debera traer o seu propio material de casa todos os dias, non podendo deixalos co resto
do material do Departamento.

45. CAMBIO DE AULA Regularase o proceso de cambio de aula ou a visita 4 aula especial ou espazos de uso educativo.

v" Asistencia a sesidns de PT/AL/desdobres.
Cando un grupo de alumnado deba cambiar de aula, farao en fila de un e respectando a
distancia de 1,5 m, seguindo a ruta desenada para cada grupo e circulando pola parte
dereita do corredor. -
v’ Evitaranse na medida do posible os desprazamentos, para o que se tomaran as seguintes
medidas:
_ Nos desdobres (valores éticos/relixion, francés/CuCa, materias especificas e de
opcion en 42 de ESO e bacharelato) cambiara de aula o grupo menos numeroso.
_ Sempre que sexa posible as materias impartiranse na aula de referencia.

v" No caso das aulas de Debuxo, pavillon, aula de informética para garantir que os espazos
estdn baleiros e ventilados, o alumnado esperara na sua aula, sentados no seu pupitre a
que o profesor da materia correspondente, ou o profesorado de garda os acompafie a
mesma.
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v" 0 alumnado de bacharelato poderd facer o cambio de clase de forma ordenada,
seguindo as normas que en cada clase se indiquen, sen que sexa preciso que os recolla o
profesor correspondente.

46. BIBLIOTECA As persoas responsables da biblioteca estableceran unhas normas de uso acomodadas as xerais
establecidas no protocolo.

Medidas de hixiene

-Ventilacidn: as xanelas permaneceran abertas o maximo tempo posible. En caso de meteoroloxia
adversa, ventilarase durante dez minutos

-Cada responsable da biblioteca limpara a mesa e o teclado do ordenador antes e despois do seu
uso.

-As portas permaneceran abertas durante e tempo de uso da biblioteca.

-E obrigatorio o uso de mascara e de xel hidroalcélico, tanto & entrada como & saida para todos/as
os/as usuarios/as.

Servizo de préstamo

-0 servizo de préstamo farase de forma habitual, ainda que os materiais devoltos deben
permanecer separados, a efectos de prevencién, un minimo de catro horas.

-As devoluciéns faranse nunha caixa colocada a entrada. O/a encargado/a da biblioteca rexistrara,
posteriormente a sua devolucién e despois colocarao no seu lugar correspondente.

-0 alumnado que queira acceder @ mesa de empréstitos terd que manter unha distancia de
separacion, como minimo de 1,5 metros.

Permanencia na sala de lectura

-0 aforo maximo de persoas da sala é de 27.

-Non se poderan coller libros dos estantes, habera que dirixirse & mesa do encargado/a ou
levantar a man e solicitarllo.

-0 alumnado debe permanecer sentado no seu posto. Antes de marchar deberd desinfectar o
posto ocupado ou o ordenador, para iso debe utilizar os panos e o xel que estan a sua disposicion
nas mesas.

_Antes e despois de empregar os equipos informaticos serd necesario que os usuarios realicen
unha limpeza de mans e desinfeccién dos elementos de uso (teclado e rato).

47. ASEOS Poderanse asignar grupos de aseos a alumnado de etapas educativas con caracter exclusivo en atencién a
realidade do centro.

O alumnado empregard os aseos existentes na zona que lle corresponda & sua aula.

- Respectaranse os labores de limpeza e desinfeccion, polo que aqueles que estean
sinalizados nese intre con eses distintivos non poderan ser empregados.

- A limitacién de aforo para os bafios sera a un usuario.

- Todos os aseos teran carteleria sobre o correcto lavado de mans.
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M_MEDIDAS ESPECIAIS PARA OS RECREOS

48. HORARIOS E REPARTO DE ESPAZOS As determinaciéns sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso

incluso as divisions dos mesmos, e do uso e orde no recreo realizarase pormenorizadamente no plan con asignacion de espazos a
grupos ou niveis e coas previsions propias para os grupos estables de convivencia.

HORARIO No horario do centro recéllense dous recreos ao longo da mafia, o primeiro de
10:10 a 10:30 e 0 segundo de 12:10 a 12:30.
ESPAZOS O alumnado de bacharelato pode sair do recinto escolarou permanecer no
patio da entra ao mesmo.
O alumnado de ESO terd unha zona asignada nos patios interiores. Estos
espazos estaran repartidos por niveis.
Pistas deportivas:Alumnado de 12 de ESO
Alumnado de 22 de ESO
Zona diante do Saldon de Actos: Alumnado de 42 de ESO
Zona cuberta diante de cafereteria.: Alumnado de 32 de ESO
En caso de choiva ao alumnado de 12 e 22 asignaraselle un lugar no patio
cuberto e zona de entrada ao edificio novo.
Entrada d cafeteria:
e O alumnado podera utilizar a cafetaria por quendas, estard indicada unha
zona de entrada e outra de saida.
e A entrara sera de forma ordenada, gardando as distancias de seguridade.
e A persoa encargada da cafetaria establecera as normas e o aforo da
mesma.
NORMAS A hora do recreo considérase de maximo risco para o alumnado é profesorado

por ser un momento en que e frecuente sacar a mascara para comer ou beber,
polo que é importante seguir unhas normas mais estritas no momento en que
podemos estar sen mascara.

e No momento de quitar a mascara para comer debemos gardar unha
distancia de 2 metros co resto de compafieiros.

e Non podemos falar no momento que estamos sen mascara.

e Non se pode compartir comida.

e O quitar a mascara debe ser puntual e debe evitarse na medida do
posible, polo que non esta permitido estar todo o tempo de lecer sen
mascara cunha chucheria ou calquera produto que implique estar sen
mascara.

e Sitemos unha bebida na man sé quitaremos a mascara no momento
que imos a beber.
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49. PROFESORADO Nas determinacions figuraran os criterios para a asignacion do profesorado de vixilancia. Existird un
cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia estable.

Asignarase minimo un profesor de garda en cada unha das zonas de recreo.

O numero de profesorado para facer gardas de patio establecerase en funcidn da dispofiibilidade.

N_MEDIDAS ESPECIFICAS PARA USO DE LABORATORIOS

50. LABORATORIOS Nas previsiéns de uso destes espazos debera detallarse o uso e hixiene dos elementos e ferramentas
que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as e protocolizarase en funcién das diferentes ensinanzas os detalles de

utilizacién do equipamento e a necesidade dun recordatorio continuo dos protocolos de prevencién.

Laboratorio de CIENCIAS NATURAIS

Corresponde ao Departamentode Ciencias poier normas e elaborar un protocolo de uso do
laboratorio e vixiar que se cumpran.
Sempre cumprindo as normas de traslados, distancias e limpeza xerais do Centro.

O traslado ao laboratorio serd sempre acompafiados do profesor/a e gardando as distancias
minimas interpersoais determinadas.

e Aforo maximo 13 alumnos, gardando unha distancia de seguridade de 1,5 metros.

e A realizacién de practicas € individual, cada alumna/o estard no seu posto, sen
poder abandonar o mesmo, en caso de que a practica o requira sera seguindo as
medidas de distanciamento e de hixiene.

e Non se pode compartir material.

e Unhavez terminada a préctica de be lavarse e desinfectarse todo o material usado.

e O laboratorio estard ben ventilado durante a clase de practicas.

e [ obrigatorio o uso de mascara.

e Obrigatorio o lavado de mans con xel hidroalcoholico a entrada e a saida do
laboratorio.

e Limpeza de mesetas e taburetes por o alumnado ao entrar ao laboratorio.

e Osrestos de papel utilizado na limpeza tiranse no cubo pedal.

Laboratorio de QUIMICA

Corresponde ao Departamentode Fisica e Quimica pofier normas e elaborar un protocolo de uso
do laboratorio e vixiar que se cumpran. Sempre cumprindo as normas de traslados, distancias e
limpeza xerais do Centro.

O traslado ao laboratorio serd sempre acompafiados do profesor/a e gardando as distancias
minimas interpersoais determinadas.

e Aforo maximo 10 alumnos, gardando unha distancia de seguridade de 1,5 metros.

e A realizacién de practicas é individual, cada alumna/o estara no seu posto, sen
poder abandonar o mesmo, en caso de que a practica o requira sera seguindo as
medidas de distanciamento e de hixiene.

e Non se pode compartir material.

e Unhavez terminada a practica de be lavarse e desinfectarse todo o material usado.

e O laboratorio estara ben ventilado durante a clase de practicas.
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e [ obrigatorio o uso de mascara.

e Obrigatorio o lavado de mans con xel hidroalcoholico a entrada e a saida do
laboratorio.

e Limpeza de mesetas e taburetes por o alumnado ao entrar ao laboratorio.

e Osrestos de papel utilizado na limpeza tiranse no cubo pedal.

Laboratorio de FiSICA

Corresponde ao Departamentode Fisica e Quimica pofier normas e elaborar un protocolo de uso
do laboratorio e vixiar que se cumpran. Sempre cumprindo as normas de traslados, distancias e
limpeza xerais do Centro.

O traslado ao laboratorio serd sempre acompafiados do profesor/a e gardando as distancias
minimas interpersoais determinadas.

e Aforo maximo 16 alumnos, gardando unha distancia de seguridade de 1,5 metros.

e A realizacién de practicas é individual, cada alumna/o estarad no seu posto, sen
poder abandonar o mesmo, en caso de que a practica o requira sera seguindo as
medidas de distanciamento e de hixiene.

e Non se pode compartir material.

e Unha vez terminada a préctica de be lavarse e desinfectarse todo o material usado.

e O laboratorio estard ben ventilado durante a clase de practicas.

e [ obrigatorio o uso de mascara.

e Obrigatorio o lavado de mans con xel hidroalcoholico a entrada e a saida do
laboratorio.

e Limpeza de mesetas e taburetes por o alumnado ao entrar ao laboratorio.

e Osrestos de papel utilizado na limpeza tiranse no cubo pedal.

N_NORMAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO DE NEE

51. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO CON NEE o equipo COVID, en colaboracién co departamento

de orientacion establecera as medidas concretas en relacion coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE.

Non hai alumnado con NEE, que necesite normas especiais.

52. MEDIDAS ESPECIFICAS PARA PROFESORADO E COIDADOR DE ALUMNADO CON NEE

Particulizaranse as tarefas e medidas que o persoal docente e coidador debe de extremar en relaciéon co alumnado. As medidas
serdn obxecto de seguimento continuo para a sua adaptacion a cada circunstancia.

Non hai alumnado con NEE, que necesite normas especiais.
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O_PREVISIONS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO

53. Para as reuniéns de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos estableceranse as medidas que sexan
oportunas en funciéon do nimero de persoas e aforos dispoiibles. Existiran previsions para o uso de cafeteiras.

SALA v Estard dotada de Xel hidroalcdlico, panos desbotables e papeleiras
PROFESORADO pechadas con pedal.
v Serd obrigatorio o uso de mascara
v" Na entrada haberd xel hidoalcdlico e serd obrigatorio o lavado de
mans ou uso de xel antes de entrar.
v" So se poderan ocupar as cadeiras previstas polo equipo COVID-19
gue marcara o aforo.
v’ Si é posible sempre se debe ocupar o mesmo lugar.
v' 0 uso de material informatico da sala implica a sta limpeza e
desinfeccién unha vez rematado.
DEPARTAMENTOS v’ Cada Departamento terd determinado un aforP que estara indicado
DIDACTICOS nun cartel na porta, dependendo do seu tamafio.
v" 0 profesorado dos distintos Departamentos podera determinar o
lugar que ocupa cada membro evitando ocupar as mesmas cadeiras
e espazos.
v’ Repartiranse espazos fixos entre os Departamentos e a sala de
profesorado.
CAFETERIA O profesorado seguira as medidas de aforo e hixiene impostas polo persoal

da cafeteria.

Sera preferente o uso da cafeteria do Centro, evitando a saida a espazos
exteriores ao mesmo.

54. REUNIONS (0 centro incluira previsions para acomodar s situaciéns mais seguras a reunién dos 6rganos colexiados do

centro, mediante o uso

de ser o caso de ferramentas de comunicacion a distancia).

Departamentos
Didacticos

As reuniéns entre membros dos Departamentos didacticos ao ser maximo 5
membros poden facerse seguindo as medidas de distanciamento
interpersoal, co uso de mascaras.

Si o Departamento non é suficientemente grande para gardar esta distancia
deben solicitar unha zona de reunién.

Via Telematica, a través da plataforma proposta pola Conselleria.
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ccp

As reunions daCCP teran en duas modalidades dependendo da
situacion epidemioldxica no momento das mesmas:

* Reunidns telematicas na plataforma oficial que oferte a Conselleria.

* Presenciais, sempre e cando a evolucidon da COVID o permita. Neste caso,
tendo en conta o nimero de membros da CCP, as reunidns levarianse a cabo
nun espazo que garanta a distancia de seguridade e con ventilacion
suficiente. (saldn de actos)

Orientacion-
Titores

Estas reunidns serdn convocadas pola orientadora, como o ven
facendo por cursos, o que implica reunidéns maximo de 5 ou 6 membros,
polo que é facil gardar as distancias interpersoais minimas. Serdn:

e Presenciais, sempre e cando a evolucidon da COVID o permita.
Deben realizarse nunha zona aireada e co aforo suficiente como o salén de
actos.
e Reunidns telematicas na plataforma oficial que oferte a Conselleria.

CLAUSTRO

Debido ao numero de profesorado 40 membros.

* Reunidns telematicas na plataforma oficial que oferte a Conselleria.
* Presenciais, sempre e cando a evolucidon da COVID o permita. Neste caso,
tendo en conta o nimero de membros 40, as reunions levarianse a cabo no
Salén de Actos, Unico espazo que pode garantir a distancia
minimainterpersoal segura, contando con unha ventilacién adecuada.
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P_MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO E PEDAGOXICO

55. De conformidade coas previsiéns do plan de formacién do profesorado e cos programas formativos existentes no centro
intensificarase a educacion en saude, particularmente na prevencidon frote a COVID-19. No plan existira unha previsién das
actividades que ao longo do curso se realizard co alumnado e unha prevision xeral do cardcter transversal da prevencion e hixiene
fronte ao SARS-CoV-2.

_ 0 plan de formacién no curso 2020/21 centrarase en cursos e seminarios que reforcen o
coflecemento en ferramentas e uso das TICs.

_Un dos seminarios que se vai impartir sera referente a E-Dixgal, xa que este curso o centro inicia

o programa en primeiro de ESO, tratando de mellorar e evitar a carencia de ordenador nos mais
pequenos.
_ No curs02020/21 reforzaranse os contidos referentes a salde e hixiene, asi como uso das
tecnoloxias informaticas que faciliten as clases telematicas se fosen necesarias. Tamén facilitaran
a entrega de traballos e exercicios evitando o traslado de material do alumnado ao profesorado e
viceversa, sempre que sexa posible.

_Saude emocional: Este curso a través das titorias traballaranse contidos relacionados coa
identificacion de emocidns, compartindo emociéns, rutinas e habitos de traballo, cambios de
humor, estrés, conflitos, autocofiecemento, autorregulacion emocional, autoestima, estratexias de
autocoidado e coidado dos demais. Realizaranse charlas e actividades dentro das titorias e de xeito
transversal nas distintas materias.

Tamén se empregara material didactico en titorias como guias, visionado de peliculas ou
curtametraxes etc. O uso didactico do cine como recurso para a educacién para a saude permitira
abordar os problemas de saude na adolescencia, centrandose no compofente actitudinal, na
clarificacion dos valores e das habilidades persoais a través dunha metodoloxia atrdente para o
alumnado.

Celebraciéon do dia mundial da saide con diferentes actividades ao longo da xornada lectiva.
Ademais, traballarase transversalmente en todas as materias.

56. 0 Plan regulara a difusién da informacién das medidas de prevencion e a distribucién das medidas e comunicacidns que
realice a Conselleria de Sanidade e a de Educacion. Asi mesmo en colaboracidn co centro de saude de referencia incluirad posibles
charlas do persoal sanitario sobre a prevenciéon e proteccidn. Establecerase a informacidn que serd de uso obrigado na web do
centro.

_0 equipo COVID asegurara que a informacion sobre os protocolos de actuacion e as medidas de
prevencion, hixiene e promocion da salde implantadas no centro chegan e son comprendidas por
toda a comunidade educativa.

- Nos dias anteriores ao inicio do curso proporcionarase informacion e facilitarase a adquisicion
de habilidades sobre medidas de prevencion e hixiene aos traballadores/as do, que & sta vez
facilitaran a comunicacidn ao resto da comunidade educativa, en especial alumnado e familia.

- Enviarase a informacion a todas as familias, a través da paxina web do centro, utilizando o
correo electrénico do centro e do equipo COVID para a solucidn de dubidas que poidan xurdir.

- Potenciarase o uso de infografias, carteis e sinalizacion que fomente o cumprimento e
comprension das medidas de prevencién e hixiene. En especial porase este tipo de carteleria en
todos os espazos do centro: biblioteca, cafeteria, portas das aulas, despachos, sala do profesorado,
saldn de actos, aseos...Esta informacidn actualizarase no caso de que cambien as indicaciéns das
autoridades sanitarias.

- Contactarase co centro de saude de referencia para que a través da presenza de profesionais no
centro ou mediante formulas de teleformacidn se imparta a formacién suficiente sobre as medidas
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xerais de prevenciéon e proteccion. - Dentro da oferta formativa do Plan de formacién do
profesorado para o curso 2020/2021 incluiranse cursos impartidos por profesionais sanitarios.

_A difusion da informacion das medidas, normas, consellos que chegan dende a Conselleria
de Sanidade e Educacién, do Centro de saude ou de outros organismos difundense no centro por
medio de carteleria, a través da paxina web do centro ou a través das plataformas de Twitter,
Facebook, Instagram.

_Si a evolucién da Pandemia o permite poderan impartirse charlas educativas en temas de
saude e hixiene, sempre cumprindo co aforo e medidas de hixiene establecidas.

570 plan determinara o profesorado que, en funcién do seu cofiecemento e experiencia, serd o encargado de coordinar a
implantacion das aulas virtuais, a comunicacion coas persoas asesoras de Abalar ou Edixgal e coa UAC. O persoal docente
designado colaborara cos compafieiros que tefian maior dificultade na implantacién das aulas e divulgard as accions de formacion
que estean dispoiiibles para o conxunto do persoal docente e dos contidos existentes.

E importante a difusién entre toda comunidade educativa das medidas a tomar para reducir o
risco, asi como avisos, reuniéns, etc. Para elo o centro conta ca pdxina web, ABALAR, instagram,
twitter, Facebook, e utiliza a plataforma webex para videochamadas.

Para axuda ao profesorado, subir material a paxina web ou redes sociaais o centro conta co
profesoradocoordinador de TICs , ABALAR e E-dixgal.

Profesores coordinadores: Manuel barreiro Abeijon
Luis Antonio Rodriguez Vilacha.

580 plan podera conter aquelas previsiéns existentes no documento de “instruciéns de inicio de curso” aprobadas pola Direccién
Xeral que tefian relacion coas medidas de adaptacién ao contexto da COVID-19 e que deban ser cofiecidas polo conxunto da
comunidade educativa.

Nas Normas entregadas a principio de curso a todo o profesorado seran incluidas todas as partes
deste documento necesarias para un inicio seguro. Dende o primeiro dia os alumnos iran
cofiecendo e pofiendo en practica as mesmas xunto con toda a comunidade educativa.

590 “Plan de adaptacién & situacién COVID-19” é un documento publico do centro que estard a disposicidon das autoridades
sanitarias e educativas e podera ser consultado por calquera membro da comunidade educativa. Serd obxecto de difusiéon na
paxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere oportunas.

A Canle principal de difusion do Plan de adaptacion COVID-19 do centro é a paxina web.

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesmartaguisela/
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ANEXO I. ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLINICA DO COVID-19

Esta enquisa pretende ser Util para que a comunidade educativa poida identificar sintomas
clinicos de sospeita de ter infeccidn por coronavirus. De presentar calquera destes sintomas
solicite consulta no seu centro de saude.

Presentou nas ultimas 2 semanas? ) NON

Febre maior de 37,52C

Sintomas respiratorios Tose seca

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Outros sintomas
Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algun dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

SI NON

cunha persoa COVID-19 +
confirmado?

Tivo CONTACTO

nas tltimas 2 semanas? cunha persoa en illamento por

sospeita de infeccidn pola COVID-19?

cunha persoa COVID-19 +
confirmado?

CONVIVIU

nas tltimas 2 semanas? cunha persoa en illamento por

sospeita de infeccién pola COVID-19?
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ANEXO II-A MODELO ESPECIFICO AUSENCIAS PROVOCADAS
POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE COA COVID-19

PERSOAL DO CENTRO

AUSENCIAS PROVOCADAS POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE COA COVID-19

1 | SOLICITANTE

Apelidos: Nome: NIF:

TIf mobil: Correo electronico

Relacion xuridica: [ Persoal funcionario de carreira P{isoal funcionario en practicas
Persoal funcionario inté_InoPersoal laboral indefinido [
[ Persoal laboral temporal (marcar cun x o recadro correspondente)

Traballo no Centro: [ Persoal docente [] persoal non docente

Centro de destino: Xornada: [1 Completa [ Parcial

2 | PERMISO QUE SOLICITA

AUSENCIA POR:

[l Presenza de sintomas compatibles coa COVID

[ Unha persoa do nucleo familiar é sospeitosa de padecer COVID-19

[J Estivo en contacto con algunha persoa que deu positivo en COVID-19
[ Dar positiva a prova da COVID-19

3 | MEDIDAS TOMADAS

1 Chamaou ao seu centro de saude de referencia
[J Chamou a algunha das persoas membros do equipo COVID do seu Centro
MZAtense en illamento preventivo domiciliario.
LJ PUxose en contacto co seu centro de saude ou de ser o caso cos facultativos da mutua.

a 202

COORDINADOR COVID-19
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ANEXO II-B MODELO ESPECIFICO AUSENCIAS PROVOCADAS
POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE COA COVID-19

ALUMNADO DO CENTRO

AUSENCIAS PROVOCADAS POR SINTOMATOLOXIA COMPATIBLE COA COVID-19

1 | SOLICITANTE

Apelidos: Nome: CURSO

NAI/PAI/TITOR-A

Apelidos: Nome: NIF:

TIf mobil: Correo electronico

2 | PERMISO QUE SOLICITA

AUSENCIA POR:

[l Presenza de sintomas compatibles coa COVID

[ Unha persoa do nucleo familiar é sospeitosa de padecer COVID-19

[J Estivo en contacto con algunha persoa que deu positivo en COVID-19
[ Dar positiva a prova da COVID-19

3 | MEDIDAS TOMADAS

1 Chamaou ao seu centro de saude de referencia
[] Chamou a algunha das persoas membros do equipo COVID do seu Centro
MZAtense en illamento preventivo domiciliario.
LJ PUxose en contacto co seu centro de satde ou de ser o caso cos facultativos da mutua.

a de de 202

SINATURA

COORDINADOR COVID-19
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ANEXO III: MODELO DE SOLICITUDE PARA A
DETERMINACION DE PERSOAL ESPECIALMENTE SENSIBLE

SOLICITANTE

Nome e apelidos:

DNI: Teléfono:

Correo electrénico (obrigatorio):

Enderezo a efectos de notificacions :

CodigoPostal: Localidade:

DATOS DO CENTRO DE TRABALLO

Nome do Centro:

Enderezo:
CodigoPostal: Localidade:

Posto de traballo:

SOLICITA a valoracién da inspeccién médica da xefatura territorial
da Conselleria de Educacién, Universidade e Formacién Profesional,
OU Nno seu caso o servizo de prevencion alleo a efectos da
determinacion do condicién de persoal sensible de conformidade co
previsto na Resolucidon de 22 de xullo de2020

Para estes efectos comprométese a achegar os informes médicos

que obran no seu poder, asi como aqueles que lle sexan
requiridos.

, de de 2020 Sinatura:

DIRECTOR/A DO CENTRO
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XUNTA DE GALICIA f

*
* 4 K
CONSELLERJA DE EDUCACION, UNIVERSIDADE P v T
E FORMACION PROFESIONAL FONDO SOCIAL EUROPEQ

"0 FSE inviste no teu futuro”

DECLARACION RESPONSABLE

(apartado 2.A.3 do Protocolo de Adaptacion ao contexto da COVID-19 nos centros de ensino non
universitario de Galicia para o curso 2020/21)

DATOS DA PERSOA DECLARANTE
NOME PRIMEIRO APELIDO SEGUNDO APELIDO NIF
CORREO ELECTROO NICO: TELEO FONO:

E, NA SUA REPRESENTACION
NOME PRIMEIRO APELIDO SEGUNDO APELIDO NIF

CORREO ELECTROO NICO: TELEO FONO:
CORPO E ESPECIALIDADE (para o persoal docente)

CORPO:

ESPECIALIDADE:

GRUPO OU SUBGRUPO/CATEGORIA PROFESIONAL E DESCRICION (para o persoal non docente)

DATOS DO CENTRO DE DESTINO

€00 DIGO: NOME:

ENDEREZO:

CP: CONCELLO: PROVINCIA:
DECLARACION RESPONSABLE:

Declararesponsablementedeacordocoapartado2.A.3.doProtocolodeAdaptacioénaocontextodaCOVID-19noscentrosdeensino
nonuniversitariodeGaliciaparaocurso2020/21:

. QueconvivecunhapersoadonticleofamiliarsospeitosadepadeceraCOVID-19
. Quenonacudiraaocentroataquesecorieznoresultadodaprobaesexanegativo.

. Queapersoaafectadaouastaafamiliacomunicaraodemodoinmediatooresultadodaprobacandoesteadisporiible a
coordinadora COVID do centro

SINATURA DA PERSOA DECLARANTE OU REPRESENTANTE

Lugar e data
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ANEXO IV: PROCEDEMENTO DE ACTUACION PARA A XESTION DA VULNERABILIDADE EN AMBITOS NON SANITARIOS NIN SOCIOSANITARIOS

Grupos vulnerables Patoloxia controlada Patoloxia descompensada Comorbilidad = 2 aspectos
Exposicién laboral NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4
Enfermidade cardiovascular/HTA 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Diabetes 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermidade pulmonar crénica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermidade hepatica crdnica severa 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Insuficiencia renal cronica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Inmunodeficiencia 1 3 3 3 1

Cancro en tratamento activo 1

Maiores de 60 anos

Sen patoloxia

Patoloxia controlada

Patoloxia engadida descompensada

1 | 1 |2 | 2 1 [ 3 | 3 | 3 1
Obesidade mérbida (IMC>40) Sen patoloxia engadida Sen patoloxia engadida controlada
1 | 1 | 2 | 2 1 | 3 | 3 | 3 1
Sen complicacions nincomorbilidades Con complicaciéons ocomorbilidades
mberee s s s | 1

NR1( Nivel de risco 1): Semellante ao risco comunitario, traballo sen contacto con persoas sintomaticas.

NR2( Nivel de risco 2): Traballo en contacto con persoas sintomaticas, mantendo a distancia de seguridade e sen actuacién directa sobre elas. NR3( Nivel de risco 3): Asistencia ou

intervencién directa sobre persoas sintomaticas, con EPI axeitado e sen manter a distancia de seguridade. NR4 (Nivel de risco 4): Profesionais non sanitarios que deben realizar

manobras xeradoras de aerosois, como por exemplo RCP.

Non precisa nin adaptacion nin cambio de posto, permanecendo na sua actividade profesional

Continula a actividade laboral. Pode realizar tarefas con exposicion a persoas sintomaticas con EPI axeitados

w N‘l—‘

Pode continuar actividade laboral sen contacto con persoas sintomaticas. Se existe imposibilidade, iniciarase a tramitacién para declarar ao/a traballador/a como
especialmente sensible ou prestacion por risco durante o embarazo - lactancion (PREL)

Precisa cambio de posto de traballo e, de non ser posible, iniciarase a tramitacion para declarar ao/a traballador/a como especialmente sensible ou prestacion

por risco durante o embarazo-lactancia (PREL)
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ANEXO V: MODELO DE CERTIFICACION DE CONDICIONS
DE SEGURIDADE NO CENTRO EDUCATIVO

O 22 de xullo de 2020 ditase a Resolucion das Consellerias de Educacion,
Universidade e Formacion Profesional e de Sanidade, pola que se determina o
protocolo de inicio do curso 2020-2021, se determinan as instruciéns e se adoptan
medidas de prevencion e hixiene nos centros de ensino non universitario

dependentes da Conselleria.

No protocolo establecese o informe que debe elaborar a direccion no que se
indiquen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e

determinacion das medidas de proteccion existentes para osolicitante.

D./Dna. solicitou

a sua consideracion como persoalsensible.

Poloexposto,D./Dna.

na sua calidade de Director/a do centro deensino publico ,

INFORMA:

Marcar con X ou tachar o que non proceda

"1 Que o solicitante presta servizo neste centro educativo en condicion de:
docente, persoal administrativo, de limpeza, ou outracategoria.

L] Que no centro existe dotacion de xel hidro alcohdlico, e restantes elementos
para a hixiene das mans consonte ao protocolo.

1 Que existe dispoiiibilidade de mascaras diarias para osolicitante.

1 Que nas aulas existe unha separacion de 1,5 metros ata o lugar ocupado
poloalumnado.

1 Que nos espazos comuns (sala de profesores, salas de reunions, etc. ) existe
unhaseparacion de 1,5 metros entre ospostos.

"1 Que no posto de traballo (persoal administrativo) existe a debida separacion de
1,5 metros diante das persoas que acoden aocentro.

E para que conste diante da inspeccion médica da XefaturaTerritorial de

Asinase o presente informecondata /12020

(sinatura eselo)
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ANEXO VI: MODELO DE DOCUMENTO “"PLAN DE
CONTINXENCIA DO CENTRO EDUCATIVO”

O Plan de Continxencia do centro educativo IES Martaguisela ten por finalidade establecer os
procesos para o reinicio da actividade académica presencial no caso de que se tefia
interrompido a suspensién da actividade lectiva como consecuencia da aparicion dun abrocho
que supofia o cese da actividade presencial nun aula/etapa educativa/centro.

ACTUACIONS PREVIAS DIANTE DA APARICION DUN ABROCHO

1. Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian
sintomas compatibles con COVID-19, asi como aqueles que se atopen en illamento por
diagndstico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito
con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

2. As nais, pais, titores legais do alumnado, profesorado e persoal non docente entregara
o primeiro dia unha declaracion responsable firmada, na que se compromete a facer a
enquisa de autoavaliacién clinica do COVID antes de acudir ao centro, e non acudir avisando
se cumpre algun dos puntos asi como a respectar tédalas normas de seguridade e hixiene
propostas dende o centro.

3. Situacién na que os sintomas acontecen no centro.

Diante dun suposto no que unha persoa ou alumno/a da que se sospeita que comeza a
desenvolver sintomas compatibles con COVID-19 no centro educativo as medidas de
prevencidn e control levaranse a cabo por parte do SERGAS en base ao documento técnico
elaborado pola Ponencia de Alertas y Planes de Preparacidn y Respuesta: “Guia de actuacion
ante la aparicién de casos de COVID-19 en centros educativos”, en virtude da mesma:
levarase a un espazo separado de uso individual, colocaraselle unha mascara cirurxica (tanto
ao que iniciou sintomas como a persoa que quede ao seu coidado), e contactarase coa
familia, no caso de afectar a alumnado. Débese chamar ao centro de salde de Atencidn
Primaria de referencia, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e seguiranse as suas
instruciéns. No caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria
chamarase ao 061.

O/A traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por
mascara, e logo de seguir as instrucidons do centro de salde ata que a suUa situacion médica
sexa valorada por un profesional sanitario. De confirmarse o positivo, o equipo Covid do
centro escolar comunicarao ao equipo Covid-escola do centro de saude de referencia.

4. Suposto da aparicién dun caso confirmado no centro:

- No suposto da aparicién dun caso, ou dunha sospeita, de coronavirus no centro educativo
tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo
formada na COVID-19 incluird na aplicacién informatica a informacién prevista do eventual
afectado/a relativa aos contactos estreitos, dos compafieiros/as afectados/as e do seu
profesorado, asi como dos que sexan contacto mais préximos que estean vencellados ao
centro educativo. A aplicacién xerara unha alerta no Central de Seguimento de Contactos
(CSC) quen se encargara da vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos.
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Cando o fluxo de informaciéon proceda da autoridade sanitaria incorporarase a mesma
informacidn. Sera a propia Xefatura Territorial de Sanidade quen investigara os contactos que
existan dentro do centro e os identificara, enviando a listaxe de contactos & Central de
Seguimento de Contactos (CSC) quen se encargard da vixilancia evolutiva das persoas
identificadas como contactos. Estas terdn a consideraciéon de contactos estreitos dun caso de
Covid-19 e deberan estar en corentena no seu domicilio durante o periodo que sinale a
xefatura de sanidade. - A familia dunha alumna ou alumno con sospeita de contaxio, debera
solicitar unha consulta telefénica co seu pediatra para que este avalie a necesidade de
solicitude dun test diagndstico. Se non houbese cita para as ese mesmo dia, acudird ao PAC
para a valoracién polo médico de atencidn primaria. - Tras a aparicion dun caso diagndstico
da Covid 19 seguiranse as recomendaciéns da Autoridade Sanitaria, sendo posible que nun
centro tefia que estar illada unha parte dun centro educativo (aula ou grupo de aulas)
mantendo o funcionamento do resto da forma habitual en funcién do nimero de contactos
identificados en cada gromo.

5. Xestiéon dun gromo no centro:

- A autoridade sanitaria, en coordinacién coa Conselleria de Educacién, a través do Grupo de
Coordinacion e Seguimento da Pandemia, determinara en cada caso o numero de persoal e
alumnado afectado e a duracion das medidas de corentena, o que se comunicard ao equipo
COVIS do centro para a sla comunicacion @ comunidade educativa, sen prexuizo da
informacidn que sexa facilitada pola autoridade sanitaria. - A autoridade sanitaria, en funcion
do numero de contaxios, podera ordenar a corentena dun grupo determinado de contactos
estreitos do centro escolar, o peche dunha ou varias aulas, dun nivel educativo ou do centro
educativo na sua totalidade de conformidade co previsto na “Guia de actuacién ante la
aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos” , e co “Protocolo de actuacion da
Conselleria de Sanidade en materia de Saude Publica en relacién con illamentos e corentenas
para a prevencion e control da infeccidn por SARS-Co-V-2” publicada por Orde da Conselleria
de Sanidade no D.O.G. do 20 de agosto de 2020, cos seguintes supostos:

- Tendo en conta que segundo o criterio epidemioldxico considerase contacto estreito a calquera
alumno, ou profesional do centro educativo, profesor ou outro traballador que compartise
espazo co caso confirmado a unha distanciaamenor de 2 metros o redor do caso confirmado
durante mais de 15 minutos sen utilizar a mascara, os contactos seran determinados pola
autoridade sanitaria segundo os protocolos vixentes en cada momento.

- As persoas que teflan a consideracién de contactos estreitos da persoa cun diagndstico
confirmado (cunha obriga de illamento durante 10 dias) deberdn entran en corentena,
estando corentenados nos seus domicilios e suspenderdn mentres dure este a ensinanza
presencial polo un periodo de 14 dias. O restante alumnado da aula que non tefa a
consideracidon de contacto estreito podera continuar coa asistencia presencial @ aula. Aos
contactos estreitos realizardselle unha proba de COVID nun prazo non superior a 48 horas
para identificar 4s persoas que tefian unha posible infeccidon por COVID-19.

-En funcién da intensidade e virulencia do gromo, asi como do nimero de persoas e niveis
educativos afectados a Autoridade Sanitaria poderd acordar a medida de corentena da
totalidade das persoas que conforman unha aula, das que conforman un nivel educativo
completo onde tefia xurdido o gromo ou, de ser o caso, da totalidade das persoas que
integran un centro educativo. A medida serd proposta pola Autoridade Sanitaria dentro do
Grupo de Coordinacidn e Seguimento da Pandemia, previsto no punto 10.1 do protocolo..
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6. Suposto de confirmaciéon dun caso sospeitoso:

A aparicidon dun contaxio sospeitosocon posterior confirmaciéon é un suposto de declaracion
obrigatoria que implicard por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en illamento
de polo menos 10 dias no caso da persoa enferma, e de entrada en corentena de 14 dias a
todas as persoas que tefian a consideracidn de contacto préximo de conformidade coas
indicacidns das autoridades sanitarias.

7. Suposto de suspension das clases:

- A suspensién da actividade lectiva presencial supora a aplicacion das normas previstas no
presente protocolo relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacién do nivel de
risco a autoridade sanitaria podera volver a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os
supostos de consideracidn de vulnerabilidade e de cualificacidon de persoal sensible.

ACTUACIONS PARA O PERIODO DE ACTIVIDADE LECTIVA NON
PRESENCIAL

O ensino non presencial serd impartido polo profesorado ordinario do alumnado
preferentemente a través da aula virtual de cada grupo. O profesorado realizard o
seguimento do alumnado impartindo os cofiecementos da materia de xeito virtual a través
dos contidos dispofiibles ben achegados polo profesorado o ben os que pofia a disposicién a
Conselleria. Igualmente o/a profesor/a podera pofier tarefas ao alumnado que reforcen co
contido da materia ou a avaliacidn continua da mesma.

Para explicar os contidos e corrixir actividades 4 toda a clase O profesorado podera
emprega a plataforma cisco webex de videoconferencia.

-0 equipo COVID do centro identificard ao alumnado que tefia dificultades de conexion ou
falla de equipamento para que a conselleria adopte as medidas oportunas que minimicen as
eventuais dificultades da educacion realizada por medios telematicos.

-Durante a primeira semana de curso os titores/as recabaran informacién dos correos
electréonicos dos pais, nais e alumnado para actualizar as bases de datos do centro. O
alumnado que non tefa conta de correo electrénico debera crear unha coa axuda das
titoras/es.

-Para cada caso concreto de suspension da actividade lectiva presencial a Conselleria podera
adoptar as medidas oportunas en relacidn cos periodos ordinarios de avaliacién do alumnado
cando coincidan co tempo de suspension.

-Durante o periodo de suspension da actividade presencial o centro educativo ten previstas
as seguintes medidas:

Canles de comunicacion:

_Plataforma moodle (aula virtual)
-Cisco webex (Videoconferencia)
-Correo electrénico.

-Teléfono
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Protocolo de actuacién

a) Os titores/as terdn comunicacion co alumnado a través do correo electrénico

facilitado polas familias.

b) Os titores/as coordinaran o traballo do seu grupo.

c) O profesorado informara ao titor/a de calquera problema de comunicacién
co seu alumnado.

d) Os titores faran reunidns telematicas co profesorado do seu grupo para
intercambiar informacién e resolver problemas despois dunha posta en
comun.

e) O departamento de orientacién convocara as reunions telematicas necesarias
cos titores por etapas ou niveis.

Protocolo de actuacién ante alumnado desconectado do proceso de ensinanza-

aprendizaxe.

Establecese o seguinte protocolo de actuacion ante o alumnado desconectado e que non

participe na clases non presenciais (aula virtual e videoconferencia)

1.

Actuacion do profesorado do alumnado

O profesorado debe atender e facer un seguimento individualizado de cada alumna
e alumno, Cando haxa alumnado que non participe nas actividades propostas polo
profesorado a través das canles de comunicacidon establecidas, o profesorado
enviard un correo electrénico a nai e ao pai (aos dous) para informar da situacién
do seu fillo ou filla, pedindo que respondan por ese medio a situacidon na que esta o
seu fillo ou filla e os motivos polos que non entregou as tarefas, non participa na
aula virtual, etc. Debemos saber a situaciéon na que se atopa o alumno ou alumna
en concreto. Se ao cabo de un ou dous dias maximo non responden ao correo
ningun dos proxenitores, reenviarase o correo anterior, de novo, a nai e ao pai. Se
pasado un dia non se obtén resposta, darase traslado do caso ao titor ou titora:
farase un informe cos datos do alumnado desconectado e das actuacions realizadas
para poder contactar, pofiendo no informe o tempo que leva desconectado, as
datas de envio dos correos electrénicos e a falta de resposta e, en caso de
responder, deixar constancia do escrito no correo pola nai ou polo pai. No suposto
de que as familias respondan ao correo pero o alumnado continte sen participar
nas clases a distancia, informaran por correo electrdnico ao titor ou titora.

Actuacién da titora ou titor

Unha vez recibido o informe do profesorado sobre alumnado desconectado, a
titora ou o titor deberdn enviar un correo electrdnico a nai e ao pai informandolle
da situacién. Se non hai resposta no prazo dun dia deberd intentar establecer
comunicacion telefdnica coa nai ou co pai (con nimero oculto, se asi o quere). A
titora ou titor fara un informe que recolla o informe facilitado polo profesorado e
engadird as actuacions levadas a cabo desde a titoria, deixando constancia da data
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do envio do correo electrénico e/ou da chamada/s telefonica/s.

Deixara constancia se houbo resposta da familia e o seu contido ou se non houbo
resposta. Enviard unha copia do dito informe a directora.

No suposto que a nai ou pai respondan ao correo ou chamada pero o alumno
continde sen enviar tarefas nin participar nas clases a distancia, o titor ou titora
porase, de novo, en contacto coa nai e o pai e engadird este aspecto ao informe
anterior que debera enviar de novo a directora do centro.

Actuacién da direccién do centro

A titora ou titor, como xa se sinalou, enviara o seu informe(no que se incluird o do
profesorado) ao correo electrénico da directora. Se non houbera resposta por
parte das nais/pais, a directora, tendo en conta os informes do profesorado e titor
ou titora, elaborara un informe que remitird ao servizo de inspeccién educativa e
aos servizos sociais do concello ao que pertenza o alumnado (traballadora social).
Paralelamente comunicard dita situacién por via telefénica a ambas instancias
(inspeccion educativa e servizos sociais concello). Durante todo o proceso, o
profesorado e titor/a seguiran intentando manter o contacto co alumnado
desconectado do proceso de ensinanza-aprendizaxe.

HORARIO
Seguirase o mesmo horario que na actividade lectiva presencial.

AVALIACION

1. Instrumentos e procedementos de avaliacion

- O profesorado recollerd na sua programacién didactica os instrumentos e
procedementos de avaliacion para un escenario de ensino presencial e non
presencial. Cada profesor/a aplicarda os instrumentos e procedementos de
avaliacién que figuran na programacién didactica da materia, que debera estar
publicada na paxina web do centro. (Remisién as programaciéns didacticas).

2. Criterios de cualificacion

- O profesorado recollera na suUa programacién didactica os criterios de
cualificacion para un escenario de ensino presencial e non presencial. Cada
profesor/a aplicard os criterios de cualificacion que figuran na programacion
didactica da materia, que deberd estar publicada na pdxina web do centro.
(Remisidn as programacions didacticas).

FUNCIONS DAPERSOA TITORA E DO PROFESORADO

- Contacto permanente co alumnado e as familias (teléfono, Abalar Mobil,
videoconferencia, cisco webex). S6 se empregaran medios corporativos e da
Conselleria para cumprir a Lei de proteccion de datos vixente e garantir a
unificacién a nivel de centro .

- Os titores/as manterdn unha comunicacién continua co alumnado, celebrando
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semanalmente as horas de titoria establecidas no horario mediante a aplicacion
webex. Durante esta sesion, indagaran as necesidades do alumnado ou as posibles
incidencias na transmisién da informacion co profesorado.

- O profesorado manterda unha comunicacidn visual co alumnado, a través de
videoconferencia, no seu horario de clase. Dependendo da carga horaria semanal
das materias estas reunidns celebraranse semanal ou quincenalmente.

- O profesorado deberad coordinarse para facer unha planificacion axustada de
tarefas e tempo. Reunions semanais para planificar tarefas.

- Os titores de todos os cursos reuniranse quincenalmente xunto co departamento
de orientacién e o equipo directivo para avaliar o seguimento e evolucién do
alumnado e tomar as medidas necesarias no caso de que fose necesario corrixir
algln aspecto.

- Planificar un calendario de actividades en funcién do horario de materias
establecido.

- Planificar actividades de investigacién e traballo por proxectos.

-0 departamento de orientacién: . Desefara estratexias para traballar o aspecto
emocional do alumnado e das familias.

MEDIDAS PARA O REINICO DA ACTIVIDADE LECTIVA PRESENCIAL

e Finalizado o periodo de illamento das persoas que conforman unha aula, nivel
educativo ou centro realizarase un proceso de retorno a actividade educativa ordinaria
presencial. O Grupo de Coordinacidn e Seguimento da Pandemia determinard o
momento a partir do cal se iniciarad o retorno e as medidas especificas que sexa preciso
adoptar e o comunicara ao centro.

e Finalizado o periodo de peche presencial da aula, nivel educativo ou centro realizarase
un proceso de reactivacién por fases para o reinicio da actividade lectiva. As fases
establecidas para a reactivacion son orientadoras, existindo a posibilidade de modificar
tanto a sua duraciéon como a porcentaxe do alumnado incluidos en cada fase. O modelo
a aplicar correspdndelle & Conselleria de Educacidn co asesoramento da Conselleria de
Sanidade.

O modelo proposto establece catro fases:

Fase 1 (Adecuacion dos espazos)

_Duracién: (por determinar) Ainda que pode ter unha duracién variable, aconséllase que
sexa dunha semana. Nesta primeira fase, previa ao reinicio da actividade, serd o equipo
COVID do centro quen estableza as actuaciéns a desenvolver, en colaboracién coas
autoridades sanitarias e educativas.

_Obxectivos: - Analise da situacion dos espazos e as suas necesidades.
- Desinfeccion de todos os espazos.
- Adecuada distribucién do espazo do alumnado, distribuindo os pupitres de
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forma que se consiga unha distancia de mais de 1,5 metrso entre eles.
- Redefinicion dos circuitos de circulacién interna.
- Reorganizacidn das quendas de recreo para que se realicen de forma graduada
- Reorganizacidn das quendas para o horario da comida

Fase 2 (Formacion de pequenos grupos)

_Duracidn: 1 semana
A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 30%. Esta fase é
fundamental para a adquisicién polos alumnos das medidas de hixiene e distanciamento.

_Obxectivos: - Formar ao alumnado na importancia das medidas de distanciamento
fisico, utilizacion de mascara e de hixiene de mans.
- Combinar o ensino presencial e a distancia.
_Definiranse uns obxectivos que deben ser cumpridos pola aula para pasar
de fase.
- Utilizacion do espazos e circulacion do alumnado polos corredores do
centro.
- Formar ao alumnado nas medidas de distanciamento fisico no recreo.
- Informar ao alumnado das novas normas derivadas da pandemia no SARS-
CoV-2
Fase 3 (Reforzo das medidas aprendidas en pequenos grupos) : (por determinar)

-Duracion: 1 semana
A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultdnea sera do 60%. Nesta fase o alumnado
continuaran formandose nas medidas de hixiene e distanciamento fisico cun grupo mais
numeroso.

_Obxectivos: - Establecemento de criterios claros de entrada e saida do alumnado de
forma progresiva.
- Empregar o ensino presencial para resolver dubidas e pofier en practica os contidos
expostos na aula virtual
- Continuacion das medidas aprendidas na fase 2 cun nimero maior de alumnas e alumnos.

Fase 4 (Fase de reactivacion)

_Duracidn: 1 semana
A porcentaxe do alumnado na aula de forma simultanea sera do 100% se fose posible
manter dentro da aula 1,5 metro de distancia fisica. Nesta fase xa todos os/as alumnos/as
cofiecen as medidas necesarias no periodo de pandemia.

_ Obxectivos: - Reforzar e fomentar os hdabitos aprendidos.
- Realizar unha avaliacién sobre os contidos adquiridos neste periodo.
- Volver & dinamica de clases presenciais, pero sen abandonar o emprego
da aula virtual para as tarefas e para complementar as aprendizaxes na casa.
- Disposicidn en puntos estratéxicos de informacién visual clara para do alumnado.
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