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1. INTRODUCION

Entendemos a accion titorial como o conxunto de accidéns educativas que se desenan
nun centro educativo para favorecer no alumnado a aprendizaxe, a integracién dos
coflecementos e experiencias, a socializacion, a toma de decisions e o
desenvolvemento da sua personalidade.

A accion titorial esta intrinsecamente vinculada a todo docente. Forma parte do curriculo,
esta integrada no mesmo e desenvoélvese como unha medida xeral de calidade e de
atencion a diversidade.

No noso marco educativo a titoria constitie o primeiro nivel de orientacion educativa.

E a persoa titora quen vai desenvolver as acciéns de orientacién en relacién co grupo
de alumnos e alumnas que titoriza, contando co asesoramento do departamento de
orientacion do centro e/ou outros profesionais.

A acciodn titorial constitie polo tanto unha tarefa esencial que, pola sua importancia, non
se pode limitar a unhas accions illadas, nin ser responsabilidade dun s6 profesor ou
profesora, senén que é responsabilidade compartida polo conxunto do profesorado.

Esta consideracién da titoria como responsabilidade compartida, acompafase, no noso
sistema educativo, coa existencia dun profesor-titor para cada grupo de alumnos/as, ao
cal encoméndase a realizacion dun conxunto de funciéns orientadas a todos os
membros da comunidade educativa.

2. ANALISE DE NECESIDADES

Tras consultar a memoria do departamento de orientacion e a avaliacién do plan de
accion titorial do pasado curso detectamos as seguintes necesidades para este curso
escolar:

- Establecer unha lifia de accion titorial e que todo o profesorado titor/a traballe as
actividades na hora presencial de titoria.

- Atender as necesidades de desenvolvemento persoal do alumnado.

- Fomentar e potenciar as habilidades sociais e a resolucién pacifica de conflitos.

- Promover valores igualitarios que contribdan & erradicacion da violencia de xénero.
- Traballar a educacion emocional do alumnado.

- Incidir nas técnicas de traballo intelectual e na organizacion e planificacién do estudo.

3. FUNCIONS E OBXECTIVOS DA ACCION TITORIAL

As funciéns que atribuimos & titoria desenvolveranse en catro ambitos diferentes:
favorecer o desenvolvemento psicosocial, a optimizacion dos procesos de
ensino/aprendizaxe, a coordinacion da accién docente e a orientacion familiar. Cada un
destes ambitos tera os seus obxectivos que xiraran en torno s propostos que seguen:
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FUNCION: Favorecer o desenvolvemento psicosocial

Facilitar a integracion do alumnado no seu grupo e no centro.

OBXECTIVOS | 2. Favorecer os procesos de madurez vocacional, orientacion educativa e
profesional.

3. Favorecer unha educacion para a vida, unha educacion integral, que
abrangue todas as dimensions da sua persoa: intelectual, afectiva,
social, emocional, hixiénica, sexual, fisica e estética, profesional, etc.

4. Fomentar o dialogo para preparar persoas tolerantes, solidarias,
respectuosas e criticas, interesadas polos acontecementos e feitos
cotias.

5. Fomentar a autoconfianza, autoestima e autonomia persoal, aceptando
as normas consensuadas no NOF, na aula e colaborando no seu
cumprimento.

6. Preparar ao alumnado para o exercicio dos dereitos e deberes
cidadans, baseado no respecto das liberdades, dos seus
comparneiros/as e do medio no que se atopan.

7. Educar para unha convivencia pacifica e democratica no seo do entorno
social no que se desenvolven.

8. Conecer as caracteristicas persoais, académicas, familiares do

alumnado do seu grupo.

N

FUNCION: Optimizacion da aprendizaxe

9. Efectuar un seguimento global dos procesos de aprendizaxe do

OBXECTIVOS alumnado para detectar as necesidades e dificultades, co obxecto de
artellar as respostas educativas adecuadas e recabar os apoios
necesarios.

10. Colaborar nas adaptaciéns do curriculo e a intervencion educativa
especifica do alumnado que a necesiten.

11. Atender as dificultades xerais e especificas de aprendizaxe de cara a
unha adecuacion do curriculo

FUNCION: Coordinacién docente
12. Coordinar o axuste das programacions ao grupo de alumnos/as,
OBXECTIVOS especialmente no relativo as dificultades de aprendizaxe, as neae e as
actividades de apoio
13. Colaborar no proceso de avaliacion dos alumnos e alumnas
14. Participar na elaboracién das liias comuns de accién titorial do centro
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FUNCION: Orientacion familiar

OBXECTIVOS centro.
16. Orientar as familias en materia de educacion dos seus fillos/as.

fillos e fillas.

académico.

15. Contribuir ao establecemento de relacions fluidas entre as familias e o

17. Implicar as familias nas tarefas de orientacion e aprendizaxe dos seus

18. Informar as familias, profesorado e alumnado do grupo de todo o que lle
concirne, en relaciéon coas actividades docentes e o rendemento

4. ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO

Para o logro dos obxectivos xerais plantexados e o desempefio eficaz das suas
funcidns, a accion titorial do centro desenvolverase de acordo cos seguintes criterios:

4.1. Criterios de nomeamento das persoas titoras:

Teranse en conta o0s seguintes criterios xerais:

a) Preferentemente sera un profesor/a que imparta unha materia comun a totalidade do
alumnado do grupo-clase.

b) Cun numero significativo de horas de clase co grupo de alumnos/as.

¢) Que se mantefia co mesmo grupo durante todo o curso.

4.2. Sesions de titoria

O titor/a dedicara unha hora semanal a titoria presencial cos alumnos e alumnas do seu
grupo, asi como unha hora complementaria destinada a recepcién dos pais e nais na
etapa de ESO. Noutras etapas non se contempla a atencion grupal de tipo presencial.
Este curso debido 4 situacion sanitaria derivada da Covid 19 a atencién as familias sera
preferentemente telefénica.

4.3. Coordinacion das titorias e da actividade docente

Para a adecuada coordinacién e seguimento do desenvolvemento da titoria,
estableceranse reunidns coas persoas titoras dos diferente grupos da ESO.

Ademais das previstas no calendario das sesions de avaliacion, as persoas titoras, a
orientadora ou o xefe de estudos, convocaran as reunions que sexan precisas co equipo
docente do grupo, co fin de asegurar a coordinacion das actividades docentes.

5. PLANIFICACION TITORIAL

BLOQUES TEMATICOS

Para favorecer unha actividade titorial concretada a nivel das distintas etapas impartidas
no centro, asi como a programacién por cursos e grupos, agrupamos por bloques

tematicos un conxunto de actividades que fan referencia a obxectivos e funciéns da
accioén titorial. Para cada nivel e ciclo realizase unha programacion concreta.

BLOQUE 1. ACTIVIDADES DE ACOLLIDA, PRESENTACION E INTEGRACION
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Temporalizacion: durante o mes de setembro e principios outubro

OBXECTIVO: Facilitar a toma de contacto co centro e a relacion cos companeiros/as e

o titor/a

ACTIVIDADES

- Organizar actividades de acollida, a principio de curso.

- Cofiecemento das actividades de titoria: funcions do titor/a e o PAT

- Proposta de temas de interese a tratar na titoria

- Coflecemento do centro e as suas instalacions e organizacion

- Conecemento do grupo. O desenvolvemento do grupo

- Técnicas de dinamica de grupos

- Informar sobre o equipo docente: horarios, clases, calendario, datas de
avaliacion, etc

OBXECTIVO: Recoller informacién, opiniéns e propostas do alumnado

ACTIVIDADES

- Cumprimentacion de fichas de datos escolares, familiares, persoais,
etc

- Dar ao alumnado a oportunidade de participar na programaciéon de
actividades

- Avaliacién psicopedagoxica do alumnado, de ser necesario, por parte
do departamento de orientacién

- Avaliacion inicial: o titor/a demandara ao profesorado das distintas
materias a elaboracién de probas para valorar a competencia curricular
do alumnado.

BLOQUE 2. NORMAS, OBXECTIVOS E FUNCIONAMENTO DO GRUPO

Temporalizacion: outubro, continuidade ata maio

OBXECTIVO: Motivar a participacion na vida do centro e no seu funcionamento

ACTIVIDADES

- Informar sobre a estrutura e obxectivos do centro (6rganos de goberno,
PE; PXA, etc)

- Estudo e valoracion do NOF e do D.8/2015 do 8 de xaneiro: Dereitos e
Deberes.

-Actividades previas a eleccion do delegado/a: funciéns, e
responsabilidades

-Eleccion do delegado/a: constitucion da mesa electoral. Acta dos
resultados da votacion
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OBXECTIVO: Promover o funcionamento maduro do grupo e a adopcion de normas

de conduta

ACTIVIDADES

- Exposicion das formas de participacion na vida do centro

- Establecemento de normas: responsabilidade grupal, cooperacién

- Actividades para cofecer a dinamica interna do grupo (técnicas
grupais)

-Tomar decisions por consenso

- Solucién de problemas

-Cuestionarios, brainstorming, negociacion, mediacion, etc.

BLOQUE 3. TECNICAS DE TRABALLO INTELECTUAL

Temporalizacion: desde novembro ata fin curso

OBXECTIVO: Identificar os factores condicionantes do estudo e adquirir a
capacidade para planificalo

ACTIVIDADES

- Determinaciéon dos habitos de estudo do alumnado: cuestionario de
habitos de estudo

- Analise dos factores condicionantes do estudo

- Organizacion e planificacion do tempo

- Asesorar ao alumnado sobre a organizacion, planificacién e dominio
de habitos e técnicas de traballo intelectual

- Analizar co grupo o seu rendemento académico tanto en xeral como
por materias

OBXECTIVO: Proporcionar e afianzar o uso das técnicas de estudo

ACTIVIDADES

- Técnicas de obtencion da informacion (lectura exploratoria, lectura de
rastreo, lectura de repaso)

- Técnicas de esencializaciéon (sublifado, extraccion das ideas
esenciais)

- Técnicas de estruturacion (resumos, esquemas, mapas conceptuais,
graficas)

- Técnicas de memorizacién (o repaso, as mnemotécnicas)

- Os exames (a preparacion das probas, as técnicas de relaxacion)
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BLOQUE 4. SESIONS DE AVALIACION

Temporalizacién: Trimestralmente nas sesiéns de avaliacion, e na proba extraordinaria

de setembro

OBXECTIVO: Avaliar o rendemento do alumnado de acordo cos principios de
avaliacion formativa e continua

ACTIVIDADES

-Elaboracion polo titor/a dun informe de marcha xeral do grupo:
rendemento, estrutura e cohesion do grupo, clima de traballo, etc, a partir
dos datos aportados polo equipo docente.

-Analise da situacion do grupo

-Toma de decisiéns en relacién co tratado: apoio, modificaciéns no
programa, etc

-Toma de decisions sobre a promocién

-Determinacién, xunto co departamento de orientacién, das medidas
mais adecuadas cara o curso seguinte

familias

OBXECTIVO: Favorecer a autoavaliacion por parte do alumnado e informar as

ACTIVIDADES

-Informar sobre o desenvolvemento da sesion de avaliacion e dos
acordos ( individual ou grupal)

BLOQUE 5. ORIENTACION ACADEMICA E PROFESIONAL

Temporalizacién: No segundo e no terceiro trimestre do curso para o alumnado de 2°,
3°,4° da ESO, Bacharelato, e FP.

etc

OBXECTIVO: Lograr un mellor conecemento de si mesmo, mediante a reflexion
sobre os aspectos basicos para a toma de decisiéns vocacionais: intereses, aptitudes,

ACTIVIDADES

- Realizaciéon dun cuestionario de intereses vocacionais

OBXECTIVO: Conecer as diferentes opcions que se lle ofrecen e recofiecer as mais
axeitadas tendo en conta as propias caracteristicas e posibilidades.

ACTIVIDADES

- Charlas informativas de orientacion académica e profesional
- O curso que ven

- Que podo facer ao rematar este curso

- Requisitos das diversas opcions

- Opcién bacharelato

- Opcion FP
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OBXECTIVO: Desenvolver capacidades relevantes na eleccién vocacional e aprender
a tomar decisions

ACTIVIDADES | - Toma de decisiéns

OBXECTIVO: Adquirir capacidades e cofiecementos que favorezan a sua transicion
e incorporacion a vida activa

ACTIVIDADES

- Estratexias de busca de emprego
- Recursos, instituciéns e organizacions

OBXECTIVO: Proporcionar informacion as familias de forma que contribuan 6 proceso
de orientacion dos seus fillos

ACTIVIDADES

- O vindeiro curso, optativas, itinerarios
- As opciéns ao termo das diferentes etapas e/ou estudos: ESO,
bacharelato, ciclos, etc.

BLOQUE 6. ORIENTACION AS FAMILIAS

Temporalizacién: Trimestralmente, e nas sesions de titoria para as familias

OBXECTIVO: Contribuir ao establecemento de relacions fluidas entre as familias e o
centro, e orientalas en materia de educacion dos seus fillos/as.

ACTIVIDADES

- O titor/a de cada grupo mantera as entrevistas individuais, via
telefénica, que sexan necesarias ao longo do curso segundo cada caso,
asi como: ao inicio ou seguimento dos protocolos, absentismo, acoso
escolar, TDAH, TEA, etc)

- Coordinacion co departamento de orientacion e cos outros grupos do
mesmo nivel.

BLOQUE 7. PROGRAMAS ESPECIFICOS

Temporalizacién: Unha hora semanal. Este curso, debido & situacion sanitaria derivada
da Covid 19 e para poder manter as medidas de seguridade que dita situacion require,
o desenvolvemento de programas especificos impartidos por axentes educativos
externos veranse reducidos e levaranse a cabo sé cando a situacién sanitaria o permita.
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OBXECTIVO: Contribuir a posta en marcha de programas especificos que favorezan
o desenvolvemento integral do alumnado, relacionados con cuestions do seu interese.

- Organizacién de charlas e obradoiros:
ACTIVIDADES| Prevencion de todo tipo de violencias: xénero (estereotipos), acoso e
ciberacoso.

Habilidades sociais.

Bo uso das redes sociais e das contornas dixitais.

Afectividade e sexualidade

Educacion emocional

Orientacion académica e profesional

6. PAT POR ETAPAS EDUCATIVAS

Debido as necesidades especificas que a accion titorial presenta nas distintas etapas
educativas, optamos por facer un PAT que recolla as actuaciéns pertinentes da accion
titorial nos distintos tramos educativos.

As actividades de cada etapa educativa seran presentadas aos titores/as, explicitandose
en cada unha delas:

1- Que son de caracter orientador e non prescritivo.

2- Obxectivos e descricion da actividade. Tratarase de explicar brevemente en que
consiste a actividade e os obxectivos que se perseguen.

3- Materiais didacticos necesarios. Daraselles a documentacion e materiais didacticos
necesarios para o desenvolvemento da actividade.
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EDUCACION SECUNDARIA OBRIGATORIA

1°e 2°de ESO

3°e 4°de ESO

ACTIVIDADES

MATERIAIS

ACTIVIDADES

MATERIAIS

PRIMEIRO TRIMESTRE

1. Actividades de acollida,
presentacion e integracion.

2.Normas, organizacion e
funcionamento do grupo

3.Actividades de intervencion
grupal ou individual, en
relacion coas necesidades
educativas detectadas.
Prevencion da violencia de
xénero

4.0rganizacion de charlas e
programas, de interese para o
alumnado

Programa de educacion
emocional

5. Actividades relacionadas
coa avaliacion:
Preavaliacio, avaliacion e
postavaliacion

SEGUNDO TRIMESTRE

1. Actividades relacionadas
cos resultados da 1*
avaliacion:

Analise dos mesmos

Guiodn de presentacion , horario.
Acollida. Presentacion do titor/a,
profesores do grupo. Cuestionario
persoal inicial.

Funcioéns do titor/a. A titoria, ;{Que
¢ e para que serve? Proposta de
temas de interese.

Dereitos de deberes.
Normas de convivencia.
Preparacion da eleccion de
delegados/as

Informacion con antelacion da
tematica a tratar.

Posterior debate e valoracion da
charla ou video desenvolto.

Programa de educacion emocional

Pre-avaliacion para discuti-las
medidas a adoptar polo alumnado
Sesion de avaliacion

Burocracia de avaliacion
Comunicacion dos resultados da
avaliacion as familias

Posta en marcha dos cambios nos
programas en relacion aos
resultados da avaliacion realizada a
nivel de grupo

Posta en marcha das medidas de
reforzo individual en relacion coa
avaliacion realizada

Contactos individuais coas familias,
cando corresponda, para solicitarlles
a sta colaboracion e apoio.

PRIMEIRO TRIMESTRE

1. Actividades de acollida,
presentacion e integracion

2.Normas, organizacion e
funcionamento do grupo

3.Actividades de intervencion
grupal ou individual, en
relacion coas necesidades
educativas detectadas.
Prevencion da violencia de
xénero

4.0rganizacion de charlas e
programas de interese para o
alumnado

Programa de educacion emocional

5. Actividades relacionadas coa
avaliacion:

Preavaliacion, avaliacion e
postavaliacion

SEGUNDO TRIMESTRE

1. Actividades relacionadas cos
resultados da 1* avaliacion:

Analise dos mesmos

Idem

Idem

Idem

Idem

Idem
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2. Técnicas de traballo
intelectual e organizacién do
estudo

3. Continuacién coas
actividades individuais e/ou
grupais, iniciados no Primeiro
Trimestre

Programa de habilidades sociais

4.0rganizacion de charlas ou
talleres de interese para o
alumnado

Bo uso das redes sociais:
bullyng e ciberbullyng

5.Actividades relacionadas coa
avaliacion:

Preavaliacion, avaliacion e
postavaliacion

TERCEIRO TRIMESTRE

1.Actividades relacionadas cos
resultados da 2*avaliacion

2.Continuacion dos
programas, individuais e
grupais, iniciados no Primeiro
Trimestre.

Actividades de educacion
emocional e convivencia

3.Charla informativa e
asesoramento sobre a eleccion
de itinerarios formativos.
Orientacion académica

4.Actividades relacionada coa
avaliacién: Preavaliacion,
avaliacion e postavaliacion

As mesmas que as indicadas nos
Trimestres anteriores

Elaborado segundo a tematica:
Informacion con antelacion da
tematica a tratar.

Posterior debate e valoracion do
taller, charla, video desenvolto.

Os mesmos que no 1° trimestre.
Propostas de alumnos de 1° para un
PMAR de dous cursos.

Proposta de alumnado de 2° para
PMAR dun curso

Posta en marcha de cambios nos
programas en relacion cos
resultados da avaliacion realizada a
nivel de grupo

Posta en marcha das medidas de
reforzo individual en relacion coa
avaliacion realizada

Informacién con antelacion da
tematica a tratar.

Posterior debate e valoracion do
seminario, charla, video desenvolto.

Normativa legal vixente

Propostas de alumnos de 1° para un
PMAR de dous cursos.

Proposta de alumnado de 2°para
PMAR dun curso

Proposta alumnos de 2° ou 3° para
FPB.

Elaboracion da proposta 6s PMAR e
Consello orientador FPB.

Consello orientador resto do
alumnado.

2.Técnicas de traballo
intelectual e organizacion do
estudo

3. Continuacién coas
actividades individuais e/ou
grupais, iniciados no Primeiro
Trimestre: Prevencion de
drogodependencias

4.Iniciacion das actividades de
OAP

5.Actividades relacionadas coa
avaliacion:

Preavaliacion, avaliacion e
postavaliacion

TERCEIRO TRIMESTRE

1.Actividades relacionadas cos
resultados da 2*avaliacion

2.Continuacion coas actividades
de OAP. Toma de Decisions
vocacionais ao finalizar a ESO:

Actividades cos alumnos: Charlas
informativas de orientacion

- O curso que ven

- Que podo facer 6 rematar curso
- Requisitos das diversas opcions
- Opciodn bacharelato

- Opcion FP

-Ensinanzas de réxime especial

3.Asesoramento sobre a
eleccion de itinerarios
formativos

4. Obradoiro de educaciéon
afectivo sexual (4° ESO)e bo
uso das contornas virtuais(3°®
ESO)

5. Actividades relacionada coa
avaliacion

As mesmas que as indicadas no
Primeiro Trimestre

REZN FONDO
ﬁ RN SOCIAL
o\ Ol EUROPEO
A\ Erasmus+
Idem
Idem

Cofiecemento dun mesmo.
Cuestionarios sobre
preferencias profesionais.

Os mesmos que no 1°
trimestre

Propostas de alumnos de 3°
para PMAR dun curso.
Proposta de alumnado de 3°
para PMAR dun curso

Idem

Cadros informativos e
presentacions das
posibilidades de eleccion.

Atencion individualizada

Normativa legal vixente
Propostas de alumnos de 3°
paraun PMAR dun curso.
Proposta alumnos de 3° e 4°
para unha FPB.
Elaboracion do Consello
orientador FPB.

Consello orientador resto do
alumnado.
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BACHARELATO/ADULTOS
ACTIVIDADES MATERIAIS
PRIMEIRO TRIMESTRE
1-  Actividades relacionadas coa recepcién do grupo-clase
a)  Presentacion do profesor-titor, profesores do grupo de alumnos/as e | Guion de presentacion e modelo de horario
do horario a seguir Organigrama do centro e plano
b) Cofiecemento do centro: organigrama e edificio Decreto dos Dereitos de Deberes e copia da normativa do
¢) Discusion democratica dos candidatos a delegados NOF
d)  Eleccién democratica dos encargados de clase Modelo de acta
2-  Actividades de intervencion individual, en relaciéon coas
necesidades educativas detectadas
a)  Planificacion e Técnicas de Traballo Intelectual Material elaborado polo departamento de orientacion
3-  Actividades relacionadas coa avaliacion:
a)  Pre-avaliacion co alumnado antes da sesion de avaliacion para Modelo de informes para o profesorado
discuti-las medidas a adoptar polos alumnos. Modelo de guion a seguir na reunion de pre-avaliacion
b)  Sesion de avaliacion Guio6n sobre o procedemento a seguir
¢) Burocracia de avaliacion Normativa legal vixente
d) Comunicacion dos resultados da avaliacion as familias
SEGUNDO TRIMESTRE
1-  Actividades relacionadas cos resultados da avaliacion:
a)  Posta en marcha dos cambios nos programas en relacion aos
resultados da avaliacion realizada a nivel de grupo O acordado polo Equipo Docente
b) Posta en marcha das medidas de reforzo individual en relacion coa
avaliacion realizada
2-  Asesoramento vocacional, centrado nas opcions existentes e no
proceso de Toma de Decisions
Programas de orientacion Vocacional dirixido a facilita-la
autoorientacion na eleccion académica ou profesional ao remata-lo
Bacharelato/adultos, que abrangue tres aspectos basicos da decision
vocacional:
Material elaborado 6 efecto.
Cofiecemento de si mesmo
Cofiecemento das opcions
Proceso de Toma de Decisions
3- Charla sobre a ABAU e o0 acceso a universidade (USC)
4-  Actividades relacionadas coa avaliacion:
a)  As mesmas que as indicadas no Primeiro Trimestre
O acordado polo Equipo docente
TERCEIRO TRIMESTRE
Materiais didacticos de programas
1-  Actividades relacionadas cos resultados da avaliacién Materiais elaborados sobre opcions posibles

Posta en marcha de cambios nos programas en relacion cos resultados da
avaliacion realizada a nivel de grupo

2-  Continuacién dos programas de orientacién vocacional
3-  Actividades relacionada coa avaliacién

As mesmas que as indicadas no Primeiro Trimestre

Os mesmos que no Trimestre anterior
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FORMACION PROFESIONAL

FORMACION PROFESIONAL

ACTIVIDADES

MATERIAIS

PRIMEIRO TRIMESTRE
1- Actividades relacionadas coa recepciéon do grupo-clase

a)  Presentacion do profesor-titor, profesores grupo, do horario a seguir.
b) Coifiecemento do centro: organigrama e edificio

c)  Explicacion das caracteristicas da F.P. e do propio Centro

d) Discusion democratica dos candidatos a delegados

e) Eleccion democratica dos encargados de clase

2- Actividades de intervencién grupal, ou individual, en relacion coas necesidades

educativas detectadas

3.-Posta en marcha dun Programa de Inserciéon laboral centrandose nos seguintes

aspectos:
Coilecemento de si mesmo
Cofiecemento das posibilidades laborais e académicas

4- Actividades relacionadas coa avaliacion:
Pre-avaliacion

Burocracia da avaliacion

Comunicacion dos resultados da avaliacion aos pais e nais
SEGUNDO TRIMESTRE

1- Actividades relacionadas cos resultados da avaliacion:

a) Posta en marcha dos cambios nos programas en relacion aos resultados da
avaliacion realizada a nivel de grupo

b) Posta en marcha das medidas de reforzo individual en relacion coa avaliacion
realizada

2- Continuacion do Programa de Insercion Laboral iniciado no Primeiro
Trimestre, centrandose en:

Estratexias de busca de emprego
Habilidades Sociais no mundo do traballo

3-Charla de Orientacion Profesional e Académica
a)  Orientacion e busca de emprego
b)  Orientacion universitaria
¢) Ciclos formativos de grao medio e superior
4-Actividades relacionadas coa avaliacion:

a)  As mesmas que as indicadas no Primeiro Trimestre
TERCEIRO TRIMESTRE

1-Actividades relacionadas cos resultados da avaliacion

a) Posta en marcha de cambios nos programas en relacion cos resultados da
avaliacion realizada a nivel de grupo

2-Continuacién do Programa de Insercién Laboral iniciado ao comezo do ciclo
formativo, centrandose neste trimestre nos seguintes aspectos:

Autoemprego e cooperativismo

Contratacion e insercion laboral

3-Actividades relacionada coa avaliacion

a) As mesmas que as indicadas no Primeiro Trimestre

Guioén de presentacion e modelo de horario
Organigrama do centro e plano

Modelo de guién da explicacion-debate
Decreto dos Dereitos de Deberes e copia da
normativa do NOF

Modelo de acta

Modelo de cuestionario

Modelo de sociograma

Modelo de escala de observacion
Modelo de guion para a entrevista

Material elaborado ¢ efecto.

Modelo de informes para os profesores
Modelo de guién a seguir na reunién de pre-
avaliacion

Normativa legal vixente

O acordado polo Equipo Docente

Material elaborado 6 efecto.

Os mesmos que no Trimestre anterior

O acordado polo equipo docente

Colaboracion co profesorado de FOL

Os mesmos que no Trimestre anterior
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FORMACION PROFESIONAL BASICA

ACIVIDADES

MATERIAIS

PRIMEIRO TRIMESTRE

1- Actividades relacionadas coa recepciéon do grupo-clase

a)  Presentacion do profesor-titor, profesores do grupo de alumnos/as
e do horario a seguir

b) Cofiecemento do centro: organigrama e edificio

c¢)  Explicacion das caracteristicas da F.P. e do propio Centro

d) Discusion democratica dos candidatos a delegados

e) Eleccion democratica dos encargados de clase

2- Actividades de cofiecemento do grupo-clase e normas de convivencia.

a) Cuestionario de informacion académica, social ¢ familiar
b) Observacion sistematica

¢) Entrevistas individuais

d) NOF, dereitos ¢ deberes..

e) Acoso e ciberacoso

3.Programa de educacién emocioanl

4.- Actividades de intervencion grupal, ou individual, en relacién coas
necesidades educativas detectadas
Prevencion do acoso escolar

5- Actividades relacionadas coa avaliacion:
Pre-avaliacion

Burocracia da avaliacion

Comunicacion dos resultados da avaliacion as familias

SEGUNDO TRIMESTRE
1- Actividades relacionadas cos resultados da avaliacion:

a) Posta en marcha dos cambios nos programas en relacion aos resultados da
avaliacion realizada a nivel de grupo

b) Posta en marcha das medidas de reforzo individual en relacion coa
avaliacion realizada

2.- Actividades de intervencion grupal, ou individual, en relacion coas
necesidades educativas detectadas

a)fomento da responsabilidade individual e da autoestima
b)habilidades comunicativas

¢)bo uso das redes sociais e contornas virtuais

d)Técnicas de estudo

3-Actividades relacionadas coa avaliacion:
As mesmas que as indicadas no Primeiro Trimestre

TERCEIRO TRIMESTRE
1-Actividades relacionadas cos resultados da avaliacion
a)Posta en marcha de cambios nos programas en relacion cos resultados da

avaliacion realizada a nivel de grupo

2.- Actividades de intervenciéon grupal, ou individual, en relacién coas
necesidades educativas detectadas

a)informacion e orientacion académica e profesional.

3-Actividades relacionada coa avaliacién
a) As mesmas que as indicadas no Primeiro Trimestre

Modelo de informes para os profesores
Modelo de guién a seguir na reunion de pre-avaliacion
Normativa legal vixente

Material elaborado ¢ efecto.

Material elaborado ¢ efecto.

Informacion con antelacion da tematica a tratar.
Posterior debate e valoracion da charla, taller, video
desenvolto.

O acordado polo Equipo Docente

Material elaborado ¢ efecto.

Os mesmos que no Trimestre anterior

Material elaborado 6 efecto.

Os mesmos que no Trimestre anterior
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7. AVALIACION

A avaliacién do programa constitie o elemento central de calquera intervencion
psicopedagoxica, porque é o unico que garante a retroalimentacién do mesmo.

AVALIACION CONTINUA

A orientadora fara un seguimento a través de comentarios do titor/a de cada unha das
actividades feitas atendendo 6s seguintes criterios:

» Valoracién que fai o alumnado tras rematar cada actividade a través de comentarios
que fai ¢ titor/a.
» Valoracién que fan os titores/as de cada actividade realizada.

De haber aspectos negativos anotaranse na ficha de rexistro de actividades no apartado
de observacions.

AVALIACION FINAL

Finalizado o curso, procederase a realizar unha avaliacion de caracter sumativo, que
conduza ao mantemento, modificacién ou eliminaciéon dalgun bloque tematico e/ou
actividade, tendo en conta os seguintes criterios:

» Satisfaccion por parte de titores/as, alumnos/as e familias
» Tipo e cantidade de actividades levadas a cabo

» Adecuacion das actividades propostas

» Adecuacion dos materiais aportados

» Adecuacion da temporalizacion

NIVEIS DA AVALIACION
1. Valoracién por parte dos destinatarios: alumnado
2. Valoracion do equipo de persoas titoras

3. Valoracion do Departamento de Orientacion

Como técnicas de avaliacion empregaranse cuestionarios e a observacion dos
participantes.

Como resultado da mesma realizaranse as modificacibns que sexan precisas. As
modificacions realizadas, a sua xustificacion e a proposta de actualizacion do PAT
incorporarase a memoria do Departamento de Orientacion.

Viveiro, 13 outubro de 2022

Xefa do Departamento de Orientacion

Lucia Vega Nufiez
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