PROGRAMACION DO DEPARTAMENTO
DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
E EXTRAESCOLARES

IES MANUEL GARCIA BARROS
(A ESTRADA)

CURSO 2023-24



1.- COMPOSICION DO DEPARTAMENTO

2.- PROTOCOLO DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES

3.- ORZAMENTO DO DEPARTAMENTO

4.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES

4.1.- CONMEMORACIONS PREVISTAS

4.2.- ACTIVIDADES PROGRAMADAS POLOS DEPARTAMENTOS

12

13

13

14



1.- COMPOSICION DO DEPARTAMENTO

No presente curso escolar son membros do Departamento:

- Ana Patricia Pérez Gippini, xefa do departamento.

- M® Teresa Leis Rey, coordinadora da Biblioteca.

Considéranse asi mesmo colaboradores a todos aqueles profesor@s, familias ou
alumn@s que voluntariamente participen na programaciéon, desefio e

organizacion de actividades.

2.- PROTOCOLO DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES

1. XUSTIFICACION

1. Evitar queixas en relacion & cantidade de horas lectivas empregadas nas
actividades.

2. Necesidade do revision dos momentos nos que se poden realizar as actividades,
especialmente en 2° de bacharelato.

3. Necesidade de promover a planificacién e coordinacién entre departamentos
propiciando, cando sexa posible, a realizacion de actividades conxuntas na
mesma cidade e co mesmo grupo de alumnado, para non duplicar
desprazamentos, gastos e tempo empregados.

4. Necesidade de fixar os criterios sobre dietas do profesorado nas actividades

extraescolares.

2. OBXECTIVOS
1. Posibilitar que os departamentos desenvolvan ao longo do curso o maior
numero posible das actividades que consideren necesarias para enriquecer e

complementar a docencia.



2. Maximizar o aproveitamento das saidas do centro, reducindo o nimero de horas

lectivas empregadas. Para isto a vicedireccion promoverd a planificacion das
actividades e a coordinacion entre departamentos.

Fixar os requisitos e prazos que os departamentos deben cumprir para a
realizacidon das actividades.

Establecer un protocolo de obrigado cumprimento para a realizaciéon das

actividades, que regule os prazos, os pasos a dar e os/as responsables.

3. MARCO NORMATIVO

1.

Decreto 324/1996 de Regulamento Organico dos institutos de educacidn

secundaria:

Art. 28.c: "E competencia do vicedirector ou vicedirectora (..) coordinar a
realizacién das actividades complementarias e extraescolares, segundo as
directrices aprobadas polo Consello Escolar do instituto”.

Art. 59.1 b: “Cada profesor titor (..) proporcionaralles a principio de curso ao
alumnado e aos pais e nais informaciéon (..) sobre as actividades
extraescolares e complementarias previstas”.

Art. 61: "Teran caracter de complementarias aquelas actividades didacticas
que se realizan co alumnado en horario lectivo e que, formando parte da
programacion, tefien caracter diferenciado polo momento, espazo ou recursos
que utilizan. Asi cabe considerar as visitas, traballos de campo, viaxes de
estudo, conmemoracidns e outras semellantes”.

Art. 62: "Teflen cardcter de extraescolares aquelas que, sendo organizadas
polo centro e figurando na programacién xeral anual, aprobada polo Consello
Escolar, se realizan féra de horario lectivo e nas que a participacion é
voluntaria”.

Art. 67: “Para o desenvolvemento das actividades extraescolares que se
realicen fora da localidade onde estd situado o centro, deberase contar cos
seguintes requisitos:

a) Aprobacién do Consello Escolar.

b) Autorizacion escrita dos pais, de tratarse de alumnos e alumnas que estan

baixo a responsabilidade paterna ou titor/a legal.



c) Os alumnos e alumnas seran acompafados polo profesorado
correspondente na proporcion dun profesor/a por cada vinte alumnos.

Art. 96.h: "A programacién didactica dos departamentos incluird as
actividades complementarias e extraescolares que se pretenden realizar

desde o departamento”.

Orde do 1 de agosto de 1997 sobre Instruciéns para o desenvolvemento do
R.O.C.:

Art. 25: “A  participacién do alumnado nas actividades complementarias e
extraescolares é voluntaria e requirird autorizacion previa por escrito dos
pais/nais ou titores sempre que se desenvolvan féra do centro. No suposto de
que esta non sexa outorgada, a direccion arbitrara a forma mais conveniente
para atender ao alumnado que non participen nelas”.

Art. 26: “Tanto as actividades complementarias como as extraescolares deben
respectar os principios de voluntariedade para o alumnado, non discriminacién

e ausencia de lucro”.

Ley Orgdanica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei organica
2/2006, do 3 de maio, de educaciéon (LOMLOE):

Art. 88.1: "As actividades complementarias que se consideren necesarias para o
desenvolvemento do curriculo deberdn programarse e realizarse de forma que

non supofan discriminacién por motivos econédmicos.”

4. REQUISITOS E PRAZOS DE ORGANIZACION
4.1. CONDICIONS DE PARTICIPACION

4.1.1. Cuestions xerais

1.

O alumnado serd acompafiado polo profesorado correspondente coa seguinte
proporcidn:

Un docente por cada vinte alumnos para as viaxes por Espafia (ratio establecida
pola normativa).

Un docente por cada quince alumnos para as viaxes ao estranxeiro (normativa

interna do centro).



Como norma xeral procurarase que, ainda que o nimero de alumnos sexa inferior
a quince, estes sexan acompafados por polo menos dous profesores.

Cando nalgunha saida participe alumnado con NEE, a proporcidn de profesorado
acompafante axustarase as necesidades do devandito alumnado.

Queda prohibida a participacién en actividades de calquera persoa allea ao
centro.

Se un alumno/a é sancionado/a coa suspensién do dereito a participar nas
actividades complementarias ou extraescolares, non terd dereito & devolucidon
dos pagos efectuados no caso de que supofia un incremento do gasto para o

resto dos participantes ou perda econdémica para o centro.

4.1.2. Saidas do centro de mais de 1 dia de duracion

1.

A realizacién de calquera destas actividades requirird unha inscricion minima do
50% do alumnado do curso ao que se lle oferta a actividade.

Non se poderad realizar mais de 1 actividade ou saida de mais de dous dias lectivos
de duracién por curso e nivel, a excepcion das derivadas da participaciéon en
programas da Conselleria ou o Ministerio. En caso de haber varias propostas de
diferentes departamentos estes deberan reunirse coa vicedireccién para
coordinarse entre si e unificalas, prevalecendo o criterio de que afecte ao maior
numero de alumnado.

Sempre e cando a saida se realice a través dunha axencia de viaxes, sera
obrigatorio pedir tres presupostos en tres axencias distintas que seran

arquivados en vicedireccién.

4.1.3. Saidas do centro de 1dia

1.

Para as actividades ou saidas de 1 dia, ao longo do curso escolar cada
departamento podera presentar un maximo de 2 actividades por grupo.
Fomentarase, na medida do posible, a realizacion de actividades no propio
centro, procurando que beneficien o maior nimero posible de alumnos/as, e
dentro do horario lectivo de cada grupo na materia ou materias correspondentes.
A participacién nas actividades complementarias gratuitas é obrigatoria.

No caso das actividades que supofian algun tipo de desembolso econdémico o



5.

alumnado que por algunha causa non asista seguird no centro coas actividades
lectivas normais. Se é necesario o equipo directivo artellard un sistema para a
atencién deste alumnado.

Tendo en conta a organizacion do centro, procurarase evitar a realizacion de
duas actividades ao mesmo tempo, sempre que isto prexudique & organizacion
do centro.

Nas actividades que se realicen no centro o profesor acompafara aos seus
alumnos a actividade, despois de controlar a asistencia, e axudando nas tarefas

de vixilancia e control.

4.2. CALENDARIO E PRAZOS

As datas nas que se poden programar as actividades respectaran o seguintes prazos:

e Como norma xeral non se poderan realizar actividades que supofian perda de
xornadas lectivas nas duas semanas anteriores a semana das avaliacions.
Excepcionalmente poderan facelo, sempre e cando haxa unha convocatoria
externa cunha data obrigatoria establecida, coa aprobacién do equipo
directivo, consultado o equipo docente do alumnado implicado.

e En 2° de bacharelato non se poderan programar actividades no 3°
trimestre. Excepcionalmente poderan facelo, sempre e cando haxa unha
convocatoria externa cunha data obrigatoria establecida, coa aprobacién do

equipo directivo, consultado o equipo docente do alumnado implicado.

5. PLANIFICACION

1.

Os departamentos entregardn as suas propostas de actividades en vicedireccion
antes do 30 de setembro, empregando o Documento de planificacion de
actividades que lles sera facilitado. E obrigado especificar:

A cidade ou lugar no que se vai levar a cabo e o horario e as datas concretas
requiridas para a sua realizacion, para posibilitar a coordinacién con outras
actividades.

Nas actividades nas que a data de realizaciéon non depende de ningun factor
externo débese fixar, en lugar dunha data concreta, un intervalo temporal no

que o departamento prefire realizar a actividade, co fin de que a vicedireccion



poida distribuilas homoxeneamente ao longo do curso e posibilitar a
coordinacion.

No caso das actividades cunha data que estea condicionada por un factor
externo, débese determinar o mais exactamente posible a data prevista de
realizacién.

A xustificacion pedagoxica de cada actividade.

Cando se organice unha excursion ou actividade (e especialmente se esta é de mais de
1 dia de duracién) débense comunicar en vicedireccidén as datas e o n° previsto de
alumnado participante, e contar coa aprobacidn previa da direccién, antes de
realizar ningun tipo de reserva, de actividade para recadar fondos, de recollida de
difieiro entre o alumnado, de comunicacion &s familias, etc., de xeito que a posible
coincidencia posterior de actividades ou de datas, ou calquera outra circunstancia,
non poida supofier a imposibilidade de realizacion, co prexuizo econdmico para as
familias e a mala imaxe que esa actuacién poderia supofier.

Tendo en conta as actividades propostas polos departamentos, a vicedireccién
elaborard unha programacion de actividades, primando a coordinacién e a
realizacién simultdnea de actividades e a distribucion homoxénea ao longo do curso,
que sera presentada na CCP para o seu debate e aprobacién provisional, e ao Consello
Escolar para a stia aprobacion definitiva.

Poderdn organizarse outras actividades que xurdan ao longo do curso e que non
estean contempladas na Programacion Xeral Anual, pero deberdn contar coa
aprobacion do equipo directivo, consultado o equipo docente do alumnado, para ser
aprobadas finalmente en Consello Escolar.

As datas das actividades que non quedaran fixadas no calendario de actividades
deben ser comunicadas polos xefes/as de departamento a vicedireccién tan pronto
como se cofiezan. Neste caso, para a sUa realizacion estarase sempre a expensas da
confirmacidon da vicedireccion, que podera denegar a realizaciéon dunha actividade
nunha data concreta se, por coincidir con outras previamente aprobadas ou por
outras circunstancias, iso supuxese problemas organizativos e de correcto
funcionamento do centro. En definitiva, non se pode comezar a traballar na
organizacion concreta dunha actividade nin comunicala ao alumnado e &s familias se

esta non estd xa acordada e autorizada pola vicedireccion.



6. REALIZACION
6.1. PRAZOS

1.

Un minimo de 3 semanas antes da data da actividade o profesor/a pofierase en
contacto coa vicedireccion para preparar a saida. No caso de actividades de varios dias
cun minimo de 5 semanas antes da data da actividade. En calquera caso, non se fard
comunicacion as familias ou ao alumnado de confirmacién da realizacién de ningunha
actividade sen a confirmacion previa de vicedireccion.

Un minimo de 2 semanas antes da data da actividade o profesorado do
departamento informara ao alumnado, para o cal:

Elaborard, en colaboracién con vicedireccién, a autorizacion para participar nunha
actividade complementaria/ extraescolar, imprimindo e repartindolle unha copia a
cada alumno/a do grupo.

Explicaralle ao alumnado todos os datos da actividade, facendo especial fincapé no
prazo de entrega da autorizacién, no prezo da saida e nas condicidns que deben
cumprir para participar.

Facilitarase a participacion de grupos completos, evitando discriminaciéns por razdéns

econdmicas ou doutra indole.

6.2. ORGANIZACION E COMUNICACION DAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES E
COMPLEMENTARIAS

1.

No momento en que a vicedireccidn sexa informada da realizacién dunha actividade
esta constara no calendario de actividades da paxina web do centro e na pantalla da
sala de profesores. Cando a listaxe de alumnado e profesorado participante sexa a
definitiva (como minimo con 48 horas de antelacién) sera remitida por correo
electronico a totalidade do Claustro e, en colaboracion coa Xefatura de Estudos,
organizara as gardas, nas que colaborara o profesorado que fique sen clase.

O alumnado que non participe na actividade debera permanecer na sta aula. A falta
de asistencia 4 clase ou & actividade deberd xustificarse, en todo caso, como en
calquera dia lectivo.

Unha vez inscrito, o alumnado sé podera darse de baixa por unha causa xustificada.
Neste caso sé se devolvera o importe da actividade, pero non o do transporte (ou das

entradas, etc., se xa foron aboadas).



7. PROCEDEMENTO DE ORGANIZACION DAS ACTIVIDADES OU SAIDAS CULTURAIS DE FIN
DE ETAPA (4° ESO)

1.

Tera prioridade e sera Unica a viaxe cultural de fin de etapa de 4° ESO que se
organizara de xeito centralizado.

Nas primeiras semanas do curso a vicedireccion convocard ao equipo docente de 4°
ESO a unha reunidn na que se concretard esta actividade (destino, datas e posibles
organizadores).

Tendo en conta o caracter terminal da saida, procurarase un custo econdmico
accesible que favoreza a participacion de todo o alumnado.

Cada baixa que se produce ao longo do proceso encarece a cantidade final que debe
ingresar cada un dos participantes. Por este motivo, e co fin de evitar na medida do
posible estes abandonos, esixirase un depdsito inicial que se transferird a conta da
axencia de viaxes.

Para iniciar o procedemento de organizacién da viaxe o alumnado que participe
nela debera traer previamente unha autorizacion escrita da familia asinada polo pai/
nai/ titor legal.

Unha vez cofiecido o nimero de participantes e iniciado o proceso de ingresos, o
difieiro posto polo alumnado e as familias non serd reembolsable polo instituto, dado
que estara na conta da axencia organizadora.

Os cartos recadados transferiranse & axencia que xestione a viaxe e calquera

reclamacion das familias neste sentido debera ir dirixida a ela.

8. ACTIVIDADES DE FIN DE TRIMESTRE/CONMEMORACIONS
8.1. ACTIVIDADES DE FIN DE TRIMESTRE

1.

2.

As actividades de fin de trimestre serdn aquelas que coincidan co final dunha
avaliacion ou cunha entrega de notas.

A direccion, a proposta da xefatura de estudos, se é necesario poderd suspender as
clases durante toda ou parte da xornada lectiva para a realizacion de actividades. A

preparacion destas actividades non afectard ao resto das xornadas lectivas.

8.2. ACTIVIDADES DURANTE O TRIMESTRE (CONMEMORACIONS)

1.

Son aquelas que tefien lugar ao longo de cada un dos tres periodos de avaliacién

(p. ex., Magosto, Entroido, Dia conta a Violencia de Xénero, Dia das Letras Galegas).



2. Estas actividades realizaranse preferentemente durante as Ultimas horas da xornada
lectiva, de xeito que durante as primeiras horas as clases desenvolveranse con
normalidade. A direccidon, a proposta da xefatura de estudos, podera suspender as

clases durante os periodos e nos grupos que se consideren necesarios.

9. DIETAS DO PROFESORADO

Dado que a participacién neste tipo de actividades é sempre voluntaria, e ningin docente
esta obrigado a realizalas se non mostra esa voluntariedade, en atribucidon das competencias
atribuidas ao centro en materia de xestion econdémica, as cantidades que tera dereito a
percibir como acompafiante seran exclusivamente as que se indican a continuacion:

1. A estancia e os almorzos do profesorado deberan estar sempre previstos e incluidos
na propia viaxe.

2. Do mesmo xeito, procurarase que tanto os xantares como as ceas vaian tamén
incluidos, de xeito que esta supofia un gasto menor ou nulo en dietas, o que poderd
redundar nunha maior realizacion de actividades ao longo do curso ou nunhas axudas
maiores a aquel alumnado que poida ter problemas econdmicos.

3. No caso de que os xantares e/ou as ceas non estiveran incluidas, o centro pagara unha

Unica dieta conforme as seguintes cantidades:

En saidas de 1dia

Por xantar 18 euros

(s6 se este non esta incluido na viaxe)

En saidas de varios dias (Espaia e Portugal)

Por xantar 18 euros

(sé se este non esta incluido na viaxe)
Por cea 18 euros

(sé se esta non esta incluido na viaxe)

En saidas de varios dias (féra de Espafia e Portugal)

Por xantar 22 euros

(sé se este non esta incluido na viaxe)
Por cea 22 euros

(s6 se esta non esta incluido na viaxe)




4. O centro pagara as dietas nas 48 horas seguintes & finalizacion da actividade.

3.- ORZAMENTO DO DEPARTAMENTO

A maior parte das actividades que supoien algun custo son sufragadas polo
propio alumnado, ou ben coa contribucion directa dos orzamentos dos distintos

Departamentos.



4.- ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES

4.1.- CONMEMORACIONS PREVISTAS (as datas son aproximadas e poden

sufrir variacions):

1° TRIMESTRE 2° TRIMESTRE 3° TRIMESTRE
> Dia das Letras

Galegas: semana

» Magosto: 03 de do 14 ao 16 de
novembro (Xogos maio
populares » Fin de curso:
organizados polo - Festa da
» Entroido: 09 de
departamento de historia
febreiro
EF) (departamento
» Conmemoracién  do
> Dia contra a Violencia de X* e H.
Dia de Rosalia de . .
de Xénero: 25 de Ultimos dias de
Castro: 23 de
novembro curso
febreiro
» Nadal: 21 de decembro - Torneos
- Nadal solidario deportivos de fin
(departamento de de curso para a
Relixién) ESO
(departamento

de EF)



4.2.- ACTIVIDADES PROGRAMADAS POR CURSOS

1° ESO
DEPARTAMENTO ACTIVIDADE DATA LUGAR ALUMNADO XUSTIFICACION PEDAGOXICA
O proxecto céntrase na preservacion e
difusion da historia e da cultura xudia en
‘ Todos os Espafia. Para os estudantes, esta pode
Xeografia e O Proxecto Crocus. . . . .t .
H'g . C farad 1° trimestre Instituto cursos da ESO |ser unha oportunidade Unica de cofiecer
Istoria entro serara e 1° de unha parte importante da historia do seu
Israel bacharel pais que moitas veces se pasa por alto
acharelato no curriculo escolar convencional.
Educacion Fisica / Excursion Fragas do Realizar actividades fisicas no medio
Bioloxia / interdisciplinar: Maio Eume. 1°ESO natural, analizar a fauna e flora do lugar
, . . . , e realizar visitas culturais polo entorno
Xeografia e historia, bioloxia e Albergue de Pontedeurne
Historia EF Alvarella '
Campionato de Propigiar. que o 'a.ulumnado teﬁa a
Educacion Fisica |campo a través, co |11de Outubro| A Estrada 1° @ 2°ESO  |experiencia de participar na modalidade
programa XOGADE de campo a través con outros centros da
contorna.
Todo o Convertir o espacio de lecer nunha
Educacion Fisica | Torneos deportivos | De outubro a IES MGB alumnado que |oPortunidade de disfrutar do deporte
NOS recreos M ueira escollido convivindo con alumando de
Xuno qt' . diferentes cursos e aumentando a
participar actividade fisica semanal.
Sen
Lingua galega e determinar e Cofiecer o patrimonio educativo de
. p . . . . . o Ao r ri [ ucativ
Lingua castela e | Visita ao MUPEGA | condicionada Santiago 1°-2°ESO | Cllicia. Tratamento  de  temas

literatura

a outra
actividade en
Santiago

transversais




O teatro é unha ferramenta educativa

Lingua galega e Asistencia a Sen Segundo f:g‘edga?le”taéo ”zl m:zz”"d"sg“:_zg
. .. . . i r u ; rmi
literatura representquons determinar oferta Sen determinar experimentar a vivencia da literatura
teatrails desde un punto de vista ludico e
fomentar a cultura.
Lingua galega e Encontro con Sen Instituto | Sen determinar|Fomento da lectura e cofiecemento dos
literatura escritores/as determinar autores e da stia obra.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e | Sesiéns de cinema Por Santiago Por ‘tzoa”;“”éca:'_on- Tratamento de temas
. . . ransversalis.
literatura escolar NUMAX determinar. determinar.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e | Sesiéns de cinema Por A Estrada ESO e/fou  |Ccomunicacién. Tratamento de temas
literatura determinar (Minicines Bacharelato |transversais. Dinamizacion cultural e
: cofiecemento da oferta cultural da nosa
Central) vila.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua castela e Por A Estrada Por ‘tzom“”'cac'_on- DT'::;?”;‘Z‘?;: felt tearl"a:
. . . ransversais. | 1ZacCl utcur
literatura Teatro determinar. ('I.'ea'tro determinar. cofiecemento da oferta cultural da nosa
Principal) vila.
Lingua casteld e Encontros ou Por No propio Por Estudo da literatura.
literatura obradoiros con determinar. centro determinar.
escritores
Bioloxia e Xeoloxia Visita 8 EDAR 1° trimestre A Estrada 1° ESO
Bioloxia e Xeoloxia | Visita ao Museo de | 2° trimestre Santiago 1° ESO
Historia Natural
Charla sobre Africa
Bioloxia e Xeoloxia e a Antartida Por Instituto 1° ESO
(profesora Magaly | determinar

Barreiro Ponte)




convidad@s

Abertas a todo

o alumnado

Semana Ac.hega]r_a matematica ao alumnado dun
Matematicas Matematica 18-22 marzo Instituto ESO xeito lidico.
Canguro Estimular a participaciép do alumnado
Matematicas Matematico APROX. marzo ESO en  certames relacionados  coas
matematicas.
Concurso Estimular a participaciép do alumnado
Matematicas fotografico 3° Trimestre | Instituto ESOEBAC |en certames  relacionados  coas
matematicas.
Apreciar a aplicacion das matematicas
Matematicas Visita ao MUNCYT | 3° Trimestre | A CORUNA 1° ESO en diversos ambitos cofiecemento.
Parque edlico Coﬁgcer as garacterist,icas das cen'Frais
didactico Primavera Xermade :es(';céglam a5 enendas alzernfﬂthaez
; . o speci ,
Tecnoloxia experimental de 2024. Data (Lugoz 1° ESO Nacional de Ciencia e Tecnoloxia & a
Sotavento, Museo por A Corufa Casa das Ciencias (con sesién planetario)
Nacional de Ciencia | determinar
e Tecnoloxia e Casa
das Ciencias
Cidades Ampliacién e consolidacion dos
galegas coflecementos sobre as  practicas
1 . . ’
. artisticas, sobre arte contemporanea
1° trimestre | dependendo 1° e 3° ESO ' . : ) '
. .. . . moderna e antiga, artistas e xeitos de
Educacion Plastica, | Visitas a museos e | 2° trimestre do traballar nas distintas disciplinas da arte
Visual e exposicions 3° trimestre alumnado 1° e 2° BAC |e o desefio que seran adquiridos durante
Audiovisual (excepto 2° que se Artes 0 curso nas distintas materias que se
Bach) apunte e que imparten.
poda.
1° e 3° ESO Fan"li'liarizar ao alymnado ~ coas
Realizacion de Cector. Gesemolvendo. actudades de
., P . . o o S r,
Educac!on Plastica, confel_'enc'las e /ou | Ao longo do Instituto 1° e 2° BAC aprendizaxe  especificas que  tiren
Visual e séminarios con curso Artes proveito da experiencia d@s convidad@s.
Audiovisual profesionais




Programa 2° trimestre Instituto Formacién dun 'alumnado_ mais
Orientacién Habilidades Sociais (aula 1°e2°ESQ |informado e con maior capacidade de
"Procurando satide” ordinaria) tomar decisiéns saudables para o seu
u u futuro.
Taller “Convivencia | 1° trimestre Instituto Fomento de habilidades sociais, empatia
Orientacidn entre iguais” (aula 1° @ 2° ESO  |© respecto no entorno educativo.
ordinaria)
Taller “Saude 1° trimestre Instituto Promocién do benestar emocional e a
Orientacién mental e imaxe (aula 1°,2°, 3% ¢ 4° |autoaceptacion nos estudantes.
corporal ordinaria) ESO
Biblioteca Clube de lectura Todo o curso Instituto Tod@s

(biblioteca)




2° ESO

DEPARTAMENTO ACTIVIDADE DATA LUGAR ALUMNADO XUSTIFICACION PEDAGOXICA
Todos os O proxecto céntrase na preservaciéon e
O Proxecto Crocus cursos da ESO difusion da historia e da cultura xudia en
Xeoaqrafia e Centro sefarad e 1° de Espafa. Para os estudantes, esta pode
_g ) l 1° trimestre Instituto bacharel ser unha oportunidade Unica de cofiecer
Historia Israe acharelato |ynha parte importante da historia do seu
pais que moitas veces se pasa por alto
no curriculo escolar convencional.
Esta visita permitira ao alumnado
consolidar os coflecementos do curriculo
Visita ao Romanico artistico a través do acceso ao Pazo de
, - Xelmirez e ao Poértico da Gloria da
o H H o
Xeﬁggaf!a € € GOtICE) 1° trimestre | Santiago de 2°ESO catedral. De igual maneira, para
Istoria compostelano Compostela potenciar os cofiecementos histéricos
elaborarase unha xincana tematica cos
puntos de interese cultural do casco
urbano da cidade.
Campionato de Propigiar' que o .a}lumnado teF]a a
Educacion Fisica |[campo a través, co |11de Outubro| A Estrada 1° @ 2° ESQ | experiencia de participar na modalidade
rograma XOGADE de campo a través con outros centros da
prog contorna.
Realizar actividades fisicas no medio
Excursion de Sen natural, reflexionar sobre a necesidade
Educacion Fisica actividades na 1° trimestre | determinar 2 °ESO de coidar e protexer a natureza e

natureza.

convivir cos iguais nun ambiente

diferente do habitual.




Todo o Convertir o espacio de lecer nunha
Educacion Fisica | Torneos deportivos | De outubro a IESMGB | alumnado que |oPortunidade de disfrutar do deporte
NOS recreos o Ueira escollido convivindo con alumando de
Xuno q . diferentes cursos e aumentando a
participar actividade fisica semanal.
Sen
determinar e Cor trimonio educativo
. . . . . . onecer O atrimonio eaqaucativo e
Lingua galega e | Visita ao MUPEGA | condicionada Santiago 1°-2°ESO | Cliicia Trztamento de  temas
Lingua casteld e a outra transversais
literatura actividade en
Santiago
O teatro é unha ferramenta educativa
Lingua galega e Asistencia a Sen Segundo fundamental ~ no  desenvolvemento
literatura representacions determinar oferta Sen determinar integral  do  alumnado;  permite
P . experimentar a vivencia da literatura
teatrais desde un punto de vista ludico e
fomentar a cultura.
Lingua galega e Encontro con Sen Fomento da le,ctura e cofiecemento dos
literatura escritores/as determinar Instituto  |Sen determinar|2utores e da sda obra.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e | Sesiéns de cinema Por Santiago Por an“;“”éca;'_on' Tratamento de temas
. . . ransversais.
literatura escolar NUMAX determinar. determinar.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua castela e Por A Estrada ESO e/ou Eom“”'cac'_on' D-_rnr::qa_”;if‘g: ::jelt tZ'l“a:
. .z . . e e e ransversais. | 1ZacCl Uultur
literatura Sesions de cinema | determinar. (Minicines Bacharelato cofiecemento da oferta cultural da nosa
Central) vila.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua castelé e Por A Estrada Por Eom””'cac'f’”' D_T"at?mef‘,to delt ter{“as
. . . ransversalis. INn@amizacion Cultura e
literatura Teatro determinar. ('I"ea.tro determinar. cofiecemento da oferta cultural da nosa
Principal) vila.




Lingua casteld e Encontros ou Por No propio Por Estudo da literatura.
literatura obradoiros con determinar. centro determinar.
escritores
Semana Ac.hega]r_a matematica ao alumnado dun
Matematicas Matematica 18-22 marzo Instituto ESO xeito lddico.
Matematicas Canguro APROX. marzo ESO Estimular a participacion do alumnado
Matematico en certames relacionados coas
matematicas.
Matematicas Concurso 3° Trimestre Instituto ESO E BAC |Estimular a participacion do alumnado
fotogréfico en certames relacionados coas
matematicas.
Primavera A determinar Cofiocer como as matematicas inflden na
2024. Data pero sempre interacciéon tecnoloxia-medio ambiente.
- ) . Cofiecer as interrelaciéns tecnoloxia-
2°E X . S e
Matematlcczzls / Proxecto Terra por' Ublc_a(_jo en S0 medioambiente-territorio.  Solicitarase
Tecnoloxia determinar Galicia ou realizar a través do programa Proxecto
norte de Terra.
Portugal
Programa Instituto !:ormacién dun .alumnado. mais
Orientacion Habilidades Sociais | 2° trimestre (aula 1°e 2°ESQ  |informado e con maior capacidade de
“Procurando satide” ordinaria) tomar decisidons saudables para o seu
futuro.
Taller "Convivencia Instituto Fomento de habilidades socigis, empatia
Orientacién entre iguais” 1° trimestre (aula 1° @ 2° ESO  |© respecto no entorno educativo.
ordinaria)
Taller “Saude Instituto Promocién do benestar emocional e a
Orientacién mental e imaxe 1° trimestre (aula 1°, 2°,3° @ 4° |autoaceptacion nos estudantes.
corporal” ordinaria) ESO
Aporte dunha formacién integral do
Orientacion Taller “Saude 1° trimestre Instituto alumnado, brindandolles as ferramentas




sexual”. Cruz (aula 2° e 3° ESO |necesarias para tomar  decisiéns
Vermella ordinaria) informadas e responsables en cuestions
de saude sexual ao longo das suas vidas..
Instituto Formacion sobre como navegar de forma
Orientacidn Charla “Sexualidade | 2° trimestre (aula 2° ESO segura e ética no mundo dixital.
na rede” ordinaria)
Charla Formacién sobre o uso das novas
Orientacién/ | “Acoso/ciberacoso 9 de Instituto (sala teC”OlO?‘IC')TS e toma de conciendia sobre
. ., . as posibles consecuencias  éticas e
Vicedireccién escolar. Delitos de novembro de Usos 2° e 3° ESO lega?s
odio e Multiples)
discriminacion”.
Plan Director
Biblioteca Clube de lectura Todo o curso Instituto Tod@s

(biblioteca)




3° ESO

DEPARTAMENTO ACTIVIDADE DATA LUGAR ALUMNADO XUSTIFICACION PEDAGOXICA
Todos os O' pr.o,xecto géntr.ase na preservacig’m e
Xeografia e O Proxecto Crocus cursos da ESO |difusion da historia e da cultura xudia en
Historia Centro sefarad e 1° de Espafa. Para os estudantes, esta pode
1S 1° tri | i ser unha oportunidade Unica de cofiecer
| 1 trimestre nstituto bach 1
Srae acharelato | ynha parte importante da historia do seu
pais que moitas veces se pasa por alto
no curriculo escolar convencional.
Cultura Clasica
de 3° ESO Incluida na programacién didactica.
, . Febreiro Instituto , ) Concurso no que participan mais de
Latin e Grego Concurso Odisea szlzfége%o 4000 estudantes de toda Espafia.
1°/2° BAC
Cultura Clasica uid o diddct
LUDI de 3° ESO. Incluida na programacion idactica.
. Segunda Facultade de . Actividade organizada por SEECGalicia e
Latin e Grego COMPOSTELLANI . . , Latin e Grego | . . . )
atin € 9 quincena do Filoloxia de de 4° ESOge dirixida ~aos  centros de ensino
mes de abril Santiago 19/2° BAC secundario.
Campionato de 1dia no 2° ou Vivir - unha >,<orn_ada de convivencia
Educacién Fisica badminton co 3° trimestre | A Estrada 3° ESO xogando a0 badminton nun campionato
programa XOGADE por equipos cos centros da contorna.
Estacion de Ter a exper.iencia de practicgr. un
Educacién Fisica | Excursién & neve 3 dias 2° esqui de 3°ESO deporte de inverno que propicia a
Bioloxia trimestre Leitarieqos cooperacion e a convivencia entre o
10 9 alumnado.




Todo o Convertir o espacio de lecer nunha
Torneos deportivos | De outubro a IESMGB | alumnado que Zp:gltl‘fgc')dacii fj‘?ndd:fcrgzarald;a‘:lzzorg:
.7 .. ~ . S | VIVI u
Educacion Fisica nos recreos XUfo qugl_ra diferentes  cursos e aumentando a
participar actividade fisica semanal.
Cofiecer a casa onde viviu e morreu
Lingua galega e Visita a casa de 3° trimestre Padron 3° ESO Rosalia, asi coma os espazos e obxectos
literatura Rosalia de Castro persoais, co fin de conseguir un maior
achegamento & autora.
O teatro é unha ferramenta educativa
Lingua galega e Asistencia a Sen Segundo f::edga?le”taéo ”C;l m:ZZi”VOLVSZ:‘:iEZ
. .. . . i r u ;
literatura representquons determinar oferta Sen determinar experimentar a vivencia da literatura
teatrais desde un punto de vista lidico e
fomentar a cultura.
Lingua galega e Encontro con Sen Fomento da le,ctura e cofiecemento dos
literatura escritores/as determinar Instituto | Sen determinar |autores e da sta obra.
Impulsar e desenvolver a educacion e a
Usos formacion das personas consumidoras
, 0w P o o en aspectos de consumo responsable,
Economia Escola Galega de | 3° trimestre | multiples IES | 3°e 4° ESO etiquetado dos alimentos, economia
Consumo M. G. B. sostible.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e | Sesiéns de cinema Por Santiago Por §°amnunéca;'_°”- Tratamento de temas
. . . ransversais.
literatura escolar NUMAX determinar. determinar.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e Por A Estrada ESO e/ou §°amnunéca;'_°”- Dj'::;?”;i'?gg felt t‘;':"az
. .7 . . ransversais. | 1ZacCl Ultur
literatura Sesions de cinema | determinar. (Minicines Bacharelato cofiecernento da oferta cultural da nosa
Central) vila.




Aprendizaxe de diversos sistemas de
comunicacion. Tratamento de temas

Lingua castela e Por A Estrada Por . o e el
. . . ransversais. INn@amizacion cultura e
literatura Teatro determinar. ('I.'ea.tro determinar. cofiecemento da oferta cultural da nosa
Principal) vila.
Lingua casteld e Encontros ou Por No propio Por Estudo da literatura.
literatura obradoiros con determinar. centro determinar.
escritores
Semana Ac‘hega}r a matematica ao alumnado dun
Matematicas Matematica 18-22 marzo Instituto ESO xeito ludico.
Estimular a participacion do alumnado
Matematicas Canguro APROX. ESO en  certames  relacionados  coas
Matematico marzo matematicas.
Estimular a participacion do alumnado
Matematicas Concurso 3° Trimestre Instituto ESO EBAC |en certames  relacionados  coas
fOtOgra,ﬁCO matematicas.
Cidades
galegas Ampliacién e  consolidacién  dos
1° trimestre dependenldo cofiecementos sobre as  prdcticas
., . . artisticas, sobre arte contemporanea,
Educacién Visitas a museos e | 2° trimestre do 1°e3°ESO | moderna e antiga, artistas e xeitos de
Plastica, Visual e exposicions 3° trimestre alumnado traballar nas distintas disciplinas da arte
Audiovisual (excepto 2° que se 1° e 2° BAC |e o desefio que serdn adquiridos durante
Bach) apunte e que Artes 0 curso nas distintas materias que se

poda.

imparten.




Realizaciéon de 1° e 3° ESO Fan.'li‘liarizar ao alymnado ~ coas
Educacidn conferencias e /ou 1° e 2° BAC |actividades profesionais propias do
L L. . . . . sector, desenvolvendo actividades de
Plastica, Visual e seminarios con Ao longo do Instituto Artes aprendizaxe  especificas que tiren
Audiovisual profesionais curso Abertas a todo | proveito da experiencia d@s convidad@s.
convidad@s o alumnado
Taller “Saude 1° trimestre Instituto Promocion do benestar emocional e a
Orientacion mental e imaxe (aula 1°,2°, 3% e 4° |autoaceptacion nos estudantes.
corporal ordinaria) ESO
Aporte dunha formacion integral do
Taller “Saude Instituto ?éun;:qa:n%a neE;Inadgandolll;ez tomzs
. .. " P o o rr s sarias r r
Orientacion sexual”. Cruz 1° trimestre (gula_ 2° e 3° ESO decisions informadas e responsables en
Vermella ordinaria) cuestiéns de satde sexual ao longo das
sUas vidas.
Taller ” Bullying e Instituto Fomento e  desenvolvemento  de
Orientacion prevencion da 1° trimestre (aula 3° ESO habilidades para a resolucién de
violencia a través ordinaria) conflitos de maneira non violenta.
das TICs”
Programa Empo.qerar.aos estudantes para tomar
“Prevencion de Instituto cobra oyt o substancias, Famamand
. .. 0w o o sobr us subs ias,
Orientacion consumo de alcc?l e;-l 2° trimestre (gula_ 3°e 4° ESO habilidades de resistencia & presion de
outras substancias ordinaria) grupo e estratexias para lidiar con
situacions de risco.
Instituto Axudar aos estu.daljlt.es a tomar decisidns
Orientacién Proxecto “Senda” 2°e3° (aula 3° e 4°ESQ |informadas e significativas sobre o seu
trimestre ordinaria) futuro académico e profesional.
Charla Formacic’zn sobre o uso .das' novas
Orientacion / "Acoso/ciberacoso 9 de Instituto (sala :_:C”oéz)i(é?zse ;‘g:;icizncc?ar‘;'e”fé';czzbrg
Vicedireccion escolar. Delitos de novembro de Usos 2° e 3° ESO P

odio e
discriminacion”.
Plan Director

Multiples)

legais.




Curso de percusion

3° ESO

Esta saida pretende enriquecer a
formacion musical do noso alumnado,
proporcionandolle unha experiencia

. 0 us o
Mdsica corporal,nzfl Casada| 1° trimestre Oporto 1° BAC (Coro) {inica e significativa, mis no pais vecifio
Musica nun entorno tan exclusivo e cosmopolita
como é a Casa da Mdsica.
Biblioteca Clube de lectura Todo o curso Instituto Tod@s

(biblioteca)




4° ESO

DEPARTAMENTO ACTIVIDADE DATA LUGAR ALUMNADO XUSTIFICACION PEDAGOXICA
O proxecto céntrase na preservacién e
difusion da historia e da cultura xudia en

p Todos os Espafa. Para os estudantes, esta pode
Xquraf{a € O Proxecto Crocus 1° trimestre Instituto | cursos da ESO |ser unha oportunidade Unica de cofiecer
Historia Centro sefarad e 1° de unha parte importante da historia do seu
Israel pais que moitas veces se pasa por alto
bacharelato :

no curriculo escolar convencional.
2° ou 3° 0 alumnado terd a po.si_bilidade~ de
Visita ao centro do | trimestre (en profundizar na Guerra le Espafiola,
Xeografia e Grupo de funcion de la | Instituto tanto no panorama nacional coma no
-g . P ., . U, 4° ESO galego, a través da experiencia inmersiva
Historia Recreacion dispoiibilidade que oferta a organizacion: réplicas de
Histodrica: Frente de da armas, insignias, simbolos, vestimenta

Naldon organizacion) da época...
A visita ao Parlamento permite ao
alumnado cofiecer o funcionamento das
, . instituciéns democraticas en Espaiia e na
Xepgrafla € Parlam(,en,to de Santiago de 4° ESO Comunidade Auténoma de Galicia. Poden
Hlstorla’e Galicia Compostela comprender como se toman as decisiéns
Economia politicas e como estan representados os
cidadans.
Cultura Clasica

de 3° ESO Incluida na programacion didactica.
, . Febreiro Instituto . " |Concurso no que participan mais de

Latin e Grego Concurso Odisea thlr‘leGsz)ego 4000 estudantes de toda Espafia

e e
1°/2° BAC




Cultura Clasica

de 3° ESO. Incluida na programaciéon didactica.
Latin e Grego LUD Segunda Facultade de Latin e Grego Actividade organizada por SEECGalicia e
COMPOSTELLANI quincena do | Filoloxia de de 4° ESO e dirixida ~aos  centros de ensino
mes de abril Santiago 19/29 BAC secundario.
Ter a experiencia de practicar un deporte
Actividade fisica 1 dia no 3° Sen acuadtico, reflexionar sobre a pegada
s s . . . o ecoloxica que deixan as actividades na
Educacion Fisica acuatica trimestre determinar 4°ESO natureza e minimizar o impacto.
Convertir o espacio de lecer nunha
Todo o oportunidade de disfrutar do deporte
NN . escollido convivindo con alumando de
Educacion Fisica | Torneos deportivos | De outi.lbro a IES MGB alumna<;lo qQUE | jiferentes cursos e aumentando a
nos recreos Xuno queira actividade fisica semanal.
participar
O teatro é unha ferramenta educativa
fundamental no  desenvolvemento
Lingua galega e Asistencia a Sen determinar| Segundo g;t:gii:entadro 3 V?tz:qc?sdz;a “tier;Tth
literatura representa!ciéns oferta Sen determinar |desde un punto de vista lidico e
teatrais fomentar a cultura.
Fomento da lectura e cofiecemento dos
Lingua galega e Encontro con Sen determinar| Instituto |Sen determinar|autores e dasta obra.
literatura escritores/as
Impulsar e desenvolver a educacién e a
Usos formacion das persoas consumidoras en
, 0 v s o ° aspectos de consumo responsable,
Economia Escola Galega de 3° trimestre multiples 3°e 4° ESO etiquetado dos alimentos, economia
Consumo IES M. G. B. sostible.




Aprendizaxe de diversos sistemas de
comunicacion.

Lingua casteld e | Sesidns de cinema Por Santiago Por comunicac Tratamento de temas
. . . r sversals.
literatura escolar NUMAX determinar. determinar.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua castela e Por A Estrada ESO e/ou :om“”'cac',on' D-,rnr::ﬁ”;i'?;? felt tz'f“a:
. .z . . « e e ransversais. | 1ZacCl utlcur
literatura Sesidns de cinema determinar. (Minicines Bacharelato cofiecemnento da oferta cultural da nosa
Central) vila.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e Por A Estrada Por comunicacién. Tratamento de temas
. . . transversais. Dinamizacion cultural e
literatura Teatro determinar. ('I.'ea.tro determinar. cofiecemento da oferta cultural da nosa
Principal) vila.
Lingua casteld e Encontros ou Por No propio Por Estudo da literatura.
literatura obradoiros con determinar. centro determinar.
escritores
Bioloxia e Xeoloxia | Visita a un espazo 2° ou 3° Por 4° ESO
natural protexido trimestre determinar
Semana Ac_hega]r a matematica ao alumnado dun
Matemaéticas Matematica 18-22 marzo Instituto ESO xeito lidico.
ESO Estimular a participacion do alumnado
Matematicas Canguro APROX. marzo en  certames relacionados  coas
Matemético matematicas.
Estimular a participacién do alumnado
Matematicas Concurso 3° Trimestre Instituto ESOEBAC |en certames  relacionados  coas

fotografico

matematicas.




Actividade pola localidade na que se

Matemdaticas | Paseo Xeométrico 2° 0u 3° ;f:(lj'izda;:” . d:;‘:ir;r;t?gns Og’ser‘c’:?aonsé
i Estr 4°E ) .
Trimestre A Estrada S0 relacionar o entorno cos contidos
traballados na materia
Excursion ao LOMG, 2° ou 3° ‘Coﬁecer., algunhas da,s empresas e
Tecnoloxia Escola de Enxefiaria| trimestre do Ourense 4° ESO '”;_Ezljac'ons dnztecnl‘:éc;’:a mac'so:q‘:r;'?g"_:g:
o o ubi s
Aeronautica e do | curso. DaFa por 1" BAC , Auténoma. Solicitdrase realizar a través
Concurso organizado pol aEscola de
Competicidén de 4° ESO Enxefieria Industrial no cal os equipos
, . . tefien que programar un robot tipo Mbot
Primaver °
Tecnoloxia EEIObOt,S 20a24e a Vigo 1 Bf\C i para que supere 2 probas no menor
UVigo (Tecnoloxia) tempo  posible.  Esta  actividade
permitiranos afondar nos contidos de
programacion e robdtica de xeito ludico.
Taller “Saude Instituto Promocién do benestar emocional e a
Orientacién mental e imaxe 1° trimestre (aula 1°, 2°,3° @ 4° |autoaceptacion nos estudantes.
corporal ordinaria) ESO
Programa Empoderar aos estudantes para tomar
“"Prevencion de Instituto decisions informadas e responsables
. ., 0 aus o o sobre o uso de substancias, fomentando
Orientacién consumo de alcgl Ef, 2° trimestre (gula' 3°e 4° ESO habilidades de resistencia 4 presion de
outras substancias ordinaria) grupo e estratexias para lidiar con
situacions de risco.
Instituto Axudar aos estu.daljt.es a tomar decisiéns
Orientacion Proxecto “Senda” 2°e 3° (aula 3°e 4°gSQ |informadas e significativas sobre o seu
trimestre ordinaria) futuro académico e profesional.
Programa Prevencién .de_ riscos asociadoscoas
“Prevencion de Instituto Cogdtl::s'aadl?vasc; c:):;o :XC:E:/soo 32
. L . 0 wu: o subs ias ou
Orientacién consumo Qe 3y 2° trimestre (gula. 4° ESO tecnoloxia, e ensino de estratexias de

ao xogo”




Promocién da seguridade e do benestar

Charla "Prevencidn

dos estudantes ao proporcionarlles as

de abuso sexual Instituto 4°ESO e ferramentas necesarias para previr e
. .. . . 0 wos
Orientacion dm[fantll in ) 2° trimestre égula' ) BAC enfrontar situacions de abuso sexual.
adolescentes”. ordinaria
Xunta de Galicia
Viaxe cultural Por
Todos interdisciplinar de |Por determinar| determinar 4° ESO
fin de etapa
Biblioteca Clube de lectura Todo o curso Instituto Tod@s

(biblioteca)




1° BACHARELATO

DEPARTAMENTO ACTIVIDADE DATA LUGAR ALUMNADO XUSTIFICACION PEDAGOXICA
O proxecto céntrase na preservaciéon e
difusion da historia e da cultura xudia en

p Todos os Espafa. Para os estudantes, esta pode

Xeografia e . L s
H'gt . O Proxecto ]E:rocus 1° trimestre Instituto cursos da ESO |ser unha oportunidade Unica de cofiecer
ISToria Centro sefarad e 1° de unha parte importante da historia do seu
Israel bach l pais que moitas veces se pasa por alto

acharelato |, cyrriculo escolar convencional.

Esta viaxe ten como obxectivo
Xeografia e Viaxe cultural a 2° trimestre 1°e 2°de e”{t'q“elcer da formacién acadterg'cat €
. . . . . . cultura os nosos  estudantes,

Historia / Musica Grecia (Entroido) Grecia bacharelato outorgandolles unha experiencia (nica e
significativa.

Contrible a preservar a memoria
EXposicion "Cémo Alumnado de |histérica: A Shoa foi un dos episodios
Xeografia e fue humanamente | 2° trimestre Instituto | H.do Mundo hmuar:aneiz;lggs eA aterf;(e):ic?;n hl?):((l),l::llz d:
Historia posible” Shoa Contemp. de 1°|embrar e honrar as vitimas e aprender
(Holocausto) bach. das atrocidades pasadas.
Cultura Clasica
de 3° ESO Incluida na programacion didactica.
; . Febreiro Instituto . ) Concurso no que participan mais de
Latin e Grego Concurso Odisea thlzfglggo 4000 estudantes de toda Espafia
e e
1°/2° BAC
Segunda Facultade de | Cultura Clasica ) B L
Latin e Grego LUDI quincena do | Filoloxia de | de 3°ESO. Latin |Incluida na programacién _didactica.
COMPOSTELLANI mes de abril Santiago e Grego de 4° Actividade organizada por SEECGalicia e

ESO e 1°/2° BAC

dirixida aos centros de ensino

secundario.




Descubrir unha ciencia diferente as
Educacién Fisica Visita ao INEF 1 dfa no 1° A Corufia 1°BACH  |habituais e dar a cofiecer unha via
trimestre profesional relacionada coa actividade
fisica e o deporte.
Todo o Convertir o espac!o de lecer nunha
alumnado que |Sportunidede e difutr do depore
e e . . escollido convivi u
Educacion Fisica | Torneos deportivos | De outybro a IES MGB queira diferentes  cursos e aumentando a
nos recreos Xuno participar actividade fisica semanal.
O teatro é unha ferramenta educativa
Lingua galega e Asistencia a Sen Segundo fundamental ~ no  desenvolvemento
literatura representacions determinar oferta Sen determinar integral ~ do  alumnado;  permite
P . experimentar a vivencia da literatura
teatrals desde un punto de vista ludico e
fomentar a cultura.
Lingua galega e Encontro con Sen Fomento da le,ctura e coflecemento dos
literatura escritores/as determinar Instituto  |Sen determinar|2utores e da sia obra.
Visita @ empresa 1° ou 2° Coﬁe,ce!' o proceso produtivo, comercial e
Economia Martinez Otero 1° trimestre A Estrada Bacharelato |2 loxistica da empresa.
Tribunal Ac?rcar a xustiza 3 xuvgntude para que
Superior de conezan 0 oo, ndonamenco, con
, . . . o ial inci i u
Economia Educar en Xustiza | 10 de xaneiro Xés?zg de | 1° Bacharelato poidan afectar de forma directa,
aliCla -
Santiago
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e | Sesiéns de cinema Por Santiago Por anr:‘]:”éczg'_zn' Tratamento de temas
. . . r versais.
literatura escolar NUMAX determinar. determinar.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e Por A Estrada ESO e/ou  |Comunicacion. Tratamento de temas
literatura Sesidns de cinema | determinar (Minicines Bacharelato |transversais. Dinamizacion cultural e
: cofiecemento da oferta cultural da nosa
Central) vila.




Aprendizaxe de diversos sistemas de
comunicacion. Tratamento de temas

Lingua casteld e Por A Estrada Por . o Dinar e il e
. . . ransversais. Dinamizaci ultur
literatura Teatro determinar. ('I.'ea.tro determinar. cofiecemento da oferta cultural da nosa

Principal) vila.
Lingua casteld e Encontros ou Por No propio Por Estudo da literatura.
literatura obradoiros con determinar. centro determinar.
escritores

Esta saida pretende enriquecer a
Curso de percusicn 37ESQ |formacion muscal do noso slumnado
.. o . o r rcli u Xperi |
Mdsica corporal,nzfl Casa da| 1° trimestre Oporto 1° BAC (Coro) {inica e significativa, mais no pais vecifio
Musica nun entorno tan exclusivo e cosmopolita

como é a Casa da Mdsica.
A asistencia a este curso xustificase por
si mesma, xa que é a optativa que eles
seleccionaron, e aquel ¢é un taller
impartido por especialistas en canto
para estudantes coma eles. A experiencia
é sumamente enriquecedora tanto polo
Mdusica Curso de canto na | 2° trimestre Oporto 1° BAC curso (recepcion, escoita, etc.) como pola

Casa da Musica

parte final da mesma, que inclie un
concerto publico no que se amosan as
habilidades vocais adquiridas. Poderian
asistir os demais estudantes da
promocion xa que tefien suficiente
formacion neste campo para poder
aproveitalo.




Sair con estudantes de musica a Madrid é
unha  valiosa  oportunidade  para
enriquecer a sta formacién musical e

1° ou 2° : e
. proporcionarlles experiencias
trimestre (en enriquecedoras que complementen a sua
funcién da formacién. Madrid conta con salas de
Musica Viaxe a Madrid | dispoiibilidad Madrid 1° BAC (Coro) |renome internacional como o Teatro
e das Real e o Auditorio Nacional. Visitar estes
e e, lugares e, se é posible, presenciar
'nStlFl‘!uons a actuaciéons en directo, permitira aos
visitar) nosos alumnos experimentar a musica na
slla maxima expresion e comprender a
importancia da excelencia artistica.
1° BAC
2° ou 3° (Bioloxia e
Bioloxia e Xeoloxia UniStem Day trimestre Santiago Xeoloxia e
Anatomia
Aplicada)
1° BAC
Visita a centros de Por (Bioloxia,
Bioloxia e Xeoloxia investigacion 2° trimestre | determinar Xeoloxia e
cientifica Ciencias
Ambientais)
1° BAC
Estudo da calidade | 2° trimestre A Estrada (Bioloxia,
Bioloxia e Xeoloxia | do treito dun rio da Xeoloxia e
localidade Ciencias
Ambientais)
Charla sobre o 2°%u 3° 1° BAC
Bioloxia e Xeoloxia | Artico (profesora trimestre Instituto (Bioloxia e
Magaly Barreiro Xeoloxia)

Ponte)




Estimular a participacién do alumnado

Matematicas Concurso 3° Trimestre |  Instituto ESOEBAC |en certames  relacionados  coas
fotografico matematicas.
Cofiecer algunhas das empresas e
Excursién ao LOMG, 2° ou 3° 4° ESO inbs_taljciéns de tecnoloxia méci:s pun';zirgs
Escola de Enxefiaria | trimestre do Ourense 1° BAC Zu'tc;n:;a Sglaicita,rgzzareauzaormau:'raiéi
Tecnoloxia Aeronduticaedo | curso. Data (Tecnoloxia) | do programa EduTecEmprende.
Espazo por
determinar
Concurso organizado pol aEscola de
Enxefieria Industrial no cal os equipos
Competicién e 40EsQ | (e auerogramarun ot o Mot
’ H . o
Tecnoloxia rObOt.s Primavera Vigo 1 BAC, tempo  posible.  Esta  actividade
EEI UVigo 2024 (Tecnoloxia) |permitiranos afondar nos contidos de
programacion e robdtica de xeito ludico.
1° ou 2° Corfiecer de .primeir‘a, man unha das
Visita a Martinez | trimestre do 1° BAC e”?P"esaste, '”Stfatlac('jons de tec“l‘ilo’ga
Tecnoloxia Otero, S.L. e/ou curso. Data A Estrada (Tecnoloxia) rET;at'erpaun eiras situadas no concelo da
Vidriomoss por
determinar
Ampliacién e  consolidacién  dos
Cidades coﬁegementos sobre as préc,ticas
1° trimestre galegas artisticas, sobre arte contemporanea,
., .. . . ! moderna e antiga, artistas e xeitos de
Educac!on Plastica, | Visitas a museos e 2° trimestre dependendo 1°@ 3°ESO  |traballar nas distintas disciplinas da arte
Visual e exposiciéns 3° trimestre do e o desefio que seran adquiridos durante
Audiovisual (excepto 2° |alumnado que| 1°e2°BAC |0 curso nas distintas materias que se
Bach) se Artes imparten.

apunte e que
poda.




1° e 3° ESO Familiarizar ao alumnado coas
Realizacion de Cector, daservalvands, nctidoies de
.. ‘- . . o o S r, senvolv ivi
Educac!on Plastica, confel_'enc'las e /ou | Ao longo do Instituto 1° e 2° BAC aprendizaxe  especificas que  tiren
Visual e séminarios con curso Artes proveito da experiencia d@s convidad@s.
Audiovisual profesionais
convidad@s Abertas a todo
o alumnado
Capital No caso de ser viable, tanto por criterios
europea g;gaa:'icz?;i;/:so Cg;)’lo Cc?lgtrﬁume?’o dz
Educacion Plastica,| Viaxe de interese (Londres/Paris| 1°e 2° BAC alupmnxs interesadxs P Suporia unha
Audiovisual seu defecto, e consolidar in situ os cofiecementos
Madrid. propios das materias impartidas.
Esta galeria e libreria especializada en
Educacién Plastica, | Visita & fotolibreria | 2° trimestre Galeria 1° BAC Artes Eogz%?f'naoesz ee”ifjrs aérzr:;Z??#LﬁLZﬁbﬂz
. . . S S .
AV(;.Sua'l e l Dispara (A Estrada) Désgarj ()A que o alumnado de Artes a cofieza.
udiovisua strada
Dar a cofiecer ao alumnado os estudos
Educacion Plastica,| Visita a Escola de EASD Pablo S:;eseaziaegza:‘jir”eecfczasess‘;c;fesr'mai:‘a?j‘gi
Visual e Arte de Superior de | 2° trimestre Picasso 1°BAC Artes | lacions pola sta condicion de
Audiovisual Deseio 3° trimestre | EASD Mestre estudantes de Artes.
(Coruia/Santiago) Mateo
Educacién Plastica,| NUMAX na Esola. Cinema Achegarse a sétima arte como vehiculo
Visual e Asistencia a Ao longo do NUMAX 1° @ 2° BAC |de transmision de valores transversais e
.. .. . como linguaxe expresiva propia.
Audiovisual proxeccions curso (Santiago) Artes
cinematograficas
Actividades en Local Potenciar e afianzar a iljliciat'iva propia do
Educacidn Plastica,| colaboracion coa | Ao longo do municipal alumnado, creando sinerxias entre o
. . . p o o centro de ensino e o tecido asociativo
Visual e asociaciéon The curso cedido a 1° e 2° BAC local
Audiovisual Blank Apace, asociacion e Artes

integrada por alum
n@s de Artes

dependencias
do IES



mailto:alumn@s
mailto:alumn@s

Centro de Sede do
investigacion ciQus:
Fisica e Quimica |singular en Quimica | 2° Trimestre | Campus Sur | 1° Bacharelato
Bioloxica e (USC)
Materiais
moleculares
Promocién da seguridade e do benestar

Visita ao CiQUS:

Charla "Prevencidn

dos estudantes ao proporcionarlles as

de abuso sexual Instituto (aula| 4°ESOe1° ferramentas mecesarias para. previr o
Orientacion dm[fantll in ) 2° trimestre ordinaria) BAC enfrontar situacidns de abuso sexual.
adolescentes”.
Xunta de Galicia
Biblioteca Clube de lectura Todo o curso Instituto Tod®@s

(biblioteca)




2° BACHARELATO

DEPARTAMENTO ACTIVIDADE DATA LUGAR ALUMNADO XUSTIFICACION PEDAGOXICA
Esta viaxe ten como obxectivo
Xeografia e enriquecer a formacién académica e
. . .. . 0 au: . ° N cultural dos nosos estudantes,
Historia / Musica Viaxe cult_ural a 2 trlmgstre Grecia 1° e 2°de outorgandolles unha experiencia (nica e
Grecia (Entroido) bacharelato |significativa.

A participacion nun concurso deste tipo
Olimpiada de 2% rimestre 2° bacharelato |°frece numerosos beneficios educativos

X £ X fi (marzo) Santiado Xeoarafia. Arte |© formativos para o noso alumnado.
qura !a € . eogra '? 9 9 L A visita aos monumentos artisticos de
Historia Visita a Santiago | (pendente da data e Patrimonio |santiago permitird ao alumnado ver in
(Arte) marcada polos situ o estudado na aula e que forma

organizadores da parte da materia ABAU.
Olimpiada)
Esta viaxe ten como obxectivo
1° ou 22 2° bachillerato |enriquecer a sua formacion académica e
trimestre de Historia cultural. Teran a oportunidade de visitar
i . . > . i s |museos de renome internacional como o
Xeografia e Viaxe a Madrid | (en funcion da Madrid Xeografia, H°da|Museo del Prado, o Museo Thyssen, o
Historia disponibilidad Arte e Centro de Arte Reina Sofia, a Academia
e das Patrimonio |de BBAA de San Fernando, etc. ademais
instituciéns a de podgr partici‘par‘r’mutras actividades
isitar) culturais:  realizacion de  talleres,
v asistencia a obras de teatro, concertos...
Cultura Clasica
de 3° ESO Incluida na programacion didactica.
. . Febreiro Instituto . " |Concurso no que participan mais de
Latin e Grego Concurso Odisea thlr;erGSroego 4000 estudantes de toda Espafia
e e

1°/2° BAC




Cultura Clasica

de 3° ESO Incluida na programaciéon didactica.
, Segunda Facultade de ° " |Actividade organizada por SEECGalicia e
Latin e Grego LUDI . . . Latin e Grego | . . . .
quincena do | Filoloxia de o dirixida ~aos centros de ensino
mes de abril Santiago 19/2° BAC :
Convertir o espacio de lecer nunha
Todoo |0 convivindo. con slumands de
Educacion Fisica | Torneos deportivos | De outi.ubro a IES MGB alumnado qUE | jiferentes cursos e aumentando a
nos recreos Xuno que€ira actividade fisica semanal.
participar
O teatro é unha ferramenta educativa
fundamental no desenvolvemento
. . . integral do alumnado; permite
L'”Qua galegae ASIStenCIa.f:l Sen. Segundo ) experimentar a vivencia da literatura
literatura representacions determinar oferta Sen determinar |desde un punto de vista ludico e
teatrais fomentar a cultura.
Lingua galega e Encontro con Sen Fomento da le,ctura e coflecemento dos
literatura escritores/as determinar Instituto | Sen determinar |2utores e dasta obra.
Visita 4 empresa 1° ou 2° Coﬁecgr O proceso produtivo, comercial
Economia Martinez Otero 1° trimestre A Estrada Bacharelato |© @ loxistica da empresa.
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e | Sesiéns de cinema Por Santiago Por Eom“”'cac',on' Tratamento de temas
. . . ran rsais.
literatura escolar NUMAX determinar. determinar. ansversais
Aprendizaxe de diversos sistemas de
Lingua casteld e Por A Estrada ESO e/ou Eom“”'cac',on' DTrat?me',‘fco delt terl"as
. . . . . ransversais. Dinamizacion cultural e
literatura Sesiéns de cinema | determinar. (hélnl:InBS Bacharelato coRecemento da oferta cultural da nosa
entra vila.




Aprendizaxe de diversos sistemas de

Lingua castela e Por A Estrada Por ‘tzom“”'cac'_on- Df';]r::q?”;i'?;: felt tearl"a:
. . . ransversais. | 1ZacCl utcur
literatura Teatro determinar. P('I.'ea'trol) determinar. cofiecemento da oferta cultural da nosa

rincipa vila.

Lingua castela e Encontros ou Por No propio Por Estudo da literatura.
literatura obradoiros con determinar. centro determinar.

escritores
2° BAC
Bioloxia e Xeoloxia | Visita a facultade | 2° trimestre Santiago (Bioloxia e
de Bioloxia Reforzo)
Concurso Estimular a participaciép do alumnado
Matematicas fotografico 3° Trimestre Instituto ESOEBAC |én . C,et'ftames relacionados  coas
matematicas.
Cidades Ampliacion e  consolidacién  dos
1° trimestre galegas, 1° e 3° ESO coges‘ementosb sob;e ast préc,ticas
.z / . . . . artisticas, sobre arte contemporanea,
Educacion Plastica,| Visitas a museos e | 2° trimestre |dependendo do 4 . . P p
. ) 0w alumnado que 1° @ 2° BAC moderna e antiga, artistas e xeitos de
Visual e exposicions 37 trimestre e traballar nas distintas disciplinas da arte
- 0 se P
Audiovisual (excepto 2 Artes e o desefio que seran adquiridos durante
apunte e que que se quiria
Bach) poda. 0 curso nas distintas materias que se
imparten.
1° e 3° ESO Familiarizar ao alumnado coas
Realizacién de actgndadgs profesm()jnals tpr.zp:s go
.. ;. . . sector, esenvolvendo actividaaes e
Educacion Plastica,| conferencias e /ou | Ao longo do Instituto 1° e 2° BAC aprendizaxe  especificas que  tiren
Visual e seminarios con Curso Artes proveito da experiencia d@s convidad@s.
Audiovisual profesionais

convidad@s

Abertas a todo
o alumnado




Capital No caso de ser viable, tanto por criterios
europea organizativos do centro e o
., — . . . departamento, como polo ndmero de
(o] o 1
Educac!on Plastica,| Viaxe de |[1t.erese o (Londrfzs/Parl 1°e2°BAC | imnxs interesadxs. Suporia unha
Visual e pedagoxica 2° trimestre | s/Berlin) ou, Artes oportunidade insustituible para ampliar
Audiovisual no seu e consolidar in situ os cofiecementos
defecto, propios das materias impartidas.
Madrid.
Achegarse a sétima arte como vehiculo
Educacion Plastica,| NUMAX na Esola. Cinema de tranm|5|on de valores transversais e
. . . CcOomo linguaxe expresiva propia.
Visual e Asistencia a Ao longo do NUMAX 1° e 2° BAC g P prop
Audiovisual proxecciéns curso (Santiago) Artes
cinematograficas
Actividades en Local Potenciar e afianzar a iniciativa propia do
Educacidn Plastica,| colaboracion coa | Ao longo do municipal alumnado, creando sinerxias entre o
. ., . . ° N centro de ensino e o tecido asociativo
Visual e asociacion The curso cedido 3 1°e2°BAC | ol
Audiovisual Blank Apace, asociacion e Artes
integrada por alum dependencias
n@s de Artes do IES

Fisica e Quimica

Olimpiada Fisica

2° Trimestre

Facultade de
Fisica (USC)

2° Bacharelato

Fisica e Quimica

Olimpiada Quimica

2° Trimestre

Facultade de
Quimica (USC)

2° Bacharelato

Fisica e Quimica

Masterclass: Fisica

2° Trimestre

Facultade de
Matematicas

2° Bacharelato

de particulas coas e de Fisica
mans (USC)
Instituto (sala Axudar ao alumnado a tomar decisiéns
Orientacion Charla “ABAU” 3° trimestre de Usos 2° BAC informadas  sobre o seu futuro e
Multiples) preparalos para unha transicién exitosa

de cara a educacién superior.



mailto:alumn@s
mailto:alumn@s

Biblioteca

Clube de lectura

Todo o curso

Instituto
(biblioteca)

Tod@s

Asdo.: ANA PATRICIA PEREZ GIPPINI

Xefa do Departamento de Actividades




