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1. Introducion

A presente programacion didactica, elaborada para a materia de Bioloxia e Xeoloxia do 42 curso da ESO, ten como
referencia o curriculo que establece o Decreto 156/2022, do 2022, polo que se establece o curriculo da educacién
secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Auténoma de Galicia.

O alumnado deste curso atépase na fase de operaciéns formais que representa a etapa final do desenvolvemento
cognitivo e a maioria estdn capacitados para realizar un razoamento léxico e conceptual sempre que o proceso de
ensino e aprendizaxe se axuste as sUas necesidades. Desde este punto de vista ao finalizar a etapa cémpre ser
necesaria a alfabetizacién cientifica entendida cunha familiarizacién coas grandes teorias cientificas que lle permite
comprender a vida e analizar o mundo que lle rodea e vive.

Baseandonos no anterior, para a elaboracién das unidades didacticas que desenvolvera a programacién tivose como
referencia un curriculo que xira en torno a dindmica interna e externa da Terra, a evolucién da vida e a conservacién
do medio ambiente. Comprender e valorar todos estes contidos é relevante en 42ESO dado o seu caracter finalizador,
pois despois o alumnado ten a opcién de escoller entre os estudos de Formacién Profesional de grao medio ou o
Bacharelato.

Outro aspecto que foi tido en conta & hora de desefiar a presente programacién foi o centro no que se ia
implementar: as caracteristicas do mesmo, as do seu alumnado e a sUa contorna. Asi, esta programacién didactica
estd pensada para ser levada & practica nun IES situado en Padrén, polo que se describird a continuacién o
seu contexto xeografico, socioecondémico e educativo, segundo a informacién extraida do PEC:

a) Situacidn da residencia do alumnado e medio de transporte utilizado

O alumnado de ESO é do Concello de Padrén. Non ocorre o mesmo co alumnado de Bacharelato (maioritariamente de
Padrén e tamén de Dodro, Rois e Pontecesures) e Ciclos Formativos (de toda a comarca: Padrén, Santiago, Teo,
Valga, Rianxo, Caldas...).

O tipo de vivenda maioritario é unifamiliar (80%), situada no medio rural.

En relaciéon ao medio de transporte utilizado, a maioria do alumnado de ESO emprega o transporte escolar (81,94%).
O de Bacharelato e Ciclos emprega o transporte da ESO, se hai prazas libres e viven no concello de Padrén; o resto
utiliza transporte privado ou publico. Co fin de facilitar a utilizacién do transporte publico, os dous institutos do
concello de Padrén tefien o mesmo horario e procuran mantelo no tempo.

b) Condiciéns e medios para o estudo

Practicamente a totalidade do alumnado dispdn dun lugar para estudar sen ser molestado polos demais membros da
familia.

¢) Condiciéns econémicas das familias do alumnado

Este centro ten un nivel medio baixo segundo o indice Socioecondémico e Cultural (ISEC) construido a partir de
variables relativas ao nivel de estudo, & situacidn laboral e profesional das familias e aos recursos culturais e
materiais no fogar.

DESCRICION XERAL DOS GRUPOS DE 12 ESO

- Nesta materia de 42 ESO hai 16 alumnos/as, xa que se fusionan un subgrupo de A e outro de B (é unha materia
optativa). No mes de outubro incorporouse un alumno novo, de procedencia portuguesa, pero finalmente cambiou de
optativa.

- Non hai ningin alumno/a repetidor/a.

- En canto 4s ACNEAE, o departamento de Orientacién dard a cofiecer os casos cos que contaremos durante este
curso 2023-2024 neste nivel, para poder aplicar as medidas pertinentes. Asi, neste grupo, hai 1 alumno con TDAH. Na
avaliacién inicial a xunta de avaliacidén podera facer observaciéns que poden & stUa vez engadir/modificar algunha
medida de atencién & diversidade sobre as previstas ao inicio de curso.

Todos estes aspectos seran tidos en conta a nivel metodoldxico.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Interpretar e transmitir informacién e
datos cientificos argumentando sobre eles e
utilizando diferentes formatos para analizar
conceptos e procesos das ciencias bioléxicas e
xeoldxicas.

1-2-5

2-3

OBX2 - Identificar, localizar e seleccionar
informacién, contrastando a sUa veracidade,
organizandoa e avalidndoa criticamente para
resolver preguntas relacionadas coas ciencias
bioléxicas e xeoléxicas.

OBX3 - Planificar e desenvolver proxectos de
investigaciéon, seguindo os pasos das
metodoloxias cientificas e cooperando cando
sexa necesario para indagar en aspectos
relacionados coas ciencias xeoldéxicas e
bioldxicas.

1-2

2-3-4

1-2

OBX4 - Utilizar o razoamento e o pensamento
computacional, analizando criticamente as
respostas e soluciéns e reformulando o
procedemento, de ser necesario, para resolver
problemas ou dar explicacién a procesos da
vida cotid relacionados coa bioloxia e coa
xeoloxia.

1-2

1-3

OBX5 - Analizar os efectos de determinadas
acciéons sobre o medio ambiente e a salde
basedndose nos fundamentos das ciencias
bioléxicas e da Terra para promover e adoptar
hébitos que eviten ou minimicen os impactos
ambientais negativos, que sexan compatibles
cun desenvolvemento sostible e que permitan
manter e mellorar a salde individual e
colectiva.

2-5

1-2

3-4

OBX6 - Analizar os elementos dunha paisaxe
concreta valorandoo como patrimonio natural e
utilizando cofilecementos sobre xeoloxia e
ciencias da Terra para explicar a sUa historia
xeoldéxica, propofer acciéns encamifiadas & sua
proteccién e identificar posibles riscos naturais.

1-2-4-5

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesiéns/trim.|trim.|trim

N
10
W
]

A célula

Nesta UD estudaranse os postulados da
teoria celular, e os compofentes dos virus
como formas acelulares.

6

6 X

O nucleo da célula e o ciclo
celular

A través desta UD estudarase o nucleo da
célula, as etapas do ciclo celular e os
procesos de divisién. celular-mitose e
meiose-.

10

10 X

A xenética molecular e a
enxefaria xenética

Nesta UD estudaranse os &cidos nucleicos e
explicaranse os procesos de expresiéon
xénica; abordarase a biotecnoloxia e as
técnicas da enxerieria xenética asi como as
sUas aplicaciéns e implicaciéns éticas,
sociais e ambientais.

10

12 X

A xenética mendeliana

Nesta UD estudaranse as leis de Mendel
aplicadas a problemas sinxelos, a
importancia da variabilidade xenética na
evolucion e os efectos ambientais no
fenotipo.

10

11 X

A evolucion

Nesta UD estudaranse as hipéteses sobre a
orixe da vida, as principais teorias
evolutivas e as probas e mecanismos da
evolucion.

12

12 X

A estrutura e a dindmica dos
ecosistemas

Esta UD tratard dos comporientes dos
ecosistemas, os niveis tréficos e o ciclo da
materia e a transferencia de enerxia, asi
como do estudo das sucesiéns ecoldxicas e
as regresiodns.

12

12 X

O ser humano e o medio
ambiente

Esta UD tratara das causas e consecuencias
dos impactos antrépicos e das acciéns de
conservacion do medio ambiente.

O Universo e a Terra

Nesta UD abordarase a orixe do Universo, a
sUa estrutura, asi como as caracteristicas
dos componfentes do Sistema Solar.

A tectdnica de placas e os
procesos xeoldxicos internos

Nesta UD estudarase a estrutura e
comportamento do interior terrestre, os
movementos das placas litosféricas e as
estruturas xeol6xicas derivadas, asi como
0s procesos xeoléxicos internos (volcéns e
terremotos).

10

10 X

10

Os procesos xeoléxicos
externos

Nesta UD estudarase a modelaxe do relevo
segundo a accién dos axentes xeoldxicos e
0s riscos xeoldxicos externos, en concreto,
procesos gravitacionais e inundaciéns.

10 X

11

Xeoloxia aplicada

Nesta UD tratarase de explicar a historia
xeoldxica en mapas e cortes sinxelos
mediante a aplicacién dos principios
xeoléxicos estudados.

10 X
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duracion

1 A célula 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Xustificar a célula como unidade estrutural e |Citar os postulados da teoria celular, e
funcional dos seres vivos exemplificando ou identificar, en esquemas mudos, as
aplicando os postulados da teoria celular. principais estruturas das células

procariotas e eucariotas. PE 80
CA3.2 - Describir os virus como entidades acelulares |ldentificar os virus como entidades
utilizando exemplos a través da seleccién e da acelulares.
analise de informacion de diferentes fontes e
citdndoas con respecto pola propiedade intelectual.
CAl.1 - Expor preguntas e hipéteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e | cientificos.
xeoléxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CA1.2 - Desefiar a experimentacién, a toma de datos |Desefiar a experimentacién, a toma de
e a analise de fendmenos bioldxicos e/ou xeoldxicos, |datos e a analise de fendmenos bioldxicos
de modo que permitan responder preguntas (por exemplo unha préctica relacionada
concretas e contrastar unha hipétese exposta coa observacién microscépica da célula).
evitando rumbos.
CAl.3 - Realizar experimentos e tomar datos Realizar experimentos e tomar datos
cuantitativos ou cualitativos sobre fenémenos sobre fendmenos bioléxicos (por exemplo
bioldéxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos, unha préctica relacionada coa
ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién e |observacidn microscépica da célula)
precisién.
CA1.5 - Cooperar e colaborar nas distintas fases dun | Colaborar nun proxecto cientifico
proxecto cientifico para traballar con maior respectando a diversidade e a igualdade
eficiencia, valorando a importancia da cooperacién de xénero e favorecendo a inclusién. TI 20
na investigacion, respectando a diversidade e a
igualdade de xénero e favorecendo a inclusién.
CAl.6 - Presentar de forma clara e rigorosa a Completar o informe de practicas do
informacién e as conclusiéns obtidas mediante a laboratorio: "observacién de células
experimentacién e a observaciéon de campo eucariotas animais e vexetais".
utilizando o formato adecuado (tdboas, graficos,
informes...) e ferramentas dixitais.
CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |Transmitir opiniéns rigorosas desde o
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma punto de vista cientifico, utiizando a
clara e rigorosa, facilitando a sia comprensién e terminoloxia e o formato adecuados.
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
Pdxina 6 de 29
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a

e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o | sociedade, en concreto, nesta UD,

papel da muller e entendendo a investigacion como |destacando os avances en microscopia e
un labor colectivo e interdisciplinar en constante técnicas de tinguidura e en citoloxia.
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizaciéon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Desefo e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos
obxectivos e fiables.

- A resposta a cuestiéns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

~Modelado para a representacién e a comprension de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

“Teoria celular.

“ Formas acelulares: virus.

ubD Titulo da UD Duracion
2 O nucleo da célula e o ciclo celular 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Recoiecer as etapas do ciclo celular Identificar as etapas do ciclo celular e
sinalando a sua relacién co cancro, describindo os comprender a sUa relacién co cancro.

cambios ao longo das diferentes fase e vinculando a
replicaciéon do ADN coa conservacion da informacién

xenética. PE 80
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.5 - Describir os procesos de divisién celular Identificar as fases da mitose e da
indicando as principais diferenzas entre mitose e meiose, describindo os acontecementos
meiose utilizando fotografias, videos e/ou mais importantes en cada unha, asi como
observando as distintas fases da mitose ao o significado bioléxico de ambos os dous
microscopio. procesos.
CA4.4 - Analizar e explicar os procesos que xeran Recofiecer a recombinacién xenética
variabilidade xenética valorando o seu papel na como un dos procesos que xera
biodiversidade e na evolucién. variabilidade xenética das poboaciéns,

comprendendo a importancia evolutiva

deste feito.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e | cientificos.
xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CA1.2 - Desefiar a experimentacién, a toma de datos |Desefiar a experimentacién, a toma de
e a andlise de fendmenos bioldxicos e/ou xeoldxicos, |datos e a analise de fendmenos bioldxicos
de modo que permitan responder preguntas (por exemplo, a observacién das distintas
concretas e contrastar unha hipétese exposta fases da mitose en células de cebola).
evitando rumbos.
CA1l.3 - Realizar experimentos e tomar datos Realizar experimentos e tomar datos
cuantitativos ou cualitativos sobre fenédmenos sobre fendmenos bioléxicos (con respecto
bioléxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos, a observacién das distintas fases da
ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién e | mitose en células de cebola).
precisién.
CALl.5 - Cooperar e colaborar nas distintas fases dun |Colaborar nun proxecto cientifico
proxecto cientifico para traballar con maior respectando a diversidade e a igualdade
eficiencia, valorando a importancia da cooperacién de xénero e favorecendo a inclusién.
na investigacién, respectando a diversidade e a T 20
igualdade de xénero e favorecendo a inclusién.
CALl.6 - Presentar de forma clara e rigorosa a Completar o informe de practicas de
informacién e as conclusiéns obtidas mediante a laboratorio: "observacién das distintas
experimentacién e a observaciéon de campo fases da mitose en células de cebola".
utilizando o formato adecuado (tdboas, graficos,
informes...) e ferramentas dixitais.
CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |Transmitir opiniéns rigorosas desde o
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma punto de vista cientifico, utiizando a
clara e rigorosa, facilitando a sGia comprensién e terminoloxia e o formato adecuados.
anadlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o | sociedade e o labor das persoas
papel da muller e entendendo a investigacién como |dedicadas a ela.
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos

Padxina 8 de 29

07/02/2024 11:37:19




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Contidos

~ A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacion cientifica.

- Métodos de observaciéon e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Desefo e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos
obxectivos e fiables.

- A resposta a cuestidns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- ADN: cromosoma e cromatina. Replicacién.
~ Etapas do ciclo celular e a sUa relacién co cancro.
~ Mitose e meiose: fases e funcién bioléxica.

~ Procesos que xeran variabilidade xenética e a sUa relacién coa evolucién e a biodiversidade.

ubD Titulo da UD Duracion
3 A xenética molecular e a enxefiaria xenética 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA3.3 - Identificar e comparar modelos ou esquemas |ldentificar os compofentes dos

de ADN e ARN mediante o desefio, a representacion |nucleétidos. Diferenciar a funcién do ADN
en diferentes formatos (maquetas, debuxos, e ARN.

esquemas...) ou mediante a extraccién de ADN
dunha célula eucariota e relacionandoos coa sua
funcién.

CA4.1 - Distinguir e explicar os procesos implicados | Comprender os procesos implicados na
na expresion xénica recofiecendo as caracteristicas |expresiéon xénica.

do cdédigo xenético e resolvendo cuestiéns sinxelas PE 80
utilizando os datos e a informacién achegados.

CA4.4 - Analizar e explicar os procesos que xeran Recofiecer as mutaciéns como un dos

variabilidade xenética valorando o seu papel na procesos que xera variabilidade xenética

biodiversidade e na evolucién. nas poboaciéns, comprendendo a

importancia evolutiva deste feito.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Recofiecer o papel do ambiente na expresién |Recofiecer o papel do ambiente na

do fenotipo utilizando exemplos no ser humano e expresion do fenotipo.

noutros organismos a través da seleccién e da

analise critica de informacién de diferentes fontes.

CA4.6 - Describir as principais técnicas da enxefieria | Describir as principais técnicas de
xenética e interpretar as implicaciéns éticas, sociais |enxefiaria xenética e as suas aplicaciéns.
e ambientais con relacién aos avances en

biotecnoloxia e enxeferia xenética utilizando fontes

fiables e adoptando unha actitude critica e escéptica

cara a informaciéns sen unha base cientifica, como

pseudociencias, teorias conspiradoras, crenzas

infundadas, boatos...

CALl.1 - Expor preguntas e hipéteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioléxicos e |cientificos.

xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre

estes.

CAl.2 - Deseiar a experimentacién, a toma de datos |Desefiar a experimentacién, a toma de
e a analise de fendmenos bioléxicos e/ou xeoldxicos, |[datos e a anédlise de fenémenos bioldxicos
de modo que permitan responder preguntas (por exemplo, en relacién coa extraccién
concretas e contrastar unha hipétese exposta do ADN).

evitando rumbos.

CAl.3 - Realizar experimentos e tomar datos Realizar experimentos e tomar datos
cuantitativos ou cualitativos sobre fenémenos sobre fendmenos bioldxicos: practica
bioléxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos, "extraccién de ADN de amorodos -ou
ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién e |kiwis ou platanos-)

precision.

CA1.5 - Cooperar e colaborar nas distintas fases dun | Colaborar nun proxecto cientifico
proxecto cientifico para traballar con maior respectando a diversidade e a igualdade
eficiencia, valorando a importancia da cooperacién de xénero e favorecendo a inclusion.

na investigacion, respectando a diversidade e a Tl 20
igualdade de xénero e favorecendo a inclusién.

CALl.6 - Presentar de forma clara e rigorosa a Completar o informe de practicas sobre a
informacién e as conclusiéns obtidas mediante a extraccién do ADN de células vexetais.
experimentacién e a observacién de campo

utilizando o formato adecuado (tdboas, graficos,

informes...) e ferramentas dixitais.

CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e | Transmitir a opinién e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre fenémenos bioléxicos
clara e rigorosa, facilitando a sGa comprensién e utilizando a teminoloxia e o formato
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato adecuados.

adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,

informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,

contidos dixitais...).

CAL1.8 - Valorar a contribucién da ciencia a sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a

e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o sociedade e o labor das persoas

papel da muller e entendendo a investigacién como |dedicadas a ela (por exemplo o papel de
un labor colectivo e interdisciplinar en constante Rosalind Franklin no descubrimento da
evolucioén, influida polo contexto politico e os estrutura secundaria do ADN).

recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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Contidos

~ A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacion cientifica.

- Métodos de observaciéon e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Desefo e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos
obxectivos e fiables.

- A resposta a cuestidns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

- Métodos de analise de resultados. Diferenciacion entre correlacién e causalidade.

~Modelado para a representacién e a comprension de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

~Modelo simplificado da estrutura dos acidos nucleicos e relacién coa sla funcién.

- ADN: cromosoma e cromatina. Replicacion.

- Expresion xénica:

" Definicién e procesos.

- Cddigo xenético: caracteristicas.

~ Procesos que xeran variabilidade xenética e a sUa relacién coa evolucién e a biodiversidade.
~ Expresién do fenotipo.

“Técnicas da enxefieria xenética.

- Biotecnoloxia e enxefieria xenética: aplicacidéns e implicaciéns éticas, sociais e ambientais.

ubD Titulo da UD Duracion
4 A xenética mendeliana 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.2 - Resolver problemas sinxelos de herdanza Resolver problemas sinxelos de herdanza
xenética de caracteres con relacién de dominancia e |xenética con relacién de dominancia e
recesividade aplicando as leis de Mendel e recesividade

interpretando os resultados de forma critica.

CA4.3 - Resolver problemas sinxelos de herdanza Resolver problemas sinxelos de herdanza
xenética de caracteres con relacién de xenética de caracteres con relacién de
codominancia, dominancia incompleta, alelismo codominancia, dominancia incompleta e PE 80
multiple e herdanza ligada ao sexo diferenciando herdanza ligada ao sexo.

fenotipo e xenotipo e interpretando os resultados de

forma critica.

CA4.5 - Recoiecer o papel do ambiente na expresién | Recofiecer o papel do ambiente na

do fenotipo utilizando exemplos no ser humano e expresion do fenotipo.

noutros organismos a través da seleccién e da

andlise critica de informacién de diferentes fontes.

CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioléxicos e |cientificos.

xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre

estes.

CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos Analizar os resultados obtidos nun

nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa |proxecto de investigacién.

necesario, ferramentas matemadticas e tecnoléxicas

obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a

imposibilidade de facelo.

CALl.5 - Cooperar e colaborar nas distintas fases dun |Colaborar nun proxecto cientifico
proxecto cientifico para traballar con maior respectando a diversidade e a igualdade
eficiencia, valorando a importancia da cooperacién de xénero e favorecendo a inclusién.

na investigacién, respectando a diversidade e a

igualdade de xénero e favorecendo a inclusién.

CAl.6 - Presentar de forma clara e rigorosa a Presentar a informacién e as conclusiéns
informacién e as conclusiéns obtidas mediante a obtidas utilizando a terminoloxia e o Tl 20

experimentacién e a observaciéon de campo
utilizando o formato adecuado (tdboas, graficos,
informes...) e ferramentas dixitais.

formato adecuados.

CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma
clara e rigorosa, facilitando a sGia comprensién e
anadlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

Transmitir a opinidén e a presentar a
informacién sobre fenémenos bioléxicos
utilizando a terminoloxia e o formato
adecuados.

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o
papel da muller e entendendo a investigacién como
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Valorar a contribucion da sociedade &
ciencia.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
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Contidos

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacioén, grafica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Deseiio e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos
obxectivos e fiables.

- Métodos de analise de resultados. Diferenciacion entre correlacién e causalidade.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioléxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

" Leis de Mendel.

- Problemas sinxelos de herdanza xenética de caracteres con relacién de dominancia e recesividade, codominancia,
dominancia incompleta, herdanza intermedia, alelismo multiple e ligado ao sexo con un ou dous xenes.

~ Expresién do fenotipo.

ubD Titulo da UD Duracién
5 A evolucién 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Analizar e explicar as principais hipdteses Recofecer as principais hipdteses sobre a
sobre a orixe da vida na Terra utilizando os orixe da vida.

argumentos das diferentes teorias, mantendo unha
actitude critica, obtendo conclusiéns e formando
opiniéns propias fundamentadas.

CA5.2 - Contrastar a veracidade da informacién con Diferenciar entre o creacionismo e
respecto as teorias sobre a evolucién dos seres vivos |evolucionismo.

écreacionismo e evolucionismoé explicando as
principais conclusiéns e adoptando unha actitude
critica e escéptica cara a informaciéns sen unha

base cientifica. PE 80
CA5.3 - Comparar a teoria lamarckista e darwinista e |Diferenciar entre o lamarckismo,

explicar o proceso evolutivo aplicando a teoria darwinismo e neodarwinismo. Citar as

neodarwinista utilizando as probas evolutivas para probas evolutivas.

xustificar criticamente a evolucién.

CA5.4 - Recofiecer a especiacién identificando os Identificar os procesos que xeran as

principais procesos que xeran as especies. especies.
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adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

explican a orixe e a diversidade ...)

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o
papel da muller e entendendo a investigacién como
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Valorar a contribucién da ciencia &
sociedade (por exemplo o contexto
socioecondmico das diferentes teorias
que explican a orixe e diversidade dos
seres Vvivos)

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.5 - Describir a hominizacién analizando os Identificar as fases da hominizacién.

grandes cambios en cada unha das fases.

CALl.1 - Expor preguntas e hipéteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan

respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos

cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioléxicos e |cientificos.

xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre

estes.

CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |Transmitir a opinidn e presentar a

informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre a evolucién utilizando

clara e rigorosa, facilitando a sGia comprensién e un formato adecuado (por exemplo

andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato presentacion das diferentes teorias que T 20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboraciéon do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.
- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucidn as ciencias bioldxicas e xeoldxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

~ Hipdteses sobre a orixe da vida na Terra e investigaciéns no campo da astrobioloxia.
" Evolucién dos seres vivos:

~ Creacionismo e evolucionismo. Principais teorias evolutivas.

~ Probas e mecanismos de evolucién.

- Especiacién.

- Evoluciéon humana.
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ub Titulo da UD Duracion
6 A estrutura e a dindmica dos ecosistemas 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Identificar os compofentes do ecosistema e | Diferenciar entre biotopo e biocenose.
os niveis tréficos recofiecendo as suas interacciéns e |Citar os niveis tréficos.
explicando a transferencia da materia e da enerxia Recofiecer o ciclo da materia e fluxo de
nunha cadea ou rede tréfica utilizando exemplos da | enerxia nun ecosistema. PE 80
contorna.
CA6.2 - Describir as etapas da sucesion ecoléxica Identificar as etapas da sucesion
tomando como exemplo a formacién do solo. ecoldxica.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicaciéon dos fendmenos bioléxicos e |cientificos.
xeoldéxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CAl.2 - Deseiar a experimentacién, a toma de datos |Desefiar a experimentacién, a toma de
e a analise de fendmenos bioléxicos e/ou xeoldxicos, |[datos e a anédlise de fenémenos bioldxicos
de modo que permitan responder preguntas (por exemplo unha practica relacionada
concretas e contrastar unha hipétese exposta coa observacién e andlise dunha mostra
evitando rumbos. dun ecosistema da contorna).
CAl.3 - Realizar experimentos e tomar datos Realizar experimentos e tomar datos
cuantitativos ou cualitativos sobre fenémenos sobre fendmenos bioléxicos (por exemplo
bioléxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos, no caso da practica da observacién e
ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién e |[andlise dunha mostra dun ecosistema da
precision. contorna).
CAl.4 - Interpretar e analizar os resultados obtidos Interpretar e analizar os resultados
nun proxecto de investigacién utilizando, cando sexa |obtidos nese traballo de campo e
necesario, ferramentas matematicas e tecnoléxicas |experimentacién sobre un ecosistema da
obtendo conclusiéns fundamentadas ou valorar a contorna.
imposibilidade de facelo. TI 20

CALl.5 - Cooperar e colaborar nas distintas fases dun
proxecto cientifico para traballar con maior
eficiencia, valorando a importancia da cooperacién
na investigacion, respectando a diversidade e a
igualdade de xénero e favorecendo a inclusién.

Colaborar nun proxecto cientifico
respectando a diversidade e a igualdade
de xénero e favorecendo a inclusién.

CAl.6 - Presentar de forma clara e rigorosa a
informacién e as conclusiéns obtidas mediante a
experimentacion e a observacién de campo
utilizando o formato adecuado (tdboas, graficos,
informes...) e ferramentas dixitais.

Completar o informe de practicas de
laboratorio: "observacién e analise dunha
mostra dun ecosistema da contorna".

CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e
informacion sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma
clara e rigorosa, facilitando a sla comprensién e
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

Transmitir opiniéns rigorosas desde o
punto de vista cientifico, utiizando a
terminoloxia e o formato adecuados.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o | sociedade e o labor das persoas
papel da muller e entendendo a investigacion como |dedicadas a ela.

un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizaciéon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Desefo e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos
obxectivos e fiables.

- A resposta a cuestiéns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

- Métodos de andlise de resultados. Diferenciacién entre correlacién e causalidade.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas a ciencia: contribucién &s ciencias bioldéxicas e xeoldxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- Estrutura do ecosistema.

- Comporiientes. Niveis tréficos. Cadeas e redes tréficas.
" Ciclo da materia e fluxo da enerxia.

- Dindmica do ecosistema:

~Sucesidéns ecoldxicas. Regresions.

ubD Titulo da UD Duracion
7 O ser humano e o medio ambiente 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.3 - Recofiecer as causas e as consecuencias dos [ldentificar as causas e consecuencias do

impactos antrépicos e analizar criticamente a cambio climdtico, introducién de especies
solucién a un problema ambiental propofiendo invasoras, destrucion de habitats e
accidéns para a conservaciéon do medio ambiente sobreexplotacién.

localizando, seleccionando, organizando e
analizando criticamente informacidén de distintas

fontes. PE 80
CA6.4 - Identificar e analizar os diferentes problemas |ldentificar problemas ambientais nunha
ambientais potenciados por determinadas accidns zona e propofer soluciéns.

humanas sobre unha zona xeogréfica, tendo en
conta as sUas caracteristicas e os factores
socioeconédmicos.

CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipdteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e |cientificos.

xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre

estes.

CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e | Transmitir a opinién e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién relacionados cos problemas
clara e rigorosa, facilitando a sta comprensién e ambientais utilizando a terminoloxia e o

andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato formato adecuados.
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o sociedade e o labor das persoas
papel da muller e entendendo a investigacién como |dedicadas a ela.

un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucién, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

TI 20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Deseio e importancia de controis experimentais (positivos e negativos) para a obtencién de resultados cientificos
obxectivos e fiables.

- A resposta a cuestidns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

- Métodos de analise de resultados. Diferenciacion entre correlacién e causalidade.
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Contidos

social. O papel da muller na ciencia.

- Dindmica do ecosistema:

“ Probleméticas ambientais e posibles solucidns.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.

“Impactos ambientais derivados da actividade humana.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién as ciencias bioldxicas e xeoldxicas e importancia

ub Titulo da UD Duracion
8 O Universo e a Terra 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Recofnecer a orixe da Terra describindo as Identificar as etapas de formacién do
diferentes etapas da formacién do universo e Universo.
explicando a estrutura e as caracteristicas do Explicar a orixe da Terra. PE 80
sistema solar. Citar os compofienentes do Sistema Solar.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipdteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e |cientificos.
xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e | Transmitir opiniéns e presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién utilizando a terminoloxia e o
clara e rigorosa, facilitando a sta comprensién e formato adecuados (por exemplo unha
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato presentacién sobre os Ultimos avances en T 20
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos, astronomia).
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o sociedade (por exemplo, de cara &
papel da muller e entendendo a investigacién como |fabricacién de novos materiais).
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucién, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:
“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

" Estratexias de utilizacidon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
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Contidos

- de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia

(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~ Recofiecemento e utilizaciéon de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fenédmenos naturais.

~Modelado para a representacién e a comprension de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoléxicas e importancia

social. O papel da muller na ciencia.

- A orixe do universo e estrutura e caracteristicas do sistema solar.

ub Titulo da UD Duracion
9 A tectdnica de placas e os procesos xeoldxicos internos 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.2 - Explicar a estrutura e a dindmica do interior |Recofiecer os diferentes tipos de ondas
terrestre interpretando a informacién que achegan sismicas.
os métodos de estudo e adoptando unha actitude Describir as principais caracteristicas das
critica cara as crenzas infundadas. capas do interior terrestre.
Diferenciar os modelos dinamico e
xeoquimico.
CA2.3 - Comprender os efectos globais da dindmica Diferenciar os tipos de limites.
da xeosfera a través da tecténica de placas, Relacionar os limites cos seus PE 80
recofiecéndoa como unha teoria integradora e movementos e coas estruturas xeoldxicas
describindo o movemento das placas e as estruturas |asociadas.
xeoléxicas dos bordos e das zonas da intraplaca. Recofecer as correntes de conveccién
como a causa do movemento das placas.
CA2.4 - Identificar pregamentos e fallas relacionando |Relacionar os tipos de esforzos coas
0s seus elementos cos esforzos e deformaciéns as deformaciéns.
que se ven sometidas as rochas. Identificar os principais elementos dos
pregamentos e fallas.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipdteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas utilizando métodos
cientificos na explicaciéon dos fenémenos bioléxicos e |cientificos.
xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre
estes.
CALl.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e | Transmitir a opinién e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre fenémenos xeoléxicos
clara e rigorosa, facilitando a sGa comprensién e utilizando a terminoloxia e o formato
analise mediante o uso da terminoloxia e o formato Tl 20

adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).

adecuados (por exemplo unha
presentacion relacionada dalgunha
modelaxe).
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o | sociedade e o labor das persoas
papel da muller e entendendo a investigacion como |dedicadas a ela.

un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

“Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizaciéon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- A resposta a cuestiéns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

~Modelado para a representacién e a comprension de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

~ Métodos de estudo do interior terrestre.

- Estrutura e dindmica da xeosfera.

- Efectos globais da dindmica da xeosfera a través da tecténica de placas:

-~ Evidencias da tecténica de placas.

- A litosfera e o mecanismo de movemento das placas.

-~ Tipos de bordos de placas. Estruturas xeoldxicas nos limites e nas zonas da intraplaca.

" Esforzos e deformaciéns das rochas. Formacién de pregamentos e fallas.

ubD Titulo da UD Duracién
10 Os procesos xeoléxicos externos 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Describir a modelaxe do relevo analizando os | Describir as principais caracteristicas dos
diferentes axentes, procesos e factores que a diferentes tipos de modelaxes.
condicionan, observando o relevo e a paisaxe en

Galicia e valorando a stda importancia como

recursos.

CA2.6 - Valorar a importancia da analise dos riscos Analizar os factores de risco.

xeoldxicos externos potenciados por determinadas Recofiecer algunhas medidas de predicién PE 80
accién humanas recofiecendo as medidas de e prevencién nos movementos de ladeira
prediciéon e prevencién para minimizar os seus e inundaciéns.

efectos.

CA2.7 - Localizar as areas con riscos externos en Identificar as principais zonas de Galicia
Galicia analizando a informacidn das distintas en relacién aos movementos de ladeira e
administraciéns publicas ou doutras fontes. inundaciéns.

CAl.1 - Expor preguntas e hipéteses que poidan ser |Expor preguntas e hipéteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas ou contrastadas
cientificos na explicacién dos fenémenos bioléxicos e |utilizando métodos cientificos na
xeoléxicos e na realizacién de prediciéns sobre explicacién.

estes.

CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |Transmitir a opinién e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre fenémenos xeoléxicos
clara e rigorosa, facilitando a sGia comprensién e utilizando a terminoloxia e o formato
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato |adecuados (por exemplo, tras o T 20
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos, observado e aprendido na xeorruta).
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,

contidos dixitais...).

CAL1.8 - Valorar a contribucién da ciencia a sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a

e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o sociedade e o labor das persoas

papel da muller e entendendo a investigacién como |dedicadas a ela.

un labor colectivo e interdisciplinar en constante

evolucién, influida polo contexto politico e os

recursos econémicos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

~ A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Recofiecemento e utilizaciéon de fontes fidedignas de informacion cientifica.

- Métodos de observaciéon e de toma de datos de fendmenos naturais.

- A resposta a cuestidns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioléxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.
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Contidos

~ Axentes, procesos e factores que condicionan a modelaxe do relevo.

- A modelaxe do relevo segundo a accién dos axentes xeoléxicos. Relevos litoléxicos e estruturais.
- Diferenzas entre relevo e paisaxe. A sla importancia como recursos. O relevo e a paisaxe en Galicia.

~ Analise dos riscos xeoldxicos externos. Medidas de predicién e prevenciéon. Os riscos externos en Galicia.

ub Titulo da UD Duracion

11 Xeoloxia aplicada 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.8 - Deducir e explicar en mapas e cortes Reconstruir os principais acontecementos
sinxelos a historia xeoléxica, identificando os seus nunha zona tendo en conta os principios
elementos mais relevantes, utilizando o razoamento |xeoléxicos basicos. PE 80
dos principios xeoléxicos basicos e reconstruindo os
principais acontecementos xeoléxicos.
CALl.1 - Expor preguntas e hipdteses que poidan ser |Expor preguntas e hipdteses que poidan
respondidas ou contrastadas utilizando métodos ser respondidas ou contrastadas
cientificos na explicacién dos fendémenos bioléxicos e |utilizando métodos cientificos na
xeoldxicos e na realizacién de prediciéns sobre explicacion.
estes.
CAl.2 - Desefar a experimentacién, a toma de datos |Desefar a experimentacién, a toma de
e a analise de fendmenos bioléxicos e/ou xeoldxicos, |datos e a andlise de fendmenos
de modo que permitan responder preguntas xeoldxicos
concretas e contrastar unha hipétese exposta
evitando rumbos.
CALl.3 - Realizar experimentos e tomar datos Tomar datos cuantitativos ou cualitativos
cuantitativos ou cualitativos sobre fenémenos sobre fendmenos xeoléxicos.
bioléxicos e xeoldxicos utilizando os instrumentos,
ferramgntas ou técnicas adecuadas con correccién e T 20
precision.
CA1.7 - Transmitir opiniéns propias fundamentadas e |Transmitir a opinién e a presentar a
informacién sobre a bioloxia e a xeoloxia de forma informacién sobre fenémenos xeoléxicos
clara e rigorosa, facilitando a sia comprensién e utilizando a terminoloxia e o formato
andlise mediante o uso da terminoloxia e o formato adecuados (por exemplo, tras o aprendido
adecuados (modelos, graficos, tdboas, videos, na xeorruta).
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
contidos dixitais...).
CA1.8 - Valorar a contribucién da ciencia & sociedade |Valorar a contribucién da ciencia a
e o labor das persoas dedicadas a ela destacando o | sociedade e o labor das persoas
papel da muller e entendendo a investigacién como |dedicadas a ela.
un labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén, influida polo contexto politico e os
recursos econémicos.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

~ A evolucién histérica do saber cientifico: a ciencia como labor colectivo, interdisciplinar e en continua construcién.
" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~ Formulacién das hipéteses, preguntas e conxecturas cientificas.

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas a través de ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente na ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacion cientifica.

- Métodos de observaciéon e de toma de datos de fendmenos naturais.

- A resposta a cuestidns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo utilizando instrumentos e
espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada e precisa.

~Modelado para a representacién e a comprensién de procesos ou elementos da natureza.
- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioléxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- O tempo xeoldxico. Relacién de edns, eras e sistemas cos principais acontecementos xeoldxicos, paleoxeograficos,
climaticos e bioldxicos.

- Mapas e cortes xeoldxicos sinxelos: interpretacién e trazado da historia xeoléxica que reflicten mediante a
aplicacién dos principios de estudo da historia da Terra (horizontalidade, superposicién, interseccién, sucesién
faunistica...).

4.1. Concrecions metodoloxicas

A metodoloxia didactica nesta materia debe favorecer a capacidade do alumnado por aprender por se mesmo tendo
en conta a diversidade e os diferentes ritmos de aprendizaxe e promover a aprendizaxe en equipo facendo fincapé na
relaciéon dos aspectos tedricos da materia coas sUas aplicaciéns practicas na sociedade. Asi mesmo, traballaranse os
valores transversais fomentando especialmente a comprensién lectora e a integracién e o uso das tecnoloxias da
informacién e da comunicacién na aula.

* PRINCIPIOS METODOLOXICOS

No proceso de ensinanza e aprendizaxe han de asegurar distintos tipos de aprendizaxe:

19: Aprendizaxe significativa: partindo dos cofiecementos previos, os alumnos e alumnas han de ser capaces de
aprender a aprender, adquirindo unha serie de cofilecementos, habilidades e actitudes para poder establecer
relaciéns entre a materia e a sla propia realidade.

29: Aprendizaxe funcional: os novos contidos deberdn ser aplicados en diferentes contextos cando os estudantes o
precisen.

39: Aprendizaxe cooperativa: traballar a materia en grupo, no laboratorio, no desenvolvemento de proxectos de
investigacién ou mediante debates favorecerd o interese pola mesma e axuda ao estudante no seu perfeccionamento
persoal e social.

49: Aprendizaxe mediante o emprego das TICs: coa utilizacién de Internet, de videos divulgativos e do encerado
dixital, que sera utilizado como recurso de apoio.

En definitiva, o propésito é que o alumnado "aprenda facendo", que constria o seu propio coflecemento. A
construcién do coflecemento supdén xerar novas ideas, en resposta a preguntas ou problemas, producir modelos con
obxecto de interpretar fendmenos, usalos e revisalos. A avaliacién do cofiecemento en base 4s probas dispofiibles,
discutir o proceso que levou a aceptar unhas teorias e descartar outras, é unha préactica esencial do traballo
cientifico, e é importante facer explicito este proceso na clase e que o alumnado participe nel.

* TIPOS DE ACTIVIDADES E PROXECTOS

A metodoloxia didactica adaptarase as caracteristicas de cada estudante, favorecendo a slUa capacidade para
aprender por si mesmo e para traballar en equipo, inicidndoo no cofiecemento da realidade de acordo cos principios
bésicos do método cientifico. Ademais terase en conta:

- Incorporacién da dimensién practica as areas. Este ano, ao contar cunha hora de desdobre de laboratorio, poderd
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ser posible levar a cabo esta accién.

- Fomentar o traballo en equipo.

- Fomentar a capacidade de autonomia do alumnado e desenvolver a capacidade de aprender a aprender.

* DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES

O fio condutor que se seguird & hora de desenvolver as distintas unidades didacticas serd o seguinte:

a) Introducién & unidade didactica.

b) Andlise dos coflecementos previos dos alumnado.

c) Desenvolvemento da unidade a través de diferentes tarefas e actividades e facendo emprego de presentaciéns
que acomparfen & explicacién, para que asi poidan completar os apuntamentos.

d) Resumo e sintese dos contidos da unidade.

* TIPOS DE AGRUPAMENTOQOS

As diversas formas de agrupamento que se utilizaran, dividense en tres tipos:

- Gran grupo.

- Equipos de traballo cooperativo.

- Traballo individual.

* CONTRIBUCION A PLANS E PROXECTOS

Preténdese realizar unha adecuada contribucién ao Plan Lector do Centro, coa proposta de lectura voluntaria de
distintos libros (ex.: "Tenemos menos genes que un brécoli... y se nota", "Homo imperfectus") ou capitulos
relacionados coa materia, asi como coa lecturas de artigos xornalisticos e textos do libro do estudante. Asi mesmo,
contribuirase ao Plan TICs coa utilizacién de diferentes recursos (curso na aula virtual, proxeccién de videos,
presentaciéns, avaliaciéns interactivas, kahoots...).

A materia tamén deberd contribuir a outros plans incluidos no Proxecto Educativo do centro como o Plan de
Actividades do Departamento de Orientacién, o Plan de Accién Titorial, o Plan de Atencién & Diversidade ou o

Proxecto Linglistico de Centro, tendo presente en todo momento a Programacién Xeral Anual que se redactou a inicio
de curso.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Libro de texto: Bioloxia e Xeoloxia 42 ESO, Editorial Santillana, Proxecto construindo mundos

Dotacién da aula (proxector, encerado tradicional, pupitres...)

Aula virtual da materia

Laboratorio de Bioloxia e Xeoloxia (instrumental e materiais propios)

Caderno do alumno/a

Portfolio

Materiais audiovisuais

Actividades de iniciacion, desenvolvemento, estruturacién, aplicacién, afondamento, consolidacién, sintese, reforzo
e especificas de avaliacién

O espazo habitual no que se desenvolveran as sesiéns consiste nunha aula convenientemente equipada (*) cun
encerado dixital e outro tradicional, dispofiendo o alumnado de pupitres individuais, o que facilitard os necesarios
cambios na sUa distribucién para o traballo en parellas ou grupal. O espazo empregado para as clases practicas sera
o laboratorio de ciencias, dotado do instrumental e materiais presentes de xeito habitual nun laboratorio escolar.

(*) Xa que desde o principio de curso hai problemas co proxector, vémonos na obriga de impartir a clase noutra aula
que queda libre nese horario, totalmente equipada.

No que se refire &s ferramentas que centrardn o traballo do alumnado na aula, as principais seran o libro de texto
recomendado polo Departamento do centro e todos os materiais que formen parte dos contidos da aula virtual da
materia, na sla maioria desefiadas polo docente asi como tamén o caderno onde se desenvolverdn todas as
actividades, exercicios e tarefas propostas polo docente.
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Na aula virtual o docente colgard material para o alumnado que por razéns xustificadas non asista de forma
prolongada ao centro.

No portfolio o alumnado gardara e clasificard trimestralmente non s6 todos aqueles documentos impresos que lle
sexan entregados ao longo do curso, sendén tamén os xerados por eles mesmos. Entre os recursos impresos
mencionados destacan as actividades de comprensién lectora, os informes das préacticas, e as diferentes actividades
propostas para o grupo e especificamente para cada estudante cando o docente o considere necesario.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesidns, realizarase unha proba inicial baseada en competencias e contidos
basicos. concretamente consistirdn nun serie de cuestiéns que abarcard aspectos das competencias basicas en
Ciencia e Tecnoloxia e tamén valorard a comunicacion linglistica, o grao de competencia escrita, comprensién
lectora e expresion.

O seu obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado, tales como o seu cofilecemento das
destrezas da materia asi como posibles dificultades de aprendizaxe ou capacidades por riba da media do grupo. Dita
informacidn servird para programar as adaptaciéns precisas, asi como as actividades de reforzo e ampliacién no caso
de seren necesarias.

Os resultados de dita proba daranse a cofiecer durante unha reunidn establecida polo centro ao inicio do curso & que
asistira a totalidade da xunta avaliadora. En funcién dos resultados obtidos, e sempre coa intervencién do
Departamento de Orientacidn, levaranse a cabo as medidas de atencién pertinentes.

5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi“digj‘t‘:ga UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD10
.?f:: e/ 6 10 10 10 12 12 8 6 10 8
L) 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80
escrita

.il;fdt;g:dieres 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
g{‘;gggﬁa UD 11 | Total

Tipoins, | 8 | 100

cecrita 80 | 80

-il;?dlzz:dc:'es 20 Y

Criterios de cualificacion:

A.- Criterios para determinar as cualificaciéns trimestrais

A cualificacién de cada avaliacién serd o resultado da suma das cualificaciéns obtidas polo/a alumno/a nos seguintes
apartados e de acordo coa ponderacién proposta para cada un deles.

1.- Probas escritas

A cualificacién correspondente a este apartado na avaliacién serd a media aritmética das cualificaciéns obtidas nas
distintas probas a realizar.

A non asistencia &s probas deberd ser xustificada e documentada convenientemente: sé por motivos de enfermidade
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ou de forza maior se poderd aprazar individualmente unha proba escrita, nestes casos cdmpre a correspondente
xustificacién documentada (certificado médico, citacién xudicial...) para que a proba poida ser realizada noutra data.
2.- Actividades individuais e de grupo
Proxectos e traballos de investigacién, exposicidéns sobre temas diversos, actividades en laboratorio, etc; nestas
actividades os membros do grupo terdan unha cualificacién individual que pode ser diferente para os diferentes
compofientes do equipo en funcidn da achega feita ao traballo colectivo.
3.- Traballo de aula
Para a valoracién deste apartado atenderase as observacidns realizadas pola profesora sobre a o traballo individual
do alumno/a (elaboracién do caderno de aula, anotaciéns sobre as actividades realizadas na aula, correccién das
mesmas...) e ao desenvolvemento do traballo comun (participacién, colaboracién...)
Cualificacién total de avaliacién:
Para o célculo da cualificacién total do alumno/a en cada avaliacién, o valor en % de cada apartado seréd:

80% probas escritas

20% actividades individuais e de grupo e traballo de aula
NOTA: Non cumprir as normas dadas para a realizaciéon das probas e “copiar” - en calquera das stas modalidades-
poderd ser motivo de suspenso na avaliacién correspondente.
B.- Criterios para determinar a cualificacién na avaliacién final ordinaria
A cualificacién final do curso sera a “media aritmética”™ das tres avaliaciéns. A materia considérase superada se se
obtén unha nota de 5 ou superior.
Con caracter xeral, para superar a materia requirirase a superacién das tres avaliaciéns. Se se da o caso de que a
cualificacién obtida nunha avaliacién suspensa é dun minimo de 4 e a media final coas outras avaliacidéns acadase o
5, a/o alumna/o tera o curso aprobado sen necesidade de realizar recuperacién ningunha; neste suposto, para facer
efectivo o aprobado final, o/a alumno/a debera realizar as tarefas de reforzo e recuperacién propostas sobre o
trimestre suspenso.
A cualificacién de cada avaliacién que se computara para a media final, no caso de haberen probas de recuperacién,
serd a mais alta das obtidas polo/a alumno/a (de entre a de a avaliacién ordinaria e as de recuperacién das
avaliaciéns suspensas).
™Valorarase positivamente e redondeara cara arriba a constancia e regularidade na boa realizacién das tarefas
propostas e a melloria na traxectoria académica e nos resultados obtidos polo alumno/a nas Ultimas avaliaciéns.

Criterios de recuperacion:

Probas de recuperacién

Agueles alumnos/as que non acadasen o aprobado considerando todos os apartados na avaliacién correspondente
deberan realizar unha proba de recuperacién que incluird os contidos totais traballados no trimestre (aqueles obxecto
de probas escritas e, tamén, os correspondentes &s demais actividades realizadas durante a avaliacién). Esta proba
considerarase superada se se obtén unha cualificacién de 5 ou superior.

Se o/a alumno/a non supera o 12 trimestre, a proba de recuperacién realizarase despois da entrega de notas de 12
avaliacién e do periodo vacacional de Nadal (a data para a realizacién da proba de recuperacién serd establecida por
acordo entre a profesora e o alumno/a correspondente).

As probas para recuperar o 12 trimestre -se continla suspenso despois da recuperaciéon primeira- e os 22 e 3¢
trimestres realizaranse no mes de xufio na “proba final de recuperacién”.

Proba final de recuperacién

- No caso de que o alumno/a deba recuperar unha ou duas avaliacidns: a recuperacién final constard das probas
parciais correspondentes a cada unha das avaliaciéns suspensas. Cada avaliacién suspensa considerarase
recuperada se se obtén a cualificacién de 5 ou superior.

- No caso de que o alumno/a deba recuperar as tres avaliaciéns, a recuperacién final consistird nunha proba
global que versara sobre todos os contidos do curso. Nesta situacién, a materia considerarase recuperada se nesta
proba se obtén unha cualificacién de 5 ou superior.

6. Medidas de atencion a diversidade

Para o alumnado con Necesidades Especificas de Apoio Educativo serdn desefiadas de xeito especifico actividades en
cada unha das unidades didacticas (enunciados curtos, unir, completar, ordenar, sinalar...), asi como probas escritas
adaptadas &s slas caracteristicas especificas. Estas probas, se ben presentardn os mesmos contidos en concordancia
cos criterios de avaliacién, estardn formuladas de xeito mais directo e compostas por cuestidéns analogas as
anteriormente comentadas. Todo isto sen prexuizo de que a medida que avance o curso poida detectarse a
necesidade deste tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, o0s
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necesarios reforzos educativos.

Por outra banda, tamén estdn previstas actividades de ampliacién para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian mais alé dos xa afianzados minimos
da materia e que supofian un maior desafio na busca de informacién, asi como a interrelacién dos diferentes
contidos.

Neste curso 2023-2024, o Departamento de Orientacién informou na avaliacién inicial de que no grupo de Bioloxia e
Xeoloxia hai un alumno diagnosticado de TDAH. A profesora de materia cofiece ben a traxectoria académica do
alumno, por terlle dado clase en 12 e 32 ESO, o que facilitard a avaliacién do seu progreso. No mes de outubro
incorpérase un alumno de nacionalidade portuguesa, que finalmente serd matriculado noutra materia optativa, por
consideralo beneficioso para atender as suas carencias e dificultades (non sé linguisticas).

En todos os casos traballarase de acordo coas indicaciéns facilitadas polo Departamento de Orientacién, que estara
informado, ao igual que os seus titores/as, da evolucién deste alumnado.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 uD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Comprensién da X X X X X X X X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X X X
ET.3 - Comunicacién
audiovisual X X X X X X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X X X X
e empresarial
ET6 - Fonr_ment,o. do espirito X X X X X X X X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X X X X X X X X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.9 - Creatividade X X X X X X X X

ub 9 ub 10 ubD 11

ET.1 - Comprensién da

X X X
lectura
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X
ET.3 - Comunicacion
audiovisual X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito X X X

critico e cientifico
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ubD 9 ub 10 ubD 11

ET.7 - Educacidon emocional e

X X X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X X X
ET.9 - Creatividade X X X

Observacions:

No desefo de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a salde, incluida a
afectivo-sexual, a formacién estética, a educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto
mutuo e a cooperacidén entre iguais.

- Promoverase a aprendizaxe da prevencién e da resolucién pacifica de conflitos en todos os dmbitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo
politico, a paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento da violencia terrorista, a
pluralidade, o respecto polo Estado de dereito, o respecto e a consideracién polas vitimas do terrorismo, e a
prevencion do terrorismo e de calquera tipo de violencia.

-Recofiecerase que a Ciencia é unha actividade humana e que, como tal, intervén no seu desenvolvemento e
valorarase tanto as suas aplicaciéns como a sUa incidencia no medio natural e social.

7.2. Actividades complementarias

Actividad D o sz 12 | 29 e

ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.

Obradoiro dirixido polo xedlogo Francisco Obradoiro de minerais para completar o curriculo X

Canosa relacionado coa Xeoloxia

Visita a CIMUS Visita guiada ao centro singular de Investigacién en X
Medicina Molecular e Enfermidades Crénicas

Xeorruta nun espazo natural co xeélogo Xeorruta por un espazo natural (ex.: A Lanzada ou o X

Fran Canosa Xeoparque Cabo Ortegal) de Galicia

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

Adecuacioén do nivel de dificultade as necesidades do alumnado

Adecuacién & temporalizacién das Unidades Didacticas

Metodoloxia empregada

Utilizacion de distintas estratexias metodoldxicas en funcidon das Unidades Didacticas

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperaciéon, ampliaciéon
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Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

Combinacién do traballo individual co traballo cooperativo

Medidas de atencién a diversidade

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE no desefio das actividades

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE na elaboracién de probas escritas

Clima de traballo na aula

Participacién activa de todo o alumnado

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicacién por parte das familias no traballo do alumnado

Outros

Utilizacidon dos distintos instrumentos de avaliacién

Descricion:

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuacién da proposta educativa &s caracteristicas do
grupo, a idoneidade das metodoloxias empregadas en cada momento, o grao de participaciéon de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta as necesidades especificas do alumnado.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A principal referencia da que se dispord para este procedemento de seguimento e auto-avaliacién sera a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das Unidades Diddcticas siga o calendario previsto.
O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do profesor, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesidns, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispofibles.

Ademais, nas reuniéns do Departamento de Bioloxia e Xeoloxia analizarase o grao de consecucién dos criterios de
avaliacién das materias e constaran en actas as posibles modificaciéns e/ou propostas de mellora. Xunto con estas
reflexiéns e acordos tomados polos membros do Departamento, a memoria final de curso serd tamén un instrumento
para concretar as incidencias e boas préacticas en relacién & programacion.

Con todos estes datos o profesorado do Departamento chegard a acordos e realizard todas as modificaciéns
necesarias, que se deberan incluir nas programaciéns didacticas dos cursos correspondentes.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
15023090 IES Macias o Namorado Padrén 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | o115 clasica 4° ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

Elaborar unha programacién implica organizar por anticipado a accién educativa, establecendo unha planificacién
concreta para un periodo determinado dentro dos obxectivos fixados polas autoridades educativas. Esta medida
contriblie 4 mellora da calidade do ensino porque reforza a conciencia da finalidade e os obxectivos, promove a
participacién e a colaboracién entre o profesorado, facilita a adaptacién a distintos contextos académicos e fai
rendibles o esforzo, o tempo e os recursos.

En canto a estes obxectivos, nesta programacién non se fixo modificacién ningunha con respecto aos descritores
sinalados no curriculo por parecer suficientes e, sobre todo, xa que pode ter influencia no peso relativo da materia na
adquisicién das competencias clave, aspecto que deberia ser acordado na concrecién curricular.

Organizamos os contidos dos seis bloques do curriculo en unidades didacticas que compatibilicen os de caracter
cultural e linguistico e intentar atopar un equilibrio tanto no nidmero de sesiéns (63 fronte a 42) dedicadas a cada
apartado como o peso porcentual (54 % fronte a 46 %). Asi, situamos na primeira avaliacién, nas primeiras sesiéns do
curso, as UD referidas & xeografia, historia e politica de Grecia e Roma. Algunha das UD trataranse de forma sucesiva
nos tres trimestres, p. ex., a mitoloxia, a arte e a fraseoloxia grecolatina. Por outra banda, no segundo trimestre
situamos o apartado de sociedade, familias lingUisticas e escritura e no terceiro, os espectaculos publicos, helenismos
e latinismos e literatura.

O peso porcentual das diferentes UD nos tres trimestres estd equilibrado cun 34 %, 33 % e 33 %
respectivamente. O nUmero de sesiéns dedicadas en cada trimestre das aproximadamente 105 previstas para unha
materia de 3 horas semanais, con 36, 34 e 35 sesidns respectivamente. Nas UD tratadas nun Unico trimestre non
cabia dubida, pero nas tratadas nas tres avaliaciéns (UD3, 4 e 12), cada unha con 10 sesiéns previstas, hai 3 en dous
trimestres e 4 no restante.

No apartado metodoldéxico aparecen recursos posibles a empregar nesta materia: lectura de textos; comunicacién
oral en publico; procura, seleccién e xestién de informacién; cartografia; aprendizaxe colaborativa; traballo
interdisciplinar, etc.

En canto a valoracién dos instrumentos de avaliacién, existe un equilibrio entre as propostas de probas escritas (51
%) e as tdboas de indicadores (49 %).

Os elementos transversais incluidos son os que xa aparecen para este nivel no propio curriculo.

Finalmente, no que atinxe & avaliacién da practica docente, aparecen varios instrumentos como rdbricas, enquisas e
cuestionarios para a recollida de informacién entre o alumnado para poder revisar e modificar agueles elementos
desta programaciéon que presenten alguin problema.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD |CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Describir o mundo grecorromano desde
as facetas xeografica e histérica, localizdndoo
no espazo e no tempo mediante o uso da 2 4 1
cartografia e os eixes cronoléxicos para que
sirva de punto de partida do resto de
coflecementos.

OBX2 - Recofiecer as influencias da mitoloxia
clasica analizando a literatura, o cinema, o
teatro, a publicidade, a arte en xeral e mesmo 2 3.4.5
aspectos da vida cotid, para entender a orixe
deses elementos herdados e usalos
correctamente.

OBX3 - Identificar de maneira xeral etapas e
estilos a través de obras salientables da arte
grecolatina para recofiecer e interpretar eses 1-2
elementos en exemplos doutras épocas ou
movementos artisticos e culturais.

1-2
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Recofiecer os elementos presentes do
pasado grecolatino en aspectos actuais tales
como a politica, os usos e costumes da
sociedade, a situacién da muller, o dereito, a 2 1-2
educacién e as formas de lecer, establecendo
comparaciéns para comprender mellor o mundo
que nos rodea.
OBX5 - Tomar conciencia do valor das linguas
clasicas, a través da suUa perspectiva
etimoléxica e como elemento transmisor das 4 2.3
civilizaciéns grega e romana, para non esquecer
que foron linguas vivas e que, nalgunha
medida, seguen a selo.
OBX6 - Apreciar o mundo grecorromano
mediante a investigacién da sUa herdanza
actual de forma que se respecte e valore o que| ; 3 3 1.3 3.4.5 3
representa o legado e o patrimonio do mundo
clasico e a obriga como cidaddns que temos de
preservalo e transmitilo & posteridade.
Descricion:
3.1. Relacién de unidades didacticas
p . % Peso N¢e 12 | 22 | 3¢
Ll L L materia sesic’ms‘trim. trim.|trim.
Marcos xeograficos en que se desenvolven
as civilizaciéns grega e romana ao longo da
. . sUa historia. Localizacién nun mapa en
1 Xeogr_aﬂa de Grecia e do soporte papel e dixital fitos xeograficos e 9 10 X
Imperio Romano
enclaves concretos relevantes para o
cofiecemento das civilizaciéns grega e
romana.
Marco histérico da civilizacién grega: das
civilizaciéns minoica e micénica ao mundo
helenistico.
Etapas, feitos importantes e mulleres e
homes relevantes. Marco histérico da
Historia de Grecia e do Imperio |civilizacién romana: Monarquia, Republica e
2 |Romano Imperio. 9 10 X
Etapas, feitos importantes e mulleres e
homes relevantes.
Presenza de Grecia e Roma na Peninsula
Ibérica.
A romanizacién de Hispania e a da
Gallaecia.
. , Cosmogonia. Teogonia. O pantedn grego e
3 | Mitoloxia grecorromana romano. Mitos grecolatinos. Orixes e 10 10 A 2 A
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Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

Mitoloxia grecorromana

funciéns. Os heroes e heroinas. Pervivencia
da mitoloxia nas manifestaciéns artisticas,
literarias e na publicidade.

Relixién grega: cultos, santuarios e
oraculos.

Relixién romana: culto publico e privado.
Mitoloxia e temas lendarios nas
manifestacioéns artisticas actuais.

10

10 X

Arte grecorromana

Fundamentos e etapas da arte cldsica.
Arquitectura en Grecia e Roma: tipos de
edificios e ordes arquitectdnicas.

Escultura en Grecia e Roma: etapas, estilos
e temaéticas.

Enxefieria romana: obras publicas e
urbanismo. Vias romanas. Herdanza clasica
no patrimonio artistico en Europa en xeral e
en Galicia en concreto.

Presenza da civilizacién grecolatina nas
artes.

10

10 X

Politica

Organizacién politica en Grecia e en Roma:
formas de goberno e institucidns.

Presenza da civilizacién grecolatina na
organizacién politica actual.

Sociedade

Sociedade en Grecia e Roma: clases sociais.
A escravitude.

A familia en Grecia e Roma. Roles dos seus
membros; situacién da muller.

Vida cotid en Grecia e Roma: vivenda,
hixiene, alimentacion, vestimenta e
traballo.

Presenza da civilizacién grecolatina na
organizacién social actual.

Espectéculos publicos

Os espectaculos publicos en Grecia e Roma.

Familias lingUisticas

As linguas do mundo. O indoeuropeo e as
suas familias linglisticas. As linguas
romances.

Escritura

Historia da escritura. Tipos de escritura,
materiais e soportes. Orixe do alfabeto. O
alfabeto grego e o abecedario latino.

10

Helenismos e latinismos

Composicién e derivacién culta de orixe
grega e latina.

Latinismos, palabras patrimoniais,
cultismos e semicultismos.

Principais regras de evolucién fonética do
latin ao galego e ao castelan.

Léxico grecolatino na linguaxe comun e na
cientifica e técnica.

Presenza das linguas clasicas nas linguas
modernas.

11

Literatura

Xéneros literarios grecolatinos: autores e
obras principais.

12

Fraseoloxia en grego e latin

Férmulas bésicas de saudo en latin e/ou
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p Ny % Peso N2 s‘ 12 | 2¢ e
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12 | Fraseoloxia en grego e latin grego, e fraseoloxia basica do mundo 6 9 X X X
escolar.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion

1 Xeografia de Grecia e do Imperio Romano 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Describir os marcos xeograficos en que se Describir axeitadamente en formato papel
desenvolven as civilizaciéns grega e romana ao ou en lifia polo menos un 60 % das
longo da sUa historia. localizaciéns propostas.

X — X PE 80

CA1l.2 - Localizar nun mapa en soporte papel e dixital | Localizar en mapas en formato papel ou
fitos xeogréficos e enclaves concretos relevantes en lina polo menos un 60 % das
para o cofiecemento das civilizaciéns grega e localizaciéns propostas.
romana.
CAG6.3 - Identificar os aspectos mdis importantes da Atopar elementos da presenza clasica na
historia de Grecia e Roma e a slla presenza no noso |civilizacién actual a través de T 20
pais e recofiecer as pegadas da cultura romana en investigaciéns en internet e na biblioteca.
diversos aspectos da civilizacién actual.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

~Marco xeogréfico das civilizaciéns grega e romana.

romanizaciéon de Hispania e a da Gallaecia.

- Historia de Grecia e Roma e a sUa presenza no noso pais. A presenza de Grecia e Roma na Peninsula lbérica. A

07/02/2024 11:37:41

ubD Titulo da UD Duraciéon
2 Historia de Grecia e do Imperio Romano 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.3 - Identificar, describir e explicar o marco O alumnado debe saber relacionar en
histérico e as etapas en que se desenvolven as orde cronoléxica cada unha das etapas
civilizaciéns grega e romana. histéricas e cofiecer, cando menos,
algunha caracteristica identificativa.
CA1l.4 - Identificar as principais caracteristicas de O alumnado debe recofiecer algunhas
cada periodo da historia de Grecia e Roma, o papel caracteristicas, persoeiros, feitos PE 80
que desempefan 0s seus protagonistas e saber histéricos, etc. e saber elaborar un eixe
situar nun eixe cronoldxico feitos histéricos. cronoléxico coas datas propostas.
CA1.5 - Identificar as caracteristicas fundamentais da | O alumnado deberd cofiecer e identificar
romanizacién de Hispania e Gallaecia. mais da metade das caracteristicas
propostas.
CA6.3 - Identificar os aspectos mais importantes da Atopar elementos da presenza cldsica na
historia de Grecia e Roma e a sUa presenza no noso |civilizacién actual a través de T 20
pais e recofiecer as pegadas da cultura romana en investigaciéns en internet e na biblioteca.
diversos aspectos da civilizacién actual.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

importantes e mulleres e homes relevantes.
homes relevantes.

romanizaciéon de Hispania e a da Gallaecia.

- Marco histérico da civilizacién grega: das civilizaciéns minoica e micénica ao mundo helenistico. Etapas, feitos
- Marco histérico da civilizacién romana: monarquia, repulblica e imperio. Etapas, feitos importantes e mulleres e

- Historia de Grecia e Roma e a slUa presenza no noso pais. A presenza de Grecia e Roma na Peninsula lbérica. A

07/02/2024 11:37:41

ub Titulo da UD Duracion
3 Mitoloxia grecorromana 10

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Comparar as caracteristicas da relixiosidade |O alumnado debera atopar algunha
e da relixién grega coas actuais. semellanza e conexién entre a relixién

grega e as actuais. PE 30
CA2.4 - Describir os fundamentos da relixiosidade O alumnado debera distinguir polo menos
romana e distinguir a relixién oficial das a metade dos indicadores que diferenzan
manifestaciéns do culto privado. o culto publico do privado.
CA2.1 - Identificar os principais deuses e deusas da O alumnado deberd identificar grazas aos
mitoloxia grecolatina. atributos un 50 % polo menos das

cuestiéns propostas.
CA2.2 - Recofiecer os mitos e os heroes grecolatinos |O alumnado debera recofiocer, cando
e establecer semellanzas e diferenzas cos mitos e os | menos, mais da metade dos mitos e
heroes doutras culturas e os actuais. Orixes e heroes propostos, atopando semellanzas TI 70
funciéns. con outras mitoloxias.
CAG6.1 - Recofiecer a presenza da civilizacidn clasica |Atopar elementos da presenza clésica na
nas artes e na organizacion social e politica. civilizacién actual a través de

investigaciéns en internet e na biblioteca.

Paxina 7 de 20
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA6.2 - Cofecer a perduraciéon da mitoloxia e os
temas lendarios nas manifestaciéns artisticas
actuais.

Atopar elementos da presenza cldsica nas
manifestaciéns artisticas actuais a través
de investigacions en internet e na
biblioteca.

CA6.4 - Investigar sobre a perduracién da civilizacién
clasica na contorna, utilizando as tecnoloxias da
informacién e da comunicacién.

Atopar elementos da presenza clasica na
contorna a través de investigaciéns en
internet e na biblioteca.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Cosmogonia. Teogonia. O pantedn grego e romano.

- Mitos grecolatinos. Orixes e funciéns. Os heroes e heroinas. Perduracién da mitoloxia nas manifestacions artisticas,

literarias e na publicidade.

~ Relixién grega: cultos, santuarios e oraculos.

- Relixién romana: culto publico e privado.

- Presenza da civilizacién grecolatina nas artes e na organizacién social e politica actual.

- Mitoloxia e temas lendarios nas manifestacions artisticas actuais.

- Investigacién sobre a perduracién da civilizacién clasica na nosa cultura.

ub Titulo da UD Duracion

4 Arte grecorromana 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Distinguir as caracteristicas fundamentais da |Atopar elementos da presenza clésica na
arte clasica e relacionar manifestaciéns artisticas contorna a través de investigaciéns en
actuais cos seus modelos clasicos. internet e na biblioteca.
CA3.2 - Identificar as caracteristicas mais O alumnado deberd identificar un 50 %
salientables da arquitectura grecorromana en polo menos das cuestiéns propostas. PE 40
relacién cos edificios mais singulares.
CA6.2 - Cofecer a perduracién da mitoloxia e os Atopar elementos da mitoloxia clasica nas
temas lendarios nas manifestacidns artisticas manifestaciéns artisticas actuais a través
actuais. de investigaciéns en internet e na

biblioteca.
CA3.3 - Recoiecer as manifestacidns escultéricas da |O alumnado deberd recofiecer e
arte grega e romana ao longo da Antiguidade e identificar un 50 % polo menos das
identificar a sUa tematica en obras representativas. cuestiéns propostas.
CA3.4 - Diferenciar as creaciéns urbanisticas O alumnado deberd diferenciar un 50 %
romanas das outras épocas, asi como a sua rede polo menos das cuestidns propostas. Tl 60
viaria, facendo fincapé no contorno do alumnado.
CA3.5 - Saber localizar os principais monumentos O alumnado deberd localizar un 50 % polo
clasicos do patrimonio espafiol e europeo. menos das cuestiéns propostas.
Padxina 8 de 20
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAG6.1 - Recofiecer a presenza da civilizacién cldsica |Atopar elementos da presenza cldsica nas
nas artes e na organizacién social e politica. manifestaciéns artisticas actuais e na
sociedade e politica a través de
investigacidns en internet e na biblioteca.
CA6.4 - Investigar sobre a perduracién da civilizacién | Atopar elementos da civilizacién clasica
clasica na contorna, utilizando as tecnoloxias da na contorna a través de investigaciéns en
informacién e da comunicacién. internet e na biblioteca.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Fundamentos e etapas da arte clasica.
~ Arquitectura en Grecia e Roma: tipos de edificios e ordes arquitectdnicas.
"~ Escultura en Grecia e Roma: etapas, estilos e tematicas.
- Enxefieria romana: obras publicas e urbanismo. Vias romanas.
~Herdanza clasica no patrimonio artistico en Europa en xeral e en Galicia en concreto.
"~ Presenza da civilizacién grecolatina nas artes e na organizacién social e politica actual.
"~ Mitoloxia e temas lendarios nas manifestaciéns artisticas actuais.
~ Investigacion sobre a perduracién da civilizacién cldsica na nosa cultura.
ub Titulo da UD Duracion
5 Politica 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Identificar as caracteristicas das principais O alumnado debera identificar un 50 %
formas de organizacién politica presentes no mundo |polo menos das cuestidns propostas e PE 50
clasico, e establecer semellanzas e diferenzas entre |establecer a slias semellanzas e
elas e cos sistemas politicos actuais. diferenzas cos sistemas politicos actuais.
CA6.1 - Recofiecer a presenza da civilizacion clasica |Atopar elementos da presenza clasica na
nas artes e na organizacion social e politica. civilizacién actual a través de
investigaciéns en internet e na biblioteca. T 50
CA6.4 - Investigar sobre a perduracién da civilizacién |Atopar elementos da presenza cldsica na
clasica na contorna, utilizando as tecnoloxias da civilizacién actual a través de
informacién e da comunicacioén. investigaciéns en internet e na biblioteca.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Organizacién politica en Grecia e en Roma: formas de goberno e instituciéns.
Padxina 9 de 20
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Contidos

~ Presenza da civilizacién grecolatina nas artes e na organizacién social e politica actual.

- Investigacién sobre a perduracién da civilizacién clasica na nosa cultura.

ub Titulo da UD Duracion
6 Sociedade 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAA4.2 - Distinguir as caracteristicas e a evolucién O alumnado deberd distinguir un 50 %
das clases sociais en Grecia e Roma. polo menos das cuestiéns propostas.
CAA4.3 - Describir a composicién da familia e os O alumnado deberd describir un 50 %
papeis asignados aos seus membros. polo menos das cuestidns propostas. PE 60
CA4.4 - Cofecer os trazos mais salientables da vida O alumnado deberd demostrar que
cotid en Grecia e Roma. cofiece un 50 % polo menos das cuestiéns
propostas.
CAG6.1 - Recofiecer a presenza da civilizacién clasica |Atopar elementos da presenza clésica na
nas artes e na organizacién social e politica. civilizacién actual a través de
investigaciéns en internet e na biblioteca. T 40
CA6.4 - Investigar sobre a perduracién da civilizacién |Atopar elementos da presenza clasica na
cladsica na contorna, utilizando as tecnoloxias da civilizacién actual a través de
informacién e da comunicacién. investigaciéns en internet e na biblioteca.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
“Sociedade en Grecia e Roma: clases sociais. A escravitude.
- A familia en Grecia e Roma. Roles dos seus membros; situacién da muller.
~Vida cotid en Grecia e Roma: vivenda, hixiene, alimentacidn, vestimenta e traballo.
~ Presenza da civilizacién grecolatina nas artes e na organizacién social e politica actual.
- Investigacién sobre a perduracién da civilizacién clasica na nosa cultura.
ub Titulo da UD Duracion
7 Espectaculos publicos 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.5 - Identificar as principais formas de lecer da O alumnado deberd identificar e
Antiglidade e comparalas coas actuais. comparar un 50 % polo menos das
cuestiéns propostas.
CA4.6 - Relacionar e establecer semellanzas e O alumnado debera relacionar e
diferenzas entre as manifestaciéns deportivas da establecer semellanzas nun 50 % polo Tl 100
Grecia clasica e as actuais. menos das cuestidéns propostas.
CA6.4 - Investigar sobre a perduracién da civilizacién |Atopar elementos da presenza cldsica na
clasica na contorna, utilizando as tecnoloxias da civilizacién actual a través de
informacién e da comunicacién. investigaciéns en internet e na biblioteca.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Os espectéaculos publicos en Grecia e Roma.
" Investigacién sobre a perduracién da civilizacién cldsica na nosa cultura.
ub Titulo da UD Duracion
8 Familias lingUisticas 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.2 - Identificar a orixe comUn das linguas O alumnado deberd identificar, distinguir,
indoeuropeas, distinguir as linguas europeas recofiecer e relacionar un 50 % polo
romances das non romances e recofiecer a orixe menos das cuestiéns propostas. PE 100
grecolatina do Iéxico das linguas de Espafia e
doutras linguas modernas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
-~ As linguas do mundo. O indoeuropeo e as suas familias linglisticas.
~ As linguas romances.
ub Titulo da UD Duracion
9 Escritura 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 11 de 20
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Distinguir diversos tipos de escritura, O alumnado deberd identificar, distinguir,

comprender as sUas funciéns e a orixe do alfabeto e |recofiecer e relacionar un 50 % polo

dos tipos de sistemas de escritura usados na menos das cuestiéns propostas. Tl 100
actualidade e recofiecer a presenza de elementos

dos alfabetos grego e latino nos alfabetos actuais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Historia da escritura. Tipos de escritura, materiais e soportes.

~ Orixe do alfabeto. O alfabeto grego e o abecedario latino.

ub Titulo da UD Duracion
10 Helenismos e latinismos 8

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.3 - Distinguir e identificar latinismos, cultismos, |[O alumnado deberd distinguir e identificar

semicultismos e termos patrimoniais e facer un 50 % polo menos das cuestiéns

evolucidns desde o latin ao galego e ao castelan, propostas.

tendo en conta os fenémenos fonéticos. PE 80
CAb5.4 - Utilizar con propiedade terminoloxia O alumnado deberd utilizar con

cientifico-técnica de orixe grecolatina e constatar o propiedade un 50 % polo menos das

influxo das linguas cldsicas en linguas non derivadas |cuestiéns propostas.

delas.

CA6.4 - Investigar sobre a perduracién da civilizacién |Atopar elementos da presenza clasica na

cladsica na contorna, utilizando as tecnoloxias da civilizacién actual a través de TI 20
informacién e da comunicacién. investigaciéns en internet e na biblioteca.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- Composicién e derivacién culta de orixe grega e latina.

" Latinismos, palabras patrimoniais, cultismos e semicultismos.

" Principais regras de evolucién fonética do latin ao galego e ao castelan.

-~ Léxico grecolatino na linguaxe comun e na cientifica e técnica.

"~ Presenza das linguas clasicas nas linguas modernas.

- Investigacién sobre a perduraciéon da civilizacién cldsica na nosa cultura.
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ub Titulo da UD Duracion
11 Literatura 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.5 - Identificar as principais caracteristicas dos Atopar elementos da presenza cldsica na
xéneros literarios grecolatinos, a sUa influencia na civilizacién actual a través de
literatura posterior e os fitos esenciais das literaturas |investigaciéns en internet e na biblioteca. PE 75
grega e latina como base literaria da cultura europea
e occidental.
CA6.4 - Investigar sobre a perduracién da civilizacién |Atopar elementos da presenza cldsica na
cldsica na contorna, utilizando as tecnoloxias da civilizacién actual a través de TI 25
informacién e da comunicacién. investigaciéns en internet e na biblioteca.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Xéneros literarios grecolatinos: autores e obras principais.
- Investigacién sobre a perduracién da civilizacién cldsica na nosa cultura.
ub Titulo da UD Duracion
12 Fraseoloxia en grego e latin 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAb5.6 - Usar as formulas de saldo e presentaciéon en |O alumnado deberd usar un 50 % polo T 100

latin e grego e fraseoloxia basica da aula.

menos das cuestiéns propostas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~Férmulas bésicas de saldo e presentacion en latin e grego, e fraseoloxia basica do medio escolar.

4.1. Concrecions metodoldxicas

- Uso das tecnoloxias informaticas para a busca de informacién como ferramenta de traballo, consulta e exercicio
interactivo, propiciando con iso o afondamento nas técnicas de investigacién, procura, seleccién e presentacién da
informacién tanto de forma oral como escrita ou visual.
- Recursos como a cartografia e a elaboracién de eixes cronoldxicos tanto en formato papel como mediante recursos
en lifia, aplicaciéns que permiten percorridos virtuais polas localizaciéns mais destacadas do mundo grecorromano e
visualizar videos sobre os contidos referidos especialmente ao primeiro bloque, asi como dos lugares de culto
marcados por unha contorna xeografica moi particular e grazas a iso podera conectarse a xeografia coa arqueoloxia,
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a relixién ou a mitoloxia, especialmente no caso do mundo grego.

- Vincular o desenvolvemento da materia & lectura de textos cldsicos ou referidos ao mundo grecorromano
(fragmentos de obras orixinais, adaptacions, textos historiogréaficos, etc.) para traballar transversalmente a
comprensién lectora, de tal maneira que sexa a lectura a que dea pé & explicacién dos contidos, como elementos
referenciais precisos para entender os textos. Esta metodoloxia permite:

a) Traballar a mecdnica da lectura (tanto silenciosa como en voz alta) como a comprensién lectora.

b) Facer un achegamento & critica textual, en conexién coas materias de Lingua Galega e Castela.

c) Incentivar a participacién na aula do alumnado a través da expresién de ideas e reflexiéns, facendo especial
fincapé no desenvolvemento da capacidade comunicativa en publico.

d) Romper co achegamento academicista tradicional, nunha materia que se presta & innovacién e & experimentacién.

- A experimentacién con outras metodoloxias como o traballo por proxectos significativos para o alumnado, a clase
invertida (flipped classroom), a aprendizaxe colaborativa, a ludificacién, etc. Estas metodoloxias permiten maximizar

o tempo Gtil de traballo practico na aula, optimizan resultados e fan o proceso de ensinanza mais inclusivo e variado
reforzando a autoestima, a autonomia, a reflexién e a responsabilidade.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Materiais de elaboracién propia

Caderno de escritura tamano DIN A4 con cuadricula

Utilizaremos os materiais elaborados polo profesor. As explicaciéns e o traballo habitual en clase utilizarase o
encerado tanto convencional como dixital.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ainda que se trata dunha materia que o alumnado non cursou con anterioridade, hai que considerar o posible
alumnado repetidor e os cofiecementos previos sobre o mundo grecorromano que poidan ter adquirido en cursos
previos noutras materias como Xeografia e Historia ou materias linglisticas. Por esta razén e para adecuar as
explicaciéns ao nivel de cofiecementos da clase, formularemos unha proba escrita de diagnéstico con cuestiéns
diversas xerais referidas a cada unha das unidades didacticas do curso.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

e UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10O
Peso UD/

Tipo Ins. 9 9 10 10 8 8 8 8 8 8
Proba 80 80 30 40 50 60 0 100 0 80
escrita

Taboa de

e 20 20 70 60 50 40 100 0 100 20
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Unidade
didactica UD 11 UD 12 Total
Peso UD/
Tipo Ins. e e g
Proba
escrita 75 0 o1
laboaide 25 100 49

indicadores

Criterios de cualificacion:

Faranse probas peridédicas que nos permitan medir o grao de obxectivos alcanzados en cada apartado ou unidade
didéctica.

CUALIFICACION DA AVALIACION

A cualificacién final de cada avaliacién serd froito das notas obtidas en cada proba seguindo os seguintes criterios
porcentuais de varias probas escritas e/ou orais de cada unidade explicada e/ou presentaciéns e traballos escritos;
media ponderada de todas elas segundo as seguintes férmulas:

1.2 avaliacién: [(UD1 x 9) + (UD2 x 9) + (UD3 x 3) + (UD5 x 3)
2.2 avaliacion: [(UD3 x 3) + (UD4 x 4) + (UD6 x 8) + (UDS8 x 8)
3.2 avaliacion: [(UD3 x 4) + (UD4 x 3) + (UD7 x 8) + (UD10 x 8

+ (UD6 x 8) + (UD12 x 2)]/ 34
+ (UD9 x 8) + (UD12 x 2)]/ 33
) + (UD11 x 8) + (UD12 x 2)]/ 33

O multiplicador de cada UD é o peso da mesma en cadanseu trimestre. Asi, p. ex., a UD3, que ten un peso total de 10
sobre 100 no curso, esta repartido en 3, 3 e 4 nas tres avaliaciéns. Asemade, o resultado obtido para cada trimestre
deberd ser dividido entre 34 para a primeira avaliacién, 33 para a 2.2 e tamén 33 para a 3.2 avaliacién que son as
porcentaxes achegadas respectivamente para obter unha nota en base 10.

As probas escritas seran fixadas coa suficiente antelaciéon acordando a data entre o alumnado e o profesorado da
materia. Caso de que non haxa acordo prevalecerd a decisién do profesor ou profesora que seguira criterios
didacticos ao respecto.

CUALIFICACION FINAL

Serd o resultado da media aritmética das tres avaliaciéns segundo a seguinte férmula: (1.2 aval. x 0,34) + (2.2 aval. x
0,33) + (3.2 aval. x 0,33)

1.2 avaliacién achega o 34 % da cualificacién final.
2.2 avaliacién achega o 33 % da cualificacién final.
3.2 avaliacién achega o 33 % da cualificacién final.

Na avaliacién final poderd redondearse a nota cara ao seguinte nimero enteiro a partir da décima 5, é dicir, 6,49 sera
6 e 6,50 podera redondearse a 7, sempre a criterio do profesorado.

INSTRUMENTOS DE AVALIACION

1. Probas escritas adaptadas aos contidos de cada UD.
2. Tdboas de indicadores como rubricas, listas de cotexo, observacién directa, etc. para as probas orais, as
presentacions, os traballos escritos, en funcién do tipo de contidos e criterios de avaliaciéon da cada UD.

Criterios de recuperacion:

Realizarase ao final de cada trimestre unha proba escrita con cuestiéns referidas a todos os contidos explicados ata
ese momento a modo de recompilacién das UD desa avaliacién que servird ao alumnado como recuperacién dos
apartados non superados durante o trimestre para o caso de que a cualificacién do trimestre sexa inferior a 5.
Asemade, para o resto do alumnado que obtivese unha cualificacién superior a 5, esa proba serviria para incrementar

07/02/2024 11:37:42 Paxina 15 de 20



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

a suUa cualificacién nese trimestre.

No periodo posterior & terceira avaliacién e antes da avaliacién final, haberd novas probas de recuperaciéon
individualizadas para o alumnado que non superou determinadas unidades didacticas para o caso de que a
cualificacién final non chegase a 5.

A nota obtida nas probas de recuperacién substituird a nota anterior que estivese suspensa das correspondentes UD
e aplicarianse as férmulas correspondentes para recualificar e recuperar a materia.

6. Medidas de atencion a diversidade

O principal obxectivo destas medidas é o seguimento do alumnado que require unha atencién especial en funcién das
sUas caracteristicas, motivaciéns ou circunstancias educativas e persoais, € o de aquel alumnado gque permanece un
ano mais no mesmo curso, seguindo o artigo 52 da Orde do 8 setembro 2021 de atencién & diversidade no que se
regula o plan especifico personalizado para este alumnado.

Sendo a Cultura Clasica unha materia optativa, xa constitie unha das vias que establecen resposta & diversidade de
intereses e necesidades do alumnado. Con caracter xeral a ensinanza debe ter unha natureza individualizada, que
tome en consideracién o punto de partida de cada alumno ou alumna, traballando na medida do posible de xeito
particular sobre a sia motivacién, os seus intereses e as sUas capacidades de aprendizaxe. Neste sentido débese
prestar atencién especial ao alumnado con necesidades especificas de apoio educativo. De xeito ordinario
adoptaranse unha serie de medidas encamifiadas a previr ou compensar dificultades leves mediante a adecuacién do
curriculo vixente, sen alterar ningliin dos seus elementos prescritivos, co fin de que a diversidade do alumnado acade
as capacidades establecidas nos obxectivos. Adoptaranse medidas como:

- Concrecién e disposicién secuencial de obxectivos.

- Metodoloxias que favorezan a participaciéon de todo o alumnado: aprendizaxe cooperativa, aprendizaxe seguida de
cerca polo titor, maior participacién, combinacién de actividades (individual, por grupos, exposicién, investigacién,
etc.), aprendizaxe auténoma, etc.

- Diversificar procedementos de avaliacién.

- Reforzar valores e determinadas capacidades de tipo emocional.

- Reuniéns periédicas do equipo docente convocadas polo profesorado titor. Seguimento de casos e intervencién
cando a situacién o aconselle.

- E fundamental e accesible tamén o reforzo da lectura comprensiva na nosa materia.

- Outras medidas como a ampliacién e afondamento para alumnado que o requira, recuperacion, reforzo,
adaptacioéns, etc.

E posible que polas circunstancias persoais, sociais ou culturais dalgin alumno ou alumna sexa necesaria unha
adaptacién curricular significativa, o que implicard modificaciéns de elementos de prescricién do curriculo como os
obxectivos, contidos ou criterios de avaliacién, mesmo no que se refire a concreciéns metodoldxicas, ainda que esta
medida sé se tomard despois de explorar todas as posibilidades ordinarias. A adopcién deste proceder serd
autorizada por Inspeccién Educativa e tras este paso decidirase que elementos do curriculo deberan ser modificados.
Nestes casos, a avaliacién axustarase aos criterios individualizados establecidos na adaptacién curricular, tendo
sempre como referente os obxectivos da etapa & hora da promocién.

Estas medidas poderanse tomar nos seguintes casos:

- alumnado con altas capacidades intelectuais.

- alumnado con necesidades educativas especiais.

- alumnado con integracién tardia no sistema educativo.

- alumnado que permanece mais dun ano no mesmo curso.

Para o alumnado con dificultades de aprendizaxe, o departamento preparara e entregaralles un material de apoio
para traballar durante as fins de semana e periodos de vacaciéns. Este material (que se elaborard determinando
aqueles aspectos que o alumno non consegue facer, os contidos que hai que traballar e a metodoloxia que hai que
utilizar) deberao presentar rematado & volta do periodo vacacional. Durante a clase poderdn resolverse as suas
dubidas mentres o resto de compafieiros prepara outra actividade. O tipo de traballo que se preparara obedecerd a
unha ampla gama de exercicios e actividades, estruturada da seguinte forma:

- exercicios previos para comprender mellor a materia.

- exercicios practicos variados para desenvolver os contidos necesarios.
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- exercicios de repaso daqueles cofiecementos menos adquiridos.
Do mesmo xeito, ao alumnado que amose un especial interese, procurarase entregarlle material (todo tipo de

recursos materiais e recursos en rede) para ofrecerlle a posibilidade de profundar en aspectos concretos do programa
de contidos.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - A comprensién lectora. X X X X X X X X
ET.2.- A expresioén oral e X X X X X X X X
escrita.
ET.C-% - A comunicacion X X X X X X X
audiovisual.
ET.4 - A competencia dixital. X X X X X X X X
ET.5 - O emprendemento X
social e empresarial.
ET6 -0 fqmep_to do espirito X X X X X
critico e cientifico.
ET.7 - A educacién emocional X X
e en valores.
ET.8 - A igualdade de xénero. X X X X
ET.9 - A creatividade. X X
ET.10 - A educacién para a X X
paz.
ubD 9 ubD 10 UbD 11 uD 12
ET.1 - A comprensién lectora. X X X X
ET.2 - A expresién oral e
escrita. X X X X
ET.3 - A comunicacion
audiovisual.
ET.4 - A competencia dixital. X X
ET.5 - O emprendemento
social e empresarial.
ET.6 - O fomento do espirito X
critico e cientifico.
ET.7 - A educacién emocional X
e en valores.
ET.8 - A igualdade de xénero. X X
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ET.9 - A creatividade. X X

ET.10 - A educacién para a
paz.

Observacions:

Os elementos transversais son valores que tefien unha traxectoria histérica e, baixo o exemplo civilizador do
mundo clasico, intégranse no curriculo desde a perspectiva dos contidos de Grecia e Roma e tradldcense nunha
vontade permanente de exemplificar a través deles e destacar respecto a dereitos e liberdades fundamentais, &
participacién, & liberdade, a xustiza, a igualdade, ao pluralismo politico, a paz e a democracia, desenvolvendo a
través da metodoloxia do curriculo unha educacién para a convivencia e o respecto nas relaciéns interpersoais,
impulso da igualdade real e efectiva entre mulleres e homes, a tolerancia e o recofiecemento da diversidade e
rexeitamento a calquera forma de violencia.

E importante mencionar o interese que a metodoloxia do curriculo ten en educar a capacidade de escoita activa,
a empatia e o didlogo. Igualmente o autocontrol no uso das tecnoloxias da informacién e a comunicacién, a
convivencia e os habitos de vida saudable, motivando o espirito emprendedor que xera un emprego sostible a
través dunha posta en valor e uso respectuoso da herdanza cldsica que o rico patrimonio cldsico atesoura.

Como eixes vertebradores deste apartado, teranse en conta a comprensién lectora, a expresién oral e escrita, a

comunicacién audiovisual, as tecnoloxias da informacién e a comunicacién, o emprendemento, a educacién
emocional, a igualdade de xénero e a creatividade.

7.2. Actividades complementarias

o o [
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.
Festival de teatro grecolatino. Asistencia 4s obras de teatro clasico e visita &
cidade que alberga o Festival, no mes de marzo, X
normalmente.

Observacions:
Algunha outra actividade como asistencia a exposicidns, charlas ou acontecementos que poidan xurdir durante o
curso.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

1 Planificacidon adecuada: nimero, duracién das actividades, coherencia e nivel de dificultade.
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Metodoloxia empregada

2 Grao de motivacién logrado na aula, participacién e progreso do alumnado e valoracién de resultados finais.

3 Obxectivos alcanzados e seleccién de contidos.

4 Pertinencia e accesibilidade dos materiais utilizados.

Medidas de atencién a diversidade

5 Resultado das medidas de atencién & diversidade.

6 Tratamento dos elementos transversais e actividades complementarias.

Descricion:

Para o indicador 1 usarase unha folla de rexistro en distintos momentos do curso, especialmente ao remate de cada
unidade didactica e unha enquisa con preguntas directas ao alumnado para valorar os elementos positivos e
negativos.

Para o indicador 2 usaranse cuestionarios ao alumnado gue pasardn ao final de cada trimestre para ver a evolucién
do proceso. Ademais, os resultados de aprendizaxe en cada avaliacién, serdn analizados para comprobar que
estamos conseguindo os obxectivos.

Avaliarase o proceso de ensino e a practica docente utilizando ribricas para os indicadores do grupo 3 a 6 ao final de
curso.

A informacién obtida permitird realizar o contraste da préactica educativa co programado, a fin de realizar a revisién e,
se fose necesario, a modificacién das decisiéns a adoptar.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A programacién constitiese como un instrumento vivo que o docente seguird como marco de referencia e que
permite introducir as correcciéns e melloras pertinentes, evitando asi as improvisaciéns. Todo iso conseguirase
seguindo as directrices desenvolvidas nos puntos e elementos anteriores dunha maneira flexible e adaptandose as
circunstancias concretas do centro e do alumnado.

A programacién, nos puntos que se estime, revisarase despois de analizar os resultados de cada unha das
avaliaciéns, asi como en calquera momento no que se considere oportuno. Calquera cambio que se realice sera
comunicado aos membros da comunidade educativa que se vexan afectados.

Os elementos que seran revisados de maneira especial serédn os seguintes:
- NUmero de sesiéns previstas e nimero de sesiéns utilizadas en cada UD.
- Orde dos contidos explicados.

- Actividades realizadas.

- Grao de cumprimento da UD.

- Obxectivos alcanzados.

- Propostas de mellora.

Estes cambios e adaptaciéns serdn recollidos no apartado de seguimento da propia plataforma Proens e
posteriormente na memoria final de curso.

Ao final de curso faranse as propostas de mellora de cara a modificar e mellorar a programacién da materia no
vindeiro curso.
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Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
15023090 IES Macias o Namorado Padrén 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | nyitalizacion 4° ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A materia Dixitalizacién da resposta & necesidade de adaptacién & forma en que a sociedade actual obtén a
informacién e en que se relaciona e produce cofiecemento no alumnado que lle permita satisfacer as necesidades,
individuais ou colectivas, que se foron establecendo de forma progresiva na vida das persoas e no funcionamento da
sociedade e da cultura dixital. Pero a formacién da cidadania actual vai mais ald da alfabetizacién dixital, xa que
require unha atencién especifica & adquisicién dos coflecementos necesarios para usar os medios tecnoléxicos de
maneira ética, responsable, segura e critica.

A materia aborda determinados temas que tefien unha clara relacién coas caracteristicas propias da sociedade e da
cultura dixital, tales como: o consumo responsable, o logro dunha vida saudable, o compromiso ante situaciéns de
iniquidade e exclusién, a resolucién pacifica dos conflitos en contornas virtuais, o aproveitamento critico, ético e
responsable da cultura dixital, a aceptacién e o manexo da incerteza, a valoracién da diversidade persoal e cultural, o
compromiso cidaddn no ambito local e global e a confianza no cofilecemento como motor do desenvolvemento.
Promove, a través da participacién de todo o alumnado, o logro dunha visién integral dos problemas, o
desenvolvemento dunha cidadania dixital critica e a consecucién dunha efectiva igualdade de xénero.

Tamén trata de favorecer aprendizaxes que lle permitan ao alumnado facer un uso competente das tecnoloxias, tanto
na xestiéon de dispositivos e contornas de aprendizaxe coma no fomento do benestar dixital, o que posibilita que o
alumnado tome conciencia e constrda unha identidade dixital adecuada. Esta materia ten un cardcter
interdisciplinario, polo que contrible & consecucién das competencias clave do perfil de saida do alumnado ao termo
da educacién bésica e & adquisicién dos obxectivos de etapa.

A materia afonda nos cofiecementos, destrezas e actitudes en competencia dixital cunha metodoloxia practica e
abdrdase cun enfoque transversal e continuado ao longo do curso dos contidos necesarios para poder exercer unha
cidadania dixital activa e comprometida de modo seguro, completando o proceso de formacién dixital do alumnado.
Os criterios de avaliacién estan enfocados a que o alumnado reflexione sobre a propia practica tomando conciencia
dos seus habitos e a que xere rutinas dixitais saudables, sostibles e seguras, & vez que criticas, con practicas
inadecuadas. A aplicacién deste enfoque competencial conduce ao desenvolvemento de coflecementos, destrezas e
actitudes no alumnado que fomentan distintas formas de organizacién do traballo en equipo e o debate
interdisciplinario ante a diversidade de situaciéns de aprendizaxe que intervefien na materia.

O desenvolvemento da materia permite conectar coa realidade do alumnado partindo das stas dudbidas e problemas
en relacién cos usos tecnoléxicos particulares, & vez que sociais, académicos e laborais. Tamén debe supofier un
avance informado e practico na mellora da propia seguridade na Rede, nas interacciéns coas outras persoas e coas
distintas aplicaciéns usadas polo alumnado, axuddndolles a entender que Internet é un espazo no que é necesario
aplicar criterios para contextualizar e contrastar a informacién, as suas fontes e os seus propésitos, asi como unha
ferramenta imprescindible para o desenvolvemento da aprendizaxe ao longo da vida.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Identificar e resolver problemas técnicos
sinxelos e conectar e configurar dispositivos a
Redes domésticas, aplicando os cofiecementos
de hardware e sistemas operativos para
xestionar as ferramentas e instalaciéns
informéaticas e de comunicacién de uso cotian.

OBX2 - Configurar a contorna persoal de
aprendizaxe interactuando e aproveitando os
recursos do ambito dixital para optimizar e 1-2-3-5| 1-4-5 3
xestionar a aprendizaxe permanente.

1-2 4-5 1-5 3

OBX3 - Desenvolver habitos que fomenten o
benestar dixital aplicando medidas preventivas
e correctivas para protexer dispositivos, datos| 3 > 1-4 2-5 2-3
persoais e a propia saude.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX4 - Exercer unha cidadania dixital critica
cofecendo as posibles acciéns que se realizan
na Rede, identificando as sUas repercusiéns 3-4 1 1-2-3-4
para facer un uso activo, responsable e ético da
tecnoloxia.
Descricion:
3.1. Relacidén de unidades didacticas
p A % Peso N2 12 e e
e Ul® PIEEE A materia [sesions/trim.|trim.|trim.
1 Creacion e maquetaxe de Tratamento de textos e presentacion. 11 12 X
textos
Tratamento da informacién con | Creacién e edicién informes e graficos con
2 p . 20 20 X
follas de calculo follas de calculo.
. g e Conexién de dispositivos dixitais.
Dispositivos dixitais, sistemas . . 2 - .
3 . SN Configuracién de sistemas operativos e de 2 3 X
operativos e de comunicacién comunicacion.
4 | Cidadania dixital critica A etiqueta dixital. Interaccién na rede. 2 3 X
5 | Seguridade e benestar dixital. |Seguridade e proteccién na rede 5 4 X
6 Tratamento da informacién con | Creacién e edicién informes e graficos 20 21 X
bases de datos derivados de bases de datos.
7 | Edicién e montaxe audiovisual |Creacién de contido audiovisual. 11 12 X
8 Realidade virtual, aumentada e | Utilizacién da realidade virtual, aumentada 2 3 X
mixta e mixta.
. . Desenvolvemento de aplicaciéns sinxelas
9 P?:s?arrrl]ean;ci%rfomputaaonaI. para ordenadores, dispositivos mdébiles e/ou 20 20 X
prog webs. Introducién & intelixencia artificial.
Creacidn e publicacién de Comunicacién de informacién e contidos
10 | presentacidns dixitais e dixitais mediante presentacidns dixitais e 7 7 X
infografias infografias.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 Creacién e maquetaxe de textos 12
Padxina 4 de 18




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de

configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de

mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.

maneira auténoma.

CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en

en funcién das sUas necesidades facendo uso das funcién das suas necesidades facendo

ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal

sentido critico e seguindo normas bdésicas de de aprendizaxe con sentido critico.

seguridade na Rede.

CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |Crear contidos dixitais, seleccionando as Tl 100
de forma individual ou colectiva, seleccionando as ferramentas mais apropiadas de maneira

ferramentas mais apropiadas para xerar novo creativa e respectando dereitos de autor

coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa |e licenzas de uso.

e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de Interactuar en espazos virtuais de

comunicacién e plataformas de aprendizaxe comunicacién e plataformas de

colaborativa, compartindo e publicando informacién |aprendizaxe colaborativa.

e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha

actitude participativa e respectuosa.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ Procura e seleccién e arquivo de informacién.

~ Creacién, maquetaxe e publicacién de textos.

~ Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

ubD Titulo da UD Duracion
2 Tratamento da informacién con follas de célculo 20

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no ambito dixital Configurar a contorna persoal de

configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de

mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.

maneira auténoma.

CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en

en funcién das slas necesidades facendo uso das funcién das slas necesidades facendo

ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal

sentido critico e seguindo normas bésicas de de aprendizaxe con sentido critico. TI 100
seguridade na Rede.

CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais | Crear contidos dixitais, seleccionando as

de forma individual ou colectiva, seleccionando as ferramentas mais apropiadas de maneira

ferramentas mais apropiadas para xerar novo creativa e respectando dereitos de autor

coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa |e licenzas de uso.

e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

e bases de datos.

~Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

- Tratamento da informacién: creacién de informes e graficos derivados do tratamento de datos con follas de calculo

sUas necesidades persoais.

sUas necesidades persoais.

CALl.3 - Identificar e resolver problemas técnicos
sinxelos analizando compofientes e funciéns dos
dispositivos dixitais, avaliando as soluciéns de
maneira critica e, en caso necesario, reformulando o
procedemento.

Identificar problemas técnicos sinxelos
analizando compofientes e funciéns dos
dispositivos dixitais.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Dispositivos dixitais, sistemas operativos e de comunicacién 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Conectar dispositivos e xestionar redes locais | Conectar dispositivos a redes locais
aplicando os cofiecementos e procesos asociados a aplicando os cofilecementos e procesos
sistemas de comunicacién con e sen fios con asociados a sistemas de comunicacién
autonomia e dun xeito activo. con e sen fios.
CAl.2 - Instalar e manter sistemas operativos Manter sistemas operativos configurando
configurando as sUas caracteristicas en funcién das |as sUas caracteristicas en funcién das T 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

de contidos e a xestién de arquivos.

dunha Rede doméstica e conexién de dispositivos.

- Sistemas operativos: operaciéns béasicas de organizacion e almacenamento da informacion.

- Dispositivos conectados (loT+ Wearables): configuracién e conexién de dispositivos.

- Arquitectura de ordenadores: elementos, montaxe, configuracién e resolucién de problemas sinxelos.

- Sistemas operativos: instalacién e configuracién de usuario. Instalacién de software de uso habitual para a creacién

- Sistemas de comunicacién e Internet: dispositivos de Rede e funcionamento. Procedemento de configuracion
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ub Titulo da UD Duracion
4 Cidadania dixital critica 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.1 - Facer un uso ético dos datos e das Facer un uso ético dos datos e das
ferramentas dixitais aplicando as normas de etiqueta |ferramentas dixitais e respectar a
dixital e respectando a privacidade e as licenzas de privacidade e as licenzas de uso e
uso e propiedade intelectual na comunicacién, propiedade intelectual na comunicacion,
colaboracién e participacién activa na Rede. colaboracidn e participacion activa na
Rede.
CA5.2 - Recofiecer as achegas das tecnoloxias Recofiecer as achegas das tecnoloxias
dixitais nas xestidns administrativas e no comercio dixitais nas xestidns administrativas e no
electrénico, sendo consciente da brecha social de comercio electrénico.
acceso, uso e aproveitamento das devanditas
tecnoloxias para diversos colectivos. Tl 100

CA5.3 - Valorar a importancia da oportunidade,
facilidade e liberdade de expresién que supofien os
medios dixitais conectados, analizando de forma
critica as mensaxes que se reciben e transmiten
tendo en consideracién a sla obxectividade,
ideoloxia, intencionalida

Analizar de forma critica as mensaxes que
se reciben e transmiten tendo en
consideracion a slla obxectividade,
ideoloxia, intencionalidade.

CA5.4 - Analizar a necesidade e os beneficios globais
dun uso e desenvolvemento ecosociable responsable
das tecnoloxias dixitais, tendo en conta criterios de
accesibilidade, sostibilidade e impacto.

Analizar a necesidade e os beneficios
globais dun uso e desenvolvemento
ecosociable responsable das tecnoloxias
dixitais.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Interaccién na Rede: liberdade de expresién, etiqueta dixital, propiedade intelectual e licenzas de uso. Formas de

licenciar unha obra ou un contido.

- Educacién mediatica: xornalismo dixital, blogosfera, estratexias comunicativas e uso critico da Rede. Ferramentas

para detectar noticias falsas e fraudes.

-~ Xestiéns administrativas: servizos publicos en lifia, rexistros dixitais e certificados oficiais.

~Comercio electrénico: facturas dixitais, formas de pago e criptomoedas.

- Etica no uso de datos e ferramentas dixitais: intelixencia artificial, nesgos algoritmicos e ideoléxicos, soberania

tecnoldxica e dixitalizacion sostible.

- Activismo en lifa: plataformas de iniciativa cidadd, cibervoluntariado e comunidades de hardware e software libres.

ubD Titulo da UD Duracion
5 Seguridade e benestar dixital. 4
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Protexer os datos persoais e a pegada dixital | Configurar as condiciéns de privacidade

xerada en Internet configurando as condiciéns de das redes sociais e dos espazos virtuais

privacidade das redes sociais e dos espazos virtuais |de traballo.

de traballo.

CAA4.2 - Configurar e actualizar contrasinais, sistemas |Configurar e actualizar contrasinais.

operativos e antivirus de forma peridédica nos

distintos dispositivos dixitais de uso habitual. TI 100

CAA4.3 - Identificar e saber reaccionar ante situaciéns
que representan unha ameaza na Rede escollendo a
mellor solucién entre diversas opciéns,
desenvolvendo practicas saudables e seguras e
valorando o benestar fisico e mental, tanto persoal
coma colectivo.

Identificar situaciéns que representan
unha ameaza na Rede, desenvolvendo
practicas saudables e seguras.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Seguridade de dispositivos: acciéns de configuracién especificas. Contrasinais e aplicaciéns relacionadas, medidas
preventivas e correctivas para facer fronte a riscos, ameazas e ataques a dispositivos.

- Seguridade e proteccién de datos: identidade, reputacién dixital, privacidade e pegada dixital. Medidas preventivas
na configuracidn nas redes sociais e na xestion de identidades virtuais.

- Seguridade na saude fisica e mental: aplicaciéons ou medidas que se han adoptar fronte aos riscos e ameazas ao
benestar persoal. Opciéns de resposta e practicas de uso saudable. Situaciéns de violencia e de risco na Rede

(ciberacoso, sextorsién, acceso a ¢

ub Titulo da UD Duracion

6 Tratamento da informacién con bases de datos 21
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de
configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de
mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.
maneira auténoma.
CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en
en funcién das slUas necesidades facendo uso das funcién das suas necesidades facendo
ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal
sentido critico e seguindo normas bdésicas de de aprendizaxe con sentido critico.
seguridade na Rede.
CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais Crear e integrar contidos dixitais, Tl 100
de forma individual ou colectiva, seleccionando as seleccionando as ferramentas mais
ferramentas mais apropiadas para xerar novo apropiadas para xerar novo coflecemento
cofiecemento e contidos dixitais de maneira creativa |e contidos dixitais de maneira creativa e
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso. respectando dereitos de autor e licenzas

de uso.
Pdxina 8 de 18

07/02/2024 11:37:11




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

e bases de datos.

~Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

- Tratamento da informacién: creacién de informes e graficos derivados do tratamento de datos con follas de calculo

de forma individual ou colectiva, seleccionando as
ferramentas mais apropiadas para xerar novo
coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.

ferramentas mais apropiadas de maneira
creativa e respectando dereitos de autor
e licenzas de uso.

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

ubD Titulo da UD Duracion
7 Edicién e montaxe audiovisual 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de
configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de
mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.
maneira auténoma.
CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en
en funcién das sUas necesidades facendo uso das funcién das slas necesidades facendo
ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal
sentido critico e seguindo normas bdsicas de de aprendizaxe con sentido critico.
seguridade na Rede.
CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |[Crear contidos dixitais, seleccionando as Tl 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

conversion a outros formatos.

~ Publicacién e difusién responsable en redes.

~Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

- Edicién e montaxe de materiais audiovisuais a partir de fontes diversas. Captura de imaxe, de son e de video e
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ubD Titulo da UD Duracion

8 Realidade virtual, aumentada e mixta 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de
configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de
mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.
maneira auténoma.
CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en
en funcién das sUas necesidades facendo uso das funcién das suas necesidades facendo
ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal
sentido critico e seguindo normas bdésicas de de aprendizaxe con sentido critico.
seguridade na Rede.
CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |Crear contidos dixitais, seleccionando as T 100
de forma individual ou colectiva, seleccionando as ferramentas mais apropiadas de maneira
ferramentas mais apropiadas para xerar novo creativa e respectando dereitos de autor
coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa |e licenzas de uso.
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.
CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe comunicacién e plataformas de
colaborativa, compartindo e publicando informacién |aprendizaxe colaborativa.
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
Contidos
- Utilizacién da realidade virtual, aumentada e mixta.

ubD Titulo da UD Duracion

9 Pensamento computacional: programacion 20
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Comprender o fundamento basico dos Comprender o fundamento basico dos
algoritmos de intelixencia artificial, valorando a algoritmos de intelixencia artificial.
importancia de facer un uso ético do tratamento da
informacién na elaboracién de aplicaciéns. T 100
CA3.2 - Desenvolver e programar aplicaciéns Programar aplicaciéns sinxelas para
sinxelas para ordenadores, dispositivos mébiles ou ordenadores, dispositivos mdbiles ou web,
web, dando solucién a problemas definidos cunha dando solucién a problemas definidos.
actitude emprendedora, perseverante e creativa.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

- Utilizacién de funciéns. Pardmetros, cddigo e retorno.

- Utilizacién de estruturas de programacién: secuenciais, de seleccién e iterativas.

~Uso de datos. Constantes, variables e estruturas de datos.
~ Desenvolvemento de aplicaciéns sinxelas para ordenadores, dispositivos mdbiles e/ou webs.
“Introducién & intelixencia artificial. Creacién de aplicaciéns practicas da IA.

- Etica no desenvolvemento de aplicaciéns: nesgo algoritmico, obsolescencia programada.

de forma individual ou colectiva, seleccionando as
ferramentas mais apropiadas para xerar novo
coflecemento e contidos dixitais de maneira creativa
e respectando dereitos de autor e licenzas de uso.

ferramentas mais apropiadas de maneira
creativa e respectando dereitos de autor
e licenzas de uso.

CA2.4 - Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de aprendizaxe
colaborativa, compartindo e publicando informacién
e datos, adaptandose a diferentes audiencias cunha
actitude participativa e respectuosa.

Interactuar en espazos virtuais de
comunicacién e plataformas de
aprendizaxe colaborativa.

ubD Titulo da UD Duracion
10 Creacion e publicacién de presentaciéns dixitais e infografias 7

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA2.1 - Xestionar a aprendizaxe no dmbito dixital Configurar a contorna persoal de

configurando a contorna persoal de aprendizaxe aprendizaxe mediante a integracién de

mediante a integracién de recursos dixitais de recursos dixitais de maneira auténoma.

maneira auténoma.

CA2.2 - Buscar, seleccionar e arquivar informacién Buscar e seleccionar informacién en

en funcién das slas necesidades facendo uso das funcién das slas necesidades facendo

ferramentas da contorna persoal de aprendizaxe con |uso das ferramentas da contorna persoal

sentido critico e seguindo normas bdsicas de de aprendizaxe con sentido critico.

seguridade na Rede.

CA2.3 - Crear, integrar e reelaborar contidos dixitais |[Crear contidos dixitais, seleccionando as Tl 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

dixitais.

~ Publicacién e difusién responsable en redes.

~ Colaboracién en Rede. Ferramentas de creacién de contidos e aprendizaxe colaborativa na Rede.

- Comunicacién de informacién e contidos dixitais. Presentaciéns dixitais e infografias en diferentes plataformas
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4.1. Concrecions metodoldxicas

A materia debe afrontarse cunha metodoloxia eminentemente practica e cun enfoque competencial do curriculo que
potencie a aprendizaxe significativa do alumnado. Utilizarase unha metodoloxia activa con traballos practicos, para
conecer e configurar os distintos dispositivos dixitais de uso cotian, que permitan mellorar as destrezas para escoller
e utilizar as ferramentas mais axeitadas para producir documentos dixitais de diversos tipos e sempre respectando as
licenzas e dereitos de autor.

O eixe vertebrador serd a realizacién de proxectos dixitais con metodoloxias que fomenten a resolucién colaborativa
e creativa de problemas, reforzando a autoestima, a autonomia, a reflexién e a responsabilidade, promovendo a
participacion do alumnado cunha visién integral da disciplina.

Durante a realizacién dos proxectos, o alumnado terd a oportunidade de levar a cabo determinadas tarefas mentres
explora, descobre, experimenta, aplica e reflexiona sobre o que fai, o que favorecera a stia implicacién no proceso de
aprendizaxe e fard que este sexa mais significativo e duradeiro.

O desenvolvemento de proxectos que tefian por obxectivo a creacién de aplicaciéns sinxelas que resolvan problemas,
afondardn no cofiecemento do pensamento computacional.

A difusién dos contidos dixitais creados en plataformas dixitais, promovera a liberdade de expresién o respecto polos
demais e aplicando as normas da etiqueta dixital.

Promoverase a participaciéon do alumnado, resaltando o traballo colectivo como forma de afrontar os desafios e os
retos que propdén a nosa sociedade para reducir as fendas dixital e de xénero, prestando especial atencién &
desaparicién de estereotipos que dificultan a adquisicién de competencias en condiciéns de igualdade.

Utilizaranse estratexias que promovan un uso eficiente, seguro e ético de diferentes aplicaciéns dixitais para diversas
funciéns como o desefio, a simulacién e a comunicacién e difusién de ideas ou soluciéns.

Utilizaranse distintos métodos que tefian en conta os diferentes ritmos de aprendizaxe e a diversidade do alumnado,
que favorezan a capacidade de aprender por si mesmos e que promovan o traballo en equipo, guiando o alumnado
desde proxectos sinxelos ata proxectos mais complexos que permitan o seu logro e satisfaccién por parte do
devandito alumnado pofiendo en préctica, se fose necesario, mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten
dificultades.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Ordenador persoal - dispositivos dixitais.

Aula virtual do centro ou do plan Edixgal.

Software de uso xeral (sistema operativo,ofimética....) e de uso especifico (editores de arquivos audiovisuais,
simuladores, entornos de programacion...). En todo caso e salvo que non sexa posible, utilizarase software libre.

Materiais e recursos de creacién propia e recursos educativos abertos.

Cada alumno/a tera acceso en todas as clases a un ordenador, no que se atopen instalados todos os programas
informéticos necesarios e terd tamén conexién de Internet. Tamén cada alumno/a terd acceso aos dispositivos
dixitais necesarios para o seguimento das unidades didacticas propostas.
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5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Realizardse unha pequena proba practica no ordenador ao comenzo de curso, para avaliar os coflecementos basicos
relacionados.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

g;‘;gj‘t"i'fa UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | UD 10
.?f:: I‘,"SD_/ 11 20 2 2 5 20 11 2 20 7
'i';fd'zg:dieres 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
didsctica | Tota!

TipoIns, | 100

-il;?dbiggdiies 100

Criterios de cualificacion:

CONCREC,ION DOS PROCEDEMENTOS E INSTRUMENTOS DE
AVALIACION

Procedemento de Avaliacion: Tarefas de clase e Exames practicos.

Instrumento de Avaliacién: Tdboas de indicadores, que incluiran:

1. Avaliacién do traballo realizado polo alumnado durante o curso, como se indica no punto 3.2. (O profesorado
indicard ao alumnado que traballos ou tarefas son susceptibles de avaliacién). 40 % DA NOTA DE CADA AVALIACION.
2.Exames practicos. Neles o alumnado dard proba do grao de consecucién dos obxectivos propostos. 60% DA NOTA
DE CADA AVALIACION.

Peso no total en cada UD: 40% Tarefas de clase + 60 % Exames practicos = 100%

CRITERIOS DE CUALIFICACION

A cualificacién parcial de cada unha das 3 avaliaciéns do curso vird dada pola media ponderada das cualificaciéns das
unidades didacticas desenvolvidas en cada unha (total ou parcialmente). A ponderacién establecerase en base aos
pesos asignados a cada unidade didactica na programacién (apartado 3.1) e dependendo do grao de
desenvolvemento da mesma, atendendo & ponderacién indicada anteriormente para os instrumentos de avaliacién
considerados.

A cualificaciéon final do curso vird dada pola media ponderada das cualificaciéns de cada unha das 3 avaliaciéns do
curso. A ponderacién establecerase en base aos pesos otorgados a cada unidade didactica no apartado 3.1 desta
programacion.

Caculo da nota final:

Nota final = 38% Nota 12 avaliacién+ 32% Nota 22 avalaliacién + 30% Nota 32 avaliacién

A nota do aprobado sera o0 5, e considerarase suspenso calquera
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nota inferior a 5.
A partir do 5 os redondeos de numeros decimais realizarase por
aproximacién ao enteiro mais préximo.

Criterios de recuperacion:

Ao longo do curso, o profesorado concretard aqueles traballos e tarefas que o alumnado poderd entregar de novo
dentro dun prazo establecido para recuperalos.

Nas Ultimas semanas do curso, o alumnado que o precise, debera realizar tarefas e probas obxectivas de
recuperacién no ordenador daquelas unidades didacticas que non superase no seu momento.

A recuperacién realizarase por cada unidade didactica.

A nota final calcularase tendo en conta as novas cualificaciéns obtidas e seguindo o procedemento establecido.

6. Medidas de atencion a diversidade
Para a atencién & diversidade, aplicaranse:

¢ As medidas ordinarias de atencidén & diversidade recollidas na orde do 8 de setembro de 2021 que desenvolve o
Decreto 229/2011.

» De ser o caso, levaranse a cabo as medidas extraordinarias precisas recollidas tamén nas referencias lexislativas
mencionadas anteriormente.

* As medidas recollidas nos protocolos educativos especificos da Xunta (TEA, TDAH, alumnado con discapacidade
auditiva...) ao alumnado que o requira, previa comunicacién co departamento de orientacién.

* A materia dispofierd dun curso na aula virtual do centro onde se pofierdn ao dispor do alumnado os contidos e
tarefas que se van impartindo, facilitando asi o seguimento do alumnado que non puidese seguir presencialmente
toda a formacion.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 ubD 5 uD 6 ub 7 uD 8

ET.1 - Comprensién de X X X X X X X X
lectura
ET.2 - Expresién oral e escrita X X X X X X
ET.3 - Comunicacién
audiovisual X X X X X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
ET.5 - Emprendemento social X X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito

e . ot X X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X X
en valores
ET.8 - Igualdade de xénero X X
ET.9 - Creatividade X X X X X X X X
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ub1

ub 2

ubD 3

ub 4

ubD 5

UD 6

ub 7

ubD 8

ET.10 - Educacién para a
salde

ET.11 - Formacion estética

ET.12 - Educacion para a
sostibilidade e o consumo
responsable

ET.13 - Respecto mutuo e
cooperacién entre iguais

ubD 9

ub 10

ET.1 - Comprensién de
lectura

ET.2 - Expresidén oral e escrita

ET.3 - Comunicacién
audiovisual

ET.4 - Competencia dixital

ET.5 - Emprendemento social
e empresarial

ET.6 - Fomento do espirito
critico e cientifico

ET.7 - Educacidon emocional e
en valores

ET.8 - Igualdade de xénero

ET.9 - Creatividade

ET.10 - Educacidn para a
saude

ET.11 - Formacion estética

ET.12 - Educacién para a
sostibilidade e o consumo
responsable

ET.13 - Respecto mutuo e
cooperacién entre iguais

Observacions:
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Comprensién de lectura: tarefas de clase e proxectos, nas que o alumnado terd que comprender os distintos
enunciados e procurar informacién para investigar e resolver os problemas plantexados.

Expresién oral e escrita: resolucién das tarefas de clase e elaboracién de documentacién. Farase maior fincapé
no uso do vocabulario e a linguaxe técnica, tamén traballarase técnicas de comunicacién de ideas.

tomunicacién audiovisual: presentacién de proxectos mediante creaciéns audiovisuais.
Competencia dixital: intrinseca aos contidos propios da materia.

Emprendemento social e empresarial: desenvolvemento de proxectos.

Espirito critico e cientifico: procura de informacién e a investigacién nas tarefas e proxectos.

Educacién emocional e en valores: contidos sobre seguridade na rede e benestar dixital. O desenvolvemento de
proxectos fomentard o traballo en equipo.

Igualdade de xénero: buscarase o reparto axeitado de roles no traballo colaborativo en grupos & hora de
desenvolver proxectos, evitando nos proxectos os nesgos de xénero, e aplicando criterios de igualdade.

Creatividade: desenvolvemento de proxectos.

Educacién para a saude: Contidos relacionados co benestar dixital, tan importante para conservar a salde
emocional na actualidade.

Formacion estética: deserio e presentacién dos traballos e proxectos.

Educacién para a sostibilidade e o consumo responsable: contidos sobre tecnoloxia sostible, respecto pola
propiedade intelectual na elaboracién de contidos e aplicacién de criterios de sostibilidade.

Respecto mutuo: contidos relacionados coa etiqueta dixital. Este respecto e a cooperacién entre iguais serdn
fundamentais no traballo en equipo no desenvolvemento de proxectos.

7.2. Actividades complementarias

.. . 12 | 22 | 3¢
Actividade Descricion trim. [trim.ltrim.
Saidas didacticas relacionadas coa materia. |Saidas didacticas relacionadas coa materia. X X X

Observacions:

Calquera actividade complementaria proposta debera axudar a reforzar os contidos desdenvolvidos nas distintas
unidades didacticas do curso.

Asemade, cada actividade contard coa aprobacién e apoio do Equipo Directivo do centro.
Para cada actividade complementaria indicaranse as seguintes caracteristicas:

- Obxectivos

- Profesorado responsable.

- Alumnado participante.

- Datas e lugar de celebracién.
- Repercusiéns econédmicas.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacioén da programaciéon didactica e da sla propia planificacién ao longo do curso académico

A seleccién e temporalizacién de contidos foi axeitada.

Metodoloxia empregada

Realizouse unha avaliacidn inicial para cofiecer o punto de partida do alumnado.

Facilitdronse ao alumnado estratexias de aprendizaxe: lectura comprensiva, busqueda de informacién critica,
redaccién de documentacién técnica....

Os recursos e materiais utilizados foron axeitados.

As actividades propostas foron variadas e axeitadas para favorecer o desenvolvemento dos contidos.

Proporcionouse ao alumnado informacién sobre o seu progreso e calificaciéns.

Os criterios de avaliacién e calificacidon foron claros e rigurosos e permitiron un seguemento do progreso do
alumnado.

Medidas de atencidn & diversidade

As actividades complementarias cumpliron os obxectivos cos que foron propostas.

Proporcionaronse actividades e procedementos para que o alumnado fose recuperando as partes non superadas da
materia.

As medidas de atencién & diversidade foron axeitadas para atender ds necesidades de todo o alumnado.

Clima de traballo na aula

O ambiente da clase foi axeitado e produtivo.

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Facilitouse ao alumnado e as familias o cofiecemento dos criterios de avaliacion e calificacion de cada unidade
didactica, ao comezo da mesma.

Existiu coordinacién entre os distintos profesores/as.

Descricion:

Farase un seguimento da relacién de elementos de avaliacién do proceso de ensino e a practica docente que se
indican.

Nas reuniéns de departamento, utilizaranse tdboas de cotexo baseadas nos indicadores de logro para obter a
informacién.

A retroalimentacién co alumnado farase a través de cuestionarios na aula virtual do centro ou na do plan Edixgal.
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8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacién realizarase periodicamente nas distintas reuniéns de departamento, e a través do
apartado de "Seguimento" da aplicacién Proens.

Para cada UD comprobaranse as datas de inicio e final, a correspondencia entre sesiéns previstas e realizadas e o
grado de cumprimento do programado para a unidade.

No caso de detectar problemas realizaranse as propostas de mellora e correcciéns necesarias.

Ao remate do curso realizarase unha avaliacién da programacién mediante unha tdboa de cotexo, baseada nos
indicadores de logro do apartado 8.1 desta programacién.

Na ultima semana do curso realizarase entre o alumnado unha avaliacién da actividade docente, baseada nos
indicadores de logro do apartado 8.1 desta programacién.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
15023090 IES Macias o Namorado Padrén 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Edupaaop secundaria Economia e emprendemento 42 ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

O IES Macias o Namorado esta ubicado na vila de Padron, concello semi rural de 10000 habitantes con dous institutos
e dous colexios, ao sur da provincia de A Coruna, entre os rios Sar e Ulla. O alumnado do IES reside,
maioritariamente, no medio rural (75%). O 25% restante vive na vila de Padron.

A materia de modalidade Economia e Emprendemento estd exposta como materia optativa en cuarto curso da
educacién secundaria obrigatoria e persegue duas finalidades: por unha banda, que o alumnado dispofia dunha
educacién econdmica e financeira para desenvolver, de maneira responsable e viable, os seus proxectos vitais,
profesionais e, no seu caso, empresariais; e, por outra banda, que o alumnado poida buscar soluciéns innovadoras
para afrontar os retos que se propofian, a través do seu autocofiecemento, o coflecemento adquirido e a colaboracién
cos demais.

O estudo da economia e as finanzas, ademais de poder cofiecer as regras que explican os acontecementos
econdémicos e as consecuencias das propias decisién financeiras, proxecta valores como a solidariedade entre
persoas, a importancia da sostenibilidade ou a xestién responsable dos recursos. O emprendedor, cunha formacién
econémica e financeira adecuada, desempefia un papel importante na busca de oportunidades e ideas que
contribUan a satisfacer as necesidades da contorna, xerando valor, innovando e contribuindo a mellorar o benestar
persoal, social e cultural.

O Decreto 156/2022 constitle a base da programacién do curso, e reparte os criterios de avaliaciéon e contidos en
catro bloques que contribuirdn & consecucién dos obxectivos da materia:

1. O bloque "O perfil da empresa emprendedora, iniciativa e creatividade" vinculase coa analise e desenvolvemento
do perfil da persoa emprendedora facendo fincapé no autocofiecemento e no desenvolvemento de habilidades
persoais para poder afrontar contextos cambiantes e incertos nos que emprender.

2. O bloque "A contorna como fonte de ideas e de oportunidades" ligase & analise das distintas contornas -econémica,
empresarial, social, ambiental, cultural e artistica-, asi como o desenvolvemento de estratexias que lle permitan ao
alumnado identificar necesidades e buscar oportunidades que xurdan, facéndoo consciente de como a contorna
condiciona os seus propios proxectos persoais e profesionais.

3. O bloque "Recursos para levar a cabo un proxecto emprendedor" céntrase na captaciéon e xestién dos recursos
humanos, materiais, inmateriais e dixitais como elementos necesarios para que un proxecto se poida levar &
realidade. Abérdanse cuestiéns sobre as fontes de financiamento, recursos financeiros e formacién e funcionamento
efectivo dos equipos de traballo.

4. O bloque "A realizacién do proxecto emprendedor" trata de dar a cofiecer como facer un proxecto emprendendor
desde a idea inicial ata a execucién e validacién do prototipo final.

Esta programaciéon vai dirixida ao alumnado de 42 de ESO do IES Macias o Namorado que cursa a materia de

Economia e Emprendemento...

07/02/2024 11:37:10 Paxina 3 de 24



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

Ccbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Analizar e valorar as fortalezas e as
debilidades propias e as dos demais,
reflexionando sobre as aptitudes, xestionando
de forma eficaz as emociéns e as destrezas
necesarias que promovan unha actitude vital
creadora para adaptarse a contornas
cambiantes e desefar un proxecto persoal
Unico, cunha actitude emprendedora que xere
valor para os demais.

OBX2 - Utilizar estratexias de conformacién de
equipos, asi como habilidades sociais, de
comunicacién e innovacién éxil, aplicAndoas con
autonomia e motivacién as dindmicas de
traballo en distintos contextos, para constituir
grupos de traballo eficaces e descubrir o valor
de cooperar con outras persoas durante o
proceso de ideacién e desenvolvemento de
soluciéns emprendedoras.

1-2

1-3

OBX3 - Elaborar, con sentido ético e solidario,
ideas e soluciéns innovadoras e sostibles que
dean resposta 4s necesidades locais e globais
detectadas, utilizando metodoloxias axiles de
ideacién e analizando tanto os seus puntos
fortes e débiles coma o impacto que poidan
xerar esas ideas na contorna, para lograr a
superacion de retos relacionados coa
preservaciéon e co coidado da contorna natural,
social, cultural e artistica.

1-2-3

OBX4 - Seleccionar e reunir 0s recursos
disponibles no proceso de desenvolvemento da
idea ou solucién creativa proposta, cofiecendo
os medios de producién e as fontes financeiras
que proporcionan estes recursos e aplicando
estratexias de captacién destes para pofier en
marcha o proxecto que leve & realidade a
solucién emprendedora.

1-2

OBX5 - Presentar e expoifier ideas e soluciéns
creativas utilizando estratexias comunicativas
axiles e valorando a importancia dunha
comunicacién efectiva e respectuosa para
transmitir mensaxes convincentes adecuadas
ao contexto e aos obxectivos concretos de cada
situacién e validar as ideas e as soluciéns
presentadas.

1-2-3

1-2
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX6 - Comprender aspectos basicos da
economia e das finanzas, valorando
criticamente o problema da escaseza de
recursos e a necesidade de elixir, asi como os
principios de interaccién social desde o punto
de vista econdémico, para relacionar os 1 1-2-3
devanditos aspectos coa procura e planificacién
dos recursos necesarios no desenvolvemento da
idea ou da solucién emprendedora que afronte
0 reto exposto de maneira eficaz, equitativa e
sostible.
OBX7 - Construir e analizar de maneira
cooperativa, auténoma e &xil prototipos
innovadores e sostibles, aplicando estratexias
eficaces de desefio e execucién, avaliando
todas as fases do proceso de maneira critica e 3 5 3-5 2-3
ética e validando os resultados obtidos tanto
para a mellora e perfeccionamento dos
prototipos creados coma para a aprendizaxe e 0
desenvolvemento persoal e colectivo.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
) % Peso N‘-’Jl‘—’ 20 | 3¢
AP [litulo LA materia [sesions/trim.|trim.|trim.
A ciencia econdmica. A escaseza de
1 |A economia como ciencia. recursos e a necesidade de elixir. O custo 11 12 X
de oportunidade. A toma de decisiéns.
g _— Os axentes econdémicos e o fluxo circular da
2 | A organizacion economica. renda. Os sectores produtivos. 9 10 X
Andlise da contorna especifica ou
, microcontorna. A responsabilidade social
3 | A empresa e a sua contorna. corporativa. Andlise da contorna xeral ou 12 12 X
macrocontorna.
O funcionamento dos mercados. Comercio,
4 | O mercado. benestar e desigualdades. Os retos do 12 12 X
século XXI.
Funciéns da empresa. Elementos da
5 | A organizacién da empresa. empresa. Os equipos nas empresas. 12 12 X
Traballo en equipo.
O sistema financeiro. As finanzas. Fontes e
control de ingresos e gastos. Recursos
6 |Inversién e financiamento. financeiros a curto e longo prazo. 12 12 X
Endebedamento. Xestidn de riscos e
seguros.
Padxina 5 de 24
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p Ny % Peso N2 s‘ 12 | 2¢ e
e REEee B 2 materia [sesiéns|trim.|trim.|trim.
O perfil da persoa emprendedora:
habilidades e calidades. Andlise DAFO da
7 |0 emprendemento. persoa emprendedora. A xestién das 9 10 X
emocions.
A idea de negocio e as oportunidades
8 | A idea de negocio. empresariais. Comunicacién, motivaciéon e 9 10 X
liderado. Dindmicas de traballo en grupo.
Misién e visién da empresa emprendedora.
Planificacién, xestién e execucién dun
9 | O proxecto emprendedor. proxecto emprendedor. Viabilidade 14 15 X
econdémica e financeira da empresa. A
eleccién da forma xuridica.
3.2. Distribucidn curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 A economia como ciencia. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico |Entender o proceso basico da toma de
da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a decisiéns de caracter econémico en
proposta de soluciéns que supofian un mellor distintas contornas. PE 100
aproveitamento dos recursos e a reutilizacién Comprender o concepto de escaseza
circular das desfeitas xerados que contriblan & econdémica e relacionalo co custo da
sostibilidade do sistema. renuncia das alternativas perdidas.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A economia como ciencia. A perspectiva econémica da contorna. O problema econdémico: a escaseza de recursos e
a necesidade de elixir. A eleccién en economia: custos, analise marxinal, incentivos. O comportamento das persoas

nas decisiéns.

ubD Titulo da UD Duracién
2 A organizaciéon econémica. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 6 de 24
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Afrontar os retos en distintos contextos e Comprender o papel dos distintos axentes

situaciéns, reais ou simuladas, transferindo os no fluxo circular da renda.

cofiecementos econdmicos e financeiros necesarios |Clasificar as distintas actividades PE 80
e sendo consciente da importancia para a persoa econdémicas por sectores.

emprendedora da capacidade de anticipacién aos

cambios da contorna.

CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico |Identificar alglin problema econémico da

da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a sUa contorna, razoando as posibles

proposta de soluciéns que supofian un mellor causas e valorando soluciéns. T 20

aproveitamento dos recursos e a reutilizacién
circular das desfeitas xerados que contriblan &
sostibilidade do sistema.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- A economia como ciencia. A perspectiva econdmica da contorna. O problema econémico: a escaseza de recursos e
a necesidade de elixir. A eleccién en economia: custos, andlise marxinal, incentivos. O comportamento das persoas

nas decisiéns.

~ A contorna econémico-empresarial. Os axentes econémicos e o fluxo circular da renda.

- Sectores produtivos e xéneros da contorna cultural e artistica. Axentes que apoian a creacién de proxectos

culturais emprendedores.

ub Titulo da UD Duracion

3 A empresa e a sUa contorna. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.3 - Preservar e coidar a contorna natural, social, |ldentificar a contorna especifica e xeral
cultural e artistica a partir de propostas e actuaciéns |dunha determinada empresa.
locais e globais que promovan o desenvolvemento Recofecer distintas propostas para evitar PE 80
sostible, con visién creativa, emprendedora e o impacto negativo das empresas na sla
comprometida. contorna natural, social e cultural.
CA2.4 - Propofier ideas e soluciéns innovadoras e Valorar o impacto da actividade
sostibles, avaliando o impacto que poidan xerar no empresarial na sda contorna.
eido persoal e na contorna e aplicando metodoloxias |Recofiecer a importancia da
axiles para a obtencidn de soluciéns ds necesidades |responsabilidade social corporativa das
detectadas con sentido ético e solidario. empresas.
CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico |ldentificar estratexias de Tl 20
da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a responsabilidade social corporativa en
proposta de soluciéns que supofian un mellor empresas da contorna.
aproveitamento dos recursos e a reutilizacién
circular das desfeitas xerados que contriblGan &
sostibilidade do sistema.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

- O mercado e as oportunidades de negocio: andlise da contorna xeral ou macrocontorna; analise da contorna
especifica ou microcontorna. Analise DAFO de proxectos empresariais. Estratexias de exploracién da contorna.
Procura e xestién da informacion.

- A empresa e a sUa responsabilidade social. A decisién empresarial e a innovacién como fonte de transformacién
social.

- O impacto da actividade empresarial: a responsabilidade social corporativa. A contorna social, cultural e ambiental
desde unha perspectiva econémica. A economia colaborativa. A pegada ecoléxica e a economia circular. A

economia social e solidaria. Os obxe

ub Titulo da UD Duracion
4 O mercado. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Afrontar os retos en distintos contextos e Aplicar razoamentos bésicos para
situacidns, reais ou simuladas, transferindo os interpretar problemas econémicos
coflecementos econdmicos e financeiros necesarios |provenientes das relaciéns econémicas da PE 80
e sendo consciente da importancia para a persoa sUa contorna.
emprendedora da capacidade de anticipacién aos
cambios da contorna.
CA2.6 - Valorar criticamente o problema econémico |Valorar o papel do mercado na asignacién
da escaseza de recursos, a necesidade de elixir e a dos recursos. Propofier soluciéns para
proposta de soluciéns que supofian un mellor reducir as desigualdades que se poidan T 20
aproveitamento dos recursos e a reutilizacién xerar e incrementar o benestar.
circular das desfeitas xerados que contriblan & Identificar as caracteristicas da economia
sostibilidade do sistema. social e solidaria, e a economia circular.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- O funcionamento dos mercados. Comercio, benestar e desigualdades.

- O impacto da actividade empresarial: a responsabilidade social corporativa. A contorna social, cultural e ambiental
desde unha perspectiva econémica. A economia colaborativa. A pegada ecoléxica e a economia circular. A
economia social e solidaria. Os obxe

ubD Titulo da UD Duraciéon
5 A organizacién da empresa. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
Paxina 8 de 24

07/02/2024 11:37:11




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.1 - Constituir equipos de traballo baseados en Identificar as funciéns da xestién dos

principios de equidade, coeducacién e igualdade recursos humanos.

entre homes e mulleres, actitude participativa e Seleccionar equipos de traballo que

visualizacién de metas comuns, utilizando conduzan & consecucién dos obxectivos

estratexias que faciliten a identificacién e a propostos.

optimizacién dos recursos humanos necesarios que

conduzan & consecucién do reto proposto. PE 80
CA3.2 - Pofier en préctica habilidades sociais, de Identificar e aplicar estratexias de traballo

comunicacién aberta, motivacién, liderado e de en equipo. Identificar e aplicar distintas

cooperacién en distintos contextos de traballo en técnicas de resolucién de conflitos,

equipo, valorando as achegas dos demais nas comunicacién e motivacién.

distintas dindmicas de traballo e respectando as

decisiéns tomadas de forma colectiva

CA3.3 - Planificar e pofier en marcha un proxecto Identificar os distintos elementos da

viable que leve & realidade unha solucién empresa, e aplicalos a unha empresa en

emprendedora, seleccionando e reunindo os concreto. Tl 20

recursos materiais, inmateriais e dixitais mais
adecuados ao noso proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Misién, visién e valores da empresa ou entidade: a cultura empresarial. A organizacién e a xestién das entidades

emprendedoras. Funciéns da empresa.

- Os equipos nas empresas e organizacions. Estratexias axiles de traballo en equipo. Formacién e funcionamento de

equipos de traballo. Estratexias de comunicacion,

negociacién e solucién de conflitos.

ub Titulo da UD Duracion

6 Inversién e financiamento. 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.5 - Afrontar os retos en distintos contextos e Explicar o papel do sistema financeiro.
situaciéns, reais ou simuladas, transferindo os
cofiecementos econdmicos e financeiros necesarios
e sendo consciente da importancia para a persoa
emprendedora da capacidade de anticipacién aos
cambios da contorna. PE 80
CA3.4 - Utilizar con autonomia estratexias de Entender as posibilidades de
captacién e xestién de recursos cofiecendo as suas financiamento que existen nos mercados
caracteristicas e aplicAndoas ao proceso de financeiros, valorando os riscos e custos
conversién das ideas e soluciéns en acciéns e das distintas fontes.
planificando con coherencia a sUa organizacién,
distribucién, uso e optimizacion.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Planificar e pofier en marcha un proxecto Aplicar a casos practicos os

viable que leve & realidade unha solucién coflecementos sobre financiamento e

emprendedora, seleccionando e reunindo os investimento adquiridos.

recursos materiais, inmateriais e dixitais mais

adecuados ao noso proxecto.

CA3.5 - Presentar e expofier, con claridade e Xustificar a elecciéon dunha fonte concreta

coherencia, ideas e soluciéns creativas, co fin de de financiamento para un caso

captar recursos para o financiamento e o mecenado |determinado.

deste. Tl 20

CA3.6 - Desenvolver unha idea ou unha solucién
emprendedora vendo a relacién entre os
coflecementos adquiridos e 0s recursos necesarios e
dispofiibles que permitan o seu desenvolvemento,
identificando os mais adecuados en distintos
contextos e situaciéns, reais ou simuladas e
aplicando os cofiecementos econémicos e
financeiros necesarios.

Determinar os investimentos e fontes de
financiamento necesarios para o
desenvolvemento dunha idea
emprendedora.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- O sistema financeiro.

- As finanzas da persoa emprendedora: control e xestién do difieiro. Fontes e control de ingresos e gastos. Recursos

financeiros a curto e a longo prazo e a sUa relacién co benestar financeiro. O endebedamento. Fontes de

financiamento e captacion de recursos

ubD Titulo da UD Duracion
7 O emprendemento. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2 - Utilizar estratexias de analise razoada das Identificar as fortalezas e debilidades
fortalezas e debilidades persoais e da iniciativa e persoais propias e dos demais que se PE 70
creatividade propia e da dos demais. identifican coa iniciativa emprendedora.
CAl.1 - Adaptarse a contornas complexas e crear un |Realizar a analise DAFO propia.
proxecto persoal orixinal e xerador de valor, partindo |Valorar o proceso emprendedor como
do autocofiecemento e tomando conciencia de que o |forma de enriquecemento persoal.
proceso emprendedor constitle unha forma de
enriguecemento e crecemento persoal.
CA1.3 - Xestionar de forma eficaz as emociéns e as Valorar as caracteristicas propias do
destrezas persoais, promovendo e desenvolvendo emprendedor necesarias para pofier en - 30

actitudes creativas, asumindo o risco que supdén un
proxecto innovador e aprendendo dos erros que
cometemos.

marcha un proxecto innovador.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA1l.4 - Pér en practica as habilidades sociais da
persoa emprendedora, de comunicacién aberta,
motivacién, liderado e de cooperacién e innovacion
axil, tanto de maneira presencial como a distancia,
en distintos contextos de traballo en equipo,
valorando, respectando e asumindo as achegas dos
demais nas distintas dindmicas de traballo en grupo.

Utilizar habilidades sociais propias da
persoa emprendedora tanto no traballo
individual como en grupo.

CA2.1 - Adaptarse a contornas complexas e crear un
proxecto persoal orixinal e xerador de valor, partindo
da valoracioén critica sobre as propias aptitudes e as
posibilidades creativas.

Realizar unha valoracién critica da andlise
DAFO propia. Identificar as calidades
persoais e as destrezas asociadas a
iniciativa emprendedora.

CA2.2 - Xestionar de forma eficaz as emocidns e as
destrezas persoais promovendo e desenvolvendo
actitudes creativas.

Aplicar estratexias de xestién de
emocions.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- A importancia econémica e social da persoa emprendedora.

- O perfil da persoa emprendedora: habilidades.

-~ -Autoconfianza, autocofiecemento, empatia, perseveranza, iniciativa e resiliencia.

- -Técnicas de diagndstico de debilidades e fortalezas internas. Analise DAFO da persoa emprendedora.

- -Xestiéon de emociéns. A importancia da motivacién para emprender. Estratexias de xestién da incerteza e to-ma de
decisiéns en contextos cambiantes. O erro e a validacién como oportunidades para aprender.

- A vision emprendedora.

ub Titulo da UD Duracion
8 A idea de negocio. 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.5 - Superar os retos propostos a partir de ideas |Avaliar o impacto na sociedade de
e soluciéns innovadoras e sostibles, avaliando o seu |distintas ideas e soluciéns innovadoras. PE 60
impacto na sociedade.
CA1.6 - Construir ideas creativas e sostibles Propofier ideas creativas que contriblan
aplicando metodoloxias axiles que faciliten a ao desenvolvemento sostible da suUa
superaciéon dos retos expostos con sentido ético e contorna.
solidario.
CAl.7 - Validar as ideas e soluciéns utilizando Aplicar estratexias comunicativas axiles
estratexias comunicativas dxiles adaptadas a cada na presentacion das ideas propostas. TI 40

situaciéon comunicativa.

Paxina 11 de 24

07/02/2024 11:37:11




CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

E XUNTA
8¢ DE GALICIA

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.8 - Presentar e expofier, con claridade e Aplicar estratexias de comunicacion as

coherencia, as ideas e soluciéns creativas, ideas propostas.

adquirindo habilidades e técnicas de expresién oral

con apoio audiovisual na posta en comun destas.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- O perfil da persoa emprendedora: habilidades.

~-Creatividade, ideas e solucidéns. A innovacién axil.

--Comunicacién, motivacién e liderado da persoa emprendedora. Habilidades sociais. Dindmicas de traballo en

grupo.
ub Titulo da UD Duracion
9 O proxecto emprendedor. 15

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Adaptarse a contornas complexas cun Presentar un proxecto emprendedor a

proxecto persoal orixinal e xerador de valor, partir dunha idea de negocio.

logrando pro-gresivamente o control consciente das

emocioéns.

CAA4.2 - Superar os retos propostos a partir de ideas |[Avaliar o impacto da idea de negocio no

e soluciéns innovadoras e sostibles, avaliando o seu |eido persoal e na contorna.

impacto no eido persoal e na contorna.

CA4.3 - Pofier en marcha un proxecto viable Planificar o proxecto de empresa

analizando os recursos materiais, inmateriais e presentado.

dixitais dispofiibles no proceso de ideacién creativa.

CA4.4 - Utilizar con autonomia estratexias de Manexar estratexias de captacién e

captacién e de xestién de recursos coflecendo as xestién dos recursos necesarios para a

sUas caracteristicas e aplicAndoas ao proceso de posta en marcha do proxecto presentado.

conversién das ideas e soluciéns en accions.

CAA4.5 - Validar as ideas e as soluciéns presentadas | Aplicar ferramentas de comunicacién ao Tl 100

mediante mensaxes convincentes e adecuadas, co
fin de presentar e exponfer, con claridade e
coherencia, as ideas e as soluciéns creativas,
mantendo unha comunicacién eficaz e respectuosa
ao longo de todo o proceso levado a cabo.

proxecto presentado.

CA4.6 - Desenvolver unha idea ou unha solucién
emprendedora a partir dos coflecementos, destrezas
e actitudes adquiridos desde o &mbito da economia
e das finanzas, vendo a relacién entre estes e os
recursos necesarios e dispofiibles que permitan o
seu desenvolvemento.

Determinar os recursos necesarios para
desenvolver o proxecto presentado.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.7 - Coflecer e comprender con precisién os Analizar a viabilidade do proxecto
contidos necesarios do dmbito econémico e presentado.

financeiro aplicAndoos con coherencia a situacions,
actividades ou proxectos concretos.

CAA4.8 - Afrontar os retos de maneira eficaz, Avaliar o impacto na contorna do
equitativa e sostible, en distintos contextos proxecto presentado en termos de
aplicando os cofiecementos econémicos e equitatividade e sostibilidade.
financeiros necesarios.

CA4.9 - Utilizar estratexias eficaces de desefo e Realizar un estudo de viabilidade do
execucién do prototipo final utilizando métodos de produto.

traballo axiles, cooperativos e autébnomos,
analizando de maneira critica o proceso de desefio e
execucién levado a cabo e valorando a suUa
viabilidade e adecuacién empregada na construcién
deste.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

~ O reto ou o desafio como obxectivo.

- Planificacién, xestién e execucién dun proxecto emprendedor. Do reto ao prototipo.

- Desenvolvemento axil do produto.

“Técnicas e ferramentas de prototipado rapido.

~Métodos de andlise da competencia. Estratexias competitivas.

- Mercadotecnia do produto. Presentacion e introducién do prototipo na contorna. Estratexias de difusién.
~Validacién e testado de prototipos. Valoracién do proceso de traballo. Innovacién axil.

-~ Estudo de viabilidade do produto e eleccién de forma xuridica.

- O usuario como destinatario final do prototipo. A toma de decisiéns dos usuarios. O usuario como consumidor.
Dereitos e obrigaciéns dos consumidores.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia proposta é de ensinanza activa, na que a participacion do alumnado é o elemento esencial,
procurando a slUa formacién integral como cidadan. Prestarase atencién especial & consecucién da sla motivacién.
Trata de dar unha resposta competencial, pasando da aprendizaxe memoristica a aplicar o cofiecemento a situaciéns
diversas e cambiantes, cun enfoque interdisciplinar e favorecendo o traballo colaborativo.

No desefio da practica de ensino e aprendizaxe desta materia consideranse os principios e orientaciéns pedagdxicas
do Decreto 156/2022 polo que se establece a ordenacién e o curriculo da educacién secundaria obrigatoria na
Comunidade Auténoma de Galicia.
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A seleccién de recursos didacticos e situacidns de aprendizaxe realizarase atendendo as condiciéns persoais e
necesidades especificas do alumnado.

Empregaranse multiples vias (verbal, auditiva, visual...) na presentaciéon de contidos ao tempo que se promovera que
o alumnado exprese o cofiecemento empregando diferentes vias.

Empregaranse recursos tecnoléxicos accesibles para todo o alumnado, comprobando que cofiecen e son quen de
manexar as ferramentas precisas para realizar as actividades propostas.

Exporanse os obxectivos das tarefas propostas, proporcionando guias de traballo. No estudo de casos, aplicaranse
procedementos que permitan verificar os pasos seguidos dende a formulacién ata o resultado final.

Fomentarase a analise critica dos contidos, actividades e tarefas propostas.

Proporanse tarefas, actividades de sintese con traballos individuais ou grupais que permitan relacionar
coflecementos. Resulta fundamental promocionar a participacidon nos programas e plans educativos do centro que
faciliten o desenvolvemento das competencias clave e o tratamento dos elementos transversais.

Ao inicio de cada unidade didactica exporanse os instrumentos de avaliacién a aplicar e a sUa ponderacién.

Desefaranse e aplicaranse probas e tarefas axustadas &s caracteristicas do alumnado, actividades de avaliaciéon con
diferentes niveis de complexidade, activando diferentes recursos cognitivos.

Avaliacién continua nunha ampla variedade de situaciéns, avaliando tarefas individuais e grupais. Nas tarefas grupais
avaliararanse, ademais dos progresos na aprendizaxe, a implicacién e aportaciéns do alumnado participante.

A avaliacién, ademais de informar dos erros cometidos e da puntuacién acadada, trasladara propostas de mellora.
Desefiaranse criterios de avaliacion ou rudbricas para autoavaliacién ou coavaliaciéon do alumnado.

No caso de ser preciso realizar atencién educativa non presencial procederase tal como se expén:
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* Desenvolvemento das sesiéons empregando a videoconferencia como ferramenta. Sesiéns individuais de reforzo

ao alumnado que presenta maiores dificultades (desenvoltas en sesiéns distintas das previstas para a materia nos
horarios dos grupos).

» Foros Aula Virtual: facilitadores da comunicacién colectiva.

* Mensaxeria Aula Virtual: facilitadora das comunicaciéns individuais.

* Entrega de tarefas Aula Virtual: facilitan o envio dos exercicios propostos.
Tamén se tratard de fomentar que o alumnado de Economia utilice a biblioteca do centro, para consultar xornais,
revistas, etc. Este departamento mantén colaboracién coa dinamizacién da biblioteca e este curso continuaréd co
incremento de fondos bibliograficos e audiovisuais relacionados co mundo actual da economia e da empresa para
que os alumnos poidan utilizalos na realizacién dos seus traballos e proxectos.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Aula virtual do centro en webs dindmicas.

Servizo de videoconferencia: Eduxunta Webex, Falemos Edu.

Biblioteca.

Plans, proxectos e programas de centro.

Aula de informatica.

Software especifico libre.

Libro de texto, se procede.

Actividades complementarias.

Espazo dixital de traballo que permite dispofier dun espazo web online para organizar os contidos das unidades
didacticas, documentos e enlaces a outros recursos dixitais; espazo de intercambio e comunicacién entre profesorado

e alumnado (foros e mensaxeria), e de avaliacién, seguimento e recuperacidn (realizacién de tarefas, cuestionarios,
probas ensaio ....).

Plataformas de videoconferencia que permiten ao docente interactuar en tempo real co alumnado: compartindo

contidos e facilitando a exposicién dos mesmos, facendo cuestionarios e exercicios en tempo real e de xeito
colaborativo...

Desenvolvemento de actividades de promocién da lectura no dmbito econémico.

Desenvolvemento de actividades nos plans, proxectos e programas nos que participa o centro, vinculados aos
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contidos da materia, fomentando o traballo dos elementos transversais.

O acceso a aula de informatica é imprescindible para o desenvolvemento dos contidos.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial
A avaliacién inicial realizarase durante as primeiras sesiéns do curso co fin de favorecer o cofiecemento personalizado
do alumnado e da sla situacién educativa. Formularase como proba escrita co fin de avaliar os cofiecementos previos

da materia e o nivel competencial do alumnado. Permitird axustar o proceso de ensino as caracteristicas que
presenta o alumnado.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

T UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | UD9 | Total
Peso UD/

Tipo Ins. 11 9 12 12 12 12 9 9 14 100
Proba 100 80 80 80 80 80 70 60 0 68
escrita

Taboa de

i 0 20 20 20 20 20 30 40 100 32

Criterios de cualificacion:

O procedemento a seguir para a cualificacién do alumnado ten como base os instrumentos de avaliacién xa sinalados
en anteriores apartados e o seu peso na nota trimestral do alumno serd o seguinte:

Probas escritas de todos os contidos do trimestre: 70%

Cuestionarios dos contidos do trimestre: 10%

Traballo na aula (resolucién de exercicios e problemas, caderno de clase, producién oral, individual ou por grupo, e
textos escritos): 20%

Asi, as notas dos exames suporan un 70% da cualificacién final por trimestre. O 30% restante serd a valoracién dos
restantes aspectos sinalados no punto anterior (traballos, cuestionarios, por escrito e no aula virtual, traballo diario
no tempo de clase).

Considérase aprobada ou superada a materia se obtén unha cualificacién de 5 ou superior. Con caracter xeral faranse
dulas probas escritas, a primeira abarcara os temas impartidos dende o comezo da avaliacién ata a data do exame, e
a segunda abarcard o resto dos contidos da avaliacién. A nota media das probas escritas serd a media aritmética de
ambas probas. O alumnado que obtefia unha nota inferior a 3 puntos nalgunha destas deberd presentarse a
recuperacion que se fara ao remate do trimestre.

Ao final do terceiro trimestre realizarase unha proba escrita final de recuperacién que incluird todos os contidos da
materia repartidos por trimestres. Para ter superada a materia na avaliacién ordinaria de xufio é necesario superar
tédalas partes trimestrais e a cualificaciéon final serd a media aritmética desas partes.

Cualificacién avaliacién parcial

Calcularase como media ponderada das cualificaciéns de cada unidade didactica determinadas pola aplicacién dos
instrumentos de avaliacién referidos.

Dado que a nota de cada avaliacién é numérica exacta, o redondeo sera:

* Ao enteiro superior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa igual ou superior a 5.
* Ao enteiro inferior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa inferior a 5.
Entenderase superada a avaliacién cando o alumnado obtefia unha cualificacién igual ou superior a 5, unha vez
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aplicados os criterios anteriores.

Cualificacién avaliacién final
Calcularase como media ponderada das cualificaciéns das avaliaciéns parciais sen aplicar o redondeo.
Dado que a cualificacién da avaliacién final € numérica exacta, o redondeo sera:

* Ao enteiro superior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa igual ou superior a 5.
* Ao enteiro inferior mais préximo no caso de que a cifra das décimas sexa inferior a 5.

Criterios de recuperacion:

O alumnado que non supere algunha avaliacién parcial serd convocado a unha proba escrita que versara sobre os
contidos especificos da avaliacién non superada. Ademais, abriranse prazos para que poida entregar as tarefas
pendentes, ou repetilas, no caso de ser preciso.

A cualificacion serd o resultado de aplicar os instrumentos de avaliacién referidos.

O alumnado que non superou as avaliaciéns parciais, terd que presentarse & proba final (proba escrita), que versara
sobre os contidos especificos daquelas avaliacidns que ten suspensas.

A cualificacién da avaliacién final serd calculada como media ponderada das cualificaciéns das avaliaciéns parciais
superadas e a cualificacién da proba final correspondente &s avaliaciéns non superadas sen aplicar o redondeo.

Dado que a cualificacién da avaliacién final € numérica exacta, aplicarase ao resultado final o redondeo detallado na
programacion.

Entenderase superada a materia cando a cualficacién da avaliacién final sexa igual ou superior a 5.

6. Medidas de atencion a diversidade

Son medidas de atencién & diversidade as actuaciéns, estratexias e/ou programas destinados a proporcionar unha
resposta axustada as necesidades educativas do alumnado (Decreto 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula
a atencién a diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia en que se imparten
as ensinanzas establecidas na Lei orgédnica 2/2006, do 3 de maio, de educacién e Orde do 8 de setembro de
2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011).

De ser preciso, desenvolveranse as seguintes medidas de atencién & diversidade:

Ordinarias. Aquelas que faciliten a adecuacién do curriculo, sen alteracién siginificativa dos obxectivos, contidos nin
criterios de avaliacién, ao contexto do centro e as caracteristicas do alumnado. Tefien como finalidade dar resposta
as diferenzas en competencia curricular, motivacién, intereses, relacién social, estratexias, estilos e ritmos de
aprendizaxe, e estdn destinadas a facilitar a consecucién dos obxectivos e competencias establecidas nas diferentes
ensinanzas.
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» Adecuacién da xestién da aula as caracteristicas do alumnado, procurando a participacién, o acceso aos
recursos, favorecendo a convivencia e aprendizaxe compartida.

» Adecuacién da programacién didactica ao alumnado e circunstancias do seu contorno. Logo de identificadas as
barreiras (accesibilidade fisica, sensorial, cognitiva e emocional) desefiaranse actividades partindo dos principios do
desefo universal de aprendizaxe para que as aprendizaxes sexan accesibles.

* Metodoloxias baseadas no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre iguais, aprendizaxes por
proxectos.

» Adaptacién dos tempos, dos instrumentos e dos procedementos de avaliacién &s circunstancias do alumnado,
tales como, forma de comunicacién co alumnado, secuenciacién de tarefas, verificacién da comprensién das tarefas,
dispofibilidade dos recursos tecnoléxicos, concesién do tempo necesario. Aplicaranse as propostas recollidas nos
plans, proxectos, programas, guias e protocolos elaborados pola Conselleria.

e Aulas de atencién educativa e convivencia. No caso de ser preciso derivar alumnado, o profesorado
proporcionard as tarefas que debe realizar, que seran corrixidas e avaliadas.

» Reforzo educativo. Posta en practica de mecanismos de reforzo tan pronto como se detecten dificultades no
progreso do alumnado.

* Programas de enriquecemento curricular para o alumnado que presenta altas capacidades intelectuais.

Extraordinarias. Aquelas dirixidas a dar resposta &s necesidades educativas do alumnado con necesidades especificas
de apoio educativo que poden requirir modificaciéns significativas do curriculo ordinario e/ou supor cambios esenciais
no ambito organizativo, asi como, de ser o caso, nos elementos de acceso ao curriculo o una modalidade de
escolarizacién. Aplicaranse logo de esgotadas as de caracter ordinario ou por resultaren insuficientes.

O alumnado con necesidade especifica de apoio educativo é aquel que require unha atencién educativa diferente &
ordinaria, por presentar necesidades educativas especiais, por atraso madurativo, por trastornos do
desenvolvemento da linguaxe e da comunicacidén, por trastornos de atencién ou de aprendizaxe, por
descoflecemento grave da lengua de aprendizaxe, por se atoparen en situacién de vulnerabilidade socioeducativa,
polas sUas altas capacidades intelectuais, por se teren incorporado tarde ao sistema educativo ou por condicién
persoais ou de historia escolar.

0O alumnado que presenta necesidade educativas especiais é aquel que afronta barreiras que limiten o seu acceso, a
sUa presenza, a sUa participaciéon ou a sUa aprendizaxe, derivadas de discapacidade ou de trastornos graves de
conduta, da comunicacién e da linguaxe, por un periodo da sUa escolarizacién ou ao longo de toda ela, e que require
determinados apoios e atencién educativas especificas para a consecucién dos obxectivos de aprendizaxe adecuados
ao seu desenvolvemento.

* Flexibilizacién da duracién do periodo de escolarizacidn na etapa da educacién secundaria obrigatoria. Dirixida a
alumnado con altas capacidades intelectuais ou alumnado con necesidades educativas especiais
» Atencidén educativa ao alumnado que, por circunstancias diversas, presenta dificultades para unha asistencia
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continuada ao centro.

O docente colaborard co profesorado titor e coa xefatura do departamento de orientacién na planificacién e
desenvolvemento de actuaciéns destinadas ao axuste dos procesos de ensino e aprendizaxe.

A avaliacién inicial permitird adaptar as ensinanzas ao alumnado e facilitar a debida progresién na slda aprendizaxe.

No proceso de avaliacién promoverase o uso de instrumentos de avaliacién variados, diversos, flexibles e adaptados
as distintas situaciéns de aprendizaxe que permitan a valoracién obxectiva do alumnado e garantan que as
condiciéns de realizacién dos procesos asociados & avaliacién se adapten &s necesidades do alumnado con
necesidade especifica de apoio educativo.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

uD 1 ubD 2 uD 3 uD 4 ub 5 UD 6 ub 7 uD 8
ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X X X
ET.2 - Expresion oral e escrita X X X X X X X X
ET.3 - _Comumcauon X X X X X X X X
audiovisual
ET.4 - Competencia dixital X X X X X X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X X X X X X
e empresarial
ET6 - Forr_mentlo_ do espirito X X X X X X X X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e
en valores X X X X X X X X
ET.8 - A igualdade de xénero X X X X X X X X
ET.9 - A creatividade X X X X X X X X
ubD 9

ET.1 - Comprensién lectora X
ET.2 - Expresidn oral e escrita X
ET.3 - Comunicacién

. X
audiovisual
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ubD 9
ET.4 - Competencia dixital X
ET.5 - Emprendemento social X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X
en valores
ET.8 - A igualdade de xénero X
ET.9 - A creatividade X

Observacions:

En todo caso, fomentaranse de maneira transversal a igualdade entre mulleres e homes, a educacién para a
salde, incluida a afectivo-sexual, a formacidén estética, a concienciacién e formacién sobre o cambio climatico, a
educacién para a sustentabilidade e o consumo responsable, o respecto mutuo e a cooperacién entre iguais.
Promoverase a aprendizaxe da prevencion e resolucién pacifica de conflitos en todos os ambitos da vida persoal,
familiar e social, asi como dos valores quesustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, o pluralismo politico, a
paz, a democracia, o respecto polos dereitos humanos e o rexeitamento de calquera tipo de violencia, a
pluralidade e o respecto polo Estado de dereito.

Evitaranse os comportamentos, estereotipos e contidos sexistas, asi como aqueles que supofian discriminacién
por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero. Asi mesmo, empregarase unha linguaxe libre de
prexuizos e estereotipos sexistas e que sexa non sexista, nos termos establecidos legalmente.

7.2. Actividades complementarias

Actividad D 18 | 22 | 32

tivi ricion " . .

c ade escricio trim.|trim.|trim.

Visita empresa. Co fin de analizar a toma de decisiéns dun dos X
principais axentes econémicos.

Charlas formativas a cargo de empresas Charlas que pretenden achegar a realidade X

e/ou instituciéns. econdémica ao alumnado.

Observaciodns:

Este departamento ten intencién de realizar algunha actividade de visitas a empresas ou institucién financeiras
durante este curso. Estamos iniciando o contacto con empresas para realizar dita actividade.

As charlas formativas realizaranse en colaboracién co departamento de Administracién dos ciclos formativos.

O departamento estd disposto a colaborar coa Vicedirecién na realizacién de actividades que se propofian ao
longo do curso relacionadas coa realidade econédmica ou empresarial da contorna sempre que as circunstancias
o0 permitan.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

Inclle os elementos curriculares na programacion didactica adaptdndoos as caracteristicas do alumnado e contexto
do centro.

Elabora as unidades didacticas utilizando como referente a programacién didactica da materia.

Realiza a avaliacidén inicial co fin de identificar as dificultades do alumnado, asi como as slUas necesidades de
atencién educativa.

Presenta e publica a programacién didactica incidindo especialmente na metodoloxia, instrumentos e proceso de
avaliacién e cualificacién.

Os minimos de consecucién e os criterios de cualificacién e recuperacién estan claramente definidos.

Rexistra e avalia o seguimento da sUa propia actuacién no desenvolvemento das clases.
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Metodoloxia empregada

Planifica, coa antelaciéon suficiente e tendo en conta a dispofibilidade do alumnado, o calendario de probas a realizar
segundo a tipoloxia.

Ofrece ao alumnado multiples formas de presentacién dos contidos e de accién e expresion.

Emprega as tecnoloxias da informacién e da comunicacién na aula como medio didactico para desenvolver as
tarefas de ensino e aprendizaxe.

Propén actividades complementarias que contriblian & mellora da aprendizaxe do alumnado.

Procura a transparencia do proceso de avaliacién.

Fomenta e estimula as habilidades de comprensién de lectura e de uso da informacién, de expresién escrita e en
publico.

Selecciona e secuencia de forma progresiva os contidos da programacién de aula en funcién das caracteristicas do
grupo.

Planifica a actividade educativa coordinada con outras materias.

Establece criterios e instrumentos de avaliacién e autoavaliacién que permitan facer o seguimento do progreso do
alumnado e comprobar o grao de adquisicién de competencias.

Presenta ao inicio de cada sesién o plan de traballo, sinalando os obxectivos que se pretenden lograr.

Analiza os resultados da avaliacién cos alumnos e alumnas. Informa dos logros acadados e dificultades atopadas,
propofiendo estratexias de mellora.

Recofiece o esforzo do alumnado, non sé os resultados.

Relaciona os contidos da materia cos feitos da actualidade.

Organiza actividades complementarias axeitadas que completen a aprendizaxe tendo en conta as inquedanzas do
alumnado, na procura de facer atractiva a participacién no desenvolvemento das mesmas.

Fomenta a participacién do alumnado no desenvolvemento da materia, promovendo o debate e a andlise critica dos
temas propostos.

Emprega na aula un discurso que estimula e mantén o interese do alumnado polos contidos obxecto de estudo.

Amosa unha actitude aberta e receptiva e fomenta a interaccién co alumnado.

Xestiona a intelixencia emocional na aula, facilitando a expresién do alumnado, ensinando estratexias
comunicativas.

Emprega instrumentos de avaliacién variados, diversos, flexibles e adaptados &s distintas situaciéns de aprendizaxe.

Emprega os resultados da avaliaciéon para mellorar o proceso de ensino.

Realiza actividades, traballos e proxectos de investigacién e innovacién educativa relacionados coa practica
docente.

Medidas de atencién a diversidade

Establece as medidas de atencién a diversidade necesarias para facilitar o acceso ao curriculo do alumnado

Propén ao alumnado a realizacién de actividades de recuperacién e reforzo, de enriquecemento e ampliacién, en
funcién das slUas necesidades.

Establece as medidas mdais adecuadas para que as condiciéns de realizacién das avaliaciéns se adapten &s
necesidades do alumnado.

Outros

Participa en actividades de formacidn dirixidas & actualizacién de cofiecementos cientifico-técnicos, didacticos e/ou
psicopedagéxicos.
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Descricion:

Tal e como establece a normativa, O profesorado avaliard tanto as aprendizaxes do alumnado como os procesos de
ensino e a sUa propia practica docente, para o cal establecerd indicadores de logro nas programaciéns
docentes. Tales indicadores consisten nunha serie de items que permiten reflexionar sobre a actuacién co alumnado
e os aspectos reflectidos na programacion:

¢ planificacién,
* motivacién do alumnado,
» desenvolvemento do proceso de ensino,
* idoneidade dos materiais empregados e das actividades propostas
e seguimento e avaliacién do proceso de ensinanza-aprendizaxe
Valoraranse de 0 a 5.
Obxectivos da avaliacién da practica docente:

« Axustala s peculiaridades do grupo e a cada alumno/a.
» Comparar a planificacién curricular coa sta execucién.
* Favorecer a reflexién individual e colectiva.

e Mellorar a comunicacién e coordinacién

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Ao iniciar o curso revisarase a programacion a partir das propostas de mellora recollidas na correspondente memoria
do departamento do curso anterior.

A avaliacién da presente programacién farase a través do seguimento na aplicacién Proens ao final de cada unidade
didactica por parte do/a profesor/profesora que imparta a materia a cada grupo e nas reuniéns mensuais de
departamento. O informe de seguimento require indicar o nimero de sesiéns empregadas en cada unidade didactica,
grao de cumprimento, propostas de mellora e observaciéns.

Nas reuniéns de departamento comprobarase o grao de consecucién dos obxectivos programados e as dificultades
que se poidan atopar co fin de introducir as modificaciéns que sexan precisas.

O informe de seguimento facilitard a redaccién da Memoria Final.

Ferramentas a empregar para analizar o grao de cumprimento dos indicadores de logro:
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¢ Diario de aula.

e Rubrica de autoavaliacion.

Estatisticas de resultados.

¢ Cuestionarios e enquisas ao alumnado.

9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
15023090 IES Macias o Namorado Padrén 2023/2024
Area/materia/ambito
. . — . Sesions Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria | g4,-5cign fisica 42 ESO 2 70
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A Area de Educacién Fisica é a encargada de buscar a educacién das capacidades psicomotrices dos alumnos/as. Isto
implica tanto o mellorar as posibilidades de accién dos alumnos/as, como propicia-la reflexién sobre a finalidade,
sentido e efectos da accién mesma.

A comprensién da conducta motora non pode illarse da comprensién do propio corpo coma elemento presente na
experiencia das persoas.

Deste xeito, a educacién a través do corpo e do movemento non pode reducirse soamente a aspectos perceptivos ou
motrices, posto que implica ademais aspectos expresivos, comunicativos, afectivos e cognoscitivos.

O ensino da E.F. debe promover e facilitar que cada alumno chegue a comprender significativamente o seu propio
corpo e as suas posibilidades, e cofiecer e dominar un nimero de actividades corporais e deportivas. Asi, no futuro,
poderd escolle-las mais convenientes para o seu desenrolo persoal.

Entendemos que dende a nosa area, debemos dotar 6s alumnos/as dos instrumentos necesarios para
responsabilizarse do seu corpo, disfrutar do exercicio e das suas posibilidades motrices, mellora-las stas condiciéns
de salde, forma-la sla propia personalidade e relacionarse cos seus compafeiros, aproveitando os recursos que o
movemento lles brinda.

O departamento desexa fomentar un habito de movemento entre o alumnado, dentro do recreo persoal e a sUa
ocupacién de lecer, motivandoos & participacién das competicidns deportivas e actividades extraescolares que se
celebraran neste curso escolar. Sen dubida, para acadar todos estes obxectivos somos conscientes das limitaciéns
que temos 6 contar con escaso n? de horas lectivas semanais, un n2 elevado de alumnos por dula e un grao de
desenvolvemento motriz insuficiente debido a unha escasa practica desta materia na etapa anterior.

Procurarase solventar, na medida das posibilidades, estas carencias e limitaciéns tan comins na nosa area, e
traballar para que o alumno tome verdadeira conciencia da importancia do exercicio e da practica deportiva para
mellora-la sUa calidade de vida e obter unha aprendizaxe de actividades, valores, normas e cofiecementos en
beneficio do seu corpo, a sUa salde e o seu presente e futuro desenrolo motriz.

O centro estd localizado en Padrén, municipio da provincia da Corufia, na comarca de Sar. O noso alumnado
repartese entre a vila e varias parroquias cercanas.

Impartense clases de ESO, Bacharelato, FP Basica e Ciclos Formativos.

En canto as instalacién deportivas, conta con un ximnasio e unas pistas exteriores. Tamén comparte pavillén
municipal con outros dous centros.

Neste curso escolar hai dous 4 de ESO con 21 e 22 alumnos/as respectivamente. A imparticién das clases esta a

cargo de Nuria Solla Bértolo , xefa de departamento e con destino definitivo no centro.
A lingua na que se imparten as clases é o galego.

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD ([(CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Adoptar un estilo de vida activo e
saudable, seleccionando e incorporando
intencionalmente actividades fisicas e
deportivas nas rutinas diarias, a partir dunha
analise critica dos modelos corporais e do 3 2-5 4 2-4
rexeitamento das practicas que carezan de
base cientifica para facer un uso saudable e
auténomo do seu tempo libre e asi mellorar a
calidade de vida.
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

cbh

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX2 - Adaptar, con progresiva autonomia na
sla execucidén, as capacidades fisicas,
perceptivo-motrices e coordinativas, asi como
as habilidades e destrezas motrices, aplicando
procesos de percepcidén, decisién e execucién
adecuados & l6xica interna e aos obxectivos de
diferentes situaciéns con dificultade variable,
para resolver situaciéns de caracter motor
vinculadas con distintas actividades fisicas
funcionais, deportivas, expresivas e recreativas
e para consolidar actitudes de superacién,
crecemento e resiliencia ao enfrontarse a
desafios fisicos.

4-5

2-3

OBX3 - Compartir espazos de practica fisico-
deportiva con independencia das diferenzas
culturais, sociais, de xénero e de habilidade,
priorizando o respecto entre os participantes e
as regras sobre os resultados, adoptando unha
actitude critica ante comportamentos
antideportivos ou contrarios & convivencia e
desenvolvendo procesos de autorregulacién
emocional que canalicen o fracaso e o éxito
nestas situaciéns, para contribuir con
progresiva autonomia ao entendemento social e
a0 compromiso ético nos diferentes espazos nos
que se participa.

1-3-5

OBX4 - Practicar, analizar e valorar distintas
manifestaciéns da cultura motriz aproveitando
as posibilidades e recursos expresivos que
ofrecen o corpo e o movemento, profundando
nas consecuencias do deporte como fenémeno
social e analizando criticamente as suUas
manifestaciéns desde a perspectiva de xénero e
desde os intereses econémico-politicos que o
rodean, para alcanzar unha visién mais realista,
contextualizada e xusta da motricidade no
marco das sociedades actuais.

2-3

1-2-3-4

OBX5 - Adoptar un estilo de vida sostible e
ecosocialmente responsable aplicando medidas
de seguridade individuais e colectivas na
practica fisico-deportiva segundo a contorna e
desenvolvendo <colaborativa e
cooperativamente acciéns de servizo &
comunidade vinculadas & actividade fisica e ao
deporte, para contribuir activamente &
conservaciéon do medio natural e urbano.

1-3

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso

materia [sesions/trim.

Ne 12

o o

trim.|trim.

SALTAMOS CON COMBAS

O traballo con combas favorece o
desenvolvemento de capacidades
perceptivo motrices, de tomas de decisién
e de resolucién de retos colaborativos.

PLANIFICO O MEU
ADESTRAMENTO

Planificacién para o desenvolvemento das
capacidades fisicas basica e sistemas de
adestramento. Salde mental (imaxe
corporal) e social tamén tefien
protagonismo nesta unidade, sen
olvidarnos e dando continuidade aos
contidos relacionados coa alimentacion,
educacion postural,...

18

13 X

SEMPRE XOGAMOS

A proposta dun deporte alternativo como o
Colpbol ou calquera outro non traballado
nas etapas anteriores e que ofreza
posibilidades de desenvolver os contidos de
toma de decisidns, respecto de regras,
habilidades sociais e igualdade no acceso
ao deporte e ao xogo en xeral.

PRACTICAMOS UN DEPORTE DE
RAQUETA

Como proposta de deporte indivual con
implemento proponse o recurso do
Badminton. Aspectos de preparacién da
practica motriz, reparaciéon de material e
por suposto o traballo de habilidades
motrices especificas tefien cabida nesta
unidade.

17

12

ORGANIZAMOS OS NOSAS
OLIMPIADAS

Proposta de desenvolvemento dun
campeonato multideportivo por equipos no
que combinaranse xogos, deportes e bailes.
O alumnado tomara protagonismo na
organizacién da unidade configurando
equipos, concretando as actividades de
competicion e as regras. Nesta actividade o
alumnado desenvolverd diferentes roles,
persoa adestradora, xuiz, publico, etc...

17

12

PRACTICAMOS UN EDPORTE
COLECTIVO

Seguindo coa dindmica de cursos
anteriores, traballaranse os contidos de
Interaccién social e resolucién de
problemas en situaciéns motrices a través
dunha proposta dun deporte colectivo non
traballado antriormente. O Balonmano pode
ser unha bo recurso para esta etapa.

20

14

NOVAS ESPAZOS, NOVAS
PRACTICAS

Disefio e organizacién de actividades fisicas
no medio natural e urbano, onde
actividades de bicicleta tefien o seu lugar,
asi como o descubrimento de novos
espazos e practicas deportivas urbanas

CONECEMOS MAIS DOS

Continuidade, reforzo e ampliacién dos
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p Ny % Peso N2 12 | 22 | 32
D Titul D ricion . " . . "
L ulo escricio materia [sesionsitrim.(trim.|trim
contidos do bloque de Organizacién e
xestién da actividade fisica relacionados
8 | PRIMEIROS AUXILIOS cos primeiros auxilios, onde o alumnado xa 5 3 X
asume o protagonismo nas actuacions ante
accidentes.
3.2. Distribucidén curriculo nas unidades didacticas
ub Titulo da UD Duracion
1 SALTAMOS CON COMBAS 6
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a préactica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.
CA2.2 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito | manexando recursos e aplicaciéns dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao ambito da actividade fisica
e do deporte
CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual e cooperativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |incluindo estratexias de autoavaliacién e
proceso coma do resultado. coavaliacién do proceso. Tl 100
CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade |Participar activamente nunha gran
de actividades motrices asumindo responsabilidades |variedade de actividades motrices
na organizacion, xestion e preparacién destas. asumindo responsabilidades na
organizacién, xestién e preparacién
destas.
CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual e cooperativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |[incluindo estratexias de autoavaliacién e
proceso coma do resultado. coavaliacién do proceso.
Padxina 6 de 35
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os componfentes cualitativos e empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cuantitativos da motricidade de maneira
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de eficiente e creativa, resolvendo
situaciéns motrices transferibles ao seu espazo problemas en todo tipo de situaciéns
vivencial con autonomia. motrices.

CA3.5 - Colaborar na practica de diferentes Colaborar en producions e proxectos
produciéns motrices e proxectos para alcanzar o motrices para alcanzar o logro grupal,
logro individual e grupal, participando con autonomia | participando con autonomia na toma de
na toma de decisiéns vinculadas & asignacién de decisidns vinculadas & asignacién de roles
roles, & xestién do tempo de practica e & e & optimizacién do resultado final.
optimizacién do resultado final.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar, practicar e participar
responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de
variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas, implicaciéns éticas das practicas
adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de
competitividade desmedida e actuando con superacion.

deportividade ao asumir os roles de publico,

participante ou outros.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e
xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando
producindo nalglins contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu
identificando os factores que contriblen ao seu mantemento e difundindo referentes de
mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no ambito fisico-deportivo.

CA5.2 - Crear e representar composiciéns individuais |Crear e representar e compartir

ou colectivas con e sen base musical e de maneira composiciéns colectivas e de maneira
coordinada, utilizando intencionadamente e con coordinada, utilizando intencionadamente
autonomia o corpo e 0 movemento como ferramenta |e con autonomia o corpo e 0 movemento
de expresién e comunicacién a través de diversas como ferramenta de expresién e

técnicas expresivas especificas e axudando a comunicacion.

difundir e a compartir estas practicas culturais entre

compafieiros ou outros membros da comunidade.

CAl.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacién saudable, educacién postural, Baleiro 0

relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TIl: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

- Reflexidn critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade

fisica.
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Contidos

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos compafeiros e compafieiras de realizacién.

~ Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparaciéon de material deportivo.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

- Establecemento de mecanismos para rexistrar e controlar as achegas realizadas polos integrantes do grupo ao
longo dun proxecto.

Ferramentas dixitais para a xestidn da actividade fisica.

“Toma de decisiéns:

- Procura de adaptacions motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situacions
motrices individuais.

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integracién do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucién, identificaciéon e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

- Autorregulacién emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
- Capacidades volitivas e de superacion.
" Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.
- Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.
~Usos comunicativos da corporalidade: técnicas especificas de expresién corporal.

- Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

- Organizacion de espectaculos e eventos artistico-expresivos.

ubD Titulo da UD Duracion
2 PLANIFICO O MEU ADESTRAMENTO 13
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Planificar e autorregular a practica de Planificar e autorregular a préactica de
actividade fisica orientada ao concepto integral de actividade fisica orientada ao estilo de
saude e ao estilo de vida activo, segundo as vida activo, segundo as necesidades e os
necesidades e os intereses individuais e respectando |intereses individuais e respectando a
a propia realidade e identidade corporal. propia
realidade e identidade corporal.
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.
CA1l.3 - Adoptar actitudes comprometidas que Adoptar actitudes contrastadas e
rexeiten os estereotipos sociais asociados ao dmbito |comprometidas que rexeiten os
do corporal, do xénero e da diversidade sexual e os estereotipos sociais asociados ao dmbito
comportamentos que pofian en risco a saude, do corporal, ao xénero e & diversidade
contrastando con autonomia e independencia sexual e os comportamentos que pofan
calquera informacién en base a criterios cientificos en risco a saude.
de validez, fiabilidade e obxectividade.
CAl.4 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito | manexando recursos e aplicaciéns dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao ambito da actividade fisica
e do deporte
CA2.2 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito manexando recursos e aplicacidns dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica Tl 100
e do deporte
CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo | mecanismos para reconducir os procesos
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |de traballo, incluindo estratexias de
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do [autoavaliacién e coavaliacién do proceso
proceso coma do resultado. e do resultado
CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito | manexando recursos e aplicaciéns dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte
CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter individual, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo | mecanismos para reconducir os procesos
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |de traballo, incluindo estratexias de
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |autoavaliacién e coavaliacién do proceso
proceso coma do resultado. e do resultado
CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar, practicar e participar
responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de
variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas, implicaciéns éticas das practicas
adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de
competitividade desmedida e actuando con superacion.
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e

conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e

xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando

producindo nalglns contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu

identificando os factores que contriblen ao seu mantemento e difundindo referentes de

mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no ambito fisico-deportivo.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos
de activacién corporal, autoavaliacién,
autorregulacién e dosificacién do esforzo,
alimentacién saudable, educacién postural,
relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

Control de resultados e variables fisioléxicas basicas como consecuencia do exercicio fisico.
Autoavaliacién das capacidades fisicas (como requisito previo & planificacién): probas de valoracién.
Autorregulacién e planificacidon do adestramento.

Alimentacién saudable.

Educacién postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

Practicas insas perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.

- Reflexidn critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
fisica.

- Saulde social:

Suplementacién e dopaxe no deporte.
Riscos e condicionantes éticos.

- Salude mental:

Esixencias e presidns da competicion.

- Tipoloxias corporais predominantes na sociedade e andlise critica da sUa presenza nos medios de comunicacién
e nas redes sociais.

Efectos negativos dos modelos estéticos predominantes e trastornos vinculados ao culto insan ao corpo.

Creacién dunha identidade corporal definida e consolidada afastada de estereotipos sexistas.

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos companfieiros e compafieiras de realizacion.
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Contidos

~ Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparaciéon de material deportivo.

" Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

Ferramentas dixitais para a xestién da actividade fisica.

“ Prevencion de accidentes nas practicas motrices:

- Capacidades condicionais, planificacién para o desenvolvemento das capacidades fisicas basicas (forza e

resistencia):

Sistemas de adestramento.

Xestién do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.

~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de animo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.

Capacidades volitivas e de superacién.

- Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

ub Titulo da UD Duracion
3 SEMPRE XOGAMOS 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha préctica motriz saudable e
responsable.
CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter cooperativo ou colaborativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |incluindo estratexias de coavaliacién do
proceso coma do resultado. proceso e do resultado Tl 100

CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade
de actividades motrices asumindo responsabilidades
na organizacién, xestién e preparacion destas.

Participar activamente nunha gran
variedade de actividades motrices
asumindo responsabilidades na
organizacién, xestién e preparacién
destas.

07/02/2024 11:37:11
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do
proceso coma do resultado.

Desenvolver proxectos motores de
caracter cooperativo ou colaborativo,
establecendo mecanismos para
reconducir os procesos de traballo,
incluindo estratexias de coavaliacién do
proceso e do resultado

CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza,
aproveitando eficientemente as propias capacidades
e aplicando de maneira automatica procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais
ou simulados de actuacién, reflexionando sobre as
soluciéns e os resultados obtidos.

Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada
incerteza, aproveitando as propias
capacidades e aplicando procesos de
percepcién, decisién e execucion.

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de
situaciéons motrices transferibles ao seu espazo
vivencial con autonomia.

Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira
eficiente e creativa, resolvendo
problemas en todo tipo de situaciéns
motrices.

CA3.5 - Colaborar na practica de diferentes
produciéns motrices e proxectos para alcanzar o
logro individual e grupal, participando con autonomia
na toma de decisiéns vinculadas & asignacién de
roles, & xestién do tempo de practica e &
optimizacién do resultado final.

Colaborar en producions e proxectos
motrices para alcanzar o logro grupal,
participando con autonomia na toma de
decisiéns vinculadas & asignacién de roles
e & optimizacién do resultado final.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo
responsabilidades na organizacién nunha gran
variedade de actividades motrices, valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas,
adoptando estratexias de superacién, evitando a
competitividade desmedida e actuando con
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.

Organizar, practicar e participar
activamente nunha gran variedade de
actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas
antideportivas, adoptando estratexias de
superacién.

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de
participantes durante o desenvolvemento de
diversas préacticas motrices con autonomia, facendo
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade
de competencia motriz, situdndose activamente
fronte aos estereotipos e as actuaciéns
discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia
e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

Entenderse co resto de participantes
durante as practicas, con autonomia e
facendo uso efectivo de habilidades de
didlogo na resolucién de conflitos facendo
respectar o propio corpo e o dos demais.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de
xénero e comportamentos sexistas que se seguen
producindo nalglns contextos da motricidade,
identificando os factores que contriblen ao seu
mantemento e axudando a difundir referentes de
distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes dos estereotipos de xenero e
comportamentos sexistas,identificando
factores que contriblen ao seu
mantemento e difundindo referentes de
distintos xéneros
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos
de activacién corporal, autoavaliacién,
autorregulacién e dosificacién do esforzo,
alimentacién saudable, educacién postural,
relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

- Reflexién critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
fisica.

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos companfieiros e compafieiras de realizacién.

"~ Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparacién de material deportivo.

- Planificacion e autorregulacién de proxectos motores:

- Establecemento de mecanismos para rexistrar e controlar as achegas realizadas polos integrantes do grupo ao
longo dun proxecto.

Ferramentas dixitais para a xestién da actividade fisica.

~Toma de decisiéns:

- Procura de adaptaciéns motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situaciéns
motrices individuais.

Resolucién coordinada en situaciéons motrices cooperativas.

Eleccién dunha resposta éptima en funcién do movemento do rival, asi como da situacién do mébil, se o hai.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integraciéon do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucidn, identificacion e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situacidons-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

- Autorregulacién emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
- Capacidades volitivas e de superacién.

~ Habilidades sociais: estratexias de negociacién e mediacién en contextos motrices.
~ Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- ldentificacion e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

~ Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.
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Contidos

Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

ub Titulo da UD Duracion
4 PRACTICAMOS UN DEPORTE DE RAQUETA 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.
CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade |Participar activamente nunha gran
de actividades motrices asumindo responsabilidades |variedade de actividades motrices
na organizacién, xestién e preparacion destas. asumindo responsabilidades na
organizacién, xestién e preparacién
destas.
CA2.5 - Cofecer as normas de seguridade individuais | Cofiecer as normas de seguridade
e colectivas valorando a sUa importancia e individuais e colectivas valorando a sua
aplicdndoas na practica de actividades motrices, importancia e aplicAndoas na practica de
dentro e féra do centro escolar. actividades motrices, dentro do centro
escolar.
CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotid
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito | manexando recursos e aplicaciéns dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao ambito da actividade fisica T 100

e do deporte

CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do
proceso coma do resultado.

Desenvolver proxectos motores de
individual, establecendo mecanismos
para reconducir os procesos de traballo,
incluindo estratexias de coavaliacién do
proceso e do resultado

CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza,
aproveitando eficientemente as propias capacidades
e aplicando de maneira automatica procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais
ou simulados de actuacién, reflexionando sobre as
solucidéns e os resultados obtidos.

Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada
incerteza, aproveitando as propias
capacidades e aplicando procesos de
percepcién, decisién e execucion.

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os componfentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de
situacidns motrices transferibles ao seu espazo
vivencial con autonomia.

Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira
eficiente e creativa, resolvendo
problemas en todo tipo de situaciéns
motrices.
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relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar, practicar e participar
responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de
variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas, implicaciéns éticas das practicas
adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de
competitividade desmedida e actuando con superacion.

deportividade ao asumir os roles de publico,

participante ou outros.

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de Entenderse co resto de participantes
participantes durante o desenvolvemento de durante as practicas, con autonomia e
diversas practicas motrices con autonomia, facendo |facendo uso efectivo de habilidades de
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na didlogo na resolucién de conflitos facendo
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade |respectar o propio corpo e o dos demais.
de competencia motriz, situdndose activamente

fronte aos estereotipos e as actuaciéns

discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia

e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e
xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando
producindo nalglns contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu
identificando os factores que contriblien ao seu mantemento e difundindo referentes de
mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

CALl.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacién saudable, educacién postural, Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

fisica.

“ Prevencién de accidentes nas practicas motrices:

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

~ Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparacién de material deportivo.

Ferramentas dixitais para a xestion da actividade fisica.

Xestién do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.

- Reflexidn critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos compafieiros e compafieiras de realizacién.
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Contidos

“Toma de decisiéns:

- Procura de adaptacions motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situacions
motrices individuais.

Eleccién dunha resposta éptima en funcién do movemento do rival, asi como da situacién do mébil, se o hai.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integracién do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucién, identificaciéon e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

-~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
- Capacidades volitivas e de superacion.

“ Habilidades sociais: estratexias de negociacién e mediacién en contextos motrices.
~Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- Identificacion e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.
~ Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

ub Titulo da UD Duracion

5 ORGANIZAMOS OS NOSAS OLIMPIADAS 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacion saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e

responsable.
CA1.3 - Adoptar actitudes comprometidas que Adoptar actitudes contrastadas e
rexeiten os estereotipos sociais asociados ao dmbito |comprometidas que rexeiten os
do corporal, do xénero e da diversidade sexual e os estereotipos sociais asociados ao &mbito Tl 100
comportamentos que pofian en risco a saude, do corporal, ao xénero e & diversidade
contrastando con autonomia e independencia sexual e os comportamentos que pofian
calquera informacién en base a criterios cientificos en risco a saude.
de validez, fiabilidade e obxectividade.
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CAl.4 - Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito
da actividade fisica e do deporte.

Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotia
manexando recursos e aplicacions dixitais
vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte

CA2.3 - Desenvolver proxectos motores de caracter
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo
mecanismos para reconducir os procesos de traballo
e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do
proceso coma do resultado.

Desenvolver proxectos motores de
caracter individua e cooperativo,
establecendo mecanismos para
reconducir os procesos de traballo,
incluindo estratexias de autoavaliacién e
coavaliacién do proceso

CA2.4 - Participar activamente nunha gran variedade
de actividades motrices asumindo responsabilidades
na organizacién, xestién e preparacién destas.

Participar activamente nunha gran
variedade de actividades motrices
asumindo responsabilidades na
organizacidn, xestién e preparacién
destas.

CA2.5 - Cofiecer as normas de seguridade individuais
e colectivas valorando a sUa importancia e
aplicdndoas na préctica de actividades motrices,
dentro e féra do centro escolar.

Cofecer as normas de seguridade
individuais e colectivas valorando a sta
importancia e aplicdndoas na préctica de
actividades motrices, dentro do centro
escolar.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo
responsabilidades na organizacién nunha gran
variedade de actividades motrices, valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas,
adoptando estratexias de superacién, evitando a
competitividade desmedida e actuando con
deportividade ao asumir os roles de publico,
participante ou outros.

Organizar asumindo roles e participando
activamente nunha gran variedade de
actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das précticas
antideportivas, adoptando estratexias de
superacion

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de
participantes durante o desenvolvemento de
diversas practicas motrices con autonomia, facendo
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade
de competencia motriz, situdndose activamente
fronte aos estereotipos e as actuaciéns
discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia
e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

Entenderse co resto de participantes
durante as practicas, con autonomia e
facendo uso efectivo de habilidades de
didlogo na resolucién de conflitos facendo
respectar o propio corpo e o dos demais.

CA5.1 - Identificar e contextualizar a influencia social
do deporte nas sociedades actuais, valorando as
sUas orixes, evolucién, distintas manifestaciéns e
intereses econédmico-politicos, practicando diversas
modalidades relacionadas coa cultura propia, coa
tradicional ou coas procedentes doutros lugares do
mundo.

Identificar e contextualizar a influencia
social do deporte na sociedade
practicando diversas modalidades
relacionadas coa cultura propia, coa
tradicional ou coas procedentes doutros
lugares do mundo

CA5.2 - Crear e representar composiciéns individuais
ou colectivas con e sen base musical e de maneira
coordinada, utilizando intencionadamente e con
autonomia o corpo e 0 movemento como ferramenta
de expresién e comunicacidn a través de diversas
técnicas expresivas especificas e axudando a
difundir e a compartir estas practicas culturais entre
compafieiros ou outros membros da comunidade.

Crear, representar e compartir
composicidns colectivas con musica e de
xeito coordinado, utilizando
intencionadamente e con autonomia o
corpo e o movemento como ferramenta
de expresién e comunicacion.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos
de activacién corporal, autoavaliacién,
autorregulacién e dosificacién do esforzo,
alimentacién saudable, educacién postural,
relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

Autoavaliacién das capacidades fisicas (como requisito previo & planificacién): probas de valoracién.
Alimentacién saudable.

Educaciéon postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

Practicas insds perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.

- Reflexién critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de préctica de actividade
fisica.

- Saude social:

Suplementacién e dopaxe no deporte.

Riscos e condicionantes éticos.
- Salde mental:

Esixencias e presiéns da competicién.

- Tipoloxias corporais predominantes na sociedade e andlise critica da sUa presenza nos medios de comunicacién
e nas redes sociais.

Efectos negativos dos modelos estéticos predominantes e trastornos vinculados ao culto insan ao corpo.

Creacion dunha identidade corporal definida e consolidada afastada de estereotipos sexistas.

- Eleccién da practica fisica: xestién e enfoque dos diferentes usos e finalidades da actividade fisica e do deporte en
funcién do contexto, da actividade e dos compafieiros e compafieiras de realizacién.

~ Preparacidén da practica motriz: disposicién, mantemento e reparacién de material deportivo.

- Planificacién e autorregulacién de proxectos motores:

- Establecemento de mecanismos para rexistrar e controlar as achegas realizadas polos integrantes do grupo ao
longo dun proxecto.

Ferramentas dixitais para a xestion da actividade fisica.
“ Prevencién de accidentes nas practicas motrices:

Xestién do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.
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Contidos

~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de animo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.

Capacidades volitivas e de superacién.

~ Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.

~ Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- ldentificacion e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

- Achegas da cultura motriz & herdanza cultural.

- Os deportes como sinal de identidade cultural.

~Usos comunicativos da corporalidade: técnicas especificas de expresién corporal.

- Practica de actividades ritmico-musicais con caracter artistico-expresivo.

~Organizacién de espectaculos e eventos artistico-expresivos.

- Influencia do deporte na sociedade actual en diferentes contextos: xeografico, cultural, politico, econémico...

ub Titulo da UD Duracion
6 PRACTICAMOS UN EDPORTE COLECTIVO 14
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Planificar e autorregular a practica de Planificar e autorregular a practica de
actividade fisica orientada ao concepto integral de actividade fisica orientada ao estilo de
salde e ao estilo de vida activo, segundo as vida activo, segundo as necesidades e os
necesidades e os intereses individuais e respectando |intereses individuais e respectando a
a propia realidade e identidade corporal. propia
realidade e identidade corporal.
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha préctica motriz saudable e
responsable.
TI 100

CA1l.3 - Adoptar actitudes comprometidas que
rexeiten os estereotipos sociais asociados ao ambito
do corporal, do xénero e da diversidade sexual e os
comportamentos que pofian en risco a saude,
contrastando con autonomia e independencia
calquera informacién en base a criterios cientificos
de validez, fiabilidade e obxectividade.

Adoptar actitudes contrastadas e
comprometidas que rexeiten os
estereotipos sociais asociados ao dmbito
do corporal, ao xénero e & diversidade
sexual e os comportamentos que pofian
en risco a saude.

CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao &mbito
da actividade fisica e do deporte.

Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotia
manexando recursos e aplicacions dixitais
vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte
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relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.2 - Desenvolver proxectos motores de caracter |Desenvolver proxectos motores de
individual, cooperativo ou colaborativo, establecendo |caracter cooperativo ou colaborativo,
mecanismos para reconducir os procesos de traballo |establecendo mecanismos para

e asegurar unha participacién equilibrada, incluindo |reconducir os procesos de traballo,
estratexias de autoavaliacién e coavaliacién tanto do |incluindo estratexias de coavaliacién do
proceso coma do resultado. proceso e do resultado

CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza, actuacién ante situaciéns cunha elevada
aproveitando eficientemente as propias capacidades |incerteza, aproveitando as propias

e aplicando de maneira automatica procesos de capacidades e aplicando procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais |percepcién, decisiéon e execucién.

ou simulados de actuacidn, reflexionando sobre as

soluciéns e os resultados obtidos.

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e | cuantitativos da motricidade de maneira
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de eficiente e creativa, resolvendo
situaciéons motrices transferibles ao seu espazo problemas en todo tipo de situaciéns
vivencial con autonomia. motrices.

CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar, practicar e participar
responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de
variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas, implicaciéns éticas das practicas
adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de
competitividade desmedida e actuando con superacion.

deportividade ao asumir os roles de publico,

participante ou outros.

CA4.2 - Relacionarse e entenderse co resto de Entenderse co resto de participantes
participantes durante o desenvolvemento de durante as practicas, con autonomia e
diversas préacticas motrices con autonomia, facendo |facendo uso efectivo de habilidades de
uso efectivo de habilidades sociais de didlogo na didlogo na resolucién de conflitos facendo
resolucién de conflitos e respecto ante a diversidade |respectar o propio corpo e o dos demais.
de competencia motriz, situdndose activamente

fronte aos estereotipos e as actuaciéons

discriminatorias e fronte a calquera tipo de violencia

e facendo respectar o propio corpo e o dos demais.

CA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e
xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando
producindo nalglns contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu
identificando os factores que contriblen ao seu mantemento e difundindo referentes de
mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacion saudable, educacidén postural, Baleiro 0

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores
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Contidos

~ Saude fisica:

Control de resultados e variables fisioléxicas basicas como consecuencia do exercicio fisico.
Alimentacién saudable.

Educaciéon postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.

Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

Practicas insds perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.

- Reflexidén critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
fisica.

- Saude social:

Suplementacién e dopaxe no deporte.

Riscos e condicionantes éticos.
- Saude mental:

Esixencias e presiéns da competicién.

- Tipoloxias corporais predominantes na sociedade e andlise critica da sUa presenza nos medios de comunicacién
e nas redes sociais.

Efectos negativos dos modelos estéticos predominantes e trastornos vinculados ao culto insan ao corpo.
Creacion dunha identidade corporal definida e consolidada afastada de estereotipos sexistas.

~Toma de decisiéns:

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

Eleccién dunha resposta éptima en funcién do movemento do rival, asi como da situacién do mébil, se o hai.

- Organizacién anticipada das acciéns individuais en funcién das caracteristicas do contrario en situaciéns de
oposicién de contacto.

- Delimitacién de estratexias previas de ataque e defensa en funcién das caracteristicas dos integrantes do
equipo propio e do rival en situaciéns motrices de colaboracién-oposicién, de persecucién e de interaccién cun
mobil.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integraciéon do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Capacidades condicionais, planificacién para o desenvolvemento das capacidades fisicas basicas (forza e
resistencia):

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucidn, identificacién e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situaciéns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

~ Autorregulaciéon emocional: control de estados de animo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.

Capacidades volitivas e de superacién.

~ Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.
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Contidos

~ Respecto &s regras: xogo limpo nos distintos niveis de deporte e actividade fisica.

- ldentificacion e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.

- Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

Exemplos de deportistas de Galicia de distintos sexos, idades e outros pardmetros de referencia.

Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

ub Titulo da UD Duracion
7 NOVAS ESPAZOS, NOVAS PRACTICAS 5
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.
CA2.5 - Cofiecer as normas de seguridade individuais | Cofiecer as normas de seguridade
e colectivas valorando a sUa importancia e individuais e colectivas valorando a sua
aplicAndoas na practica de actividades motrices, importancia e aplicAndoas na practica de
dentro e féra do centro escolar. actividades motrices, dentro do centro
escolar.
CA3.1 - Planificar, desenvolver e compartir con Planificar, desenvolver e compartir con
seguridade a practica fisica cotid manexando seguridade a practica fisica cotia
recursos e aplicaciéns dixitais vinculados ao ambito | manexando recursos e aplicaciéns dixitais
da actividade fisica e do deporte. vinculados ao dmbito da actividade fisica
e do deporte
CA3.3 - Mostrar habilidades para a adaptacién e a Mostrar habilidades para a adaptacién e a
actuacién ante situaciéns cunha elevada incerteza, actuacién ante situaciéons cunha elevada TI 100

aproveitando eficientemente as propias capacidades
e aplicando de maneira automatica procesos de
percepcién, decisién e execucién en contextos reais
ou simulados de actuacidn, reflexionando sobre as
soluciéns e os resultados obtidos.

incerteza, aproveitando as propias
capacidades e aplicando procesos de
percepcién, decisién e execucién.

CA3.4 - Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira eficiente e
creativa, resolvendo problemas en todo tipo de
situacidons motrices transferibles ao seu espazo
vivencial con autonomia.

Evidenciar control e dominio corporal ao
empregar os compofentes cualitativos e
cuantitativos da motricidade de maneira
eficiente e creativa, resolvendo
problemas en todo tipo de situaciéns
motrices.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Practicar e participar activamente asumindo |Organizar asumindo roles e participando
responsabilidades na organizacién nunha gran activamente nunha gran variedade de
variedade de actividades motrices, valorando as actividades motrices valorando as
implicaciéns éticas das practicas antideportivas, implicaciéns éticas das practicas
adoptando estratexias de superacién, evitando a antideportivas, adoptando estratexias de
competitividade desmedida e actuando con superacion.

deportividade ao asumir os roles de publico,

participante ou outros.

CAA4.3 - Adoptar actitudes comprometidas e Adoptar actitudes comprometidas e
conscientes acerca dos distintos estereotipos de conscientes dos estereotipos de xenero e
xénero e comportamentos sexistas que se seguen comportamentos sexistas,identificando
producindo nalglns contextos da motricidade, factores que contriblen ao seu
identificando os factores que contriblen ao seu mantemento e difundindo referentes de
mantemento e axudando a difundir referentes de distintos xéneros

distintos xéneros no dmbito fisico-deportivo.

CA6.1 - Adoptar de maneira responsable e auténoma |Adoptar de maneira responsable e
medidas especificas para a prevencién de lesiéns auténoma medidas especificas para a
antes, durante e despois da practica de actividade prevencién de lesiéns antes, durante e
fisica, aprendendo a recofiecer situaciéns de risco despois da practica de actividade fisica,
para actuar preventivamente. aprendendo a recofecer situacidns.
CA6.2 - Participar en actividades fisico-deportivas en |Participar en actividades en contornas
contornas urbanas e naturais, terrestres ou urbanas e naturais, gozando de maneira
acudticos, gozando destas de maneira sostible, sostible, minimizando o impacto
minimizando o impacto ambiental que estas poidan |ambiental, e desenvolvendo actuaciéns
producir, sendo conscientes da sUa pegada ecoléxica |dirixidas & conservacién e mellora dos

e desenvolvendo actuaciéns intencionadas dirixidas |espazos

a conservacion e @ mellora das condiciéns dos

espazos nos que se desenvolvan.

CA6.3 - Desefiar e organizar actividades fisico- Desefiar e organizar actividades fisico-
deportivas no medio natural e urbano, asumindo deportivas no medio natural e urbano,
responsabilidades e aplicando normas de seguridade |asumindo responsabilidades e aplicando
individuais e colectivas. normas de seguridade individuais e

colectivas.

CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos

de activacién corporal, autoavaliacién,

autorregulacién e dosificacién do esforzo,

alimentacién saudable, educacién postural, .

! . L Baleiro 0

relaxacion e hixiene durante a practica de

actividades motrices, interiorizando as rutinas

propias dunha practica motriz saudable e

responsable.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores
Contidos

- Saude fisica:

- Alimentacién saudable.

- Educacién postural: movementos, posturas e estiramentos ante dores musculares.

- Coidado do corpo: quecemento especifico auténomo.

B Practicas insds perigosas, mitos e falsas crenzas arredor do corpo e da actividade fisica.
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Contidos

- Reflexidn critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade
fisica.

“ Prevencion de accidentes nas practicas motrices:

Xestién do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.
~Toma de decisiéns:

- Procura de adaptaciéons motrices para resolver eficientemente tarefas de certa complexidade en situaciéns
motrices individuais.

Resolucién coordinada en situaciéns motrices cooperativas.

- Capacidades perceptivo-motrices nun contexto de practica: integracién do esquema corporal e toma de decisiéns
previas & realizacién dunha actividade motriz acerca dos mecanismos coordinativos, espaciais e temporais para
resolvela adecuadamente.

- Habilidades motrices especificas en actividades fisico-deportivas: profundizacién, execucidn, identificacién e
correccién dos erros mais comuns.

- Creatividade motriz: creacién de retos e situacidns-problema con resolucién posible de acordo cos recursos
dispofiibles.

~ Autorregulacién emocional: control de estados de dnimo e estratexias de xestién do fracaso en situaciéns motrices.
- Capacidades volitivas e de superacién.

~ Habilidades sociais: estratexias de negociaciéon e mediacién en contextos motrices.

" Identificacién e rexeitamento de condutas contrarias & convivencia en situaciéns motrices.
- Deporte e perspectiva de xénero: igualdade no acceso ao deporte.

- Estereotipos de competencia motriz percibida segundo o xénero, a idade ou calquera outra caracteristica.

~ Respecto 4s normas viarias nos desprazamentos activos cotidns para unha mobilidade segura, saudable e sostible.
-0 uso da bicicleta como medio de transporte habitual.

~Novos espazos e practicas deportivas urbanas.

- Andlise e xestién do risco propio e do dos demais nas practicas fisico-deportivas no medio natural e urbano,
medidas colectivas de seguridade.

~ Desefo e organizacién de actividades fisicas no medio natural e urbano.

- Coidado da contorna préxima, como servizo & comunidade, durante a practica de actividade fisica.

ubD Titulo da UD Duracion
8 CONECEMOS MAIS DOS PRIMEIROS AUXILIOS 3
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.2.1. - ncorporar de forma autonoma procesos de |Incorporar de forma autonoma procesos
alimentacién saudable e hixiene durante a practica de alimentacién saudable e hixiene
de actividades motrices, interiorizando as rutinas despois da practica de actividades
propias dunha practica motriz saudable e motrices, interiorizando as rutinas propias
responsable dunha practica motriz saudable e
responsable.
CA2.1 - Actuar de acordo cos protocolos de Actuar de acordo cos protocolos de
intervencién ante situaciéns de emerxencia ou intervencién ante situaciéns de
accidentes aplicando medidas especificas de emerxencia ou accidentes aplicando
primeiros auxilios. medidas especificas de primeiros auxilios. T 100
CA2.5 - Confecer as normas de seguridade individuais | Cofiecer as normas de seguridade
e colectivas valorando a sUa importancia e individuais e colectivas valorando a sua
aplicdndoas na practica de actividades motrices, importancia e aplicAndoas na practica de
dentro e féra do centro escolar. actividades motrices, dentro do centro
escolar.
CAG6.1 - Adoptar de maneira responsable e auténoma |Adoptar de maneira auténoma medidas
medidas especificas para a prevencién de lesiéns especificas para a prevenciéon de lesiéns
antes, durante e despois da practica de actividade antes e durante a préctica de actividade
fisica, aprendendo a recofiecer situaciéns de risco fisica, aprendendo a recofiecer situaciéns
para actuar preventivamente. de risco para actuar preventivamente.
CA1.2 - Incorporar de forma auténoma os procesos
de activacién corporal, autoavaliacién,
autorregulacién e dosificacién do esforzo,
alimentacidon saudable, educacién postural, Baleiro 0

relaxacién e hixiene durante a practica de
actividades motrices, interiorizando as rutinas
propias dunha practica motriz saudable e
responsable.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

- Saude fisica:

- Reflexidn critica sobre a importancia das medidas e pautas de hixiene en contextos de practica de actividade

fisica.
~ Prevencién de accidentes nas practicas motrices:

- Actuacions criticas ante accidentes:

Protocolo RCP (reanimacién cardiopulmonar).

Xestiéon do risco propio e do dos demais, medidas colectivas de seguridade.

Reanimacién mediante desfibrilador automéatico (DEA) ou semiautomatico (DESA).

- Técnicas especificas e indicios de accidentes cardiovasculares (manobra de Heimlich, sinais de ictus e

similares).

- Andlise e xestién do risco propio e do dos demais nas practicas fisico-deportivas no medio natural e urbano,

medidas colectivas de seguridade.
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4.1. Concrecions metodoldxicas

A Educacién Fisica na educacién secundaria ten un caracter motriz, practico e vivencial que busca, entre outros
obxectivos, incrementar a actividade fisica efectiva do alumnado.

Os diferentes modelos pedagdxicos constitien unha ferramenta para materializar un desenvolvemento competencial,
polo caracter participativo, creativo e de aprendizaxe que xeran no alumnado.

As situaciéns de aprendizaxe integran procesos orientados & adquisicién da competencia motriz e as competencias
clave, enfocandose desde diferentes perspectivas, articulando elementos plurais como: metodoloxias de caracter
participativo, o tipo e a intencién das actividades expostas, a organizacién dos grupos, a consolidacién dunha
autoestima positiva, autonomia, reflexiéon e responsabilidade ou a creacién dunha conciencia de grupo-clase.

A metodoloxia exposta caracterizarase por ser, flexible, activa, integradora, participativa, lidica, creativa e
progresiva.

A continuacién, abordamos a proposta metodoléxica a través dalglns dos seus elementos, como son os estilos de
ensino, a organizacién espazo-temporal, o cofiecemento dos resultados/execucién, as actividades, a estratexia na
practica e as rutinas.

1. ESTILOS DE ENSINO
Os estilos de ensino méstrannos como se desenvolve a interaccién profesor-alumnado no proceso de toma de
decisiéns, e definen o papel de cada un nese proceso.

Na relacidon ensino-aprendizaxe non se pode considerar que un estilo sexa mellor que outro, xa que ningun deles
aseguranos a consecucion de todos os obxectivos a traballar na E.F.

Polo tanto, partindo da idea de que non existe un estilo de ensino ideal, chegamos & conclusién de que cada un ten
un caracter propio que permite alcanzar obxectivos secundarios especificos deste.

Chegado o momento de decidirse por un determinado estilo de ensino, a sUa seleccién farase en funcién de cal sexa
0 mais apropiado para a ensino-aprendizaxe dunha tarefa determinada. Asi para as aprendizaxes técnicas e doutros
contidos de similares caracteristicas, utilizaremos estilos mais directivos; mentres que para aprendizaxes tacticas, de
expresién corporal, e outros de similares caracteristicas fomentaremos a creatividade a través de estilos baseados no
descubrimento.

Darase o caso de que nunha mesma sesién se varien os estilos de ensino utilizados dependendo de cada tarefa.

2. ORGANIZACION ESPAZO-TEMPORAL

AGRUPAMENTOS

En canto aos agrupamentos, a sUa determinacién viranos determinada polas tarefas que desenvolvamos. En
principio, contemplamos a utilizacién de todo tipo de agrupamentos, dende o traballo individual (se é que se pode
considerar como un agrupamento) xa que permite a individualizacién do ensino para adaptarse ao ritmo de
aprendizaxe do alumnado; ata o traballo en grupo clase, cando a importancia do contido o requira xa que favorecen o
proceso de socializacién, melloran as relaciéns persoais, o cofiecemento mutuo, o respecto polos demais, tolerar os
distintos puntos de vista e dominio motriz e melloran o rendemento. Pasando polo traballo por parellas, trios e en
pegueno grupo cando a actividade busque desenvolver a cohesién do grupo, asi como a aprendizaxe de habilidades
técnicas, entre outras.

UTILIZACION DE ESPAZOS

Para levar a cabo as nosas intencidons educativas non reduciremos o noso espazo de actuacién & aula e as
instalaciéns deportivas que se nos asignen, senén que espremeremos ao maximo a utilizacién dos espazos
dispofiibles no centro, co animo de descontextualizar o ensino da E.F. das instalaciéns deportivas, dando a entender
ao alumnado a virtualidade do reducionismo ao que se adoita someter & nosa materia, circunscribindoa unicamente
a0s espazos "tradicionais". Por exemplo, para a realizacién de traballos en grupo de revisién bibliografica, poderemos
empregar a biblioteca do centro. Cando a busca de informacién requira un dmbito maior podemos utilizar a aula de
informatica para realizar buscas en internet e descubrir o tratamento que se lle d4d & materia na rede. Por ultimo
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tamén podemos utilizar a aula de informatica para presentar ao alumnado aplicaciéns e ferramentas interactivas de
autoavaliacién da condicién fisica e de adestramento que xa vefien implementadas en soporte informatico.

OPTIMIZACION DO TEMPO DE ACTIVIDADE
Para aprender unha tarefa e lograr un nivel de execucién aceptable, o alumnado debe dispofier dun tempo razoable
para practicar a devandita actividade un nimero suficiente de veces.

O tempo que o alumnado dedica exclusivamente & practica de actividade fisica é o que se cofiece como tempo de
actividade real. Para intentar incrementar na medida do posible o tempo de actividade real do alumnado, vanse ter
en conta unha serie de consideraciéns practicas para tal efecto, que a saber son:

Preparacién da clase de educacién fisica. Os preparativos previos & sesién adoitan seguir un protocolo cotian e
repetitivo: acceder ao vestiario dende a aula, cambiarse de roupa, ir & pista ou ximnasio, pasar lista, regresar,
asearse e volver cambiar de roupa. Para evitar a perda de tempo nesta fase motivaremos previamente o alumnado
cara s tarefas da sesién e limitaremos o tempo de estanza no vestiario.

Eficiencia no tempo dispofiible. O devandito tempo trataremos de optimizalo do seguinte xeito;

a) Claridade e brevidade nas explicacidns das tarefas. Focalizaremos a atencién nun ou dous aspectos que aseguren
certas posibilidades de éxito nos primeiros intentos para non desbordar o alumnado con demasiada informacién e
ademais, conseguir que se motiven polos primeiros éxitos alcanzados. Especial trato dedicaremos as premisas de
respecto mutuo e de seguridade nas tarefas, de cara a que o alumnado aprenda claramente o seu papel na
prevencién de riscos e na axuda ao compafieiro/a.

b) Rendibilidade na montaxe e recollida do material. Para evitar as perdas de tempo nesta faceta da sesién,
aproveitaremos ao maximo os materiais que seleccionemos para a sesién. Ademais, designaremos ao inicio da
sesién, ao alumnado responsable da colocacién e recollida do material que se vaia utilizar. Naquelas sesiéns nas que
se vaia traballar en circuito e necesiten moito material, intentaremos na medida do posible, realizar a montaxe
previamente & sesién.

c) Eficiencia na formacién e transicién dos agrupamentos. Para evitar as perdas de tempo que supofien tanto o
establecemento de agrupamentos, como a transicién duns a outros, naquelas sesiéns nas que as actividades de
ensino-aprendizaxe demanden continuos cambios de agrupamentos, secuenciaremos as mesmas de tal maneira que
vaian seguidas todas as actividades individuais, logo por parellas, logo por cuartetos, etc., aproveitando o
agrupamento anterior para facer o seguinte, de ser posible.

d) Optimizacién das partes da sesién. Ainda que diferentes autores propofien varias divisions das sesiéns de E.F.,
podemos dicir que basicamente as sesiéns de educacién fisica dividense en tres partes, a saber: posta en accién,
parte principal e volta & calma. Nos puntos anteriores abordamos as pautas a seguir para evitar as perdas de tempo
na parte principal da sesién, centrandonos agora nas outras duas partes.

Para limitar as perdas de tempo na posta en accién, aproveitaremos esta para explicar o sentido da sesién,
relacionala coa sesion previa, e transmitir a maior parte da informacién necesaria para a sUa parte principal.

Na volta & calma, aproveitaremos o tempo de recuperacién para recordar os puntos mais importantes traballados na
parte anterior, repartiremos, no seu caso, as fichas de avaliacién da sesién e motivaremos o alumnado para a sesién
seguinte.

3. O CONECEMENTO DOS RESULTADOS/EXECUCION

Na actualidade ninguén dubida de que o cofiecemento dos resultados constitia un dos aspectos clave dentro do
proceso de aprendizaxe motor. A sGa importancia vén certificada por multiples traballos de investigacién que
coinciden en afirmar o seu extraordinario valor dentro do proceso de aprendizaxe.

A progresién ao longo das etapas educativas debe ir dende un Cofiecemento dos Resultados Extrinseco cara a un
cada vez mais Intrinseco.

Nesta proposta de Programacion, o Coflecemento dos Resultados abranguerd, en funcién do momento, tres tipos. Asi,
en certos contidos, como por exemplo os contidos mdis técnicos, trataremos de utilizar o Cofiecemento dos
Resultados Concorrente. Tanto a través dunha transmisién verbal como tactil, procuraremos que o alumnado modele
a sUa execucion técnica no mesmo momento de realizar a accién.
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Naquelas situaciéns, nas que buscamos que a informacién tefia unha incidencia positiva sobre as execuciéns
posteriores, como no caso dun xesto técnico especifico, utilizaremos o Cofiecemento dos Resultados Inmediato. Nun
principio, mediante unha transmisién verbal, e sempre que sexa necesario, a través dunha transmisién téactil ou
visual.

E por Ultimo, trataremos de aumentar o protagonismo do Coflecemento dos Resultados Intrinseco, atrasando a
administracién da informacién durante un tempo, unha vez finalice a tarefa. Este Cofiecemento dos Resultados
Diferido, é propio da aprendizaxe dos comportamentos tacticos, onde, combinado con Estilos de Ensino baseados na
Busca, pretendese proporcionar un maior protagonismo ao alumnado & hora de analizar a informacién e tomar
decisiéns.

4. ACTIVIDADES

A funcién das actividades é a de reforzar os contidos, grazas a elas o alumnado adquire os mesmos. Ademais, tefien
unha funcién favorecedora do proceso de socializacién.

Polo tanto, para cumprir coa sda funcién, utilizaremos diferentes tipos de actividades. As actividades de Diagnéstico
utilizarémolas principalmente nas primeiras sesiéns de cada U.D. co obxectivo de levar a cabo a avaliacién dos
coflecementos previos do alumnado sobre os contidos a desenvolver. As actividades de Desenvolvemento que
utilizaremos para desenvolver os contidos centrais das distintas UU.DD. Ligadas a estas actividades viran as de
Sintese, nas cales trataremos de conseguir a aplicacién dos contidos aprendidos, en situaciéns reais de préactica. Por
Ultimo, seguindo a léxica metodoldxica, levaremos a cabo as actividades de Avaliacién, coas que pretenderemos
comprobar o nivel de adquisicion de contidos desenvolvido polo alumnado. Non debemos esquecer, que dada a
heteroxeneidade do alumnado, os ritmos de aprendizaxe son individuais, polo tanto teremos preparados dous tipos
mais de actividades; as de Reforzo, que utilizaremos con aquel alumnado cuxo ritmo de aprendizaxe sexa mais lento
que o do grupo de referencia; e as de Ampliacién, que utilizaremos con aquel alumnado que presenta un dominio
importante do contido dende un principio, ou cuxo ritmo de aprendizaxe estd por riba do grupo de referencia.

5. ESTRATEXIA NA PRACTICA

A estratexia na practica que utilizaremos dependera do tipo de contido e da tarefa que desefiaramos, asi como do
seu obxectivo.

Asi por exemplo, para as actividades de avaliacién inicial, desefiadas para a primeira sesién de cada U.D., con
caracter xeral, a estratexia sera de tipo global, onde se implique o maior niumero de habilidades, fundamentos e
cofiecementos posible para poder facernos unha idea xeral do nivel de cofiecemento inicial do noso alumnado no
devandito contido.

Para aquelas tarefas onde o obxectivo perseguido sexa entre outros unha aprendizaxe técnica, a estratexia a utilizar
serd mais analitica. Por exemplo a aprendizaxe dun xesto técnico, comezard cunha aproximacién analitica ao mesmo
descompoféndoo en diferentes partes secuenciadas segundo os segmentos corporais implicados no xesto.

Por ultimo, para os pasos intermedios entre as aprendizaxes madis analiticas e as mais globais, utilizaremos
estratexias sintéticas que nos permitan avanzar na aprendizaxe de todo tipo de contidos.

Hai que dicir, que as estratexias utilizadas poden presentarse de forma tanto simultdnea como secuencial dentro da
mesma sesién. Asi mesmo, pdédense utilizar en ambos os dous sentidos, é dicir, podemos partir dunha estratexia
global para rematar cunha aprendizaxe mais analitica, ou viceversa, podemos partir dunha estratexia mais analitica
para rematar cunha mais global.

6. RUTINAS

Para favorecer o bo funcionamento das sesidns, e coa intencién de optimizar ao maximo o tempo de practica efectivo
por parte do alumnado que redunde nunha maior aprendizaxe por parte destes, establécense unha serie de rutinas.

Entrada e Saida da aula: A entrada & aula serd o mais puntual posible, establecéndose unha marxe de 5 minutos
entre o toque do timbre e a entrada na aula de educacién fisica (pavillén, pista, etc) correspondente. A saida da
mesma non se producira ata que toque o timbre.

Cambio de Roupa: O alumnado, nada mdis acceder & instalacién que asi o requira, procedera sen demora ao cambio
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da roupa necesaria para realizar a sesién, sempre e cando este sexa necesario.

Habitos Hixiénicos: Entendemos por aseo o secado da sudoraciéon e o cambio de roupa. Para iso o alumnado contara
con 5 minutos.

Recollida do Material: O material utilizado na sesién serda recollido polo alumnado participante na sesién e dirixido e
axudado polo profesor/a.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacién

Instalaciéns dispoiibles para o desenvolvemento da materia neste nivel educativo: un ximnasio, una pista
polideportiva e un pavillén municipal compartido con outros centros.

Material dispoiible para levar a cabo o desenvolvemento das unidades didacticas deste curso: o departamento
conta cun material deportivo bastante extenso, tanto para a practica de deportes colectivos (pelotas e baléns de
varios tipos, porterias, cintos de Rugbi, redes...) deportes de implemento ( raquetas, palas, sticks, bates de Beisbol,
xogos alternativos ( Indiacas, Ringos, Freesbees, Diabolos...etc), xogos tradicionais ( Ré, Bolos Celtas, Petanca,
Sogatira, Tabas, Trompos, Canicas, etc.). Para o traballo da condicién fisica( pelotas lastradas, cordas, TRX, baléns
medicinais, gomas, conos, escaleiras de chan, picas, colchonetas, etc).

Como material complementario, conta cun ordenador portatil, unha pizarra, un equipo de musica e a posibilidade de
usar a pizarra dixital na aula de cada grupo.

Aula virtual e paxina Web do centro.

Material bibliografico no departamento e na biblioteca.

Neste apartado convén especificar os materias e recursos didacticos cos que conta a persoa docente para
desenvolver a programacién. Proponse unha serie de recursos que cada docente pode ampliar, suprimir ou ben
engadir outros cos que conte para levar a cabo a progracién didactica.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial desenvolverase ao inicio de cada Unidade Didactica para comprobar os cofiecementos previos que
posle o alumnado sobre os contidos da mesma.

Os procedementos de avaliacién poderan ser variados, observacion directa de tarefas especificas nas primeiras
sesiéns, ou mediante cuestionarios orais. O instrumento para a avaliacién inicial dependerd do contido da U.D.

Unha vez feita, a persoa docente valorard a necesidade de realizar adaptaciéns nos diferentes apartados da
programacion, de ser o caso.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:
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Unidade UD1 | UD2 | UD3 | UD4 | UD5 | UD6 | UD7 | UD8 | Total
didactica
Peso UD/
. 9 18 7 17 17 20 7 5 100
Taboa de
janoade .| 100 100 100 100 100 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

A Programacién Didéctica consta de 8 UD. As UU.DD. estan distribuidas trimestralmente, de tal xeito que a 1,2 e 3
impartiranse no primeiro trimestre cun peso total do 34%; a 4 e a 5 impartiranse no segundo trimestre cun peso total
do 34%, e a 6, 7 e 8 impartiranse no terceiro trimestre cun peso total do 32%. No nimero de sesiéns asignado a cada
UD contémplanse tamén a/as sesiéns dedicadas & avaliacion.

O peso de cada UD estableceuse en funcién do nimero de sesiéns e do contido da mesma.

Para a cualificacién de cada Unidade Didactica teremos en conta, para cada Criterio de Avaliacién, os minimos de
consecucién establecidos e o seu peso orientativo (establecido en cada UD).

Tendo en conta estes elementos, para a superaciéon de cada unidade didactica o alumnado debera acadar os minimos
de consecucidn establecidos, nun peso orientativo global igual ou superior ao 45%. No caso de detectarse dificultades
nalgun alumno ou alumna, adoptardnse as medidas de reforzo educativo necesarias.

A cualificacién de cada trimestre, obterase calculando a media aritmética ponderada das cualificaciéns obtidas en
cada UD impartida no trimestre.

A cualificacién da avaliacién previa & avaliacion final da materia, obterase calculando a media aritmética ponderada
das cualificaciéns obtidas en cada avaliacién trimestral.

O valor numérico da nota ird dende o 1 ao 10, redondeando & unidade mais préxima, (ata .4 cara abaixo e dende .5
cara arriba), e para considerar superada a U.D., o trimestre e o curso o alumnado debe acadar unha puntuacién de
4,5 ou superior.

Para a obtencién da nota empregaranse distintos procedementos, tanto probas escritas, como observacién directa
por parte da persoa docente. As probas escritas poderan ser exames tipo test, de resposta curta ou de
desenvolvemento. Tamén poderdn solicitarse a realizacién de traballos escritos.

Ao ser unha materia eminentemente préactica, o procedemento de avaliacién mais empregado serd a observacién
directa a través de diversos instrumentos, principalmente rdbricas, listas de cotexo e escalas de valoracién, en
funcién dos contidos a desenvolver.

Atencién especial require o alumnado que por diferentes motivos (lesiéns, malestares diversos, etc) non pode sequir
o ritmo das sesiéns ou facer a clase por un periodo de tempo indeterminado. Ao ser a nosa materia practica,
intentarase que na medida do posible se incorpore &s sesiéns facendo as adaptaciéns oportunas. De non ser posible,
determinarase o rol que deberd desempefar, en funcién do tipo de sesidn que se estea a desenvolver: arbitro, apoio
aos companeiros, alumno avantaxado, axudante da persoa docente, etc.

Para a avaliacién deste alumnado empregaranse rubricas especificas segundo o papel desempenado que poderd
complementarse con traballos escritos.

En canto aos instrumentos de avaliacién das unidades didacticas, aclarar que o tipo de instrumento establecido é

sempre a tdboa de indicadores, xa que a nosa materia é eminentemente préactica, e ademais é unha limitacién da
aplicacién. Non obstante, consideramos que dentro desta tipoloxia entran tamén as probas escritas.

Criterios de recuperacion:
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Para recuperar as UU.DD. non superadas: Rematada a UD proporase ao alumnado que non a superou actividades de
recuperacion, supervisadas, avaliadas e cualificadas polo profesorado en sesiéns de titoria previa cita. Segundo as
circunstancias, poderanse propor a realizacidon de probas escritas. De non superala, quedard pendente de recuperar,
sempre e cando o alumnado non supere o trimestre, neste Ultimo caso a UD darase por superada. Para recuperar a
avaliacién trimestral: O alumnado deberd recuperar so as UU.DD. que non tefia superadas. O profesorado propora
actividades de recuperacién ao alumnado supervisadas, avaliadas e cualificadas en sesiéns de titoria previa cita.
Segundo as circunstancias poderanse propor ao alumnado a realizacién de probas escritas. Para superar a avaliacién
final: Ao alumnado con algunha avaliacién trimestral non superada, recibird un plan de recuperacién e realizard as
actividades propostas no periodo que vai dende a avaliacién previa & avaliacién final ata a avaliacién final. Esas
actividades serdn avaliadas e cualificadas por observacién directa do profesorado. Transcorrido este periodo, o
alumnado que non recuperou algunha avaliacién trimestral, deberd superar nunha proba final extraordinaria os
minimos de consecucién non superados. A proba sera preferentemente practica, ainda que para superar algin dos
contidos poderanse propor probas escritas. Para mellorar a nota na avaliacién final: O alumnado que desexe mellorar
a sUa cualificacién, recibird un plan de mellora. Neste plan priorizaranse os contidos con peor cualificacién ou non
superados nas diferentes UUDD. As actividades propostas serdn acordadas entre a persoa docente e o alumnado. No
caso de que o alumnado supere as actividades de reforzo propostas no plan, incrementarase a sta cualificacién nas
UU.DD. correspondentes e calcularase de novo a cualificacién final da materia.

6. Medidas de atencion a diversidade

Atendendo & Orde do 8 de setembro que desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a
atencién & diversidade do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia, adoptaranse as
medidas de caracter ordinario e extraordinario que se consideren oportunas e axeitadas ao alumnado.

Con caracter xeral, para adecuarse aos diferentes ritmos de aprendizaxe e capacidades, contémplanse actividades de
reforzo e ampliacién con tempos flexibles e aprendizaxe cooperativa en grupos heteroxéneos.

Ademais do diferente ritmo de aprendizaxe do alumnado e o nivel de competencia motriz, os casos mais frecuentes
na materia de Educacién Fisica que necesitan unha atencién & diversidade son:

Alumnado repetidor (coa materia aprobada / coa materia suspensa). Este alumnado, maioritariamente coa materia
superada, pode colaborar co profesorado en actividades de microensinanza participando como alumno avantaxado
en determinados contidos. Esa actuacién sera valorada polo profesorado con tdboas de indicadores especificas.

Alumnado con diferente nivel de competencia motriz. Ao alumnado que tefia baixo nivel de competencia motriz nos
contidos dalgunha/s unidade/é didactica/s, realizaranselle apoios e reforzos para favorecer tanto a sla practica como
a sUa aprendizaxe. De ser necesario, adaptaranselle os tempos e os procedementos de avaliacién.

Alumnado lesionado ou incapacitado temporalmente para realizar a practica. No caso deste alumnado con
necesidades educativas especiais pofieranse en marcha os apoios e as atenciéns educativas especificas necesarias
para a consecucién dos obxectivos de aprendizaxe. Nestes casos, asignarase un rol en funcién da UD que garanta
gue participa e logra os obxectivos fixados: avaliador, xuiz/arbitro e axudante seran os roles mais utilizados. A
avaliacién da sUa préctica realizarase a través de taboas de indicadores especificas. A este alumnado, de ser o caso,
en funcién das slas necesidades de atencién & diversidade adaptaranselle tanto os tempos como os procedementos
de avaliacion. En todo caso, evitarase que se limite a tomar nota da sesién.

Alumnado que promociona coa materia sen superar. Neste caso elaborarase un Plan de reforzo adaptado as suas
particularidades. De todos os apartados do plan, destacamos as tarefas para realizar e a sia temporalizacién, asi
como os procedementos de seguimento e avaliacién.

Por outro lado, no caso do alumnado cun ritmo de aprendizaxe mais lento podemos pofer en marcha:

- Adaptaciéns metodoldxicas en canto ao estilo de ensinanza: empregar formas de organizar a clase individualizadas,
realizacién de grupos de nivel naquelas actividades que asi o requiran, etc...

- Adaptaciéons metodoléxicas en canto & técnica de ensinanza: comunicar sé os aspectos mais importantes do
modelo, presentar o modelo de forma mais personalizada. Procurar desefar actividades diferentes para traballar un
mesmo contido...

- Adaptaciéns metodoldxicas en canto as estratexias pedagdxicas: apoio verbal, visual, manual, ampliacién do tempo
para alcanzar un determinado contido (polo que se estableceran progresiéns mais préximas & sUa aptitude fisica).
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Reforzo permanente dos logros acadados para elevar a sUa autoestima-autoconcepto, creacién dun clima na aula na
que o alumno/a non tema expresar as suas dificultades. Simplificacién das actividades e adaptacién das regras de
X0go.

En canto ao alumnado cun ritmo de aprendizaxe mais rapido, podemos:

- Plantexar actividades de ampliacidon que lles permitan profundar nos diversos contidos alcanzando obxectivos
superiores.

- Implicar a este alumnado en programas de accién titorial con compafieiros/as que tefian dificultades na suUa
aprendizaxe.

No caso de ser necesarias medidas extraordinarias de atencién & diversidade unha vez esgotadas as de caracter

ordinario, seguiranse as indicaciéns establecidas na normativa vixente, coa colaboracién do departamento de
orientacién do centro.

7.1. Concrecion dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UD 7 UD 8
ET.1 - COMPRENSION DE

LECTURA X X X X
ET.2 - EXPRESION ORAL E

ESCRITA X X X X X X
ET.3 - COMUNICACION

AUDIOVISUAL X A X A X
ET.4 - COMPETENCIA DIXITAL X X X X X

ET.5 - EMPRENDEMENTO

SOCIAL E EMPRESARIAL X X X X X

ET.6 - FOMENTO DO ESPIRITU Ny Ny Ny Ny
CRITICO E CIENTIFICO

ET.7 - EDUCACION

EMOCIONAL E EN VALORES X X X X X X X X
ET.8 - IGUALDADE DE

S X X X X X X X X
ET.9 - CREATIVIDADE X X X X X

7.2. Actividades complementarias

o o [
Actividade Descricion trim. [trim.lerim.

Proposta de actividades Extraescolares: 1. Tratase dun roteiro o aire libre na contorna. X X

Roteiro de sendeirismo.

Proposta de acctividades Extraescolares: 2. |Baixada de Rafting no rio Ulla. X

Rafting.

Proposta de Actividades Complementarias: | Visitas de persoal de diferentes clubes o asociaciéns

1.Participacién nas clases de persoas que ven a dar a coflecer o alumnado novas X

externas 6 centro para dar a coflecer novas |actividades.
propostas de actividades deportivas.
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10 o o

Actividade Descricion trim.|trim.|trim.

2. Torneos durante os recreos e no final das |Torneos entre o alumnado do centro e con outros
avaliaciéns contra outros centros centros de diferentes deportes. X X X
educativos.

Observacions:

Engadir a relacién de actividades complementarias previstas para este curso. Na descricién poden sinalarse os
seguintes aspectos:

- Cursos, grupos e nimero de alumnado ao que vai dirixida.

- Data e horario (aproximados) de realizacién.

- Destino, lugar ou espazo.

- Custo aproximado.

- Profesorado responsable e ratio profesorado/alumnado (legalmente establecido 1/20)
- Permisos (autorizaciéns, permisos concello, etc...)

- Necesidades (transporte, salén de actos, etc.).

- Departamentos ou entidades colaboradores.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacién da programacién didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

TEMPORALIZACION DA PROGRAMACION E DAS UNIDADES DIDACTICAS.

Metodoloxia empregada

RENDEMENTO DO ALUMNADO E RESULTADOS DE APRENDIZAXE

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

DESENO E DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES DIDACTICAS.

Clima de traballo na aula

MOTIVACION DO ALUMNADO, AMBIENTE NAS SESIONS E ACTUACION PERSOAL DA PERSOA DOCENTE.

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

INFORMACION AO ALUMNADO E AS FAMILIAS DA PROGRAMACION.

Descricion:

O proceso de ensino esixe unha avaliacién continua para ir axustando a programacién. Esta avaliacién permite ir
detectando necesidades e buscando o axuste, as correccidns precisas e as medidas que se consideren oportunas en
cada momento.

Propdéfiense uns aspectos da programacién e do procedemento de ensino-aprendizaxe, e uns indicadores, que a
persoa docente pode avaliar, escollendo os instrumentos que considere mais axeitados (cuestionarios, listaxes de
control ou rexistro de datos, entrevistas, observador externo ou ben comparar a experiencia con outros compafeiros
e companfeiras docentes). Nesta proposta poden surpimirse puntos e engadirse outros que a persoa docente
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RENDEMENTO DO ALUMNADO E RESULTADOS DE APRENDIZAXE:

Andlise dos resultados obtidos na avaliacién final. O 80% do alumnado aproba a materia.

TEMPORALIZACION DA PROGRAMACION E DAS UNIDADES DIDACTICAS.

Mediante unha listaxe de control reflectirase si a temporalizacién foi axustada e houbo tempo de levar a cabo, tanto
as UD como a programacion xeral.

DESENO E DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES DIDACTICAS:

Avaliacién de recursos, materiais, actividades, instrumentos de avaliacién e criterios de cualificacién. Utilizaranse 2
instrumentos de avaliacién: unha enquisa ao alumnado de cada grupo, e unha reflexién persoal do docente baseada
na experiencia co grupo e no rexistro diario de clase. O 75% do alumnado, nunha escala de 0 a 5, puntlda con 3 ou
mais este apartado.

MOTIVACION DO ALUMNADO, AMBIENTE NAS SESIONS E ACTUACION PERSOAL DA PERSOA DOCENTE:

Avaliarase a través dunha enquisa ao alumnado, a través da reflexién persoal da persoa docente baseada no rexistro
diario de clase e cun feed-back obtido das entrevistas ou titorias coas familias. O 75% do alumnado, nunha escala de
0 a 5, puntda con 3 ou mais este apartado.

INFORMACION AO ALUMNADO E AS FAMILIAS DA PROGRAMACION:

Mediante unha listaxe de control avaliarase si alumnado e familias foron informados en tempo e forma do contido
desta programacién didactica a través da paxina web do centro. Ademais o alumnado tivo unha informacién
constante ao longo do curso do relativo ao desenvolvemento da mesma.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

O seguimento da programacion é indispensable para ir avaliando procedementos, as actividades levadas a cabo e os
resultados alcanzados polo alumnado, e asi ir facendo as modificaciéns que se consideren oportunas para finalmente
reflexionar acerca das posibles propostas de mellora. O cofiecemento dos resultados obtidos neste proceso de
seguimento e avaliacién tamén establecerdn un novo punto de partida de cara ao préoximo curso e cara a unha nova
intervencién docente.

O seguimento da programacién realizarase a través da seccién de "Seguimento" da Aplicacién PROENS. Nesta
seccién indicarase a data de inicio e fin da UD, o nimero de sesiéns previstas, o nimero de sesiéns realizadas, o grao
de cumprimento da programacién (baixo-medio-alto), as propostas de mellora e calquera observacién que se
considere oportuna..

Proponse facer o seguimento e a avaliacién da programacién nos seguintes prazos:

- Ao remate de cada unidade didactica: avaliarase a eficacia das actividades plantexadas, a consecucién de
obxectivos por parte do alumnado, as dificultades atopadas, as necesidade de medidas de reforzo, os materiais e
recursos empregados, outros instrumentos, etc.

- Unha vez ao mes, na reunién do departamento, realizarase o seguimento da programacién didactica e
estableceranse as medidas correctoras que, de ser o0 caso, se estimen necesarias.

- Ao finalizar o trimestre, onde analizaranse as unidades didacticas levadas a cabo, factores favorables e dificultades
atopadas na temporalizacién das mesmas e resultados acadados polo alumnado. No caso de que quedara sen
impartir algunha UD, o seu peso repartirase equitativamente entre o resto de UU.DD. impartidas no trimestre.

- Ao finalizar o curso escolar.

As propostas de mellora reorientardn e modificardn a nova programacién, se é o caso, e unha vez discutido no seno
do departamento (reorientaran as estratexias para desenvolver contidos, reforzardn aspectos varios, variardn
procedementos, etc....) sempre buscando a optimizacién do proceso e o aproveitamento dos recursos. Estas
propostas deberan quedar reflictidas na memoria final do departamento.
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9. Outros apartados
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PROGRAMACION DIDACTICA LOMLOE

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico
15023090 IES Macias o Namorado Padrén 2023/2024
Area/materia/ambito
. . 2 . Sesidons Sesidns
Ensinanza Nome da area/materia/ambito Curso semanais anuais
Educacion secundaria Expresién artistica 42 ESO 3 105
obrigatoria
Réxime

Réxime xeral-ordinario
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1. Introducion

A materia de Expresién artistica constitie a extensién da materia de Educacién Plastica, Visual e Audiovisual
desenvolvida polo alumnado desta etapa en cursos anteriores, contribuindo & adquisicién das competencias da etapa.
Nesta materia o alumnado podera desenvolver a sla capacidade expresiva, seguird a adquirir pautas e ferramentas
que lle permitird explorar e pofier en valor a sUa creatividade & vez que afondard no cofiecemento e apreciacién do
patrimonio artistico e cultural. Esta é unha materia idénea para desenvolver as fases do proceso creativo de xeito
practico ademais de fomentar o traballo colaborativo, o posicionamento critico, o debate e a autoavaliacién.

En Expresién Artistica o alumnado poderd experimentar con diferentes técnicas artisticas e as stas posibilidades
expresivas permitindolle, por un lado, innovar e buscar unha visién persoal coa que afrontar os retos propostos e, por
outra banda, ter un achegamento & historia da arte diferente ao tedrico, mdis ben baseado no entendemento do
equilibrio entre as dificultades técnicas e os intereses expresivos que en diferentes momentos afrontaron as e os
artistas nos diferentes campos. Isto aportara unha visién mais préxima a realidade da creacién artistica e menos
idealizada e tedrica como adoita a plantexarse noutras materias.

A materia desefiase ao redor de catro competencias especificas a partires dos obxectivos xerais da etapa e das
competencias que conforman o perfil de saida do alumnado ao termo do ensino basico, en especial dos descritores da
competencia en conciencia e expresidn cultural, aos que se engaden aspectos relacionados coa comunicacién verbal,
a dixitalizacién, a convivencia democratica, a interculturalidade ou a creatividade. Estas competencias especificas
poden traballarse simultaneamente mediante un desenvolvemento entrelazado e deberd de terse en conta que, por
consistir na creacién de produciéns artisticas, a Ultima delas require da activaciéon das tres primeiras, é dicir, da
observacién e valoracién critica de produciéns artisticas e da seleccién e do emprego tanto de técnicas grafico-
plasticas coma audiovisuais. Os criterios de avaliacién, que determinan o grao de adquisicién das competencias
especificas, deben aplicarse nunha contorna flexible e propicia para a expresién creativa do alumnado.

A materia ten un caracter préactico e experimental e asi se reflicte nos contidos seleccionados que se atopan
organizados en tres bloques:

O primeiro bloque adicase as «técnicas grafico-plasticas» e recolle as diferentes técnicas artisticas que o alumnado
deberd experimentar e aprender a seleccionar en funcién das intencidns expresivas buscadas. Traballaranse as
técnicas mais habituais no debuxo, na ilustracién e na pintura, tanto secas (debuxo a carbdn, lapis de grafito, lapis
composto, lapis de cores, ceras, pastel, boligrafos ou rotuladores), coma himidas (tinta chinesa, acuarela ou pintura
a augada), as técnicas alternativas e mixtas (colaxe, frottage, grattage, decalcomania, objet trouvé, dripping,
assemblage), as técnicas béasicas de estampaxe e gravado (en oco e relieve) e técnicas basicas de modelado e de
creacién de volume.

O segundo bloque estd centrado na fotografia, a linguaxe visual, audiovisual e multimedia e nel o alumnado
profundizard nas aprendizaxes sobre a linguaxe narrativa e audiovisual adquiridas na materia de Educacién Plastica,
Visual e Audiovisual cursada anteriormente. Incidirase no proceso de creacién, no desefio de proxectos, na analise
critica da linguaxe publicitaria e da sociedade de consumo, en técnicas e formatos de fotografia e video, asi como nos
diferentes medios de difusiéon das produciéns audiovisuais.

O terceiro blogque adicase ao papel da xeometria na configuracién da forma e ao afondamento nos sistemas de
representacidon da xeometria descritiva como ferramenta imprescindible na definicién, creacién e desefio da contorna
e dos obxectos.

Como contidos transversais a estes tres bloques incliense, entre outros, a prevencién e xestién responsable dos
residuos e a seguridade, toxicidade e impacto ambiental dos diferentes materiais artisticos, co fin de contribuir &
educacién ambiental do alumnado.

Dado o seu caracter practico, a materia contrible & asuncién responsable das obrigaciéns, & cooperacién e ao
respecto 4s demais persoas; desenvolve a capacidade de traballo en equipo e a autodisciplina, ademais de promover
o trato igualitario e inclusivo; favorece o espirito innovador e emprendedor, fomentando a creatividade, a iniciativa
persoal e a capacidade de aprendizaxe a partir dos erros cometidos e permite participar no enriquecemento do
patrimonio a través da creacién de producidns persoais.

Tan importante como a creacién é a posta en comun é o debate sobre as produciéns xeradas polos integrantes do
grupo, polo que a exposicién do traballo individual e en grupos é unha das partes mais interesantes para desenvolver
nesta materia. E nestas interacciéns onde o alumnado sacarad conclusiéns enriquecedoras tanto do traballo propio
como do alleo, permitindolle ampliar a sta visidn de cara a futuros retos. As actividades de exposicién e posta en
comun son unha ocasién idénea para traballar a cualidades tan importantes como a axilidade na comunicacién, o
respecto, a humildade, a empatia, a autoconfianza, a asertividade e madurez emocional.
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2. Obxectivos e stia contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Analizar manifestaciéns artisticas,
contextualizdndoas, describindo os seus
aspectos esenciais e valorando o proceso de
creaciéon e o resultado final, para educar a
mirada, alimentar o imaxinario, reforzar a
confianza e ampliar as posibilidades de gozar do
patrimonio cultural e artistico.

2-3

1-2

1-2

OBX2 - Explorar as posibilidades expresivas de
diferentes técnicas grafico-plasticas,
empregando distintos medios, soportes,
ferramentas e linguaxes, para incorporalas ao
repertorio persoal de recursos e desenvolver o
criterio de seleccién das mais adecuadas a cada
necesidade ou intencioén.

1-3

3-4

OBX3 - Explorar as posibilidades expresivas de
diferentes medios, técnicas e formatos
audiovisuais, descodificando as suas linguaxes,
identificando as ferramentas e distinguindo os
seus fins, para incorporalos ao repertorio
persoal de recursos e desenvolver o criterio de
seleccién dos mdis adecuados a cada
necesidade ou intencién.

1-3

3-4

OBX4 - Crear produciéns artisticas, individuais
ou grupais, realizadas con diferentes técnicas e
ferramentas, incluido o propio corpo, a partir
dun motivo ou intencién previos, adaptando o
desefio e o proceso as necesidades e
indicaciéns de realizacion e tendo en conta as
caracteristicas do publico destinatario, para
compartilas e valorar as oportunidades de
desenvolvemento persoal, social, académico ou
profesional que poden derivarse desta
actividade.

3-5

Descricion:

3.1. Relacion de unidades didacticas

ub Titulo

Descricion

% Peso
materia

N¢e

sesions|trim.

12

o o

trim.|trim.

percepcién e composicion.

Repaso dos elementos basicos da linguaxe
Elementos da linguaxe visual, |visual e as sUas posibilidades expresivas.

Revisién das leis perceptivas mais
relevantes. As leis da composicién. Cor e
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ub

Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

20
trim.

32
trim

Elementos da linguaxe visual,
percepcién e composicion.

composicién.

7

2 X

O debuxo

As técnicas grafo-pldsticas secas, humidas,
mixtas e alternativas empregadas en
debuxo e pintura, principalmente as
empregadas nas vangardas artisticas: lapis
de grafito, carbdn, sanguina, lapis de cores,
pasteis, ceras, rotuladores, tinta, grattage,
frottage, decalcomania, etc. Toma de
contacto con algunhas destas técnicas,
principalmente coas menos cofecidas polo
alumnado, experimentando coas
posibilidades expresivas que ofrecen.
Busca, seleccién e revisién de autores/as e
obras de interese e relevancia nas artes
realizadas con estas técnicas.

Impacto ambiental dos materiais e
tratamento dos residuos segundo o seu
grao de toxicidade. Organizacién e
seguridade no espazo de traballo. A
importancia da reciclaxe na producién
artistica.

13 X

A pintura

As técnicas grafo-plasticas secas, humidas,
mixtas e alternativas empregadas en
debuxo e pintura, principalmente as
empregadas nas vangardas artisticas:
témpera, acuarela, acrilico, e 6leo Toma de
contacto con algunhas destas técnicas,
experimentando coas posibilidades
expresivas que ofrecen.

Busca, seleccién e revisién de autores/as e
obras de interese e relevancia nas artes
realizadas con estas técnicas.

Impacto ambiental dos materiais e
tratamento dos residuos segundo o seu
grao de toxicidade. Organizacién e
seguridade no espazo de traballo. A
importancia da reciclaxe na producién
artistica.

16 X

As técnicas de gravado.

iferenciar os tipos de gravado segundo o
tratamento da matriz (relieve, oco e plano)
e coflecer as caracteristicas basicas das
técnicas mais habituais (xilografia, punta
seca, augaforte e litografia). Recofiecer os
materiais e ferramentas empregadas no
taller de gravado. Aplicar procedementos
directos, aditivos e sustrativos. Traballo con
monotipos e experimentar coa técnica do
linogravado e coa punta seca sobre
acetato. Busca, seleccién e revisién de
autores/as e obras de interese e relevancia
na historia da arte, realizadas con estas
técnicas.

Impacto ambiental dos materiais e
tratamento dos residuos segundo o seu
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ub

Titulo

Descricion

% Peso Ne s‘ 1¢
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

As técnicas de gravado.

grao de toxicidade. Organizacién e
seguridade no espazo de traballo. A
importancia da reciclaxe na producion
artistica.

Arte na natureza e arte urbano.

Introducién ao Arte Ambiental ou Land Art.
Principais exemplos e artistas desta
corrente artistica. A reciclaxe e o respecto
polo patrimonio natural na producién do
Land Art. Impacto ambiental das
intervenciéns na paisaxe. Cofiecemento das
técnicas béasicas empregadas na pintura
mural. Seleccién de obras e autores/as
relevantes ao longo da historia da arte. Os
murais da contorna e artistas
contempordneos.

O graffiti: estilos e aspectos técnicos na
realizacién de murais. Seleccién de obras e
autores/as relevantes no ambito
internacional, nacional e da contorna.
Impacto ambiental dos materiais e
tratamento dos residuos segundo o seu
grao de toxicidade. Organizacion,
seguridade e medios de proteccién no
espazo de traballo dun graffiti.

O volume

Tipoloxias na escultura. Principios e
fundamentos do desefo tridimensional.
Realizar un exercicio practico de modelado.
Recofecer autores/as e obras escultétricas
significativas ao longo da historia da arte.
Impacto ambiental dos materiais e
tratamento dos residuos segundo o seu
grao de toxicidade. Organizacién e
seguridade no espazo de traballo. A
importancia da reciclaxe na producion
artistica.

Arte secuencial. O coOmic.

Narrativa da imaxe fixa: encadramento e
planificacién, puntos de vista e angulacién.
A imaxe secuenciada. Narrativa da banda
desefada e os seus elementos.

Principios basicos da imaxe en movemento.
A medios dixitais. Recofilecemento dos
referentes do cOmic. Realizacién dunha tira
de banda desefiada

Fotografia.

A fotografia analéxica. Técnicas
alternativas. A fotografia dixital e 3D. A
fotomontaxe. Procesos fotograficos
alternativos: cianotipia e antotipia.

Linguaxe audiovisual.

Teoria basica e practica sobre a creacién
audiovisual, os tipos (cine, publicidade,
videoarte, etc), as fases de realizacién, a
narrativa, a linguaxe e recursos dixitais
para a edicién. Narrativa audiovisual:
fotograma, secuencia, escena, toma, plano
e montaxe. O guién e o storyboard.
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ub

Titulo

Descricion

% Peso Ne s‘ 1¢
materia [sesions/trim.

20
trim.

32
trim

Linguaxe audiovisual.

O alumnado desenvolverd o proxecto dun
produto audiovisual de videoarte pasando
por todas as fases (preproducién, producién
e postproducién) partindo dunha idea inicial
e rematando coa montaxe e posta en
comun mediante a proxeccién e debate
posterior co resto de alumnado.

10

Imaxe en movemento.
Animacion.

Imaxe fixa e secuenciada. A imaxe en
movemento. Técnicas de animacién.
Narrativa da imaxe fixa: encadramento e
planificacién, puntos de vista e angulacién.
A imaxe secuenciada.

Principios basicos da imaxe en movemento.
A percepcién da imaxe en movemento
desde o taumatropo ata hoxe: modalidades
de animaciéon. Medios dixitais para realizar
animaciéns.

Realizaciéon dunha animacién en grupos de
traballo e presentacién ao grupo.

11

Publicidade.

A publicidade gréafica e audiovisual.
Estratexias, recursos formais, linglisticos e
persuasivos. Estereotipos e sociedade de
consumo. O sexismo e 0s canons corporais
e sexuais nos medios de comunicacién.

12

Xeometria plana.

Construciéns e procedementos basicos da
xeometria plana. Representacién con
medios manuais e emprego de aplicaciéns
dixitais

13

Xeometria descritiva.

Representacién obxectiva da realidade nun
soporte bidimensional. Vistas (sistema
europeo). Sistemas perspectivos.
Conceptos basicos de normalizacién.
Aplicacién das construcions técnicas
bidimensionais e tridimensionais nas
diferentes manifestaciéns artisticas e no
ambito do desefio.

14

Desefio.

Unidade final na que se analizan, a modo
de resumo, as fases dos diferentes tipos de
proxectos creativos que o alumnado foi
realizando ao longo do curso. Resiimense
as peculiaridades do proxecto artistico, do
proxecto de desefio e o proxecto
audiovisual e a sUa aplicacién aos
proxectos traballados na aula tanto
individualmente como en grupo.

Farase fincapé no proceso de desefio e os
diferentes campos do mesmo con seleccion
de exemplos (produto, arquitectura,
gréfico, etc) e de desefadores relevantes
na historia do desefo.
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ub Titulo da UD Duracion
1 Elementos da linguaxe visual, percepcién e composicién. 2
Criterios de avaliaciéon Minimos de consecucion 1A %
CA1l.1 - Analizar manifestaciéns artisticas de Recofecer os aspectos béasicos dunha
diferentes épocas e culturas, contextualizdndoas, manifestacién artistica relevante: xénero
describindo os seus aspectos esenciais, valorando o |artistico, época e técnica empregada.
proceso de creacidén e o resultado final e
evidenciando unha actitude de apertura, interese e
respecto na sla recepcién.
CA1.2 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién
os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién artistica dunha
culturas, a través de diferentes produciéns grafico- época determinada atendendo aos
plasticas, reflexionando sobre a sua evolucién e condicionantes que influiron na sda
sobre a sUa relacién cos do presente. producién.
CAl.4 - Elaborar produciéns grafico-pldsticas de Capacidade para desenvolver unha
forma creativa, determinando as intenciéns producién grafo-plastica sinxela con
expresivas e seleccionando con correccién as intenciéns expresivas e capacidade de Tl 100

ferramentas, medios, soportes e linguaxes mais
adecuadas de entre os que conforman o repertorio
persoal de recursos.

seleccionar os medios idéneos para obter
os resultados desexados.

CA1.6 - Expoiier o resultado final da creacién dun
produto artistico, individual ou grupal, pofiendo en
comun e valorando criticamente o desenvolvemento
da sua elaboracién, as dificultades atopadas, os
progresos realizados e os logros alcanzados.

Capacidade para resumir e transmitir a
outros as fases do traballo realizado e as
peculiaridades do proceso desenvolvido.

CAZ2.3 - Participar, con iniciativa, confianza e
creatividade, na exploracién de diferentes medios,
técnicas e formatos audiovisuais, descodificando as
suas linguaxes, identificando as ferramentas e
distinguindo os seus fins.

Amosar interese no proceso creativo e
nos medios, técnicas e formatos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Exemplos de aplicacién de técnicas gréafico-plasticas en diferentes manifestacidns artisticas e no &mbito do desefio.

~ Elementos e principios basicos da linguaxe visual e da percepcién. Cor e composicion.

ubD Titulo da UD Duracién
2 O debuxo 13
Paxina 8 de 28
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Analizar manifestaciéns artisticas de Recofecer os aspectos basicos dunha

diferentes épocas e culturas, contextualizandoas, manifestacién artistica relevante no

describindo os seus aspectos esenciais, valorando o | campo do debuxo.

proceso de creacién e o resultado final e

evidenciando unha actitude de apertura, interese e

respecto na sUa recepcion.

CALl.2 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién

os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién artistica dunha

culturas, a través de diferentes produciéns grafico- época determinada atendendo aos

plasticas, reflexionando sobre a sla evolucién e condicionantes que influiron na sta

sobre a sUa relacién cos do presente. producién

CA1l.3 - Participar, con iniciativa, confianza e Manifestar interese polo correcto uso dos

creatividade na exploracién de diferentes técnicas medios e ferramentas.

gréfico-plasticas, empregando ferramentas, medios,

soportes e linguaxes diversas.

CAl.4 - Elaborar produciéns grafico-pldsticas de Capacidade para desenvolver unha Tl 100

forma creativa, determinando as intenciéns
expresivas e seleccionando con correccién as
ferramentas, medios, soportes e linguaxes mais
adecuadas de entre os que conforman o repertorio
persoal de recursos.

producién grafo-plastica sinxela con
intencidns expresivas e capacidade de
seleccionar os medios idéneos para obter
os resultados desexados.

CA1.5 - Crear un produto artistico individual ou
grupal, de forma colaborativa e aberta, desefiando
as fases do proceso e seleccionando as técnicas e
ferramentas mdais adecuadas para conseguir un
resultado adaptado a unha intencién e a un publico
determinados.

Amosar iniciativa para desenvolver unha
idea seguindo as pautas e tomando as
decisiéns necesarias.

CA1.6 - Expoiier o resultado final da creacién dun
produto artistico, individual ou grupal, pofiendo en
comun e valorando criticamente o desenvolvemento
da sua elaboracién, as dificultades atopadas, os
progresos realizados e os logros alcanzados.

Capacidade para transmitir a experiencia
do traballo realizado de xeito critico
obtendo conclusiéns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Os efectos do xesto e do instrumento: ferramentas, medios e soportes. Calidades plasticas e efectos visuais.

-~ Técnicas de debuxo e pintura: técnicas secas e humidas.

“Técnicas mixtas e alternativas das vangardas artisticas. Posibilidades expresivas e contexto histérico.

- Seguridade, toxicidade e impacto ambiental dos diferentes materiais artisticos. Prevencién e xestién responsable

dos residuos.

- Exemplos de aplicacién de técnicas grafico-plasticas en diferentes manifestaciéns artisticas e no &mbito do desefio.

ubD Titulo da UD Duracién
3 A pintura 16
Paxina 9 de 28
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Analizar manifestaciéns artisticas de Recofecer os aspectos basicos dunha

diferentes épocas e culturas, contextualizandoas, manifestacién pictérica relevante: época,

describindo os seus aspectos esenciais, valorando o |temética, técnica empregada e aspectos

proceso de creacién e o resultado final e compositivos basicos.

evidenciando unha actitude de apertura, interese e

respecto na sUa recepcion.

CALl.2 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién

os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién artistica dunha

culturas, a través de diferentes produciéns grafico- época determinada atendendo aos

plasticas, reflexionando sobre a sla evolucién e condicionantes que influiron na sta

sobre a sUa relacién cos do presente. producién

CA1l.3 - Participar, con iniciativa, confianza e Manifestar interese polo correcto uso dos

creatividade na exploracién de diferentes técnicas medios e ferramentas.

gréfico-plasticas, empregando ferramentas, medios,

soportes e linguaxes diversas.

CAl.4 - Elaborar produciéns grafico-pldsticas de Capacidade para desenvolver unha Tl 100

forma creativa, determinando as intenciéns
expresivas e seleccionando con correccién as
ferramentas, medios, soportes e linguaxes mais
adecuadas de entre os que conforman o repertorio
persoal de recursos.

producién grafo-plastica sinxela con
intencidns expresivas e capacidade de
seleccionar os medios idéneos para obter
os resultados desexados.

CA1.5 - Crear un produto artistico individual ou
grupal, de forma colaborativa e aberta, desefiando
as fases do proceso e seleccionando as técnicas e
ferramentas mdais adecuadas para conseguir un
resultado adaptado a unha intencién e a un publico
determinados.

Amosar iniciativa para desenvolver
graficamente unha idea seguindo as
pautas e tomando as decisiéns necesarias
individuamente e/ou en grupo.

CA1.6 - Expoiier o resultado final da creacién dun
produto artistico, individual ou grupal, pofiendo en
comun e valorando criticamente o desenvolvemento
da sua elaboracién, as dificultades atopadas, os
progresos realizados e os logros alcanzados.

Capacidade para transmitir a experiencia
do traballo realizado de xeito critico,
obtendo conclusiéns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Os efectos do xesto e do instrumento: ferramentas, medios e soportes. Calidades plasticas e efectos visuais.

-~ Técnicas de debuxo e pintura: técnicas secas e humidas.

“Técnicas mixtas e alternativas das vangardas artisticas. Posibilidades expresivas e contexto histérico.

- Seguridade, toxicidade e impacto ambiental dos diferentes materiais artisticos. Prevencién e xestién responsable

dos residuos.

- Exemplos de aplicacién de técnicas grafico-plasticas en diferentes manifestaciéns artisticas e no &mbito do desefio.

ubD Titulo da UD

Duracion

4 As técnicas de gravado.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Analizar manifestaciéns artisticas de Recofecer os aspectos basicos dunha

diferentes épocas e culturas, contextualizandoas, manifestacién artistica relevante: xénero

describindo os seus aspectos esenciais, valorando o |artistico, época e técnica empregada.

proceso de creacién e o resultado final e

evidenciando unha actitude de apertura, interese e

respecto na sUa recepcion.

CALl.2 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién

os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién artistica dunha

culturas, a través de diferentes produciéns grafico- época determinada atendendo aos

plasticas, reflexionando sobre a sla evolucién e condicionantes que influiron na sta

sobre a sUa relacién cos do presente. producién.

CA1l.3 - Participar, con iniciativa, confianza e Manifestar interese polo correcto uso dos

creatividade na exploracién de diferentes técnicas medios e ferramentas.

gréfico-plasticas, empregando ferramentas, medios,

soportes e linguaxes diversas.

CAl.4 - Elaborar produciéns grafico-pldsticas de Capacidade para desenvolver unha Tl 100

forma creativa, determinando as intenciéns
expresivas e seleccionando con correccién as
ferramentas, medios, soportes e linguaxes mais
adecuadas de entre os que conforman o repertorio
persoal de recursos.

producién grafo-plastica sinxela con
intencidns expresivas e capacidade de
seleccionar os medios idéneos para obter
os resultados desexados.

CA1.5 - Crear un produto artistico individual ou
grupal, de forma colaborativa e aberta, desefiando
as fases do proceso e seleccionando as técnicas e
ferramentas mdais adecuadas para conseguir un
resultado adaptado a unha intencién e a un publico
determinados.

Amosar iniciativa para desenvolver
graficamente unha idea seguindo as
pautas e tomando as decisiéns necesarias
individuamente e/ou en grupo.

CA1.6 - Expoiier o resultado final da creacién dun
produto artistico, individual ou grupal, pofiendo en
comun e valorando criticamente o desenvolvemento
da sua elaboracién, as dificultades atopadas, os
progresos realizados e os logros alcanzados.

Capacidade para transmitir a experiencia
do traballo realizado de xeito critico e
obtendo conclusiéns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Os efectos do xesto e do instrumento: ferramentas, medios e soportes. Calidades plasticas e efectos visuais.

-~ Técnicas de estampaxe. Procedementos directos, aditivos, subtractivos e mixtos.

- Seguridade, toxicidade e impacto ambiental dos diferentes materiais artisticos. Prevencién e xestién responsable

dos residuos.

~Exemplos de aplicacién de técnicas gréfico-pldsticas en diferentes manifestacidns artisticas e no &mbito do desefio.

ubD Titulo da UD

Duracién

5 Arte na natureza e arte urbano.

4
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expresivas e seleccionando con correccién as
ferramentas, medios, soportes e linguaxes mais
adecuadas de entre os que conforman o repertorio
persoal de recursos.

intencidns expresivas e capacidade de
seleccionar os medios idéneos para obter
os resultados desexados.

CA1.5 - Crear un produto artistico individual ou
grupal, de forma colaborativa e aberta, desefiando
as fases do proceso e seleccionando as técnicas e
ferramentas mdais adecuadas para conseguir un
resultado adaptado a unha intencién e a un publico
determinados.

Amosar iniciativa para desenvolver
graficamente unha idea sobre unha
intervencién na natureza ou o entorno
urbano, seguindo as pautas e tomando as
decisiéns necesarias individuamente e/ou
en grupo.

CALl.6 - Expofier o resultado final da creacién dun
produto artistico, individual ou grupal, pofiendo en
comun e valorando criticamente o desenvolvemento
da sua elaboracién, as dificultades atopadas, os
progresos realizados e os logros alcanzados.

Capacidade para transmitir a experiencia
do traballo realizado de xeito critico,
obtendo conclusiéns.

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Analizar manifestaciéns artisticas de Recofecer os aspectos basicos dunha

diferentes épocas e culturas, contextualizandoas, manifestacién artistica relevante: xénero

describindo os seus aspectos esenciais, valorando o |artistico, época e técnica empregada.

proceso de creacién e o resultado final e

evidenciando unha actitude de apertura, interese e

respecto na sUa recepcion.

CALl.2 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién

os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién artistica dunha

culturas, a través de diferentes produciéns grafico- época determinada atendendo aos

plasticas, reflexionando sobre a sla evolucién e condicionantes que influiron na sta

sobre a sUa relacién cos do presente. producién

CA1l.3 - Participar, con iniciativa, confianza e Manifestar interese polo correcto uso dos

creatividade na exploracién de diferentes técnicas medios e ferramentas.

gréfico-plasticas, empregando ferramentas, medios,

soportes e linguaxes diversas.

CAl.4 - Elaborar produciéns grafico-pldsticas de Capacidade para desenvolver unha

forma creativa, determinando as intenciéns producién grafo-plastica sinxela con Tl 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

- Graffiti e pintura mural.

Arte e natureza.

dos residuos.

- Os efectos do xesto e do instrumento: ferramentas, medios e soportes. Calidades plasticas e efectos visuais.

- A arte da reciclaxe. Consumo responsable. Produtos ecoléxicos, sustentables e innovadores na practica artistica.

- Seguridade, toxicidade e impacto ambiental dos diferentes materiais artisticos. Prevencién e xestién responsable

- Exemplos de aplicacién de técnicas gréfico-plasticas en diferentes manifestacidns artisticas e no &mbito do desefio.
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ub Titulo da UD Duracion
6 O volume 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CALl.1 - Analizar manifestaciéns artisticas de Recofiecer os aspectos basicos dunha
diferentes épocas e culturas, contextualizandoas, manifestacién artistica relevante: xénero
describindo os seus aspectos esenciais, valorando o | artistico, época e técnica empregada.
proceso de creacién e o resultado final e
evidenciando unha actitude de apertura, interese e
respecto na sUa recepcion.
CALl.2 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién
os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién artistica dunha
culturas, a través de diferentes produciéns grafico- época determinada atendendo aos
plasticas, reflexionando sobre a sta evolucién e condicionantes que influiron na sUa
sobre a sUa relacién cos do presente. producién.
CA1l.3 - Participar, con iniciativa, confianza e Manifestar interese polo correcto uso dos
creatividade na exploracién de diferentes técnicas medios e ferramentas.
gréfico-plasticas, empregando ferramentas, medios,
soportes e linguaxes diversas.
CA1l.4 - Elaborar produciéns grafico-plasticas de Capacidade para desenvolver unha Tl 100

forma creativa, determinando as intenciéns
expresivas e seleccionando con correccién as
ferramentas, medios, soportes e linguaxes mais
adecuadas de entre os que conforman o repertorio
persoal de recursos.

producién grafo-plastica sinxela con
intencidns expresivas e capacidade de
seleccionar os medios idéneos para obter
os resultados desexados.

CA1.5 - Crear un produto artistico individual ou
grupal, de forma colaborativa e aberta, desefiando
as fases do proceso e seleccionando as técnicas e
ferramentas mais adecuadas para conseguir un
resultado adaptado a unha intencién e a un publico
determinados.

Amosar iniciativa para desenvolver
gréficamente unha idea seguindo as
pautas e tomando as decisiéns necesarias
individuamente e/ou en grupo.

CA1.6 - Expofier o resultado final da creacién dun
produto artistico, individual ou grupal, pofiendo en
comun e valorando criticamente o desenvolvemento
da suUa elaboracién, as dificultades atopadas, os
progresos realizados e os logros alcanzados.

Capacidade para transmitir a experiencia
do traballo realizado de xeito critico,
obtendo conclusidns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

-~ Os efectos do xesto e do instrumento: ferramentas, medios e soportes. Calidades plasticas e efectos visuais.

~Técnicas bésicas de creaciéon de volumes.

- Seguridade, toxicidade e impacto ambiental dos diferentes materiais artisticos. Prevencién e xestién responsable

dos residuos.

- Exemplos de aplicacién de técnicas gréafico-plasticas en diferentes manifestacidns artisticas e no &mbito do desefio.
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ub Titulo da UD Duracion
7 Arte secuencial. O cémic. 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién
os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién artistica dunha
culturas, a través de produciéns visuais, audiovisuais |época determinada atendendo aos
e multimedia, reflexionando sobre a sda evolucién e |condicionantes que influiron na sua
sobre a sUa relacién cos do presente. producién.
CA2.2 - Elaborar produciéns visuais, audiovisuais e Capacidade para desenvolver unha banda
multimedia de forma creativa, determinando as desefiada sinxela con intenciéns
intencidéns expresivas, seleccionando e empregando |expresivas e capacidade de seleccionar
con correccién as ferramentas, medios, soportes e os medios idéneos para obter os
linguaxes mais adecuadas de entre os que resultados desexados.
conforman o repertorio persoal de recursos. T 100

CA2.3 - Participar, con iniciativa, confianza e
creatividade, na exploracién de diferentes medios,
técnicas e formatos audiovisuais, descodificando as
sUas linguaxes, identificando as ferramentas e
distinguindo os seus fins.

Amosar interese no proceso creativo e
nos medios, técnicas e formatos.

CA2.6 - Expofier o resultado final da creacién dun
produto visual, audiovisual ou multimedia, individual
ou grupal, pofiendo en comun e valorando
criticamente o desenvolvemento da sua elaboracién,
as dificultades atopadas, os progresos realizados e
os logros alcanzados.

Capacidade para transmitir a experiencia
do traballo realizado de xeito critico,
obtendo conclusiéns.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

~Narrativa da imaxe fixa: encadramento e planificacién, puntos de vista e angulacién. A imaxe secuenciada.

ubD Titulo da UD Duracion
8 Fotografia. 7

Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién
os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre imaxes fotograficas icénicas dunha
culturas, a través de produciéns visuais, audiovisuais |época determinada atendendo aos
e multimedia, reflexionando sobre a sla evolucién e |condicionantes que influiron na sda
sobre a sla relacién cos do presente. producién. TI 100
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Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%

CA2.2 - Elaborar produciéns visuais, audiovisuais e
multimedia de forma creativa, determinando as
intenciéns expresivas, seleccionando e empregando
con correccién as ferramentas, medios, soportes e
linguaxes mais adecuadas de entre os que
conforman o repertorio persoal de recursos.

Capacidade para imaxes fotograficas con
intenciéns expresivas e capacidade de
seleccionar os parametros axeitados e a
composicién idénea para obter os
resultados desexados.

CAZ2.3 - Participar, con iniciativa, confianza e
creatividade, na exploracién de diferentes medios,
técnicas e formatos audiovisuais, descodificando as
sUas linguaxes, identificando as ferramentas e
distinguindo os seus fins.

Amosar interese no proceso creativo e
nos medios, técnicas e formatos.

CA2.5 - Crear un produto visual, audiovisual ou
multimedia, individual ou grupal, de forma
colaborativa e aberta, desefiando as fases do
proceso e seleccionando as técnicas e ferramentas
mais adecuadas para conseguir un resultado
adaptado a unha intencién e a un publico
determinados.

Amosar iniciativa para desenvolver
gréficamente unha idea seguindo as
pautas e tomando as decisiéns necesarias
individuamente e/ou en grupo.

CA2.6 - Expoiier o resultado final da creacién dun
produto visual, audiovisual ou multimedia, individual
ou grupal, poiiendo en comun e valorando
criticamente o desenvolvemento da sua elaboracién,
as dificultades atopadas, os progresos realizados e
os logros alcanzados.

Capacidade para transmitir a experiencia
do traballo realizado de xeito critico,
obtendo conclusiéns.

CA2.7 - Identificar oportunidades de
desenvolvemento persoal, social, académico ou
profesional relacionadas co ambito visual,
audiovisual ou multimedia, comprendendo o seu
valor engadido e expresando a opinién persoal de
forma razoada e respectuosa.

Amosar interese polo feito audiovisual e
pola fotografia. Comprender o seu valor
como elemento expresivo e de
comunicacién.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Contidos

Cianotipia ou antotipia.

dos residuos.

- Fotografia dixital. A fotomontaxe dixital e tradicional.

- Fotografia analéxica: cdmara escura. Fotografia sen cdmara (fotogramas). Técnicas fotograficas experimentais:

- Seguridade, toxicidade e impacto ambiental dos diferentes materiais artisticos. Prevencién e xestién responsable

ubD Titulo da UD Duracién
9 Linguaxe audiovisual. 9
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Valorar criticamente os habitos, os gustos e | Capacidade para emitir unha valoracién
os referentes artisticos de diferentes épocas e sobre unha producién audiovisual
culturas, a través de produciéns visuais, audiovisuais |relevante, dunha época determinada,

e multimedia, reflexionando sobre a sla evolucién e |atendendo aos condicionantes que

sobre a sUa relacién cos do presente. influiron na sua producién.

CA2.2 - Elaborar produciéns visuais, audiovisuais e Capacidade para desenvolver unha
multimedia de forma creativa, determinando as realizacién audiovisual sinxela con
intenciéns expresivas, seleccionando e empregando |intenciéns expresivas e capacidade de
con correccién as ferramentas, medios, soportes e seleccionar os medios idéneos para obter
linguaxes mais adecuadas de entre os que os resultados desexados.

conforman o repertorio persoal de recursos.

CA2.3 - Participar, con iniciativa, confianza e Amosar interese no proceso creativo e
creatividade, na exploracién de diferentes medios, nos medios, técnicas e formatos.

técnicas e formatos audiovisuais, descodificando as

suas linguaxes, identificando as ferramentas e

distinguindo os seus fins.

CA2.4 - Realizar produciéns audiovisuais, individuais |Capacidade para desenvolver un pequeno
ou colaborativas asumindo diferentes funciéns, proxecto audiovisual con intenciéns
incorporando o uso das tecnoloxias dixitais cunha expresivas e capacidade de seleccionar
intencién expresiva, buscando un resultado final os medios dixitais idéneos para obter os
axustado ao proxecto preparado previamente e resultados desexados.

seleccionando e empregando, con correccién e de Tl 100

forma creativa, as ferramentas e medios disponibles
méis adecuados.

CA2.5 - Crear un produto visual, audiovisual ou
multimedia, individual ou grupal, de forma
colaborativa e aberta, desefiando as fases do
proceso e seleccionando as técnicas e ferramentas
mais adecuadas para conseguir un resultado
adaptado a unha intencién e a un publico
determinados.

Amosar iniciativa para desenvolver unha
idea desenvolvendo as fases de
preproducién