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1. XUSTIFICACION

1.1. Xustificacion Teorica

O Departamento de Orientacidn elabora o seguinte plan coa finalidade de clarificar as suas
funcidns e tarefas e organizar asi o seu traballo dentro do contexto institucional do centro, en
base ao Decreto 120/1998 e a Orde do 24 de Xullo de 1998, pola que se establece a organizacion

e funcionamento da orientacién educativa e profesional na Comunidade Autdonoma de Galicia.

Asi mesmo, para a elaboracion do Plan de Orientacion 2022-2023 contextualizado, tbmase como
referencia a memoria do Departamento de Orientacion do curso pasado, asi como os principios
de actuacién establecidas na Orde do 8 de setembro de 2021, pola que se desenvolve o Decreto
229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atencidn & diversidade do alumnado dos

centros docentes da Comunidade Autdnoma de Galicia.

O Plan anual do Departamento de Orientacién abarca todas as etapas e niveis educativos
impartidos no centro, pois entendemos a orientacion como un proceso que inclie a toda a
comunidade educativa e abrangue a toda a poboacion escolar. Pretendemos organizar e
estruturar de forma sistematica as medidas e respostas que queremos tomar ante unha serie
de aspectos relativos ao desenvolvemento persoal, aos procesos de ensino-aprendizaxe e a
toma de decisidns, que consideramos basicos de cara & formacion dos nosos/as alumnos/as,

para a sUa insercién na sociedade.

No desenvolvemento deste proceso de orientacién atenderemos a seis principios

fundamentais:

v" Principio de Prevencién: a orientacidn sera esencialmente proactiva, anticiparase (no
posible) & aparicion de circunstancias ou situaciéons que poidan obstaculizar o
desenvolvemento dunha personalidade sa e integrada, capaz de expresar as suas

maximas potencialidades. O énfase ponse no grupo ou comunidade, intervindo na
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alteracién dos contextos ambientais ou dotando aos individuos das axeitadas

competencias vitais para que poidan afrontar con éxito as situacidns de crise.

v" Principio de Desenvolvemento: a orientacién é un proceso continuo dirixido ao

desenvolvemento integral das persoas.

v" Principio de Intervencién Social: a accion orientadora realizarase en, e sobre un
contexto dado para posibilitar @ persoa orientada o cofiecemento das variables

contextuais e as posibilidades de transformacidon destas.

v" Principio de Sistematizacion: orientacién centrada nas necesidades e problemas da

institucidn escolar.

v Principio de Curricularidade: a orientaciéon educativa integrada no curriculo formando
parte das distintas areas que conforman o curriculo asi como a sua especificacién nos

diferentes documentos do centro.

v" Principio de Cooperacién: necesidade de coordinacién e cooperacién dos diversos
axentes que intervefien no proceso educativo (pais/nais, profesorado, alumnado,

axentes externos.. )

1.2. Xustificacion Legal

O marco legal que regula a Educacién, tanto a nivel estatal como autondmico, sinala que a
funcién orientadora e a titorial constitien os servizos e actividades que o sistema educativo

ofrece co obxecto de optimizar o rendemento e a calidade da ensinanza.

A nivel estatal, apuntar a entrada en vigor da LOMLOE, Lei Organica 3/2020, pola que se

modifica a Lei Organica 2/2006 do 3 de maio de Educacién (LOE) que no seu Titulo Preliminar,
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artigo 19, recolle os principios da educacién entre os que se atopa a orientacién educativa e
profesional dos estudiantes como medio necesario para o logro dunha formacion personalizada,

gue propicie unha educacién integral en valores, destrezas e cofiecementos.

A nivel autonémico, hai que facer referencia as seguintes disposicions:

> Decreto 120/1998 que regula a orientacidn educativa e profesional. Ampliado pola Orde do
24 de xullo dese mesmo ano, establecendo no seu artigo 152 a estrutura do noso Plan de
actuacion.

> Decreto 324/1996, de 26 de xullo, polo que se aproba o Regulamento organico dos institutos
de educacién secundaria.

» Decreto 229/2011 polo que se establece e regula a atencion & diversidade do alumnado dos
centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia.

» Orde 8 de setembro de 2021, pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de
decembro, polo que se regula a atencion 4 diversidade dos centros docentes da Comunidade
Auténoma de Galicia.

» Decreto 86/2015, polo que se estable o curriculo da ESO e do Bacharelato na Comunidade
Auténoma de Galicia. (Pendente de publicacién do novo decreto no DOG)

> Decreto 105/2014, do 4 de setembro, polo que se establece o curriculo da Educacién
Primaria na Comunidade Auténoma de Galicia. (Pendente de publicacion do novo decreto
no DOG)

» Decreto 150/2022, do 8 de setembro, polo que se establece a ordenacion e o curriculo da
educacidn infantil na Comunidade Auténoma de Galicia.

> Decreto 107/2014, do 4 de setembro, polo que se regulan aspectos especificos da formacion
profesional basica das ensinanzas de formacidn profesional do sistema educativo en Galicia
e se establecen vinte e un curriculos de titulos profesionais basicos.

» Decreto 114/2010, do 1 de xullo, polo que se establece a ordenacion xeral da formacién
profesional do sistema educativo de Galicia.

> Lei 4/2011 do 30 de xufio, de convivencia, participacién, da comunidade educativa en

materia de convivencia escolar.
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» Decreto 85/2007, do 12 de abril, polo que se regula o Observatorio Galego de Convivencia
Escolar.

» Decreto 8/2015, do 8 de xaneiro, polo que se desenvolve a Lei 4/2011 do 30 de xufio, de
convivencia e participacion da comunidade educativa en materia de convivencia escolar.

» Orde do 13 de xullo de 2015 pola que se regulan as ensinanzas de formacion profesional
basica na Comunidade Auténoma de Galicia, asi como o acceso e a admisidn nestas
ensinanzas.

» Orde de 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliacién nas
ensinanzas de educacion primaria, de educacién secundaria obrigatoria e de bacharelato no
sistema educativo de Galicia.

> Circular N2 8/2009 pola que se regulan algunhas medidas de atencién a diversidade para o
alumnado de Educacién Secundaria Obrigatoria.

» Circular 10/2010 pola que se ditan instruciéns para unificar as actuacions e establecer as
acciéns prioritarias dos servizos de orientacién educativa e profesional das ensinanzas

escolares de Galicia.

1.3 Xustificaciéon baseada no contexto:

O IES Lucus Augusti esta situado no centro da cidade de Lugo, capital da provincia do mesmo
nome, e que conta cunha poboacién de 98.000 habitantes. O perfil socioeconémico e cultural
das familias da zona pddese definir como alto ou medio-alto. Non obstante, non todos/as
rapaces/as residentes na zona acoden ao noso IES, nin todo o alumnado do IES pertence &
devandita categoria social. Asi, podemos afirmar que, en xeral, o alumnado do IES caracterizase

por ter un nivel socioeconémico e cultural medio e por vivir nun contexto urbano.

Por outra parte, como acostuma a suceder nos institutos de zonas urbanas, o IES Lucus Augusti
€ un centro moi grande en tamafio e en nimero de alumnado, contando no curso actual con
algo mais de 700 rapaces e rapazas. Isto implica, loxicamente una gran variedade de situacions
e casuisticas persoais e educativas entre o alumnado. Neste senso, de xeito resumido podemos
salientar como caracteristicas pedagdxicas do alumnado as que seguen:

v" Pequeno colectivo de alumnado de etnia xitana.
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v" Alumnado con necesidades especificas de apoio educativo por incorporacion tardia ao

sistema educativo.

v" Alumnado con necesidades educativas especiais.

v" Alumnado con necesidades educativas especificas derivadas de historia educativa ou

condicidns persoais.

1.3.1 ENSINANZAS IMPARTIDAS NO CENTRO

O centro imparte ensinanzas de ESO, Bacharelato e Ciclos Formativos de Grao Medio e Superior,

distribuidos do seguinte xeito:

CURSO OU ETAPA N2 DE GRUPOS NUMERO DE ALUMNADO
12 ESO 4 88
22 ESO 5 128
32 ESO 4 101
42 ESO 4 105
TOTAL ESO 17 422
12 BACHARELATO 6 120
22 BACHARELATO 4 100
TOTAL BACHARELATO 10 220
12 BACHARELATO ADULTOS 1 7
22 BACHARELATO ADULTOS 1 48
TOTAL BACHARELATO ADULTOS 2 55
FPS de Laboratorio e Anilise e de | 2 36
control de calidade

FPM de Operacidns de Laboratorio | 2 30
TOTAL FORMACION PROFESIONAL | 4 66

O actual horario do centro é de xornada continua con xornada lectiva de mafias. Os Ciclos Medio

e Superior mantefien o horario de tarde.
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1.3.2 O DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

Na Orde do 24 de Xullo de 1998, pola que se establece a organizacion e funcionamento da

orientacién educativa e profesional na Comunidade Auténoma de Galicia regulada polo Decreto

120/1998, indicase que “os departamentos de orientacidén deberan constituir, dentro de cada

centro, o garante de que a orientacién forma parte esencial da actividade educativa e de que se

establece unha via de asesoramento permanente ao profesorado, alumnado e as familias.”

Sendo asi, faise necesario que o Departamento de Orientacién sexa un elemento aberto e

inclusivo no Centro e na comunidade educativa. As sUas intervenciéns deberan estar integradas

no proceso educativo xeral e no marco curricular.

# CONFIGURACION DO DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

Compoiientes

Xefe do Departamento de Orientacién

Alejandro Amieiro Lopez

Orientadora, en calidade de substituta do

Xefe do Departamento

Ana Ferreiro Rey

Profesora de Pedagoxia Terapéutica

Josefina Mouronte Pena

Profesora de Pedagoxia Terapéutica

Alba Gonzalez Rodriguez

Profesora de Pedagoxia Terapéutica de

atencién preferente

Laura Regueiro Iglesias

Profesora de Pedagoxia Terapéutica de

atencién preferente

Emma Mera Villanueva

Profesor do ambito cientifico tecnoldxico

Maria Becerra Hermo

Profesora do ambito linglistico social

M2 Inés Cabana Yanez

Profesora de Formacidn e Orientacidn Laboral

M2 Teresa Tugores Castro

O horario das especialistas de PT e orientadora, caracterizase pola sua flexibilidade no senso de

que foron elaborados co obxecto de procurar unha racionalizacién do tempo e do esforzo

dedicado 6s diferentes aspectos da orientacién.
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4 HORARIO DA XEFA DO DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

LUNS MARTES | MERCORES | XOVES VENRES
8:15 Departamento | Departamento | 8:45 Departamento | Departamento | Departamento
9:05 9:35
9:05 Departamento | Departamento | 9:35 Xefatura Departamento | Departamento
9:55 10:25 Departamento
9:55 | Departamento | Departamento | 10:25 Atencidn as Departamento Xefatura
10:45 11:15 familias Departamento
10:45 | Departamento | Departamento
11:35
11:35 | Atencion ao Atenciéonao | 11:15 Atencién ao Atencién ao
12:00 alumnado alumnado 11:45 alumnado alumnado
12:00 Xefatura Departamento | 11:45 Departamento | Departamento
12:50 | Departamento 12:35
12:50 12:35
13:40 13:25
13:40 13:25
14:30 14:15

& REUNIONS

Departamento de | Semanal Orientador, mestras de P.T.

Orientacion

D.0. ao completo | Mensual Xefe do departamento, mestras de P.T, Profesoras
dos dmbitos, profesora de FOL.

D.O. IES Lucus Trimestral Os/as xefes/as do departamento de orientacion de

Augusti centros adscritos de primaria.

Reunidns co Ao longo do curso, a|Orientador e equipo directivo

equipo directivo demanda.

Reunidns Ao longo do curso, segundo | Orientador e titores de nivel

coordinacion cos necesidades

titores
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Reunidéns e Mércores de 10:25 a 11:15 Orientador, familias e mestra de PT se fora o caso.
atencién as Atenderase 3as familias en
familias calquera momento

concertado por cita previa

Reunidns co Segundo demanda, no | Orientador e profesorado implicado.
profesorado horario que o permita
Reunidns con Segundo demanda, no | Orientador, organismos, profesionais externos...

entidades externas | horario que o permita

1.3.3 NECESIDADES ESPECIFICAS DE APOIO EDUCATIVO

Neste punto farase referencia a todos aqueles alumnos e alumnas que por diferentes razéns
mostran dificultades ao longo do seu proceso de ensino-aprendizaxe. Deste xeito o
Departamento de Orientacidn, coa colaboracién dos profesores e familias terdn como obxectivo
basico procurar unha atencion individualizada que axude na maior medida posible a que estes
alumnos e alumnas acaden os obxectivos educativos ao igual que o resto dos seus compafieiros
e compafieiras. Para isto debemos partir dos informes psicopedagéxicos de cada un deles, co fin
de cofecer a sUa problemdtica e deste xeito aplicar as medidas de atencién a diversidade que

procedan en cada caso concreto.

Actualmente no centro temos escolarizado alumnado con NEAE, que segundo recolle a LOMLOE,
Lei 3/2022, de 29 de decembro, no seu artigo 71.2, seria alumnado con NEAE aquel que require
unha atencidn educativa diferente @ ordinaria, por presentar NEEs, retraso madurativo,
trastornos do desenvolvemento da linguaxe e comunicacion, por trastornos de atencion ou de
aprendizaxe, por descofiecemento grave da lingua de aprendizaxe, por atoparse en situacion de
vulnerabilidade socioeducativa, polas suas altas capacidades intelectuais, porincorporarse tarde
ao sistema educativo ou por condicidns persoais ou de historia escolar, para que poida acadar o
maximo desenvolvemento posible das suas capacidades persoais e, en todo caso, os obxectivos

establecidos con cardcter xeral para todo o alumnado.
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Hai que resaltar a posta en practica do noso centro de determinadas medidas de atencién 3

diversidade, entre elas:

MEDIDAS ORDINARIAS

e Adecuacion da estrutura organizativa do centro (horarios, agrupamentos, espazos) e da
organizacion e xestion da aula as caracteristicas do alumnado.

e Adecuacidn das programaciéns didacticas 4 contorna e ao alumnado.

e Metodoloxias baseadas no traballo colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre iguais,
aprendizaxe por proxectos e outras que promovan a inclusién.

e Adaptacion dos tempos e instrumentos ou procedementos de avaliacion.

e Reforzo educativo .

e Programas de reforzo nas areas instrumentais basicas.

e Programas de recuperacion.

e Programas especificos personalizados.

e Programas de habilidades e competencias sociais

MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

e Adaptacions curriculares.

e Apoio do profesorado especialista en Pedagoxia Terapéutica . En canto aos apoio das
especialistas de PT, apuntar que se tratard en todo momento, dun apoio dentro da aula, unha
vez valoradas as necesidades educativas do alumnado. Este apoio prioriza os grupos 12 e 22 ESO,
e nestes cursos o apoio das especialistas céntrase especialmente naqueles grupos nos que hai
alumnado con ACS e alumnado con NEAEs.

No presente curso académico darase resposta as seguintes NEAE:

- Alumnado con NEE derivadas da sua discapacidade (TEA e sindromes especificos)

- Alumnado con NEAE derivadas: por dificultades especificas de aprendizaxe, TDAH, polas
sUas altas capacidades intelectuais, por terse incorporado tardiamente ao sistema educativo, ou
por condicidns persoais ou de historia escolar.

Destacar que no centro estd escolarizado un nimero importante de alumnado de incorporacion
tardia ao sistema educativo, deste xeito é preciso dar unha resposta educativa ds necesidades
deste alumnado, que en moitos casos o descofiecemento do idioma interfire no seguimento do

proceso de E-A. Esta situacion establece como prioritario a elaboracién dun Plan especifico de
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Acollida para o alumnado con estas necesidades. Neste mesmo momento, organizouse un grupo
de apoio para o alumnado estranxeiro procedente de Ucrania, para a adquisiciéon do idioma, no
gue colabora unha das profesoras de PT e dous profesores con dispoiibilidade horaria.

e Programa de Diversificacion Curricular en 32 de ESO.

e Atencidn educativa hospitalaria

2. OBXECTIVOS

2.1. Obxectivos Xerais do Plan

» Colaborar cos Departamentos didacticos, Equipos Docentes e Equipo Directivo no desefio,
planificacion, desenvolvemento e avaliacién das distintas actuaciéns que se realicen no
centro para favorecer a personalizacién da educacidn, con especial énfase no apoio ao
proceso de ensino-aprendizaxe.

> Participar activamente no desenvolvemento do Plan de Orientacién e os Programas de
atencion & diversidade, Plan de Accidon Titorial e Plan de orientacién Académico-
Profesional.

» Colaborar cos Departamentos didacticos, Equipos Docentes e Equipo Directivo no desefio,
planificacion, desenvolvemento e avaliacion das distintas actuaciéns e plans que se
realicen no centro para garantir unha educacién de calidade para o alumnado e o seu
desenvolvemento integral.

> Contribuir & valoracién das necesidades educativas do alumnado e participar no desefio,
desenvolvemento e avaliacién de programas de intervencion.

» Informar e asesorar as familias en todo o referente & educacién dos seus fillos/as,
especialmente aos que presentan necesidades educativas especiais.

» Autoavaliar o funcionamento do departamento, en orde a promover unha optimizacién e
mellora continua das stas actuaciéns.

» Formar no seo do departamento un equipo de traballo eficaz e funcional.

> Facilitar aos titores /as e ao profesorado en xeral, recursos, posibilidades e asesoramento
permanente no ambito da orientacidn, titoria e atencidén a diversidade.

» Manter un contacto periédico coas instituciéns do entorno.

» Enriquecer e apoiar a relacién centro-familia en xeral, e titores/as-familia en particular.
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» Coordinarse co EOE e a Inspeccién Educativa no marco das institucions e accidns
prioritarias para este curso como en situaciéns puntuais relacionadas coa avaliacidn,

intervenciéon nas NEE que, superando as nosas posibilidades precisen asesoramento

2.2. Obxectivos Especificos dos distintos ambitos de actuacion

2.2.1 Obxectivos especificos do Apoio ao Proceso de Ensino e Aprendizaxe e 4 Atencion a

diversidade

1. Coordinar e participar na avaliacion psicopedagdxica dos alumnos con necesidades
especificas de apoio educativo.

2. Colaborar no deseiio, desenvolvemento, e avaliacion de ACs, PDC e outras medidas de
atencion 4 diversidade.

3. Impulsar o establecemento de cauces de comunicacidn entre os distintos axentes
educativos.

4. Impulsar a formacion continua do profesorado e do DO na atencién & diversidade.

5. Adquirir os recursos necesarios para atender a diversidade.

6. Colaborar na prevencidn e deteccién temperd de problemas de aprendizaxe.

7. Impulsar a colaboracion cos orientadores dos centros adscritos de Primaria.

8. Elaborar a concrecién anual do PXAD

2.2.2 Obxectivos especificos do Apoio ao Plan de Accion Titorial (PAT).

1. Asesorar e colaborar no desefo e organizacion da accidn titorial.

2. Contribuir e participar no desenvolvemento da accién titorial.

w

Colaborar no proceso de seguimento, avaliacion e mellora do PAT.

E

Colaborar no establecemento de cauces de coordinacion entre todos os axentes
implicados na accién titorial.

5. Contribuir ao seguimento do proceso de E-A, especialmente no caso dos alumnos con

necesidades especificas apoio educativo.

6. Promover a comunicacion entre o centro e as familias.
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Obxectivos especificos co ALUMNADO:

a. Favorecer a integracidén no centro, na etapa e no grupo-clase.

b. Propiciar o desenvolvemento da identidade persoal e social.
c. Favorecer un autoconcepto e autoestima positivos.

d. Favorecer o enriguecemento lingtistico e cultural.

e. Detectar posibles dificultades de aprendizaxe.

f. Artellar respostas educativas adecuadas as stas necesidades.

Obxectivos especificos co PROFESORADO:

a. Avaliar a propia actividade docente, asi como as actividades e recursos.
b. Impulsar a participacidn activa nas actividades escolares e extraescolares.
c. Programar conxuntamente determinados aspectos

d. Intercambiar informacion periodicamente sobre o alumnado.

e. Coordinar conxuntamente metodoloxias e avaliacidns.

Obxectivos especificos coas FAMILIAS:

a. Favorecer a relacidn de nais e pais co centro.
b. Cofiecer o contexto familiar do alumnado.
c. Informar as familias de todo o relativo ao proceso educativo dos seus fillos/as.

d. Implicar a pais e nais en actividades de reforzo e apoio escolar na casa.
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2.2.3 Obxectivos especificos Apoio ao Plan de Orientacion Académico — Profesional (POAP)

1. Contribuir na organizacién da orientaciéon académica-profesional no centro.

2. Colaborar no desenvolvemento do POAP, prestando asesoramento ao profesorado.

3. Participar na avaliacién e seguimento do POAP.

4. Asesoramento individualizado a aqueles alumnos que requiran unha orientacién

personalizada.

5. Desenvolver actuacions que fomenten unha orientaciéon non sexista.

6. Informar ao alumnado das ensinanzas de réxime xeral.

7. Contribuir 8 mellora da orientacion profesional en Bacharelato.

8. Asesorar aos titores e familias dos alumnos con necesidades especiais na sda orientacién

profesional e na toma de decisidns.
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3. PLANIFICACION XERAL E DEFINICION DE ACCIONS PRIORITARIAS

3.1. Apoio ao Proceso de Ensino e Aprendizaxe.

Obxectivos

Actuacions

Temporalizacion

1. Coordinar e participar na v" Recepcién de demandas de avaliacion.
avaliacion psicopedagdxica v" Reunién coa familia e recollida da sua
dos ANEAES. conformidade.
v" Recollida de informacién sobre o
alumno, o contexto escolar e familiar 12/29/39 trimestre
v' Entrevistas co alumno/a, pais e
profesores.
v Elaboracién do informe
psicopedagoxico.
2. Colaborar no deseno, v" Recollida das demandas, realizacién do | Periodo lectivo.
desenvolvemento, e informe pertinente.
avaliacion de ACs, PDC e v Reunidn con titores e Xefatura de |22/32 trimestre
outras medidas de atencion a estudos para adscripcion definitiva dos
diversidade. alumnos candidatos ao PDC.
v" Reunidns coas familias para informalas | Xufio
do proceso.
v" Reuniéns de revision e seguimento |32 trimestre
sobre o progreso dos alumnos. Reunién
coa titora
v" Organizacién dos reforzos, apoios ao | Setembro
alumnado
v" Colaboracién no Consello orientador. | 32 trimestre
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3. Impulsar o establecemento
de cauces de comunicacion
entre os distintos axentes

educativos.

v" Reuniéns dos profesores de apoio co

profesor do grupo ordinario.
Reunidns cos titores dos distintos
grupos de ESO.

EOE
de

Colaboracion co no

desenvolvemento distintas
actuaciéns.
Colaboracién con educadores e
monitores do concello.

Coordinacion con axentes educativos
externos (logopeda, psicélogo, Saude

mental, Cruz Veremella...)

Ao longo de todo o

curso

4. Impulsar a formacion
continua do profesorado e do

DO na atencidn a diversidade.

Recompilacidn e difusién de

informacion sobre actividades
formativas relacionadas coa atencidn a
diversidade.

Recollida de demandas de formacion
dos membros do departamento e

comunicacion aos CFRs.

Ao longo de todo o

curso

5. Adquirir os recursos
necesarios para atender &

diversidade.

Reunidns cos centros de primaria para
coflecer as caracteristicas do novo
alumnado.

Adquisicion de materiais para as

actividades de apoio dos ACNEEs.

Ao longo do curso
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6. Colaborar na prevencion e

deteccion tempera de

problemas de aprendizaxe.

v' Participar

na avaliacion inicial do

alumnado para coflecer as suas
necesidades.

Analises dos informes individualizados
de avaliacién dos ACNEEs dos centros
de primaria.

Reunidns co orientador/a dos centros
de primaria para recoller informacion
sobre o novo alumnado.
de

Realizacién probas

psicopedagodxicas.

Setembro - Outubro

Xufio-Setembro

Xufio

Ao longo de todo o

curso

7.lmpulsar a colaboracion cos

orientadores de primaria.

Reunidéns para a elaboracion conxunta
das liflas xerais do POAP e do PAT,
adaptdndoos 4s caracteristicas dos
distintos centros.

Unha reunidn trimestral para face-la
coordinacion e seguimento do plan de

orientacion.

Ao longo do curso

8. Elaborar a concrecion anual

do PXAD

Adaptar o PXAD 3as caracteristicas do
alumnado do presente curso.
Definir os criterios de organizacién dos

apoios.

1° trimestre
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3.2. Apoio ao Plan de Accidn Titorial (PAT).

Obxectivos

Actuacions Temporalizacion

1. Asesorar
colaborar
deseio
organizacion

accion titorial.

e
no
e

da

A) Actuaciéns de colaboraciéon coa Xefatura de

estudos e titores:

v
v

Elaboracién e revisidon do PAT. Inicio do curso
Proposta de criterios pedagodxicos na | Setembro
eleccion dos titores.

Recollida de demandas de actuacién por
parte dos titores.

Delimitacién das lifias de actuacién para | Ao longo de todo o
cada nivel e etapa. curso

Planificacion dos temas a tratar nas

reunidns de titores.
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2. Contribuir e
participar no
desenvolvemento

da accion titorial.

A) Actuacions co alumnado:

v" Colaboracién do orientador nalgunhas
sesions de titoria.

v' Atencidn e asesoramento &s demandas
dos alumnos/as.

v' Establecemento dun horario que permita

a atencidén individualizada ao alumnado.

B) Actuaciéns de asesoramento e apoio 0s titores:

v" Reunidns cos titores para planificar e
avaliar as actuacions.

Recompilacién e adquisicion de materiais
para traballar nas sesiéns de titoria.
Participacién do DO nas actividades e
reunioéns dirixidas ds familias.
Asesoramento aos titores en técnicas de
dinamica de grupos, relaciéns
interpersoais, técnicas de observacién e
entrevista.

Atencidon as demandas de asesoramento
gue plantexen os titores.

Reuniéns peridédicas de asesoramento
(materiais, actividades, secuenciacion,
metodoloxia...) para desenvolvemento de

distintas sesions de titoria.

curso

12/22/39° trimestre

3. Colaborar no

proceso de
seguimento,
avaliacion e

mellora do PAT.

inién para decidir os criterios de avaliacién do PAT.
pccion e elaboracion de instrumentos para a
liacion da titoria.

boracién dunha memoria (ca Xefatura de estudos e
titores) sobre o PAT e formulacién de propostas de

llora.

Setembro

Maio

Xufio

Ao longo de todo o
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4. Colaborar no
establecemento
de cauces de

coordinacion

entre tédolos
axentes
implicados na

accion titorial.

v" Colaboracién co equipo directivo na

organizacién e desenvolvemento das
reunidns de pais que se convoquen.
Manter contacto coas institucidons e
organismos (concello, ONGs.) que poidan
colaborar no desenvolvemento de
distintas sesidns de titoria.

Contacto con distintas instituciéns sobre
os temas propios da titoria (por ex:, a
adolescencia, prevencién de drogas,

educacion sexual...).

Ao longo do curso

5. Contribuir ao
seguimento do
proceso de E-A,
especialmente no

caso dos ANEAEs.

Proporcionar informacidén aos titores
sobre o historial escolar (expediente,
avaliacion psicopedagoéxica, etc) dos
ACNEEs.

Reunidns periddicas, para facer o
seguimento dos alumnos e a organizacion
dos apoios.

Seguimento de posibles problemas de
absentismo.

Debate para definir lifias comuns de
actuacién para todo o equipo docente:
metodoloxia, instrumentos e criterios de
avaliacion...

Asesoramento sobre procedementos para
a avaliacion continua.

Asesoramento e participacion nas Xuntas

de avaliacion.

12/22/39° trimestre

Ao longo do curso

12/22/39 trimestre

Decembro-marzo-

xufio
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6. Promover a v" Reunidns co grupo de pais para informa- | Outubro
comunicacion los da organizacion do centro, o

entre o centro e as funcionamento da titoria e as
familias. caracteristicas dos alumnos.

v" Asesoramento 4 AMPA, cando o solicite.

v' Reunidns cos pais para responder as|Ao longo de todo o
demandas que fagan. curso

v" Intercambio de informacidén cos pais (a | 12/22 e 32 trimestre

través das axendas...)

Actuacions Especificas co ALUMNADO:

Obxectivos Actuacions

v Favorecer a integracién no centro, na| 1.Actividades integracién alumnado:

etapa e no grupo-clase. e Dinamicas de grupo (sobre todo alumnado 1°

v Propiciar o  desenvolvemento  da ESO)
identidade persoal e social. e Eleccién delegado

v’ Favorecer un autoconcepto e autoestima * Analises sociometricos

positivos. e Autoestima

. . e Medidas para reducir conflitos entre o alumnado
v/ Favorecer o enriquecemento lingistico e

cultural. e Apoio cooperativo en aula
2. Actividades cofiecemento alumnado.
v Detectar  posibles  dificultades  de

. 3.Seguimento da evolucién académica do alumnado con
aprendizaxe.

dificultades.
v  Artellar respostas educativas adecuadas

as suas necesidades.
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3.2. Apoio ao Plan de Orientacion Académica-Profesional (POAP)

Obxectivos

Actuacions

Temporalizacion

1. Contribuir na v" Revisiéon do POAP anterior, seguindo as directrices da | setembro/outubro
organizacién da CCP.
orientacién v Reunién cos titores e profesorado para concretar as | Setembro/outubro
académica- lifias de accion para cada curso e etapa.
profesional no v' Determinacion das actividades que se integrardn no setembro/outubro
centro. curriculo das dreas, no PAT, e cales serdn
responsabilidade do DO.
v/ Reunidn coa Xefa de estudos para elaborar horarios setembro/outubro
gue posibiliten a coordinacidon entre titores e DO,
especialmente no Bacharelato (calendario de reunidns,
de visitas a institucions...).
2. Colaborar no v’ Elaboracién e difusién de materiais aos profesores. 22 e 32 trimestre
desenvolvemento v Colaboracidon cos titores en sesidns presenciais co 2% 32 trimestre
do POAP, alumnado.
prestando v Sesidns do DO con grupos especificos de alumnos. 29 e 39 trimestre
asesoramento ao v Coordinacién da orientacién profesional con outras | 5o ¢ 30 trimestre
profesorado. institucions.
v Elaboracidn, difusion e adquisicion de materiais e | 22 e 32 trimestre
documentos informativos (tripticos, guias —APOCLAM,
Orienta...).
v Colaboracién do DO coas familias. Ao longo de todo
O curso
3. Participar na v’ Definir os criterios e procedementos de avaliacién do | Outubro
avaliacion e POAP.
seguimento do v Realizacién da avaliacién final do POAP: avaliacion dos 1090 o 30
POAP. resultados e formulacion de propostas de mellora. trimestre
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4. Asesoramento
individualizado a
aqueles alumnos
que requiran

unha orientacién

personalizada.

v

Difusion entre o alumnado do horario dispoiiible do
D.O. para atender as suias demandas.

Entrevistas co alumno/a que lle axuden no seu
autocofiecemento, clarificacion da situacion,
cofiecemento das opcidns educativas e laborais, o
proceso de toma de decisions...

Préstamo de materiais informativos aos alumnos.

setembro/outubro

29 e 32 trimestre

29 e 32 trimestre

5. Desenvolver
actuacioéns que
fomenten unha
orientacién non

sexista.

Elaboracién e adquisicion de materiais que fomenten
unha orientacién profesional non sexista.

Reunidns cos pais, o alumnado e os titores onde se
desmitifiquen falsas crenzas sobre o xénero e o mundo
laboral.

Difusion de experiencias de situacidns laborais non

sexistas.

19 trimestre

32 trimestre

39 trimestre

6. Informar ao
alumnado das
ensinanzas de

réxime xeral.

Reunidns cos titores para asesoralos e proporcionarlles
materiais sobre as ensinanzas de réxime xeral.
Difusidn das ensinanzas de réxime xeral en sesions co
alumno e pais.

Adquisicidon de material sobre as ensinanzas de réxime

xeral.

39 trimestre

39 trimestre

19 trimestre

7. Contribuir a
mellora da
orientacion
profesional en

Bacharelato.

Asesoramento aos titores de Bacharelato.

Actuacions especificas de asesoramento ao alumnado
de 22 de Bacharelato.

Entrevistas individuais co alumnado de Bacharelato.
Difusion de informacion e sesiéns informativas as

familias.

29 e 32 trimestre

12 e 22 trimestre

Ao longo do curso
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8. Asesorar aos
titores e as
familias dos
ACNEES na sua
orientacion
profesional e na
toma de

decisions.

v

v

Entrevistas coas familias para que cofiezan o sistema
educativo, as distintas opcions profesionais, dar
informacién sobre becas, axudas, axustar as suas
expectativas...

Entrevistas cos alumnos (autocofiecemento, mellora

da autoestima...).

29 e 32 trimestre

¢

29 e 32 trimestre

3.4. Outras lifias de accidn prioritarias.

O DO desenvolvera ao longo do curso unha serie de accidns de caracter xeral:

Accions

Responsable

Xefe DO

Temporalizacién

realizacidon das tarefas orientadoras.

Presentacién 4 CCP do Plan anual e das actividades e Inicio do curso
intervencion propostas.
Elaboracion/adquisicion de material que facilite a | Xefe DO Todo o curso

Actualizacion de informacién na péxina web do IES. | DO

Todo o curso

propostas de mellora para o vindeiro curso.

Accidéns de asesoramento personalizado a Xefe DO Todo o curso
alumnos/as e familias cando sexa preciso.
Elaboracién da memoria do Departamento e |Xefe DO 3° trimestre

4. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DO DEPARTAMENTO DE ORIENTACION.

A proposta de actividades extraescolares e complementarias, polas caracteristicas propias

do departamento, ten un caracter provisional e moi dependente das necesidades do

alumnado, oferta de actividades dentro dos diferentes ambitos, e moi suxeita a outras

variables dificiles de contemplar a priori e mais tendo en conta a situacion actual. A proposta
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do curso actual sé contempla as actividades que realizard persoal interno do centro, e a

oferta das actividades propostas por persoal externo seran valoradas en funciéon da

modalidade de imparticidn das mesmas e do interese para o alumnado.

ACTIVIDADES

OBXECTIVOS DESTINATARIOS E
TEMPORALIZACION

Charlas de Orientacion

Vocacional

v" Facilitar informacién ao | Todos os cursos.
alumnado sobre | 22 Trimestre

diferentes estudos

Participacion na
celebracion de diferentes

conmemoracions

v' Cofiecer as tematicas a | v* Dia internacional contra
celebrar e conmemorar. a violencia de xénero

v Dia mundial da Sida.

v' Diada Paz.

v" Dia internacional da

Muller traballadora

Visita alumnos de 62 de
Primaria. Xornada de

portas abertas

v' Cofiecer o centro e | v Maio / Xufio

a sUia organizacién

Reunidns de pais dos

alumnos de 62 de Primaria

v" Cofiecer o centro e | v Maio / Xufio

a sUa organizacién

**NOTA: Esta proposta ten caracter provisional, e estd suxeita a cambios provocados pola
aparicion doutras ofertas de actividades, necesidades que xurdan no desenvolvemento do

curso, ou novas variables non contempladas.

5. ESTRATEXIAS DE INTERVENCION

As estratexias de intervencion por excelencia son, o modelo programas e o modelo de consulta,

apoidandonos no modelo de asesoramento individualizado cando sexa necesario.
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5.1
v

AN NN

5.2
v

v
v
v

ASERN

NS NEENEENERN

Estratexias de intervencién comuns aos tres ambitos de actuacion:

Reunidns iniciais do DO, da CCP e dos titores/as para elaborar directrices, propostas e
elaboracion do plan consensuado.

Valoracidns, observacién e entrevistas aos distintos sectores da comunidade educativa
sobre o xeito de xestionar e intervir do DO.

Revisidon de novos materiais, revistas, normativa...

Redaccién e valoracion dos distintos documentos do DO.

Reunion mensual do DO. - Reunién quincenal ou mensual cos titores/as.

Colaboracién e coordinacion cos servizos do Concello.

Participacidn nas reunidns colectivas e individuais coas familias.

Intercambio de informacidn e experiencias cos orientadores da zona.

Estratexias de intervencidn no apoio 6 proceso de ensinaza e aprendizaxe:

Participacién nas CCPs.

Avaliacidn inicial do alumnado.

Avaliacion psicopedagdxica pertinentes e posterior informe.

Realizacion dos informes psicopedagdxicos e colaboracién no desefio e seguimento da
proposta curricular e organizativa, no seu caso.

Entrevistas iniciais e de intercambio da informacién (profesorado, familia e alumno/a).
Orientacions, organizacién do apoio, no seu caso, e seguimento e avaliaciéon das medidas
educativas adoptadas.

Colaboracién do profesor de apoio e a orientadora cos titores/as e profesores/as de area.
Difusidn de materiais de distinto tipo para as actividades de apoio.

Intervencién das PTs na aula ordinaria se fose preciso e na aula de apoio.

Asesoramento ao profesorado de recursos e materiais adaptados.

Xuntas de avaliacidon. Con voz, sen voto.

Estratexias de intervencion na orientacidon académica profesional:
Asesoramento xeneralizado: desenvolverase fundamentalmente a través das titorias, coa

colaboracidn doutros profesionais, se é o caso.
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Asesoramento individualizado: atencién directa do DO ao alumnado que, ainda recibindo
orientacién grupal, siga presentando grandes dubidas respecto ao seu futuro académico-
profesional. Entrevista co orientador e consello orientador.

Coordinacidon con distintas institucidns, especialmente cos servizos de orientacién laboral,
Universidade, outros centros formativos.

Elaboracién de materiais por parte do DO.

5.4 Estratexias de intervencion na accion titorial:

v
v

6.

Encontro de acollida de titores/as: materiais e protocolos

Desenvolvemento do PAT. Seran moi importantes as aportacidns dos titores/as sobre as
actividades realizadas e as necesidades que poidan darse ao longo do curso.

Aportacion e elaboracién, no seu caso, de programas, materiais e actividades adecuados a
cada un dos niveis educativos. Asesoramento no seu uso e participacion directa, cando
cumpra, nalgunha sesién de titoria.

Recompilacidn e elaboracion de materiais para ser traballados nas horas de titorias.
Asesoramento do EOE ao departamento de orientacion.

Intercambio de informacidn cos servizos sociais e sanitarios.

METODOLOXIA.

Nas accidons emprendidas procurarase unha metodoloxia activa e participativa, que implique

tanto aos distintos membros da comunidade educativa, como aos servizos e institucidons do

entorno comunitario. A este efecto procurarase a corresponsabilidade, a cooperacién e a

coordinacién, sen esquecer que o traballo en equipo alixeira a carga.

Pero ademais, os criterios de actuacidon vefien dados polo modelo de intervencion que

defendemos, que asegura unha actuacién planificada, preventiva e de desenrolo, sistémica e de

intervencidn social, cooperativa e curricular.
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& Recursos materiais e infraestrutura do DO:

g

7.

®

» Infraestrutura:

o Departamento con espazo de traballo para todos os seus membros, con
mobiliario preciso para libros, instrumentos e demais materiais. Terminal
telefénica e equipo informatico.

o Aulas de apoio: 2 aulas amplas con ordenador, mesas amplas e estanterias,
con material especifico de apoio. As aulas son o suficientemente
confortables e organizadas. Permiten un traballo cdmodo das especialistas
de PT.

» Materiais especificos: documentos do centro, taboleiros do DO, probas

psicopedagoxicas, folletos informativos, guias, revistas e demais publicaciéns.

Recursos persoais e externos:
» Recursos internos: membros do DO, profesores/as-titores/as, Xefa de estudos,
Equipo directivo, Claustro, profesoras de PT.
» Recursos externos: EOE, Inspeccion Educativa, CFR, CAFI, Concello, Empresas,
Conselleria, Servizos Sanitarios, Cruz Vermella e Asociacions Sociais e Culturais.
» Recursos funcionais e organizativos:
o Funcionais: condicidns espazo-temporais, cumprimento dos horarios,
coordinaciéon docente, coordinacién e soporte institucional da Xefa de
Estudos, colaboracidon, seguimento, asesoramento e dinamizaciéon do DO,
supervision e revision da CCP e o apoio e complemento do EOE.
o Organizativos: Reunién de coordinacién interna: reunion mensual. Reunidn

a demanda cos titores/as da ESO. Reunidons da CCP.

SEGUEMENTO E AVALIACION DO PLAN.

Avaliacion procesual e seguimento: Implica a recollida sistémica de datos, a sla analise e
conseguinte toma de decisiéns, mentres ten lugar a implantacién do Plan, o que nos permite
facer un seguimento do mesmo e a sua reorientacidn, en caso de ser necesario. Para realizar

o seguimento e avaliacién da calidade do Plan, teremos en conta as valoracidns que se
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acorde nas distintas reunions que levaremos a cabo ao longo do curso (CCP, DO, Titores/as,
avaliacidns...)
Avaliacion final e revision: Adopta unha funcion un tanto sumativa, para analizar a
consecucién dos obxectivos, como formativa, retroalimentando a nosa programacion 4 vista
do conseguido e tomar as decisidns oportunas para a mellora do propio proceso. Esta
avaliacién faise tendo en conta os seguintes criterios de avaliacién:

e Grao de consecucion dos obxectivos.

e Adecuacidn dos contidos e actividades para a consecucion dos obxectivos.

e Adecuacién dos materiais e recursos empregados.

e Colaboracién e implicacidn das familias.
Ademais nesta avaliacion final teranse en conta as actividades realizadas e o seu grao de
cumprimento, a sintese reflexiva dos logros acadados, as dificultades e obstaculos atopados,
os aspectos a mellorar, as modificacidns introducidas, asi como suxestidns e propostas de
mellora recollidas ao longo do curso e as propostas de innovacidon necesarias. En efecto,
durante todo o proceso e por parte de todos os responsables -avaliacion compartida-, irase
recollendo informacidns e suxestiéns que permitan reorientar e Plan, tendo en conta
ademais as observaciéns do equipo directivo, do profesorado en xeral, asi como dos

alumnos/as e as familias.

Lugo, 24 de setembro de 2022.

Asdo. Ana Ferreiro Rey.

Orientadora do IES Lucus Augusti

(En calidade de substituta de Alejandro Amieiro Lopez)
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