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Pour parler des recettes, on utilise les verbes au PRÉSENT de l’indicatif; à l'IMPÉRATIF ou à l'INFINITIF.

Les verbes pour CUISINER= cociñar

ATTENDRE= esperar            LAISSER= deixar          FAIRE= facer                      PRENDRE= coller    METTRE= poñer
AJOUTER= engadir, añadir   BATTRE= bater            COUPER= cortar                CASSER= romper
CUIRE= cocer / FRIRE= fritir CHAUFFER= quentar (←-CHAUD= quente; la CHALEUR= calor)>< REFROIDIR= enfriar
ÉPLUCHER= pelar, mondar   ÉPLUMER= desplumar       ÉTALER= estender
FONDRE= derreter, fundir →  FONDU= fundido                HACHER= picar           MÉLANGER=mezclar 
MOUDRE= moer                     RÉSERVER                REMUER= remover       SERVIR (je sers,... nous servons)
VERSER= verter

Les INGRÉDIENTS (énumération)
Un CUBE de BOUILLON= caldo
Quelques types de pâtes : les SPAGHETTI, les MACARONI, les NOUILLES= tallarines, les VERMICELLES= fideos (de 
sopa), les GALETS…

Souvent, on a besoin d’indiquer des quantités !

Les QUANTITÉS  et  les RÉCIPIENTS

Notez toutes les traductions des mots ci-dessous :

Quantités Récipients

GRAMME, KILO(gramme)
Une POIGNÉE= 
Une PINCÉE= 
Une CUILLERÉE= 
Un ZESTE= 
Un PEU= 
Une DOUZAINE= 
Une TRANCHE= 
Une RONDELLE= 

Un PAQUET
Une BOÎTE= 
Une CANETTE= 
Un SACHET= 
Une TERRINE= 
Un CARTON= 
Un FLACON= 
Une BOUTEILLE= 
Une BARQUETTE= 

Vous voulez d'autres mots ? Demandez au professeur et notez-les dans le cadre.

Les USTENSILES de CUISINE
1. Pour METTRE LA TABLE:

une ASSIETTE= plato (CREUSE= fondo>< PLATE= llano); une petite assiette (prato de postre)
un VERRE= vaso  la COUPE= copa  la TASSE
la FOURCHETTE= tenedor la CUILLÈRE= culler (petite cuillère, cuillère à café)
le COUTEAU= 1.coitelo. 2. navalla le PLAT= bandexa, fuente
la SERVIETTE= servilleta la NAPPE= mantel

2. Pour CUISINER:
la LOUCHE= cullerón un BOL
un SALADIER= ensaladera la POÊLE= sartén
une CASSEROLE= pota/ cacerola la MARMITE= caldeiro, ola moi grande
le MOULE= molde le FOUR= forno
la CUISINIÈRE= cociña (appareil electroménager) le MICRO-ONDES

Des EXPRESSIONS
« C'EST PRÊT! »= xa está listo! « ÇA Y EST ! »= xa está ! « À TABLE! »= á mesa, a comer !
« BON APPÉTIT ! »= bo proveito !, que aproveite !


