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Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes

"A  violencia  sexual  contra  as  mulleres  e  as  nenas  ten  as  súas  raíces  en  séculos  de  dominación
masculina. Non esquezamos que as desigualdades de xénero que alimentan a cultura da violación son
esencialmente unha cuestión de desequilibrio de poder". - António Guterres, Secretario Xeral da ONU. 

Orangez le monde 1º/2º ESO

TOUS UNiS ! L'activisme pour l'élimination de la violence à l'égard 
des femmes et des filles 
Il y a cinq ans, le mouvement #MeToo, fondé par l’activiste Tarana Burke en 2006, a pris de l’ampleur et 
déclenché une mobilisation mondiale créant un sentiment d’urgence en matière de prévention et 

d’élimination de la violence à l’égard des femmes et des filles.

Depuis lors, une prise de conscience et un élan sans précédent ont vu le jour grâce au travail acharné des activistes de base, 
des défenseuses et défenseurs des droits humains des femmes et des défenseuses et défenseurs des droits des survivantes 
dans le monde entier pour prévenir et éliminer la violence à l’égard des femmes et des filles.[…] 

Parallèlement, il y a eu une recrudescence des mouvements anti-droits, y compris des groupes antiféministes, ce qui a 
entraîné un rétrécissement de l’espace de la société civile, une réaction hostile envers les organisations de défense des droits
des femmes [...]

[Web officielle du 25N chez l’ONU, https://www.un.org/fr/observances/ending-violence-against-women ]

Exercice de traduction. Voici quelques textes des matériaux informatifs en français délivrés par 
l’ONU-femmes en 2021 et 2022, et que nous allons traduire en classe.

Le moment est venu de soutenir et d’autonomiser les survivantes.
Le moment est venu de lancer un débat mondial.
Le moment est venu de mettre fin aux violences à l’égard des 
femmes alors #OrangezLeMonde !
Rejoignez les #16jours d’Activisme: unwo.men/30jF50GRGOs

Le 25 novembre, c'est la 
Journée internationale pour 
l'élimination des violences 
faites aux femmes, et le  🌎
vire à l’orange  pour 🧡
dénoncer les violences. 
Donnez le coup d’envoi aux 
#16jours d’Activisme et 

#OrangezLeMonde!

La 

violence à l’égard des femmes 
est une violation des droits 
humains perpétrée depuis des 
décennies. Elle est 
omniprésente mais n'est pas 
inévitable, si nous refusons de 
garder le silence. Dénoncez, 
#OrangezLeMonde et brisez le 
cycle de la violence
pendant #16jours
d’Activisme!

Mettre fin aux violences à l’égard des femmes est l’affaire de 
toutes et tous. Découvrez 10 façons de faire la différence pendant 

les #16jours d’Activisme contre les violences faites aux femmes,
et tous les jours. #OrangezLeMonde unwo.men/wrsW50CoYyN
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Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes

Encore des textes :

Allez de l’avant : Agissez pour mettre fin à la violence à l’égard des femmes et des filles
#16Jours

• La violence à l’égard des femmes est la violation des droits humains la plus répandue mais elle n’est
ni naturelle, ni inévitable. Elle peut et doit être prévenue. Commençons para croire les survivantes et
passons à l’action, pendant les #16jours d’Activisme et tous les jours : #OrangezLeMonde

• Quand quelqu'un dépasse les limites, dénoncez. Systématiquement,
partout. Ne permettons pas que notre silence encourage une culture de
violences. #OrangezLeMonde #16jours

• Chère survivante qui prends courageusement la parole :
Nous t’écoutons. Nous te voyons. Nous te croyons.
Tu n’es pas seule.  🧡 #OrangezLeMonde #16jours

• Les survivantes de violences méritent la justice et rien de moins. Pendant
ces #16jours d’Activisme, #OrangezLeMonde pour leur montrer votre
soutien.

• À chaque fois qu’une femme parle de son expérience de violence sexuelle et qu’on ne la croît pas, 
la culture de la violence s’en trouve renforcée. À chaque fois que vous entendez un témoignage : 1-

Écoutez. 2-Croyez. 3-Soutenez. #OrangezLeMonde unwo.men/U1h230pUf05

• Croire les femmes. Ne pas trouver d’excuses aux agresseurs. Ne pas plaisanter au sujet des 
violences sexistes. Il y a des actions que chacun et chacune d’entre nous peut prendre pour créer 

un avenir plus sûr : unwo.men/wrsW50CoYyN

• Lorsqu’une survivante fait entendre sa voix, ne dites pas : « Pourquoi n’est-elle pas partie ? »
Dites plutôt :
Nous t’entendons.
Nous te voyons.
Nous te croyons.
Tu es en sécurité ici.
.#OrangezLeMonde #GénérationÉgalité

•  Centres d’accueil🏠
 Lignes d’écoute☎️
 Assistance🥼

Avec des services essentiels centrés sur les survivantes et mêlant justice, santé, et services 
sociaux, en plus des financements nécessaires, nous pouvons mettre fin aux violences faites aux 
femmes. #OrangezLeMonde #16jours

•  Arrêtons d’utiliser un langage qui culpabilise les victimes, transforme les femmes en objets et 🛑
normalise le harcèlement sexuel.  🛑 #OrangezLeMonde #16jours

• Arrêtons d'apprendre aux filles que quand un garçon est méchant avec elle, c’est qu'il l'aime bien. 
Arrêtons d'apprendre aux garçons qu'être un homme signifie affirmer son pouvoir. 
#OrangezLeMonde #GénérationÉgalité 

• Nous voulons un monde où les femmes et les filles peuvent vivre sans peur.

➢ À chaque battement de cœur.
➢ À chaque respiration.
➢ À chaque pas.
➢ RT si vous êtes d’accord ! Allez de l’avant #16Jours 

•
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Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes

• On estime qu’une femme sur trois subit des violences tout au long de sa vie. La violence à l’égard 
des femmes et des filles est la violation des droits humains la plus répandue dans le monde. 
#16Jours

• Mettez fin à la violence à l’égard des femmes et des filles. Maintenant. Partagez ce tweet. #16Jours
Allez de l’avant.

• Durant ces #16Jours d’activisme, nous appelons tout le monde à aller de l’avant et à agir pour 
mettre fin à la violence à l’égard des femmes & des filles. Vous êtes avec nous?

• Les femmes et les filles devraient être en sécurité et libres de protester contre l’injustice en Iran, en 
Afghanistan et PARTOUT. 

Allons de l’avant pour mettre fin à la violence basée sur le genre MAINTENANT. #16Jours

• Comment soutenir les activistes et contribuer à mettre fin à la violence à l’égard des femmes et des 
filles:

Soutenez les mouvements féministes📣

Appelez à un monde sans violence📣 Allez de l’avant. #16Jours 

Soyez solidaires des activistes des droits des femmes📣

Nous ne resterons pas silencieuses/silencieux. 

Nous ne resterons pas immobiles. 

Nous élèverons nos voix.

Nous irons de l’avant jusqu’à ce que toutes les formes de violence à l’égard des femmes et des filles
prennent fin. #16Jours

• Soutenons les activistes du monde entier pour continuer à aller de l’avant contre le recul des droits 
des femmes! Des mouvements féministes forts et autonomes sont ESSENTIELS pour changer les 
politiques et mettre fin à la violence à l’égard des femmes et des filles. #16Jours

• Agissez pour prévenir la violence à l’égard des femmes et des filles:

- Prenez publiquement position.

- Participez à des activités et à des événements pour sensibiliser votre communauté.

- Rejoignez les mouvements des droits des femmes & les activistes.  Allez de l’avant #16Jours

• Nous appelons à des mécanismes de protection plus solides pour prévenir et éliminer la violence, le 
harcèlement, les menaces, l’intimidation et la discrimination à l’égard des femmes défenseurs des 
droits humains. Allez de l’avant #16Jours

• Nous appelons à des mécanismes de protection plus solides pour prévenir et éliminer la violence, le 
harcèlement, les menaces, l’intimidation et la discrimination à l’égard des femmes défenseurs des 
droits humains. Allez de l’avant #16Jours

• Nous appelons :

 📣 la société civile 
 les organisations qui travaillent avec les hommes et les garçons📣
 les gouvernements📣
 le secteur privé📣
 les défenseurs des droits humains📣
 les écoles & le milieu universitaire📣
 les clubs sportifs📣
 chacun et chacune 📣

à aller de l’avant et à mettre fin à la violence à l’égard des femmes et des filles ! #16Jours

Quand les droits des femmes sont bafoués - Allez de l’avant.✊
Quand la violence à l’égard des femmes et des filles est perpétrée - Allez de l’avant.✊
Quand les voix des femmes sont réduites au silence - Allez de l’avant.✊ #16Jours

Biblioteca do IES Lamas de Castelo     Curso 2022-23     Rede de Bibliotecas Escolares de Galicia


	Journée internationale pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes
	Orangez le monde 1º/2º ESO TOUS UNiS ! L'activisme pour l'élimination de la violence à l'égard des femmes et des filles 


