Educacion en Valores Civicos e Eticos 3°ESO Curso 2022-23
OBX1: CA1.3 OBX2: CA2.1-CA2.3 OBX4: CA1.4-CA3.4

NOME COMPLETO : DATA :

CUESTIONARIO: A ética na sociedade actual: as redes sociais e as consecuencias do seu
(mal) uso: proteccion de datos e o dereito a intimidade; violencia nas redes sociais e condutas
adictivas.

1. Ver os videos seguintes: Tu vida en las redes sociales tiene publico e Las redes sociales
forman parte de tus entrevistas de trabajo. Agora, responde, argumentando ben e
redactando correctamente as seguintes preguntas:

a) Eres usuario/a de redes sociais (RRSS)? En caso afirmativo, que RRSS utilizas mais e con que
frecuencia subes contidos a ellas? 0,5 puntos

b) Que beneficios pensas que che pode aportar o uso de RRSS? 1 punto

c) Pararaste a pensar algunha vez en serio que os contidos que subes as RRSS poden ser mirados
por persoas que no cofeces directamente, e que se poderian usar na tua contra? 0,5 puntos.

d) Despois de ter visto os videos, cal € a tua opinion sobre o uso de RRSS? 1 punto

2. Le o seguinte texto. Logo, responde, argumentando ben e redactando correctamente as
preguntas.
« Modificar conductas es posible. Requiere educacion, pero también acciones estructurales del
sector publico. EI compromiso del Estado deberia consistir en frenar las presiones estructurales
destructoras de estilos de vida sanos, especialmente cuando son tan patentes las influencias
negativas de intereses comerciales consumistas. Por ejemplo, cuando se descubren informes
internos que las empresas habian ocultado y que mostraban que y conocian el dafo que las
pantallas y redes sociales estaban haciendo a los jévenes. Aun asi, un editorial de El Pais
denunciaba en 2021:
La reciente filtracidn de una investigacion interna realizada por Facebook delata problemas relacionados con la
salud mental entre algunos jévenes. De ella se desprende que Instagram [...] es toxica para una parte de sus
usuarios, y especialmente para las adolescentes. Segun informa The Wall Street Journal, el 32% de las chicas
que se sienten mal con su cuerpo afirma que Instagram les hace sentir peor. Y lo mismo sucede con el 14% de
los adolescentes varones encuestados. Parece, pues, que la red social es especialmente perjudicial para una
parte de los adolescentes, proclives a cuadros depresivos e incluso, en los casos méas graves, a la idea del
suicidio.
[...] Esta documentacién oculta que poseia la empresa fue destapada por el Wall Street Journal, que
la subio a internet. Son los llamados “Facebook files*”. Durante afios, los directivos de estas redes
trataron de encontrar modos de reducir los dafos en la salud mental que sabian con seguridad que
Instagram producia, pero querian mantener a la vez a los jévenes enganchados a su plataforma,
pues en ello les iban sus ganancias. Aunque los propios datos de Facebook mostraban que
Instagram era toxico, ampliar la red a usuarios jévenes era vital para aumentar sus ingresos
economicos, que eran de unos cien mil millones de dodlares. No querian de ningun modo poner en
peligro esas enormes ganancias. Por eso ocultaron sus informes internos. El asunto no quedo ahi.
Facebook también tenia la ambicion de lanzar un producto de Instagram para nifios. [...] »
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* Para que tefia curiosidade sobre o tema, en espariol, seguide a ligazon. o *!gl =
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a) A que se refire o autor cando di “modificar conductas es posible”? 1 punto

b) Reflexionade e argumentade. Por que credes que Instagram (ou as RRSS, por extension)
“enganchan”? 2 puntos

c) “Facebook también tenia la ambicién de lanzar un producto de Instagram para nifios” Que opinades
disto? 1 punto.

3. Pararematar, mirade o video "Las adicciones a las pantallas y a la pornografia esta
dafiando la salud mental de los jovenes". Explicade a relacion entre as RRSS, a pornografia
e a saude mental da rapazada. 2 puntos / ... E vos, que opinades deste tema? 1 punto.



https://www.youtube.com/watch?v=g_Xm3p2ekaE
https://www.youtube.com/watch?v=g_Xm3p2ekaE
https://planetadelibroscom.cdnstatics2.com/libros_contenido_extra/53/52143_Salmoneshormonas.pdf
https://www.wsj.com/articles/the-facebook-files-11631713039
https://hipertextual.com/2021/09/facebook-files
https://elpais.com/opinion/2021-09-19/redes-y-salud-mental.html
https://www.youtube.com/watch?v=czGoaAhrPEc
https://www.youtube.com/watch?v=czGoaAhrPEc
https://www.youtube.com/watch?v=cojLhNcBdBU

