
La playa de A Cova es la zona de baño más conocida de la
comarca, lo que la convierte en un lugar muy animado
cuando el tiempo es propicio para su disfrute. El arenal

aprovecha una curva del río Miño para crear un lugar
tranquilo e ideal para el baño, rodeado de un espectacular

paisaje natural y de viñedos. 
Además de disfrutar de la playa y el baño, en la playa de A
Cova es posible practicar deportes náuticos como el kayak

o el paddle surf,  pasear por el río en pedaleta o caminar
por los senderos del entorno. Para completar los servicios

de la playa existe un restaurante al pie de la misma. 


