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AACCTTIIVVIIDDAADDEESS  CCOOMMPPLLEEMMEENNTTAARRIIAASS  EE  EEXXTTRRAAEESSCCOOLLAARREESS    

CURSO 2022-2023 

Taller de sensibilización sobre saúde mental 

Descrición da  

actividade 
Para alumnado de 3º e 4º ESO 

Grupos / 

Alumnado  Alumnado de 3º e 4º ESO  

Data 

 

16 e 18 de maio 

 

Horario 

• 3º ESO B e PDC, 16 de maio de 9:35 a 11:00 

• 3º ESO A, 16 de maio de 11:45 a 13:25 

• 4º ESO A, 18 de maio de 9:35 a 11:15 

• 4º ESO B, 18 de maio de 11:45 a 13:25 

Organizada 

por 

 

Departamento de 

Orientación  

 

 

Lugar Aulas dos grupos 
 

 


