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IMAXE PERSOAL 

CICLO MEDIO 

PEITEADO E COSMÉTICA CAPILAR 

 Cómo se accede? 
 
. Título da ESO. 
· Proba de acceso a ciclo medio. 

  

Duración do ciclo:  
 2.000 horas (dous cursos académicos) 
  

410 horas de prácticas en 
empresa 
  



PEITEADO E COSMÉTICA CAPILAR 

 CICLO MEDIO 
  

 Competencia xeral:  realizar  o 
coidado e o embelecemento do 
cabelo, a estética de mans e pés e o 
estilismo masculino, así como 
comercializar servizos e venda de 
cosméticos, cumprindo os protocolos 
de calidade, prevención de riscos 
laborais e protección ambiental. 

 Contorno profesional. : empresas 
de imaxe persoal dedicadas aos 
procesos de peiteado de uso social. 
Podese traballar por conta allea ou 
tamén ser persoal traballador por 
conta propia efectuando a 
organización da súa propia empresa. 

 Saídas profesionais:  
Peiteador/ora, barbeiro/a, técnico/a 
en coloracións capilares, técnico/a en 
cambios de forma do cabelo, 
técnico/a en corte de cabelo, 
técnico/a en postizaría, técnico/a en 
manicura, técnico/a en pedicura, 
técnico/a ou axente comercial de 
empresas do sector, recepcionista en 
empresas de peiteado, 
demostrador/ora de equipamentos, 
cosméticos e técnicas de peiteado. 

 Titulación: Técnico en peiteado e 
cosmética capilar 

  



IMAXE PERSOAL 

CICLO MEDIO 

Cómo se accede? 
 . Título da ESO. 

· Proba de acceso a ciclo medio. 
  

Duración do ciclo:  
 . 2000 horas (dous cursos 
académicos) 

  

410 horas  
 de prácticas en 
empresa 
  



ESTÉTICA E BELEZA 

 CICLO MEDIO  
 Competencia xeral: 
  aplicar técnicas de embelecemento persoal 

e comercializar servizos de estética, 
cosméticos e perfumes, cumprindo os 
procedementos de calidade e os requisitos 
de prevención de riscos laborais e 
protección ambiental establecidos na 
normativa 

 Contorno profesional:  
 medianas e pequenas empresas que teñen 

relación directa coa imaxe persoal, en 
establecementos do sector de servizos de 
estética e peiteado, e en xeral en 
establecementos relacionados coa venda de 
produtos de imaxe persoal, así como coa 
cosmética,. Podería ser persoal traballador 
por conta propia efectuando a organización 
da súa propia empresa. 

 Saídas profesionais:  
 Técnico/a esteticista en centros de beleza e 

gabinetes de estética, maquillador/ora, 
técnico/a en uñas artificiais, técnico/a en 
depilación, técnico/a en manicura e 
pedicura, demostrador/ora de 
equipamentos, cosméticos e técnicas, 
asesor/ora vendedor/ora en perfumarías e 
drogarías. 
 

 Titulación:  
 Técnico en estética e beleza 
  



          MODULOS 

 PET¡ITEADO E COSMÉTICA 
CAPILAR 

 ESTÉTICA E BELEZA 

Curso Módulos 
Duración 

(h) 

1º Estética de mans e pés. 107 

1º Peiteado e estilismo masculino 80 

1º Imaxe corporal e hábitos saudables. 133 

1º Peiteados e recollidos. 266 

1º Cosmética para peiteados. 160 

1º Análise capilar. 160 

1º Formación e orientación laboral 107 

  
Totais 1º curso Formación en Centro 

Educativo (FCE) 
960 

2º Marketing e venda en imaxe persoal 70 

2º Coloración capilar 210 

2º Técnicas de corte de cabelo 210 

2º 
Cambios de forma permanente no 

cabelo 
87 

2º Empresa e iniciativa emprendedora 53 

  
Totais 2º curso Formación en Centro 

Educativo (FCE) 
630 

2º Formación en centros de traballo 410 
  Totais 2000 

Curso Módulos 
Duraci

ón (h) 

1º Técnicas de hixiene facial e corporal 186 

1º Maquillaxe 160 

1º Estética de mans e pés 107 

1º Análise estética 107 

1º Imaxe corporal e hábitos saudables 133 

1º 
Cosmetoloxía aplicada para estética e 

beleza 
160 

1º Formación e orientación laboral 107 

  
Totais 1º curso Formación en Centro 

Educativo (FCE) 
960 

2º Marketing e venda en imaxe persoal 70 

2º 
Depilación mecánica e decoloración da 

peluxe 
210 

2º Técnicas de unllas artificiais 210 

2º Actividades en cabina de estética 87 

2º Perfumaría e cosmética natural 105 

2º Empresa e iniciativa emprendedora 53 

  
Totais 2º curso Formación en Centro 

Educativo (FCE) 
630 

2º Formación en centros de traballo 410 
  Totais 2000 



FP.BÁSICA 
PEITEADO E 
ESTÉTICA 

DURACIÓN:2000 Horas 
 
Módulos: 
 
1º curso 
.Ciencias aplicadasI               
.Comunicación e sociedade I 
.Preparación do contorno profesional 
.Depilación mecánica e descoloración da 
peluxe superflua 
.Lavado e cambios de forma do cabelo                                   
.Cambios de cor do cabelo. 
 
2º CURSO: 

.Atención á clientela 

.Comunicación e sociedadeII 

.Ciencias aplicadasII 

.Coidados estéticos básicos de uñas 

.Maquillaxe. 
 
.Formación en centros de traballo : 
320 horas 
 



Dende decembro de 2010, o IES 
Johan Carballeira é titular dunha 
carta Erasmus ampliada (EUCP) a 
cal nos habilita para poder 
desenvolver distintas acción de 
mobilidade no contexto do 
programa de aprendizaxe 
permanente (PAP) da unión 
europea. 



TALLER DE ESTÉTICA 



TALLERES DE PERRUCARÍA 



AULA POLIVALENTE 



ALGUNS DOS NOSOS TRABALLOS 


