
 
 

 

Estimadas nais e país, 

 

O IES Gregorio Fernández foi seleccionado para participar no programa YAM (Youth Aware of 

Mental Health).  

YAM é un programa escolar dirixido á mocidade entre 13 e 17 anos no que aprende e debate 

sobre saúde mental que se implantará en todos os centros educativos de Galicia nos vindeiros 

anos. No curso actual participará o alumnado de 3º a ESO. 

Para aportarlles información detallada sobre dito programa convócaselles a unha reunión 

informativa que se celebrará no IES Gregorio Fernández o luns 27 de novembro as 17.00 h. 

Poden consultar toda a información relativa ao programa YAM no seguinte enderezo web: 

https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/YAM 

Tamen poden resolver calquera dúbida no enderezo electrónico: yam@sergas.es 

Esperamos a súa asistencia a dita reunión. 

 

 

Un cordial saúdo, 

Jose Regueiro García. 

 

 

Orientador do IES Gregorio Fernández. 
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