
 
 

SAÍDA DIDÁCTICA 1º ESO A 

Iniciación ao Piragüismo na ría de Betanzos 

Luns, 15-31* de outubro O día é variable en función das mareas e a meteoroloxía 
Avisarase ao alumnado con antelación suficiente. 

Hora e lugar de saída: 

   12:35:00 PM IES Francisco Aguiar 

Hora e lugar de de chegada: 

   2:15:00 PM IES Francisco Aguiar 

Profesorado responsable: 

José Permuy Fraga 

 

 

 

 

 

Proposta didáctica: 

- Iniciación ao piragüismo. Actividade en grupo. Mellora da convivencia grupal e da 
autoconfianza persoal. Coñecemento do medio natural da ría de Betanzos 

- É imprescindible levar uañador, camiseta, toalla,  chanclas e unha muda para cambiarse. 

Aínda que todo o alumnado terá un chaleco salva-vidas á hora de montar na piragua de tipo involcable, 
é interesante saber de antemán se o alumno/a sabe nadar. A tal efecto marque na casilla 
correspondente:  

Sabe nadar?    Sí    Non  Aclaracións:  

Aportación económica: 

0,00 €,00€ como aportación aos gastos de transporte e 5,00€ como custo da actividade 

……………………………………………………………………………………………................................. 

RECORTAR POLA LIÑA DE PUNTOS E ENTREGAR O XUSTIFICANTE AO PROFESOR 

DON/DONA……………………………………………….............................................PAI/NAI/TITOR/A DO 

ALUMNO/A...........................................................................................................DO GRUPO.................. 

AUTORIZO A QUE O MEU FILLO/A PARTICIPE NA SAÍDA DIDÁCTICA ESCOLAR QUE TERÁ 

LUGAR O DÍA 15-31 DE OUTUBRO ENTRE AS 12:35:00 PM E AS 2:15:00 PM HORAS, 

INICIACIÓN AO PIRAGÜISMO NA RÍA DE BETANZOS 


