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1. Introducion

O ensino da Fisica e a Quimica xoga un papel
central no desenvolvemento intelectual dos
alumnos e as alumnas, e comparte co resto das
disciplinas a responsabilidade de promover neles
a adquisiciébn das competencias necesarias para
que poidan integrarse na sociedade de forma
activa. Como disciplina cientifica, ten o
compromiso engadido de dotar ao alumno de
ferramentas especificas que lle permitan afrontar
o futuro con garantias, participando no
desenvolvemento econdmico e social ao que esta
ligada a capacidade cientifica, tecnoldxica e
iInnovadora da propia sociedade. Para que estas
expectativas se concreten, o ensino desta materia
debe incentivar unha aprendizaxe contextualizado
gue relacione os principios en vigor coa evolucion
histérica do conecemento cientifico; que estableza
a relacion entre ciencia, tecnoloxia e
sociedade; que potencie a argumentacién verbal,
a capacidade de establecer relaciéns cuantitativas
e espaciais, asi como a de resolver problemas con
precision e rigor.

Neste 42 curso a materia de Fisica e Quimica ten
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un caracter esencialmente formal, e esta
enfocada a dotar o alumnado de capacidades
especificas asociadas a esta disciplina. Cun
esguema de blogques similar ao de anos
anteriores, en cuarto de ESO aséntanse as bases
dos contidos que en primeiro de bacharelato
recibiran un enfoque mais educativo.

Este ano a materia Fisica e Quimica de 4 ESO se
impartira en dous grupos de 30 e 24 alumnos, en
xeral, son alumnos aos que lles gusta a asignatura
ainda que alguns non tenen habito de traballo e
custalles moito cambiar o método co que se
enfrontan & materia e dedicarlle o tempo que
seria necesario. A maior parte do alumnado
desexa continuar cos estudios de bacharelato,
ainda que hai tamén unha pequena porcentaxe de
alumnos que todavia non tefnen claro se faran o
bacharelato ou se inclinaran por estudar un ciclo
formativo de grao medio ao rematar o curso
(sempre contando con que titulen).

2. Obxectivos e sta contribucion ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Comprender e relacionar os motivos
polos que ocorren os principais fendémenos
fisicoqguimicos da contorna, explicandoos en
termos das leis e teorias cientificas adecuadas
para resolver problemas co fin de aplicalas para
mellorar a realidade préxima e a calidade da
vida humana.

1-2-4

OBX2 - Expresar as observaciéns realizadas
polo alumnado en forma de preguntas,
formulando hipdéteses para explicalas e
demostrando estas hipdteses a través da
experimentacién cientifica, a indagacién e a
procura de evidencias, para desenvolver os
razoamentos propios do pensamento cientifico
e mellorar as destrezas no uso das
metodoloxias cientificas.

1-3

1-2

OBX3 - Manexar con soltura as regras e as
normas béasicas da fisica e da quimica no
referente & linguaxe da IUPAC, & linguaxe
matematica, ao emprego de unidades de
medida correctas, ao uso seguro do laboratorio
e & interpretacién e producién de datos e
informacién en diferentes formatos e fontes,
para recofiecer o caracter universal e
transversal da linguaxe cientifica e a
necesidade dunha comunicacién fiable en
investigacién e ciencia entre diferentes paises e
culturas.

4-5

2-4

OBX4 - Utilizar de forma critica, eficiente e
segura plataformas dixitais e recursos variados,
tanto para o traballo individual coma en equipo,
para fomentar a <creatividade, o
desenvolvemento persoal e a aprendizaxe
individual e social, mediante a consulta de
informacién, a creaciéon de materiais e a
comunicacion efectiva nas diferentes contornas
de aprendizaxe.

2-3

1-2

OBX5 - Utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo, potenciando o crecemento entre
iguais como base emprendedora dunha
comunidade cientifica critica, ética e eficiente,
para comprender a importancia da ciencia na
mellora da sociedade, as aplicaciéns e
repercusiéns dos avances cientificos, a
preservacion da salde e a conservacion sostible
do medio ambiente.

3-5

OBX6 - Comprender e valorar a ciencia como
unha construcién colectiva en continuo cambio
e evolucién, na que non sé participan as
persoas dedicadas a ela, senén que tamén
require dunha interaccién co resto da
sociedade, para obter resultados que
repercutan no avance tecnoléxico, econémico,
ambiental e social.

2-5
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso
materia

Ne J 12
sesions|trim.

trim.|trim.

1 | Metodoloxia

cientifica

Aféndase no método cientifico aplicado ao
traballo experimental e proxectos de
investigacién que forman parte, de xeito
transversal, das diferentes unidades
didacticas.Outros elementos tales como
sistemas de unidades, ferramentas
matematicas e a valoracién da actividade
cientifica seran tratados ao longo das
diferentes unidades didacticas.

10

13 X

2 |0 dtomo e o enlace quimico

Tratase a evolucién dos modelos atémicos,
a estructura electrénica do 4dtomo , a sUa
ordenacién na taboa periddica e a relacién
que ten esta posicién coas propiedades
fisicoquimicas do elemento. Ademais, os
atomos Unense tratando as caracteristicas
do enlace, as propiedades do composto e
as forzas intermoleculares.

Abérdase tamén a nomenclatura IUPAC de
sustancias simples, i6ns, compostos
binarios e ternarios inorganicos . Na
nomenclatura organica faise unha
introducién 4 nomenclatura de compostos
orgdnicos monofuncionais sinxelos.

22

22 X

quimicos

Sistemas materiales e cambios

Introddcese o concepto de mol como unha
forma de célculo de cantidade de materia
nos diferentes sistemas materiais. Tratanse
sistemas materiais significativos en
particular disoluciéns e sistemas gaseosos,
con calculos das diferentes formas de
expresar a sUa concentraciéon (molaridade e
tanto por cento en masa) facendo uso
tamén das ecuacidns dos gases.
Profindase nos cambios quimicos, con
célculos estequiométricos nos que se
emplearan reactivos puros con
rendemento completo, tanto se se atopan
en estado sélido, en disolucién ou en
estado gasoso. Analizanse, dun xeito
cualitativo, os factores que afectan &
velocidade das reacciéns. Tamén se
tratardn as reacciones quimicas de
especial interese, como son as de acido-
base, oxidacidén, etc.

23

24

seus efectos

O movemento, as forzas e os

Faise unha clasificacién dos distintos tipos
de movemento. Abérdanse as ecuacions e
gréficas que describen o movemento

23

24
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ub Titulo

Descricion

% Peso

Ne J 12
materia [sesions/trim.

(<]

22 | 3¢
trim.|trim

O movemento, as forzas e os
seus efectos

rectilineo e uniforme (MRU), movemento
rectilineo uniformemente acelerado,
(MRUA), e movemento circular uniforme
(MCU), resolvendo problemas, incluindo o
movemento de graves. Tratase o caracter
vectorial das forzas, facendo célculos
basicos, graficos e numéricos da forza
resultante dun conxunto de forzas que
actdan sobre un corpo.

Estidanse as principais forzas: peso,
normal, forza de rozamento, tensién e
empuxe. Aplicacién das leis de Newton e
estudo da lei de gravitacién universal.
Calculo da presién exercida polo peso dun
obxecto variando a superficie de apoio.
Presién hidrostatica. Uso do principio
fundamental da hidrostatica e aplicaciéns
do principio de Pascal. Principio de
Arquimedes e flotabilidade. Presién
atmosférica, fundamento de barémetros e
mandémetros.

23

24

5 | A enerxia

Tratanse as transferencias de enerxia
cinética e potencial, aplicando o teorema
de conservacién da enerxia mecanica.
Fanse cdlculos do traballo e potencia
mecanica asociados as forzas que actlan
sobre un corpo que presentan diferentes
angulos co desprazamento.

Calculo do calor necesario para provocar
variacions de temperatura e cambios de
estado, asi como a enerxia transferida ata
acadar o equilibrio térmico.

Introddcese o concepto de onda e as suas
caracteristicas basicas.Faise unha
clasificacién delas, pofiendo diferentes
exemplos..Estidase como a enerxia dunha
onda depende da amplitude e ou a
frecuencia.

22

22

3.2. Distribucion curriculo nas

unidades didacticas

ub

Titulo da UD

Duraciéon

1 Metodoloxia cientifica

13

Criterios de avaliacion

Minimos de consecucion

%
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl1.4.1. - Utilizar adecuadamente as regras basicas |Resolve, usando as leis e teorias
da fisica e da quimica, incluido o uso correcto de adecuadas , problemas de indole
varios sistemas de unidades, as ferramentas fisicoquimico e expresa correctamente os
matematicas necesarias e as regras de resultados. Asociado ao contido C1.4. PE 85
nomenclatura avanzadas, asi como as ferramentas
matematicas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.
CA1.1 - Recoiecer e describir situaciéns Recofiece e describe situaciéns
probleméticas reais de indole cientifica e emprender |problematicas reais de indole cientifico e
iniciativas colaborativas nas que a ciencia e, en participa, de xeito guiado, en iniciativas
particular, a fisica e a quimica poden contribuir & sta |colaborativa para contribuir a sda
solucién, analizando criticamente o seu impacto na solucién. Asociado ao contido C1.1.
sociedade e no medio ambiente.
CALl.2 - Predicir, para as cuestiéns expostas, Observa, formula hipétesis e aplica a
respostas que se poidan comprobar coas experimentacién e indagacién na
ferramentas e cofiecementos adquiridos, tanto de bUsqueda de evidencias para
forma experimental coma dedutiva, aplicando o comprobalas e predicir posibles
razoamento léxico-matematico no seu proceso de respostas. Asociado ao contido C1.1.
validacién.
CAl.3 - Empregar fontes variadas fiables e seguras Ante un proceso fisicoquimico concreto, é
para seleccionar, interpretar, organizar e comunicar |quen de consultar e seleccionar, en
informacién relativa a un proceso fisicoquimico fontes fiables, informacién relevante para
concreto, relacionando entre si 0 que cada unha a suUa resolucién . Asociado ao contido C1.
delas contén, extraendo en cada caso o relevante 5.
para a resolucién dun problema e refugando todo o
que sexa irrelevante.
CA1.5 - Aplicar con rigor as normas de uso dos Segue as instrucciéns do profesorado no
espazos especificos da ciencia, como os laboratorios |uso dos diferentes espazos. Asociado aos
de fisica e quimica, asegurando a salde propia e contidos C1.2.1 e C1.3.1.
colectiva, a conservacién sostible do medio
ambiente e o coidado das instalaciéns. Tl 15
CAl.6 - Utilizar de forma eficiente recursos variados, |Manexa libros de texto e diferentes
tradicionais e dixitais, mellorando a aprendizaxe plataformas dixitais( como poden ser as
auténoma e a interaccién con outros membros da aulas virtuais, edixgal..) para o seu
comunidade educativa, de forma rigorosa e aprendizaxe tanto de forma auténoma
respectuosa e analizando criticamente as achegas coma en equipo. Asociado aos contidos
de cada participante. Cl.2.2,Cl1l.3.2e C1.5
CALl.7 - Traballar de forma versatil con medios Utiliza fontes fiables para a consulta e
variados, tradicionais e dixitais, na consulta de seleccién de informacién, creando
informacién e na creacién de contidos, contidos co uso de libros de texto e
seleccionando e empregando con criterio as fontes e |navegadores de internet. Asociado ao
as ferramentas mais fiables e adecuadas mellorando |contido C1.5
a aprendizaxe propia e colectiva.
CA1.8 - Establecer interacciéns construtivas e Dun xeito guiado, participa activamente
coeducativas emprendendo actividades de en proxectos de aprendizaxe.
cooperacién e iniciando o uso das estratexias propias
do traballo colaborativo, como forma de construir un
medio de traballo eficiente na ciencia.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.9 - Recofiecer e valorar, a través da analise Conece alguns dos feitos mais relevantes
histérica dos avances cientificos logrados por na ciencia e valora a sua repercusién no
mulleres e homes, asi como de situacidéns e avance da sociedade. Asociado aos

contextos actuais (lifas de investigacidn, instituciéns |contidos C1.6 e C1.7.
cientificas etc.), que a ciencia é un proceso en
permanente construcién e que esta ten repercusions
e implicaciéns importantes sobre a sociedade.

CAl.4 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso correcto de varios
sistemas de unidades, as ferramentas matematicas
necesarias e as regras de nomenclatura avanzadas, Baleiro 0
asi como as ferramentas matematicas, facilitando
unha comunicacién efectiva con toda a comunidade
cientifica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

- Traballo experimental e proxectos de investigacidn: estratexias na resolucién de problemas e o tratamento do erro
mediante a indagacién, a deducién, a procura de evidencias e o razoamento Iéxico-matematico, facendo
inferencias vélidas das observaciéns e obtendo conclusidns que vaian mais ala das condiciéns experimentais para
aplicalas a novos escenarios.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica, como os laboratorios ou as contornas virtuais: materiais,
substancias e ferramentas tecnoléxicas.

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica.Os laboratorios:materiais e substancias

- Diversas contornas e recursos de aprendizaxe cientifica.As contornas virtuais:ferramentas tecnoléxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo asi a salde propia e comunitaria e o respecto cara ao
medio ambiente.

“Normas de uso de cada espazo.A seguridade nas redes.

- A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas
matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretacién e producién de informacién cientifica en diferentes formatos e a partir de diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento cientifico achega 4@ mellora da
sociedade para facela mais xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoracién da cultura cientifica e do papel de cientificos e cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da
fisica e da quimica para o avance e a mellora da sociedade.

- A cultura cientifica: o papel dos cientificos e das cientificas nos principais fitos histéricos e actuais da fisica e da
quimica no avance e na mellora da sociedade.

ubD Titulo da UD Duracién

2 O atomo e o enlace quimico 22
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.4.2. - Utilizar adecuadamente as regras de Utiliza correctamente as normas IUPAC de
nomenclatura, facilitando unha comunicacién nomenclatura da quimica. Asociado cos
efectiva con toda a comunidade cientifica. contidos C2.6 e C2.7.
CA2.1 - Comprender fenémenos fisicoquimicos Explica ,dun xeito argumentado ,algin
cotidns relacionados coa composicién e coa fenédmeno fisicoquimico relacionado coa
estrutura de sistemas materiais, explicalos con rigor |estructura da materia, utilizando algun
en termos dos principios, teorfas e leis cientificas dos variados soportes de comunicacién.
adecuadas expresandoos de maneira argumentada e |Asociado aos contidos C2.2 e C2.3. e C2.
utilizando diversidade de soportes e medios de 4.
comunicacion.
CA2.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias
expostos en relacién coa composicion e coa adecuadas , problemas en relacién coa
estrutura de sistemas materiais mediante as leis e as | composicién e coa estructura da materis,
teorias cientificas adecuadas, razoando os e expresa correctamente os resultados.
procedementos utilizados para atopar as soluciéns e |Asociado aos contidos C2.1, C2.2, C2.3., PE 85
expresando os resultados con correccién e precisiéon. |C2.4 e C2.5
CA2.5 - Recoilecer e valorar, a través da analise Recofecer os feitos mais relevantes no
histérica do desenvolvemento do modelo atdmico e |desenvolvemento dos modelos atémicos
da ordenacién dos elementos na taboa periddica, e na ordenacién dos elementos na tdboa
gque a ciencia é un proceso en permanente periddica. Asociado aos contidos C2.2 e
construcion. C2.3.
CA2.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia | Explica algun dos fenédmenos
na identificacién e descricién de fendmenos relacionados cos sistemas materiales
relacionados con sistemas materiais a partir de tratados na unidade utlizando
situacidéns tanto observadas no mundo natural coma |informaciéns sinxelas recollidas en forma
expostas a través de enunciados con informacién de textos, graficas ou numeros.
textual, gréfica ou numérica. Asociado aos contidos C2.1, C2.2, C2.3,,
C2.4eC2.5 - 15
CA2.4 - Aplicar as leis e teorfas cientificas mais Aplicar as leis e teorias cientificas mais
importantes para validar hipéteses de maneira importantes para validar hipéteses
informada e coherente co cofiecemento cientifico desefiando os procedementos
existente, desefiando os procedementos experimentais ou dedutivos necesarios
experimentais ou dedutivos necesarios para para resolvelas. Asociado aos contidos
resolvelas e analizando os resultados criticamente. C2.1,C2.2,C2.3.,,C24eC25
CAl.4 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso correcto de varios
sistemas de unidades, as ferramentas matematicas
necesarias e as regras de nomenclatura avanzadas, Baleiro 0

asi como as ferramentas matemaéticas, facilitando
unha comunicacién efectiva con toda a comunidade
cientifica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores
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Contidos

- A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas
matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Sistemas materiais: resolucién de problemas e outras situaciéns de aprendizaxe diversas sobre disoluciéns e gases,

entre outros sistemas materiais significativos.

- Modelos atémicos: desenvolvemento histérico dos principais modelos atémicos clasicos e cuanticos e descricién
das particulas subatédmicas, establecendo a sUa relacién cos avances da fisica e da quimica

- Estrutura electrénica dos dtomos: configuracién electrénica dun dtomo e a sUa relacién coa posiciéon deste na tdboa

periddica e as sUas propiedades fisicoquimicas.

- Compostos quimicos: a sla formacidn, propiedades fisicas e quimicas e valoracién da suUa utilidade e importancia

noutros campos como a enxefieria ou o deporte.

- Cuantificacion da cantidade de materia: calculo do nimero de moles de sistemas materiais de diferente natureza,

manexando con soltura as diferentes formas de medida e expresién desta na contorna cientifica.

- Nomenclatura inorgdnica: denominacién de substancias simples, iéns e compostos quimicos binarios e ternarios

mediante as normas da IUPAC.

- Introducién & nomenclatura organica: denominacién de compostos orgadnicos monofuncionais a partir das normas
da IUPAC como base para entender a gran variedade de compostos da contorna baseadas no carbono.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Sistemas materiales e cambios quimicos 24
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.4.1. - Utilizar adecuadamente as regras bdsicas |Utilizar minimamente as regras bdasicas
da fisica e da quimica, incluido o uso correcto de da fisica e da quimica,
varios sistemas de unidades, as ferramentas
matemadticas necesarias e as regras de
nomenclatura avanzadas, asi como as ferramentas
matematicas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.
CA5.1 - Comprender cambios fisicos e quimicos Comprender cambios fisicos e quimicos
cotidns, explicalos con rigor en termos dos cotidns, explicaos de maneira
principios, teorias e leis cientificas adecuadas, argumentada e utilizando diversidade de
expresandoos de maneira argumentada e utilizando |soportes e medios de comunicacién.
diversidade de soportes e medios de comunicacién. |Asociado ao contido C5.2.
CA5.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolver, usando as leis e teorias
expostos con relacién aos cambios fisicos e quimicos |adecuadas , problemas en relacién coa PE 85

mediante as leis e as teorfas cientificas adecuadas,
razoando os procedementos utilizados para atopar
as soluciéns e expresando os resultados con
correccién e precisién.

composicién e coa estructura da materis,
e expresar correctamente os resultados.
Asociado ao contido C5.1

CA5.3 - Recofiecer e describir situaciéns
problematicas reais relacionadas fundamentalmente
cos cambios quimicos e emprender iniciativas
colaborativas nas que a fisica e a quimica poden
contribuir & sua solucién, analizando criticamente o
seu impacto na sociedade e no medio ambiente.

Describir situaciéns probleméticas reais
relacionadas cos cambios quimicos e
emprender iniciativas colaborativas que
poden contribuir & sta solucién. Asociado
aos contidos C5.2 e C5.3.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.4.2. - Empregar as metodoloxias propias da Empregar as metodoloxias da ciencia na
ciencia na identificacién e descricién de cambios identificacién e descricién de cambios
fisicos e quimicos a partir de situacidons expostas a fisicos e quimicos a partir de situacions
través de enunciados con informacién textual, expostas a través de enunciados.
grafica ou numérica. Asociado aos contidos C5.2 e C5.3.
CA5.4.1. - Empregar as metodoloxias propias da Empregar as metodoloxias da ciencia na
ciencia na identificacién e descricién de cambios identificaciéon e descricién de cambios
fisicos e quimicos a partir de situaciéns observadas |fisicos e quimicos a partir de situaciéns
no mundo natural observadas no mundo natural. Asociado
aos contidos C5.2 e C5.3. - 15
CA5.5 - Emprender, de forma auténoma e de acordo |Emprender proxectos cientificos que
coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos involucren o alumnado na mellora da
referidos a cambios fisicos e quimicos que involucren |sociedade e que creen un valor individual
o0 alumnado na mellora da sociedade e que creen un |e colectivo. Asociado aos contidos C5.2
valor individual e colectivo. e C5.3.
CAl.4 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso correcto de varios
sistemas de unidades, as ferramentas matematicas
necesarias e as regras de nomenclatura avanzadas,
asi como as ferramentas matematicas, facilitando
unha comunicacién efectiva con toda a comunidade
cientifica. Baleiro 0

CA5.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de cambios fisicos e
quimicos a partir de situaciéns tanto observadas no
mundo natural coma expostas a través de
enunciados con informacién textual, gréfica ou
numérica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas
matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Ecuaciéns quimicas: axuste de reacciéns quimicas e realizacidn de prediciéns cualitativas e cuantitativas baseadas
na estequiometria, relaciondndoas con procesos fisicoquimicos da industria, do medio ambiente e da sociedade.

- Descricién cualitativa de reaccidns quimicas de interese da contorna cotid, incluidas as combustiéns, as
neutralizaciéns e os procesos electroquimicos sinxelos, valorando as implicaciéns que tefien na tecnoloxia, na

sociedade ou no medio ambiente.

- Factores que inflden na velocidade das reacciéns quimicas: comprensién de como ocorre a reordenacién dos
atomos aplicando modelos como a teoria de colisiéns e realizacién de predicidns nos procesos quimicos cotidns

mais importantes.

ubD Titulo da UD Duracion
4 O movemento, as forzas e os seus efectos 24
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA1.4.1. - Utilizar adecuadamente as regras bésicas |Utilizar minimamente as regras basicas

da fisica e da quimica, incluido o uso correcto de da fisica e da quimica,

varios sistemas de unidades, as ferramentas

matematicas necesarias e as regras de

nomenclatura avanzadas, asi como as ferramentas

matematicas, facilitando unha comunicacién efectiva

con toda a comunidade cientifica.

CA4.1.1. - Comprender fenédmenos fisicoquimicos Explica con rigor fenémenos

cotidns relcionados co movemento e explicaos con fisicoquimicos cotidns relacionados co

rigor en termos dos principios, teorias e leis movemento. Asociado ao contido C4.1

cientificas adecuadas, expresandoos de maneira

argumentada e utilizando diversidade de soportes e

medios de comunicacién.

CA4.1.2. - Comprender fenédmenos fisicoquimicos Explica con rigor fenémenos

cotidns relacionados coas forzas e cos seus efectos e |fisicoguimicos cotidns relacionados coas

explicaos con rigor en termos dos principios, teorias |forzas e cos seus efectos. Asociado ao

e leis cientificas adecuadas, expresandoos de contido C4.2. e C4.3.

maneira argumentada e utilizando diversidade de

soportes e medios de comunicacioén. PE 85

CA4.2.1. - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias

expostos con relacién ao movemento mediante as adecuadas , problemas en relacién co

leis e teorias cientificas adecuadas, razoando os movemento, e expresa correctamente os

procedementos utilizados para atopar as soluciéns e |resultados.Asociado ao contido C4.1

expresando os resultados con correccién e precisién.

CA4.2.2. - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias

expostos con relacién &s forzas e aos seus efectos adecuadas , problemas en relacién as

mediante as leis e teorias cientificas adecuadas, forzas e os seus efectos, e expresa

razoando os procedementos utilizados para atopar correctamente os resultados. Asociado ao

as soluciéns e expresando os resultados con contido C4.4. e C4.5.

correccion e precisién.

CA4.3.1. - Empregar as metodoloxias propias da Emprega as metodoloxias da ciencia na

ciencia na identificacién e descricién de fenémenos |identificacidn e descricién de fenémenos

con relacién ao movemento, as forzas e aos seus asociados ao movemento as forzas e aos

efectos a partir de situacidns expostas a través de seus efectos a partir de situaciéns

enunciados con informacién textual, grafica ou observadas no mundo natural. Asociado

numérica. aos contidos C4.1, C4.4, C4.5 e C4.6

CA4.3.2. - Empregar as metodoloxias propias da Emprega as metodoloxias da ciencia na

ciencia na identificacién e descricién de fenémenos |identificacidn e descricién de fendmenos

con relacién ao movemento, as forzas e aos seus asociados ao movemento &s forzas e aos

efectos a partir de situaciéns observadas no mundo |seus efectos a partir de situaciéns

natural observadas no mundo natural. Asociado
aos contidos C4.1, C4.4, C4.5 e C4.6

CA4.4 - Aplicar as leis e teorfas cientificas mais Emite hipdtesis coherentes coas leis e

importantes relacionadas co movemento, coas forzas |teorias ante cuestiéns cientificas e T 15

e cos seus efectos para validar hipéteses de maneira
informada e coherente co cofilecemento cientifico
existente, desefiando os procedementos
experimentais ou dedutivos necesarios para
resolvelas e analizando os resultados criticamente.

desefia algun procedemento para
resovelas. Asociado aos contidos C4.1 e
C4.6
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA4.5 - Emprender, de forma auténoma e de acordo |Participa ,de forma guiada e activa, en

coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos proxectos de aprendizaxe que impliquen
relacionados co movemento, coas forzas e cos seus |ao alumnado na mellora da sociedade.
efectos que involucren o alumnado na mellora da (Relacionados con proxectos tipo CanSat
sociedade e que creen un valor individual e e similares).

colectivo.

CAl.4 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso correcto de varios
sistemas de unidades, as ferramentas matematicas
necesarias e as regras de nomenclatura avanzadas,
asi como as ferramentas matematicas, facilitando
unha comunicaciéon efectiva con toda a comunidade
cientifica.

CA4.1 - Comprender fenédmenos fisicoquimicos
cotians relacionados co movemento, coas forzas e
cos seus efectos, explicalos con rigor en termos dos
principios, teorias e leis cientificas adecuadas,
expresandoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicacién. Baleiro 0

CAA4.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos
expostos con relacién ao movemento, &s forzas e
aos seus efectos mediante as leis e teorias
cientificas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as soluciéns e expresando os
resultados con correccion e precisién.

CA4.3 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fendmenos con
relacién ao movemento, as forzas e aos seus efectos
a partir de situaciéns tanto observadas no mundo
natural coma expostas a través de enunciados con
informacién textual, grafica ou numérica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

- A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas
matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- Predicién e comprobacion, utilizando a experimentacién e o razoamento Iéxico-matematico, utilizando ecuaciéns e
gréaficas da variacién das principais magnitudes que describen o movemento dun corpo, relacionandoo con
situacidns cotids e coa mellora da calidade de vida.

- A forza como axente de cambios nos corpos: principio fundamental da fisica que se aplica a outros campos como o
desefo, o deporte ou a enxefieria.

- Caracter vectorial das forzas: uso da alxebra vectorial basica para a realizacién grafica e numérica de operaciéns
con forzas e a sUa aplicacién & resolucién de problemas relacionados con sistemas sometidos a conxuntos de
forzas, valorando a stUa importancia en situaciéns cotias.

- Principais forzas da contorna cotid, recofiecemento do peso, a normal, o rozamento, a tensién ou o empuxe e o seu
uso na explicacién de fenédmenos fisicos en distintos escenarios.

- Lei da gravitacion universal: atraccién entre os corpos que compoiien o universo. Concepto de peso.

- Forzas e presion nos fluidos: efectos das forzas e da presién sobre os liquidos e os gases, estudando os principios
fundamentais que as describen.
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ub Titulo da UD Duracion

5 A enerxia 22
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl1.4.1. - Utilizar adecuadamente as regras basicas |Utilizar minimamente as regras bésicas
da fisica e da quimica, incluido o uso correcto de da fisica e da quimica,
varios sistemas de unidades, as ferramentas
matematicas necesarias e as regras de
nomenclatura avanzadas, asi como as ferramentas
matematicas, facilitando unha comunicacién efectiva
con toda a comunidade cientifica.
CA3.1 - Comprender fenédmenos fisicoquimicos Explica, utilizando diversidade de
cotidns en canto s distintas formas e transferencias |soportes e medios de comunicacié,
de enerxia, explicalos con rigor en termos dos fenémenos fisicoquimicos cotidns
principios, teorias e leis cientificas adecuadas, relacionados coa enerxia en termos dos
expresdndoos de maneira argumentada e utilizando | principios, teorias e leis cientificas
diversidade de soportes e medios de comunicacién. |adecuadas. Asociado aos contidos C3.1

C3.2 e C3.3.

CA3.2 - Resolver os problemas fisicoquimicos Resolve, usando as leis e teorias
expostos en relacién coa enerxia e cos seus procesos |adecuadas , problemas en relacién coa
de intercambio mediante as leis e teorias cientificas |enerxia e os seus procesos, e expresa
adecuadas, razoando os procedementos utilizados correctamente os resultados. Asociado
para atopar as soluciéns e expresando os resultados |aos contidos C3.1 e C3.2.
con correccién e precision. PE 85
CA3.4.2. - Empregar as metodoloxias propias da Explica algun dos fendmenos
ciencia na identificacién e descricién de fendmenos |relacionados coa enerxia e os seus
relacionados coa enerxia e cos seus procesos de procesos tratados na unidade a partir de
intercambio a partir de situacidns expostas a través |informaciéns sinxelas recollidas en forma
de enunciados con informacién textual, grafica ou de textos, graficas ou nUmeros.
numérica. Asociado aos contidos C3.1 e C3.2.
CA3.5 - Aplicar as leis e teorias cientificas mais Emite hipdtesis coherentes coas leis e
importantes relacionadas coa enerxia e 0s seus teorfas ante cuestiéns relacionadas coa
procesos de intercambio para validar hipéteses de enerxia e 0s seus procesos e desefia
maneira informada e coherente co cofiecemento algln procedemento para resovelas.
cientifico existente, desefiando os procedementos
experimentais ou dedutivos necesarios para
resolvelas e analizando os resultados criticamente.
CA3.7 - Detectar as necesidades tecnoléxicas, Entende a capacidade da ciencia para dar
ambientais, econdmicas e sociais mais importantes resposta sostible 4s demandas
que demanda a sociedade, entendendo a capacidade |enerxéticas da sociedade. Asociado ao
da ciencia para darlle solucién sostible a través da contido C3.3.
implicacién de toda a cidadania.
CA3.3 - Recofiecer e describir situaciéns Recofiece e describe situaciéns
probleméticas reais relacionadas coa enerxia e probleméticas reais de relacionadas coa
emprender iniciativas colaborativas nas que a fisica |enerxia e participa, de xeito guiado, en
e a quimica poden contribuir & sua solucién, iniciativas colaborativa para contribuir a
analizando criticamente o seu impacto na sociedade |sua solucién. Asociado ao contidos C3.3. TI 15

e no medio ambiente.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.4.1. - Empregar as metodoloxias propias da Explica algun dos fenémenos
ciencia na identificacién e descricién de fenémenos relacionados coa enerxia e os seus
relacionados coa enerxia e cos seus procesos de procesos tratados na unidade a partir de
intercambio a partir de situaciéns observadas no situaciéns observadas no mundo natural.
mundo natural. Asociado aos contidos C3.1 e C3.2.

CA3.6 - Emprender, de forma auténoma e de acordo |Participa ,de forma guiada e activa, en
coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos en | proxectos de aprendizaxe que impliquen

canto & enerxia que involucren o alumnado na ao alumnado na mellora da sociedade.

mellora da sociedade e que creen valor individual e | Asociado aos contidos C3.1 C3.2 e C3.3.

colectivo. (Relacionados con proxectos tipo CanSat
e similares).

CAl.4 - Utilizar adecuadamente as regras basicas da
fisica e da quimica, incluido o uso correcto de varios
sistemas de unidades, as ferramentas matematicas
necesarias e as regras de nomenclatura avanzadas,
asi como as ferramentas matematicas, facilitando
unha comunicaciéon efectiva con toda a comunidade
cientifica.

CA3.4 - Empregar as metodoloxias propias da ciencia
na identificacién e descricién de fenémenos
relacionados coa enerxia e cos seus procesos de
intercambio a partir de situacidns tanto observadas
no mundo natural coma expostas a través de
enunciados con informacién textual, gréfica ou
numérica.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: TAboa de indicadores

Baleiro 0

Contidos

- A linguaxe cientifica: manexo adecuado de distintos sistemas de unidades e os seus simbolos. Ferramentas
matematicas adecuadas en diferentes escenarios cientificos e de aprendizaxe.

- A enerxia: formulacién e comprobacién de hipéteses sobre as distintas formas de enerxia e aplicaciéns a partir das
sUas propiedades e do principio de conservacién, como base para a experimentacién e a resolucién de problemas
relacionados coa enerxia mecdnica en situaciéns cotias.

- Transferencias de enerxia: o traballo e a calor como formas de transferencia de enerxia entre sistemas
relacionados coas forzas ou a diferenza de temperatura. A luz e o son como ondas que transfiren enerxia.

- A enerxia no noso mundo: estimacién da enerxia consumida na vida cotid mediante a procura de informacién
contrastada, a experimentacién e o razoamento cientifico, comprendendo a importancia da enerxia na sociedade, a
sUa producién e o seu uso responsable.

4.1. Concrecions metodoldxicas

A metodoloxia utilizada inscribese no marco
determinado polo modelo DUA, que se desenvolve
con mais detalle no apartado de atencién a
diversidade desta programacién. Neste sentido e
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acorde coas linas de actuacion no proceso de
ensino e aprendizaxe recollidas no decreto que
desenvolve o curriculo na Comunidade Auténoma
de Galicia se pora énfase na atencidon a
diversidade do alumnado, na atencidn
individualizada, na prevencion das dificultades de
aprendizaxe e na posta en practica de
mecanismos de reforzo tan pronto como se
detecten estas dificultades e no uso de distintas
estratexias metodoldxicas que tenan en conta os
diferentes ritmos de aprendizaxe do alumnado,
favorezan a capacidade de aprender por si
mesmos e promovan tanto o traballo individual
coma o cooperativo e o colaborativo.

O traballo por proxectos é un exemplo de
metodoloxia que lle axuda ao alumnado a
organizar o seu pensamento, favorecendo a
reflexion, a critica, a elaboracion de hipoteses e a
tarefa investigadora a través dun proceso no que
cada un aplica, de forma activa, os seus
conecementos e habilidades a proxectos reais,
favorecendo unha aprendizaxe orientada a accién
cun importante caracter interdisciplinar na que as
e 0Ss estudantes conxugan conecementos,
habilidades e actitudes para levar a bo fin o
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proxecto proposto.

Asi mesmo, formaran parte da metodoloxia a
realizacion de proxectos significativos para o
alumnado, de tarefas de caracter experimental asi
como situacidns-problemas formuladas cun
obxectivo concreto que o alumnado debe resolver
facendo un uso axeitado dos distintos tipos de
conecementos, destrezas, actitudes e valores.
Tamén teran relevancia a resoluciéon colaborativa
e cooperativa de problemas, reforzando a
autoestima, a autonomia, a reflexién e a
responsabilidade. Polo tanto, o enfoque que se lle
dea a esta materia debe incluir un tratamento
experimental e practico que amplie a experiencia
dos alumnos e alumnas mais ala do académico e
gque lles permita facer conexidons coas suas
situacidéns cotias, o que contribuira de forma
significativa a que todos desenvolvan as destrezas
caracteristicas da ciencia.

Tendo en conta que a construcidn da ciencia e o
desenvolvemento do pensamento cientifico
durante todas as etapas da formacion do
alumnado debe partir da formulacién de cuestiéns
cientificas baseadas na observacién directa ou
indirecta do mundo en situacidns e en contextos
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habituais. A explicacién a partir do cofnecemento,
da procura de evidencias, da indagacién e da
correcta interpretacién da informacién que a
diario chega ao publico en diferentes formatos e a
partir de diferentes fontes precisa unha adecuada
adquisiciéon das competencias correspondentes.
Polo dito, en todas as unidades didacticas
incluiranse: experiencias en contornos virtuais asi
como enunciados de cofnecemento que permitan
aplicar un proceso de argumentacién en base as
probas disponibles (recdllense nas descricions das
unidades didacticas).

Concederaselle especial importancia a
presentacién dos resultados obtidos que se
axustara a o que é habitual nas comunicacidn
cientificas e seran compartidos co resto da aula
utilizando diferentes estratexias. De esta forma se
traballara transversalmente a comprensidén
lectora, a expresidon oral e escrita, a comunicacion
audiovisual e a competencia dixital.

En relacién coa competencia dixital indicar que a
aplicacion das tecnoloxias dixitais xunto aos
principios do DUA permiten un elevado grao de
personalizacion do curriculo fundamental nun
ensino inclusivo que debe proporcionar a todas as
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persoas oportunidades equitativas para aprender.
Para dar resposta ao indicado no CAl1.7 "Traballar
de forma versatil con medios variados,
tradicionais e dixitais, na consulta de informacién
e na creacién de contidos, seleccionando e
empregando con criterio as fontes e as
ferramentas mais fiables e adecuadas mellorando
a aprendizaxe propia e colectiva" se proporan
traballos de busca de informacién sempre que
forse posible e, en todo caso, nas unidades
didacticas 3 (Os cambios) e 5 ( A enerxia)
Preténdese, ademais, a realizacién de actividades
de caracter interdisciplinar que combinen saberes
das diferentes ciencias, da tecnoloxia e das
matematicas, como corresponde ao caracter
STEM da fisica e da quimica

Potenciarase o traballo tanto colaborativo como
cooperativo desenando plans de equipo que
permitan aseqgurar o correcto funcionamento do
mesmo seguindo o indicado no CA1.8 "Establecer
interacciéns construtivas e coeducativas
emprendendo actividades de cooperacién e
iniciando o uso das estratexias propias do traballo
colaborativo, como forma de construir un medio
de traballo eficiente na ciencia".
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Resumindo, as linas metodoldxicas xerais sobre as
gue se basea a programacién deberan:

e Fomentar a participacion e a reflexién, tanto
iIndividual como grupal.

e Operar non sO sobre o concreto senén tamén
sobre conceptos e ideas.

 Fomentar a formulacion de hipotese.

 Buscar, seleccionar e tratar a informacién e
fomentar a sua confrontacion clara e respectuosa.
 Insistir na ordenaciéon das ideas, a suUa
comparacion e a sla xerarquizacion.

e Elaborar percorridos ordenados que sexan
|6xicos desde a formulacién de hipdtese a
comprobacidén dos resultados.

e Expresar correcta, clara e ordenadamente os
resultados.

 Relacionar os saberes aprendidos nas distintas
materias.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacion

Recursos: Aula, aula virtual, laboratorio equipado, ordenadores Edixgal, recursos audiovisuais, recursos informaticos
e todo tipo de recursos de papeleria.

Materiais: Entorno Virtual de Aprendizaxe Edixgal/textos elaborados polo profesorado, presentaciéns audiovisuais,
material dixital seleccionado, material de laboratorio adecuado &s practicas desefiadas, modelos moleculares...

O espazo habitual no que se desenvolveran as clases consiste nunha aula convenientemente equipada cun encerado
dixital e outro tradicional, dispofiendo o alumnado de pupitres individuais. No que se refire 4s ferramentas que
centraradn o traballo do alumnado na aula, as principais serdn o ordenador portatil Edixgal de cada alumno e o
caderno, recurso indispensable que serd solicitado periodicamente para a sUa avaliacién. Entre os recursos
impresos destacan as fichas de actividades de consolidacién e as actividades de reforzo e de ampliacién especificas
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para cada alumno.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Durante os primeiros dias do mes de setembro,
preferiblemente antes do comezo da actividade
lectiva, realizarase un rexistro da informacion
relevante sobre o alumnado matriculado na
materia:

- Cualificacidéns do curso anterior (especialmente
na materia de Fisica e quimica de 32ESO).

- Materias pendentes ou repeticion.

- Necesidades educativas especiais ou analogos.

- Outros aspectos de importancia que poden
afectar ao proceso de aprendizaxe.

Nos primeiros dias lectivos, poderase facer unha
proba escrita ou desenvolver algunha tarefa que
permita medir o nivel competencial do alumnado
conforme aos criterios de avaliacion de 32 ESO.
Prestarase especial atencién aos resultados do
alumnado de nova incorporacién ao centro.

En calquera caso, durante a primeira sesion de
cada unidade didactica o profesorado avaliara a
situacion de partida de todo o alumnado.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UubD 1 ub 2 ub 3 ub 4 UbD 5 Total

Peso UD/

Tipo Ins. 10 22 23 23 22 100
Proba

e 85 85 85 85 85 85
Taboa de 15 15 15 15 15 15

indicadores

Criterios de cualificacion:

CUALIFICACIONS TRIMESTRAIS

Os criterios de avaliacion seran o referente
fundamental para valorar tanto o grao de
adquisicion das competencias clave como a
consecucion dos obxectivos, que seran valorados
atendendo aos seguintes criterios de cualificacion:
85 % (PE) Probas escritas. En cada avaliacién
realizarase un minimo de duas probas escritas cos
contidos especificos asociados aos diferentes
criterios de avaliacion. A ponderacidn das probas
vira determinada polo numero de sesions
adicadas a impartir os contidos correspondentes.
10 % (Pl) Proxecto de investigacién. Terase en
conta un peso na cualificacion do 50%
correspondente ao documento producido e do
50% correspondente a sUa presentacidon ou
exposicion.
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5 % (C) Caderno de traballo, no que tenen que
estar as tarefas realizadas e participacion na clase
facendo comentarios e razoamentos, o que indica
interese pola materia e unha participacion activa.
A cualificacidn do trimestre resultara da aplicacién
destes criterios redondeando as centésimas:
T=0,85-PE + 0,1.PI + 0,05.C

No boletin de cualificaciéns consignarase o
resultado de aplicar o redondeo a unidade mais
préxima seguindo o criterio usual en ciencia. En
particular, en caso de equidistancia, dito redondeo
realizarase a alza. Un trimestre considerarase
superado se a cualificacion consignada é 5 ou
superior.

CUALIFICACION FINAL

A cualificacion final do curso sera o resultado de
aplicar un redondeo semellante ao sinalado
anteriormente &8 media ponderada das
cualificaciéns dos tres trimestres, cun peso do
30%, 35% e 35% respectivamentedas . Coémpre
destacar que con estas ultimas referimonos aos
valores antes calculados e non aos consignados
nos boletins de cualificacions.

Criterios de recuperacion:

Aquel alumnado que non acade unha avaliacidon
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positiva ao rematar un trimestre, terda que
recuperalo. Conserva a cualificacion do proxecto
de investigacion e o caderno e tera que realizar
unha proba escrita (exame de recuperacién). A
cualificacién desta parte simbolizase por ER. A
cualificacién do trimestre trala recuperacién, TR,
sera o resultado de aplicar a seguinte expresiéon
redondeada as centésimas:

TR=0,85-ER + 0,1.Pl + 0,05.C

A cualificacion final do curso sera o resultado de
facer a media das cualificacions dos tres
trimestres (o valor maior entre T ou TR) e
redondear as unidades (en caso de equidistancia,
o redondeo realizarase a alza) e considerarase
superada a materia se este valor é igual ou maior
gue 5. Cémpre destacar que coas tres
calificacions referimonos aos valores antes
calculados e non aos consignados nos boletins de
cualificacions.

O alumnado gque non supere a materia tera
dereito a unha recuperacion final que se realizara
mediante proba escrita Unica sobre o total de
criterios de avaliacion contemplados durante o
curso.
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6. Medidas de atencion a diversidade

Garantirase a adecuada atencién a diversidade no
marco do modelo de Deseno Universal para a
Aprendizaxe (DUA). Por tanto, desenvolverase o
curriculo atendendo aos tres principios
fundamentais que guian o DUA:

1- Proporcionar multiples formas de
representacion.

2- Proporcionar multiples formas de accién e
expresion.

3- Proporcionar multiples formas de implicacion.

|. Proporcionar multiples formas de
representacion.

PAUTA 1. Percepcién.

1.1.- Ofrecendo diferentes formas de
presentacion. (Uso de materiais dixitais cuxa
presentacion poida ser personalizada).

1.2.- Ofrecendo alternativas a informacidn
auditiva. (Transcricions escritas, subtitulos,
graficos, énfases, etc.).

1.3.- Ofrecendo alternativas a informacién visual.
(Proporcionar descricions).

PAUTA 2. Linguaxe, expresions matematicas e
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simbolos.

2.1.- Clarificando vocabulario e simbolos. (Pre-
ensinar o vocabulario e os simbolos, proporcionar
descricions de texto alternativas aos mesmos,
etc.).

2.2.- Clarificando sintaxe e estruturas. (Clarificar a
sintaxe non familiar a través de alternativas tales
como estruturas previas, modelos moleculares,
mapas conceptuais, etc.).

2.3.- Facilitando a descodificacion de textos,
notacions matematicas e simbolos. (Permitir o
acceso a representacions multiples de notacion;
por exemplo, férmula e modelo molecular).

2.4.- Promovendo a comprension entre diferentes
idiomas. (Facer que a informacién clave estea
disponible en varias linguas, utilizar tradutores).
2.5.- llustrando a través de multiples medios.
(Utilizar representaciéns simbdlicas para
conceptos clave).

PAUTA 3. Comprension.

3.1.- Activando ou substituindo conecementos
previos. (Utilizar organizadores como mapas
conceptuais, métodos KWL, etc.).

3.2.- Destacando ideas principais e relacions.
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3.3.- Guiando o procesamento da informacién, a
visualizacion e a manipulacién. (Eliminar
elementos distractores, proporcionar multiples
formas de aproximarse ao obxecto de estudo).

3.4.- Maximizando a transferencia e a
xeneralizacidon. (Integrar ideas novas dentro de
contextos xa cofecidos, proporcionar situacidns
gue permitan a xeneralizacién da aprendizaxe).

ll. Proporcionar multiples formas de accidon e
expresion.

PAUTA 4. Interaccioén fisica.

4.1.- Variando métodos para resposta e
navegacion. (Proporcionar alternativas para dar
respostas fisicas).

4.2.- Optimizando o acceso as ferramentas e 0s
produtos e tecnoloxias de apoio. (Proporcionar
acceso a teclados alternativos).

PAUTA 5. A expresidon e a comunicacion.

5.1.- Usando multiples medios de comunicacion.
(Resolver problemas utilizando distintas
estratexias, utilizar redes sociais, etc.).

5.2.- Usando multiples ferramentas para a
construcién e a composicién. (Usar correctores
ortograficos, proporcionar calculadoras, paxinas
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web de formulacién, etc.).

PAUTA 6. As funciéns executivas.

6.1.- Guiando o establecemento adecuado de
metas. (Poner exemplos de procesos e definicion
de metas, proporcionar apoios para estimar a sua
consecucion, visualizar as metas, etc.).

6.2.- Apoiando a planificacién e o
desenvolvemento de estratexias. (Usar freos
cognitivos, chamadas a parar e pensar, revisar
portafolio ou similares, proporcionar listas de
comprobacion para establecer prioridades, etc.).
6.3.- Facilitando a xestion de informacion e
recursos. (Proporcionar organizadores graficos
para recollida e organizacion de informacion).
6.4.- Aumentando a capacidade para facer un
seguimento dos avances. (Facer preguntas guia,
mostrar representaciéons dos progresos,
proporcionar modelos de autoavaliacién, etc.).

lll. Proporcionar multiples formas de implicacion.

PAUTA 7. Opcions para captar o interese.

7.1.- Optimizando a eleccidén individual e a
autonomia. (Proporcionar ao alumnado
posibilidades de eleccion no contexto ou contidos
utilizados para a avaliacién das competencias, das
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ferramentas para recoller e producir informacion,
das secuencias e tempos para completar as
tarefas, etc.).

7.2.- Optimizando a relevancia, o valor e a
autenticidade. (Desenar actividades e proponer
fontes de informacidon para que poidan ser
personalizadas, socialmente relevantes,
culturalmente significativas, actividades con
resultados comunicables, que permitan a
investigacion, que fomenten o uso da
imaxinacion, etc.).

7.3.- Minimizando a inseguridade e as
distraccions. (Crear un clima de apoio, reducir os
niveis de incerteza creando rutinas de clase,
variando os niveis de estimulacién sensorial para
que a aprendizaxe poida ter lugar).

PAUTA 8. Opciéns para manter o esforzo e a
persistencia.

8.1.- Resaltando a relevancia das metas. (Pedir ao
alumnado que formule o obxectivo de forma
explicita, fomentar a division de metas en
obxectivos a curto prazo, involucrar aos alumnos
e as alumnas en debates de avaliacidn, etc.).

8.2.- Variando as esixencias e 0S recursos para
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optimizar os desafios. (Diferenciar o grao de
complexidade con que poden completar as
tarefas, proporcionar ferramentas alternativas,
facer fincapé no proceso, etc.) .

8.3.- Fomentando a colaboraciéon e a comunidade.
(Crear grupos cooperativos, proporcionar
indicadores para pedir apoio a companeiros e
companeiras, fomentar as oportunidades de
interaccion, etc.).

8.4.-Utilizando o feedback orientado cara a
excelencia nunha tarefa. (Proporcionar feedback
que saliente o esforzo, que sexa informativo e non
competitivo, gue fomente a perseveranza, etc.).

PAUTA 9. Opcidéns para a autorregulacion.

9.1.- Promovendo expectativas e crenzas que
optimicen a motivacidén. (Proporcionar avisos,
listas, rubricas que se centren en obxectivos de
autorregulacidn, proporcionar apoios que modelen
O proceso para establecer metas persoais, apoiar
actividades que propicien a autoreflexion, etc.).
9.2.- Facilitando estratexias e habilidades para
afrontar problemas da vida cotia. (Proporcionar
modelos para xestionar a frustracion e buscar
apoios emocionais, manexar adecuadamente as
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fobias, usar situacidns reais para demostrar
habilidades e para afrontar os problemas, etc.) .
9.3.- Desenvolvendo a auto-avaliacién e a
reflexion. (Desenvolver actividades que incldan
medios que permitan ao alumnado obter feedback
que favorezan o reconecemento do progreso e
permitan controlar os cambios na conduta dos
alumnos e as alumnas).

7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub1 ub 2 uD 3 ub 4 ubD 5

ET.1 - 1.Comprensién lectora
e expresion escrita, mediante
a busca de informacién
(textos, gréficas, tdboas) e a
sUa posterior presentacion.
Tera especial interese a
presentacién das practicas de
laboratorio e dos exercicios
de argumentacién, que
seguirdn as formas das
publicaciéns cientificas. Este
elemento esta relacionado,
entre outros, co seguinte
criterio de avaliacién: CA1.7.

X X X X X

ET.2 - 2.A expresion oral
traballarase nas
presentaciéns sobre
diferentes tematicas
(enerxia, procesos quimicos,
etc.), asi como en pequenos
debates e similares. A sta
avaliacién precisa o uso
dunha rdbrica. Este elemento
transversal esta directamente
relacionado, entre outros, cos
sequintes criterios de
avaliacién: CA3.3, CA 5.3
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ub1

ub 2

ubD 3

ub 4

ubD 5

ET.3 - Comunicacion
audiovisual. Como se indicou
no apartado de concreciéns
metodoldxicas promoverase
o modelo de aula invertida
(ou modificaciéns del mesmo
utilizando alternativas ao
video en consonancia co
DUA). Non sé se fomentaria o
uso pasivo do video por
parte do alumnado senén
tamén como creadores dese
tipo de materiais..

ET.4 - Competencia dixital,
mediante o uso da aula
virtual, producién de
informes ou presentacién de
proxectos empregando
procesadores de texto e
programas de presentacion,
respectivamente, a busca de
informacién en internet, ou
as aplicaciéns interactivas
sobre formulacion e
similares. Este elemento esta
directamente relacionado,
entre outros, cos seguintes
criterios de avaliacién: CA1.6
e CAl1.7 .

ET.5 - Emprendemento,
especialmente no desefio de
experiencias e proxectos de
investigacién asi como na
proposta de hipéteses e a
comprobacién destas, na
proposta de acciéns de
mellora na sociedade, na
capacidade de liderado do
grupo... Este elemento esta
relacionado, entre outros, cos
sequintes criterios de
avaliacién: CA1.2 e CA1.8.

ET.6 - O fomento do espirito
critico e cientifico é
consubstancial & materia e
traballase na totalidade
desta, especialmente nos
exercicios de argumentacién
fronte a distintos enunciados
a partir das probas
dispofiibles. Este elemento
transversal esta directamente
relacionado, entre outros, co
seqguinte criterio de
avaliacion: CA1.1.
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ub1

ub 2

ubD 3

ub 4

ubD 5

ET.7 - Educacién emocional e
en valores, mediante a
relacién entre os membros da
comunidade educativa,
atendendo ao alumnado
desde a empatia e a
comprensién, fomentando o
respecto nas actuaciéns que
se leven a cabo, chegando a
acordos, co cumprimento das
normas, desefiando e
desenvolvendo protocolos de
resolucion de conflitos... Esta
relacionado, entre outros, co
seqguinte criterio de
avaliaciéon: CA1.8

ET.8 - Igualdade de xénero,
no dia a dia mediante o trato
igualitario entre os membros
da comunidade educativa
independentemente do seu
xénero e establecendo
interacciones coeducativas
en consonancia co criterio de
avaliacién CA1.8. A linguaxe
sera non sexista e coidarase,
neste aspecto, a redaccién e
seleccién dos textos. Sublifiar
a contribucién das mulleres a
ciencia e concretamente
facelo no CA1.9

ET.9 - A creatividade élle de
aplicacién o indicado para o
fomento do espirito critico e
cientifico e para o
emprendemento.

Observacions:
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Elementos como a comprension lectora, a
expresion oral, a comunicacion audiovisual,
competencia dixital ou audiovisual traballanse
en todas as materias. Da mesma maneira,
foméntase o desenvolvemento de valores como
a igualdade de xénero. A ensinanza transversal
tamén inclue a educacidén na resolucién pacifica
de conflitos e valores que sustenten a liberdade,
a xustiza, o pluralismo nos diferentes ambitos
da vida, a paz, a democracia e o respecto polos
dereitos humanos.

De entre estas ensinanzas transversais, as
materias do Departamento de Fisica e Quimica
traballan especialmente:

- A mellora da comprension e expresion oral e
escrita: mediante lecturas (trataranse
fragmentos de libros de divulgacidon cientifica e
de ciencia-ficcidon, lecturas que explican ciencia
dunha maneira menos sistematica que os libros
de texto), elaboracién de textos propios
(traballos, informes, etc.), exposicién oral dos
traballos, intervencion na aula para expresar
argumentos, opiniéns ou conecementos arredor
dun tema.

-O fomento emocional o en valores: mediante a
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implicacién do alumnado nos dialogos e
debates, escoitando aos companeiros e
respectando as quendas de palabra, exponendo
0S propios puntos de vista e as criticas fronte os
puntos de vista dos demais empregando
argumentos ou sinalando os feitos e evidencias
gue os sustentan, aportando informacidn.
Tamén colaborando e asumindo
responsabilidades no traballo en equipo,
tratando con respecto ao material e instalacidons
do instituto e valorando o traballo do persoal
docente e non docente. Actuando de forma
respectuosa co medio ambiente.

-A creatividade e a comunicaciéon dixital e
audiovisual: familiarizandose coa procura
responsable de informaciéon en Internet, e
compartindoa a través das canles mais
adecuadas.

- A igualdade de xénero, facendo fincapé en
grandes cientificas da historia da ciencia, asi
coma a gran relevancia de grandes fisicas e
guimicas nos ultimos 100 anos.
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7.2. Actividades complementarias

Actividad D -4 12 | 29 e
ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.
Charlas divulgativas de caracter cientifico Organizar sesiones informativas para o alumnado
con relatores dedicados a actividades cientificas que X X
poidan servir como inspiracién vocacional.
Traballo de campo proxectos tipo Polos Creativos, Club de Ciencias, . X X X

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuacion da programacion didactica e da sta propia planificacién ao longo do curso académico

1.-Adecuacién de obxectivos, contidos e criterios de avaliacién as caracteristicas e necesidades do alumnado.
Usando como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(<50% )2(<75%, >50%) 3
(<90%, >75%) e 4 (>90%)

4.-Desenvolvemento da programacién didactica. Usando como indicador de logro o grao de desenvolvemento e
adecuacién da mesma ponderando entre 1 e 4 segundo:1 (Desenvolveuse < 90% e menos de 3 nalgln dos
anteriores items). 2 (Desenvolveuse o0 100% e menos de 3 nalgun dos anteriores items). 3 (Desenvolveuse > 90% e
mais de 3 nos anteriores items). 4 (Desenvolveuse 0 100% e mdis de 3 nos anteriores items).

Metodoloxia empregada

2.-Aprendizaxes acadadas polo alumnado. Usando como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e
4 segundo: 1(<50% )2(<75%, >50%) 3 (<90%, >75%) e 4 (>90%).

Organizacidn xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

5.-Organizacién da aula para desenvolver as programaciéns. Usando como indicador a accesibilidade do alumnado
medida conforme ao que se recolle no apartado de descricién e ponderando entre 1 e 4 segundo a porcentaxe de
respostas afirmativas: 1(<50%), 2(<75%, >50%), 3 (<90%, >75%), 4(>90%)

6.-Aproveitamento de recursos dispofibles no centro e no contorno para desenvolver as programaciéns. Usando
como indicador o aproveitamento de recursos medido conforme ao que se recolle no apartado de descricién e
ponderando entre 1 e 4 segundo o nimero de respostas afirmativas: 1(<3), 2 (3), 3( 4) e 4( >5).

Medidas de atencidn & diversidade

3.-As medidas de atencién & diversidade dentro da aula. Usando como indicador de logro a porcentaxe de medidas
de atencién & diversidade recollidas no apartado 6 desta programacién para cada una das PAUTAS gue foron
desenvolvidas ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(<50%) 2(<75%, >50%) 3 <(90%, >75%) 4 (>90%).

Coordinacidn co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

8.-Coordinacién do profesorado. Usando como indicador a coordinacién do profesorado medido conforme ao que se
recolle no apartado de descricién e ponderando entre 1 e 4 segundo o nUmero de respostas afirmativas: 1(<2), 2
(2), 3(3)e4(4a).

Outros

7.-Procedementos de avaliacién do alumnado. Usando como indicador a eficacia da retroalimentacion medida
confome e ao que se recolle no apartado de descricién e ponderando entre 1 e 4 segundoa porcentaxe de respostas
afirmativas: 1(<50%), 2(<75%, >50%), 3 (<90%, >75%), 4(>90%)
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Descricion:

TABOA 5.-ORGANIZACION DA AULA PARA
DESENVOLVER AS PROGRAMACIONS

Responder SI ou NON aos seguintes items
aportando as evidencias e/ou propostas de
mellora (estas ultimas obrigatorias se a resposta é
NON). Entre outras evidencias deberase ter en
conta a resposta dos alumnos e das alumnas aos
items.

ITEMS

1.-ACCESIBILIDADE FiSICA NA AULA

1.1.-Todo o alumnado pode participar en calquera
actividade sen atopar dificultades fisicas?
1.2.-Todo o alumnado pode coller e manipular
obxectos comodamente (uso de material escolar,
informatico, etc.)?

1.3.-Todo o alumnado pode participar na clase nas
actividades ou ter o material necesario sen que llo
impidan problemas econdmicos?

1.4.-As actividades desénanse para que o
alumnado con problemas de saude poida
participar?

2.-ACCESIBILIDADE SENSORIAL

2.1.-Todo o alumnado pode acceder sen
dificultades, a través dos sentidos, a informacion
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necesaria para realizar actividades, manipular
obxectos e desprazarse polas contornas?

2.3.-No caso de que algun alumno ou algunha
alumna tena problemas (de hipoacusia, cegueira,
baixa vision, daltonismo, hipersensibilidades
sensoriais, tipo tactil, etc.) ténense en conta as
suas necesidades no desefio de actividades na
aula?

3.-ACCESIBILIDADE COGNITIVA

3.1.-O alumnado entende as actividades,
comprende o que pasa na aula e sabe utilizar os
materiais necesarios para realizar actividades?
3.2.-O deseno e contido da actividade trata de
eliminar calquera posible prexuizo, parcialidade
ou trato inxusto?

3.3.-0 alumnado sabe o que vai facer e o0 que se
lle vai a pedir?

3.4.-O tempo/horario e as actividades a realizar
estan visibles?

3.5.-Os materiais e o contido das actividades
tefnen en conta a perspectiva de xénero? E as
diferenzas culturais?

3.6.-Os materiais e recursos da aula estan
organizados e etiguetados?

3.7.-Todo o alumnado sabe atopar e gardar o
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material no seu sitio?

3.8.-No caso de que algun alumno ou algunha
alumna requira algun apoio ou axuda especifica
para a comunicacién, tense en conta iso no
deseno das actividades?

3.10.-Todo o alumnado pode comunicarse na
clase sen ningun problema ocasionado por
desconecemento das linguas vehiculares?
4.-ACCESIBILIDADE EMOCIONAL

4.1.-O alumnado sintese capaz de realizar as
actividades que se proponen na clase?

4.2.-No caso de ter algun alumno ou algunha
alumna con historia de fracaso escolar, ténense
en conta as suas necesidades no deseno das
actividades de aula?

4.3.-No caso de ter algun alumno ou algunha
alumna que esta vivindo una situacién que poida
suponer una barreira emocional para a
aprendizaxe, tense en conta a suUa situacién no
desenvolvemento das actividades de aula?

4.4.-Se chega alguén novo ao grupo, contase cun
protocolo de acollida?

4.5.-Todo o alumnado conece as normas de
convivencia na aula?

4.6.-Hai procedementos de resolucion de
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conflitos?
4.7.-Céntase con espazos e actividades periddicas
gue permitan a participacion de todo o alumnado?

TABOA 6.-APROVEITAMENTO DE RECURSOS
DISPONIBLES NO CENTRO E NO CONTORNO PARA
DESENVOLVER AS PROGRAMACIONS.

Responder SI ou NON aos seguintes items
aportando as evidencias e/ou propostas de
mellora (estas uUltimas son obrigatorias se a
resposta € NON). Entre outras evidencias
deberase ter en conta a resposta dos alumnos e
das alumnas aos items.

ITEMS

1.-Utilizase o aula virtual?

2.-Utilizase a biblioteca?

3.-Utilizanse os laboratorios?

4.-No caso de que existan, participase nos
proxectos de internacionalizacion do centro?
5.-Participase nos proxectos formativos do centro?
6.-Colabdrase co club de ciencias, de lectura ou
similares?

7.-Participase en actividades en colaboracidon co
concello (educacidn viaria, biblioteca municipal,
actividades culturais, etc.) ou con outras
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institucions da contorna?

TABOA 7.-PROCEDEMENTOS DE AVALIACION DO
ALUMNADO

Responder SI ou NON aos seguintes items
aportando as evidencias e/ou propostas de
mellora (estas ultimas son obrigatorias se a
resposta € NON).

ITEMS

1.-Ao comentar o exercicio, exposicion, etc. que
fixo o alumno/a sinalas tanto o que fixo ben como
0S erros cometidos?

2.-Os comentarios e a frecuencia en proporcionar
retroalimentacion axustanse a cada alumno/a en
particular?

3.-Tentas que a retroalimentacién sexa o mais
inmediata posible para o alumnado con menor
competencia nesa tarefa?

4.-Dilatas a retroalimentaciéon para o alumnado
con maior competencia?

5.-Ao sinalar un erro indicas en que se equivocou
e das algunha pista de como seria correcto?
6.-Cando o alumnado o necesita, exemplificas o
Proceso paso a paso?

7.-Facilitas pautas de correccion, rubricas, etc.
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para que o alumnado poida autoavaliar o seu
traballo?

8.-Realizas frecuentemente actividades de
autoavaliaciéon e coavaliacién na correccion de
exercicios?

9.-En ocasidns pides opinién ao alumno ou alumna
sobre que comentarios ou apoios sobre a sua
tarefa lle axudan mais?

10.-Animas ao alumnado a que reflexione ao
realizar un exercicio/tarefa preguntandose que
teno que facer, como o estou a facer e como o
fixen?

TABOA 8.-COORDINACION DO PROFESORADO
Responder SI ou NON aos seguintes items
aportando as evidencias e/ou propostas de
mellora (estas uUltimas son obrigatorias se a
resposta € NON).

ITEMS

1.-Deséfnanse tarefas interdisciplinares?
2.-Analizase e chégase a acordos sobre a forma
de aplicar criterios de avaliacidon que son comuns
a diferentes materias?

3.-Analizase e chégase a acordos sobre a forma
de tratar os elementos transversais?

14/01/2024 20:18:58 Paxina 43 de 46



CONSELLERIA DE CULTURA,
EDUCACION, FORMACION
PROFESIONAL E UNIVERSIDADES

XUNTA
DE GALICIA

4.-Hai outro tipo de acordos entre o profesorado
dos cursos e lévanse a cabo?

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

Para realizar o seguimento do desenvolvemento
da programacién o departamento de fisica e
quimica tera, polo menos, unha reunidn nas datas
mais préximas posibles a cada sesidn de
avaliacién. Nas referidas reuniéns farase unha
avaliaciéon do éxito da implementacién da
programacion utilizando a informacion recollida
nas sesions de avaliacién e a recollida nesta
aplicacion. Analizarase expresamente o grao de
cumprimento das propostas de mellora realizadas
con anterioridade.

Como indicador de logro do grao de
desenvolvemento e adecuacién da mesma
proponse un baseado no seguimento de cada UD (
data de inicio e final, sesidons previstas e sesions
realizadas, grado de cumprimento) e o éxito
académico acadado ponderando entre 1 y 4
segundo:1l (Desenvolveuse < 90% e acadou
menos de 3 nalgun dos items que se recollen
nesta descricidon). 2 (Desenvolveuse o 100% e
acadou menos de 3 nalgun dos items). 3
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(Desenvolveuse > 90% e acadou mais de 3 nos
items ). 4 (Desenvolveuse o0 100% e acadou mais
de 3 nos items ).

ltems de aprendizaxe

ITEMS

1.-Adecuacion de obxectivos, contidos e criterios
de avaliaciéon as caracteristicas e necesidades do
alumnado. Usando como indicador de logro o
éxito académico ponderando entre 1 y 4 segundo:
1(<50% )2(<75%, >50%) 3 (<90%, >75%) e 4
(>90%).

2.-Aprendizaxes acadadas polo alumnado. Usando
como indicador de logro o éxito académico
ponderando entre 1 y 4 segundo: 1(<50% )2
(<75%, >50%) 3 (<90%, >75%) e 4 (>90%).

3.-As medidas de atencién a diversidade dentro
da aula. Usando como indicador de logro a
porcentaxe de medidas de atencidén a diversidade
recollidas no apartado 6 desta programacion para
cada una das PAUTAS que foron desenvolvidas
ponderando entre 1 y 4 segundo: 1(<50%) 2
(<75%, >50%) 3 <(90%, >75%) 4 (>90%).

En funcion da analise realizada faranse as
correspondentes propostas de mellora.
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9. Outros apartados
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