PLAN TIC

2023-2024

dVINDV OJIDNVH 54



PLAN TIC

2023-2024

IES FRANCISCO AGUIAR
BETANZOS



indice

Definiciéon do centro 3
Datos basicos 3
Xustificacién do plan 3
Marco lexislativo 4
Tecnoloxia e educacién. 5
Dinamizacién das TIC 5
Obxectivos Xerais do Plan de integracion das TIC 6
No centro 6
Co profesorado 6
Co alumnado 7
Coa Comunidade Educativa 7
Andlise dos medios e recursos tecnoldxicos do centro e das familias 7
Recursos hardware 7
Recursos na rede (Ferramentas web proporcionadas pola Conselleria de Educacién)8
Redes sociais e promocion exterior do centro. 9
Medidas concretas de actuacién 10
Actuacions anteriores: 10
Actuacions no presente curso: 13
Xestion e organizacion de recursos TIC. 16
Nos espazos do centro 16
Normas xerais para o uso dos ordenadores e doutros recursos 16
Normas para o profesorado 16
Normas para o alumnado. 18
Protocolo para as aulas Edixgal 19
PROGRAMA E-DIXGAL 19
PROTOCOLO DE USO DOS PORTATILES E-DIXGAL 20
COIDADOS BASICOS DO PORTATIL 20
USO DOS PORTATILES NAS MATERIAS QUE NON SEXAN E-DIXGAL 20
Formacién do profesorado 23
Avaliacién do Plan TIC 23
Medidas para difundir o Plan TIC 23
Emprego de SIXA. 24
Aspectos ambientais e efectos sobre a saide do plan TIC 24
Aspectos ambientais: 24
Aspectos relacionados coa saude: 25




Definicion do centro

Datos basicos

O IES Francisco Aguiar é un centro publico de ensino que depende da Conselleria de Educacién e
Ordenacion Universitaria da Xunta de Galicia no concello de Betanzos. O Centro esta situado na
Avenida da Corufia, numero 15.

A meirande parte do alumnado que asiste ao Centro procede da cidade de Betanzos e dos
municipios da bisbarra. E dicir, de Abegondo, Bergondo, Coirds, Irixoa, Mifio, Monfero, Oza-
Cesuras e Paderne.

O Claustro de profesores esta constituido por mdis de 60 profesoras e profesores e conta
cunha matricula de case 700 alumnas e alumnos.

Xustificacion do plan

Unha das competencias destacadas da sociedade actual é a chamada Competencia Dixital,
entendida como algo mais complexo que saber manexar dispositivos tecnoléxicos e aplicacions
informaticas.

A Unién Europea publicou un informe que identifica cinco grandes areas ou dimensions que
calquera cidadan da sociedade dixital deberia cofiecer e dominar.
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X Informacion e alfabetizacion informacional: Busqueda de informacidn relevante e Gtil
na rede.

K Comunicacion e colaboracién : comunicarse e relacionarse con outros en entornos
dixitais.

KM Creacion de contidos dixitais: Saber crear contidos dixitais en multiples formatos e
como facer difusion dos mesmos.

X Resolucion de problemas: Empregar a tecnoloxia para resolver situacidns
problematicas.



M Seguridade: Protexerse e desenvolver condutas seguras na rede.

Noutras palabras, ser un suxeito culto, critico e autonomo na sociedade actual implica
saber facer ou ter habilidades que como cidadan permiten navegar e usar o ciberespazo
dun xeito intelixente; saber preparar e publicar contidos dixitais; participar socialmente
na rede; ser capaz de empregar competentemente servizos en lifia, tanto publicos como
privados, e ser un ser humano nin dependente nin alleo a tecnoloxia.

Os centros educativos, na sta funcién formativa, deben traballar para mellorar a competencia
dixital de toda a stia comunidade.

A necesidade de mellora da competencia dixital da comunidade educativa cobra maior
relevancia no mundo post-COVID19, onde a necesidade de adaptarse a situacions de ensino non
presencial evidenciaron que as TIC, aulas virtuais e a os entornos virtuais de aprendizaxe xa non
son opcions para as nosas aulas senon complementos necesarios para un desenvolvemento
axeitado do proceso de ensino-aprendizaxe integral do noso alumnado.

Marco lexislativo

K Lei Organica 3/2020, do 29 de decembro, pola que se modifica a Lei Organica 2/2006, do
3 de maio, de Educacion (LOMLOE).que, entre outros, propon que ” as Administracions
educativas e os equipos directivos dos centros promoveran o uso das tecnoloxias da
informacién e a comunicacion (TIC) na aula como medio didactico apropiado e valioso
para levar a cabo as tarefas de ensino e aprendizaxe. As Administraciéns educativas
deberdn establecer as condicidons que fagan posible a eliminacién no ambito escolar das
situacions de risco derivadas da inadecuada utilizacién das TIC, con especial atencion as
situacions de violencia na rede. Fomentarase a confianza e seguridade no uso das
tecnoloxias prestando especial atencidn & desaparicién de estereotipos de xénero que
dificultan a adquisicion de competencias dixitais en condiciéns de igualdade.” "O
Ministerio de Educacién e Formacién Profesional elaborara e revisara, previa consulta as
Comunidades Auténomas, os marcos de referencia da competencia dixital que orienten a
formacién inicial e permanente do profesorado e faciliten o desenvolvemento dunha
cultura dixital nos centros e nas aulas.””As Administraciéns publicas velaran polo acceso
de todos os estudantes aos recursos dixitais necesarios, para garantir o exercicio do
dereito & educaciéon de todos os nenos e nenas en igualdade de condiciéns.”” En todo
caso, as tecnoloxias da informacién e a comunicacién (TIC) e os recursos didacticos que
se empreguen, axustaranse & normativa reguladora dos servizos e sociedade da
informacién e dos dereitos de propiedade intelectual, concienciando no respecto dos
dereitos de terceiros.”

X A Lei organica 8/2013, do 9 de decembro, para a mellora da calidade educativa
(LOMCE) modificou en distintos aspectos a Lei organica 2/2006, do 3 de maio (LOE), de
educacion, coa finalidade entre outros moitos aspectos de aumentar a competencia
dixital dos alumnos e integrar as TIC transversalmente en tédalas materias.

X O DECRETO 86/2015, do 25 de xuio, polo que se establece o curriculo da educacion
secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Auténoma de Galicia, tamén
indica como se deben integrar as TIC en tddalas materias do curriculo do ensino medio.



Tecnoloxia e educacion.

Os centros educativos forman parte dun mundo en permanente cambio e dunha sociedade e
mercado de traballo cada vez mais dixitalizado e por esa razén, as escolas deben responder a
estas necesidades e demandas da sociedade e do mercado laboral para poder formar aos
cidadans do futuro coas habilidades necesarias para funcionar nun ambiente dixitalizado. O uso
da tecnoloxia nas distintas practicas que tefien lugar nunha organizacion escolar, desde as
relacionadas cos problemas organizativos, ata a propia dos procesos de ensino e aprendizaxe xa
é inevitable.

A educacion é un recurso fundamental para garantir a igualdade social, a promocién das
persoas e moito mais xenéricamente a mellora das condiciéns de vida das comunidades e dos
individuos. Asi, a Estratexia Europa 2020 recofiece a necesidade dunha transformacion dos
sistemas de educacién e formacidn que garanta o adquisiciéon de habilidades dixitais, que a sua
vez permiten aproveitar oportunidades.

Por outra banda, as organizaciéns educativas tefien a necesidade de revisar as slas estratexias
mellorar a sua capacidade para promover a innovacion e aproveitar ao maximo a tecnoloxia da
informacion e comunicacion, e recursos educativos dixitais.

A través do Plan de TIC do centro, pretendemos:

®  Avaliar a situacion dun centro educativo en relaciéon co uso das TIC nos diferentes
elementos clave que inclie o Marco europeo para organizacions educativas competentes
dixitalmente, para poder despois desefiar e emprender un proceso de transformacion no
centro.

M  Recofiecer o Plan TIC do Centro como un recurso clave para a planificacién da
estratexia dixital de unha organizacion educativa.

B Transformar o centro educativo nunha organizacion que aprenda, sendo posible sé se
se trata dunha organizacion dixitalmente competente.

B  Avaliar as implicacions das organizaciéns escolares para desenvolver nelas unha
cultura dixital

Dinamizacion das TIC

O centro dispora dunha profesora ou profesor elixida/o pola direcciéon do centro, por un prazo
de dous anos, que se encargard de dinamizar as Tecnoloxias da Informacién e da Comunicacién
tendo en conta a integracion do plan EDIXGAL presente no centro en todos os niveis da ESO.
No horario do dinamizador/a das TIC figura unha dedicacién minima a ese labor de tres
periodos lectivos semanais.
O seu obxectivo xeral sera a colaboracion no mantemento cotid dos equipamentos informaticos
do centro, asi como dar soporte no seu uso didactico ao resto do profesorado do claustro de
profesores.
Na orde do 17 de xullo de 2007, DOG numero 143, pola que se regula a percepciéon da
compofiente singular do complemento especifico por funcién titorial e outras funcidéns
docentes, nos artigos 13 e 14 aparecen as funciéns do dinamizador/a das TIC:
M Dinamizar e impulsar o uso das TIC do centro.
M Manter os equipamentos informaticos do centro, constituindo ao primeiro nivel de
soporte destes, contando co apoio do asesor ou asesora TIC da drea educativa.
KM Dar soporte, no uso didactico, do equipamento informatico do centro, ao resto do
claustro de profesores, co apoio da asesora ou asesor da area educativa.



Elaborar, por requirimento do equipo directivo e das lifias directrices da Comision de
Coordinacion Pedagoxica, o proxecto TIC e a organizacion e xestion dos medios e
recursos tecnolodxicos do centro.

Asesorar, de ser o caso, no mantemento do sitio web do centro.

Aquelas outras funcidns que a Conselleria de Educaciéon e Ordenacidon Universitaria
estableza na slia normativa especifica.

Este curso 2023-24 as dinamizadoras TIC e Edixgal son M? José Pardo Fandifio e M? Elvira
Castro Otero.

Obxectivos Xerais do Plan de integracion das TIC

No centro

¥

Fomentar o uso dos medios informaticos como forma de romper con desigualdades
sociais.

K Potenciar o emprego das TIC como ferramenta de traballo no proceso de ensino-
aprendizaxe.

K Favorecer o perfeccionamento do profesorado e a sua utilizacién nas tarefas habituais
do Centro: programaciéns, memorias, plans,...

K Facilitar o acceso a estas ferramenta por parte dos alumnos con necesidades educativas
especiais e nas tarefas de apoio e reforzo de aprendizaxes.

K Conseguir que o alumnado acceda ao mundo de Internet con capacidade de procura de
informacién e de tratamento critico da mesma.

M Impulsar a comunicacidon con outros centros e localidades, para cofiecer e transmitir
valores sociais e de respecto doutros costumes e outras formas de vida.

M Potenciar actividades de participacién de toda a Comunidade Educativa nas diferentes
actividades do Centro: paxina Web, xornal escolar, actividades culturais, etc.

X Promover o emprego coordinado das ferramentas suministradas pola Conselleria de
educacién ao nivel de Aulas Virtuais e Comunidades Virtuais de Ensino-Aprendizaxe
coma complemento a unha ensinanza presencial e/ou vehiculo do proceso educativo en
caso de ter que cambiar a un modelo semipresencial ou completamente na rede.

Co profesorado

M Mellorar o plantexamento pedagoxico a través das TIC.

M Empregar as TIC para o traballo cotian e as actividades de aula: programacidns,
actividades, controis, fichas, ...

K Saber consultar e sacar informacién a través das TIC, tanto para temas profesionais
como para experiencias interesantes para a sua actividade docente.

M Intercambiar experiencias, cofiecementos, actividades e participar en foros e diversas

redes de colaboracion como Internet.



Co alumnado

M Potenciar a capacidade de razoamento do alumnado, a sia motivacién e o seu afan de
cofiecemento.

M Espertar o interese por cofecer cousas diversas e lograr que utilicen as pautas
adecuadas para chegar a informacion precisa.

M Utilizar o ordenador como medio de creacién, de integracién, de cooperaciéon e de
expresion das propias ideas.

K Potenciar a comunicacion cos seus semellantes.

K Utilizar programas e contornas que faciliten a sua aprendizaxe das diferentes areas do
Curriculo, asi como favorecer a adquisicion de habilidades e destrezas.

XM Desenvolver as habilidades dixitais necesarias para, dentro das ferramentas
institucionais suministradas pola Conselleria de Educacién, continuar o proceso de
ensino-aprendizaxe no caso de ter que pasar a un modelo educativo semipresencial ou
en lifa.

Coa Comunidade Educativa
M Lograr a integracion das TIC como un medio dindmico de comunicacién, sendo un
elemento comun de informacién e contacto con todos os axentes do proceso facilitando
a conexién entre eles.

Analise dos medios e recursos tecnoloxicos do centro e das familias

Recursos hardware
No curso 2023-24 contamos cos seguintes espazos dotados de recursos e medios informaticos.

2 aulas de Informatica: Informatica 1 con 26 postos (25 ordenadores instalados para alumnos), e
Informatica 2 con 31 postos (30 ordenadores instalados para alumnos). As duas aulas dispofien
de candn, monitor interactivo e ordenador para o profesorado.

2 aulas con equipamento informatico de uso exclusivo para o alumnado de CS, con 30 postos
informaticos para o alumnado de 1° de CS de Marketing e Publicidade, e 9 postos para o
alumnado de CSXVEC, ademais de proxector e pantalla. Nunha das aulas hai unha pantalla
tactil, en vez de candn de proxeccidn.

1 aula de Idiomas: ordenador, candn e pantalla e 9 equipos informaticos para o alumnado (10
ordenadores instalados)

1 biblioteca con cinco postos para as xestiéns dos libros e ordenadores para uso do alumnado
nas horas de estudo e recreos.

1 salén de actos con ordenador, 2 candns e pantallas.

As 2 aulas de usos polivalentes convertironse en aulas de 3° ESO. Unha ten unha pizarra dixital
PDI e a outra unha pantalla interactiva. Nun ha delas hai un PC Abalar e a outra un PC non
Abalar.

8 aulas de bacharelato dotadas de ordenador portatil, pizarra dixital e proxector. Unha delas
ten monitor interactivo.



19 aulas Edixgal en todos os niveis da ESO (incluen taboleiro dixital, canén, un ordenador para
cada alumno ou alumna e o do profesorado e rede wifi), ademais de armarios de carga
suficientes para 17 destas aulas.

Aulas Edixgal

GRUPOS N® ALUMNOS/AS

TESOA 26
TESOB 27
TESOC 26
TESOD 28
T ESOE 24
2°ESOA 26
2°ESO B 26
2°ESO C 27
2°ESO D 26
3°ESOA 8

3°ESOB 20
3°ESOC 28
3°ESOD 28
3°ESOE 28
4°ESOA 23
4°ESO B 22
4°ESOC 24
4°ESOD 13
4°ESOE Ti

Conexién a Internet por cable en todas as aulas, departamentos, laboratorios, bibliotecas,
saléns de actos, porterias, secretaria, despachos e salas de profesores. Todos estes espazos
dispofien de ordenadores.

Cobertura wifi nas aulas Edixgal, sala de profesores, bibliotecas, salén de actos e resto das
dependencias.

Se na residencia dalgunha das familias do alumnado houbese problemas de conectividade,
tratard de solvertarse o problema pofiendo & sua disposicion os equipos informaticos
necesarios.

Recursos na rede (Ferramentas web proporcionadas pola
Conselleria de Educacion)

O centro esta integrado dentro do proxecto Webs Dindmicas dende o curso 2008-2009. Dentro
deste proxecto o centro conta con:

K Paxina web colaborativa na plataforma Drupal:

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesfranciscoaqguiar/




K Galeria fotografica colaborativa na plataforma Coppermine

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesfranciscoaquiar/galeria/

M Aula virtual na plataforma Moodle

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesfranciscoaquiar/aulavirtual/

Dende o curso 20-21 activamos a nosa comunidade educativa virtual dentro da plataforma
Agueiro da Conselleria de Educacién.

O centro emprega o programa SIXA para a xestion académica do centro. As familias poden
acceder a través da plataforma SIXA Familias web & informacién dos seus fillos/as asi coma
establecer comunicacién co centro e o profesorado.

A xestion da Biblioteca do centro realizase dentro do proxecto Meiga. A biblioteca dentro das
suas acciéns do PlamBE mantén activo o blogue 'Alto Risco'

http://biblioaguiar.blogspot.com/

Dende este blogue realizanse diferentes acciéns de fomento da lectura e potencianse os clubs
de lectura implantados no centro.

A biblioteca do centro, tamén dispén dunha canle en iVoox na cal publica os podcast e audios
escolares xerados polo alumnado, que cobrou maior importancia a partir do curso 2019-20 coa
inclusion do centro no programa Radio na Biblio.

https://www.ivoox.com/escuchar-sonaquiar_ng_729757_1.html

A canle de YouTube da Biblioteca tamén serve de escaparate audiovisual de moitas das
actividades educativas do centro, sempre contando autorizacidn expresa do alumnado e dos
seus pais/nais/titores/as para o emprego da sua imaxe.

https://www.voutube.com/channel/UC4VJA1RRcf6B4iz-nJPnYrQ

Redes sociais e promocion exterior do centro.

O centro emprega a conta de correo electrdénico da biblioteca do centro para xestionar a sua
presencia nas redes sociais mdis empregadas polos distintos sectores de edade da comunidade
educativa:

Facebook: https://es-es.facebook.com/biblioteca.franciscoaguiar
Twitter: https://twitter.com/iesfcoaguiar
Instagram: https://www.instagram.com/iesfcoaguiar

Estas redes empréganse para a relacion e a promocion das diferentes actividades do centro de
cara ao exterior.

Medidas concretas de actuacion

Actuacions anteriores:

O centro estd integrado dentro do proxecto Webs Dinamicas dende o curso 2007-2008. Este
proxecto inclie tres ferramentas que permiten o emprego colaborativo polos membros



autorizados da comunidade educativa: Drupal (paxina web), Coppermine (galeria fotografica) e
Moodle (aulas virtuais).

Empregamos a paxina web colaborativa Drupal coma paxina web do Instituto. Nela a
faise publica a toda a comunidade educativa informacién de Secretaria sobre prazos de
admision, matricula, becas e lexislacion de ESO, Bacharelato e Ciclos Superiores. Datas
de avaliacion e de exames, listado de libros de texto, actividades complementarias e
extra-escolares e todo tipo de informacidon xeral do centro e de interese para a
comunidade educativa.

O emprego do Aula Virtual, coa plataforma Moodle, xeralizouse a practicamente a
totalidade do claustro a partir do curso 2019-20. Ao longo do veran de 2020 produciuse
a actualizacion do mesmo & versidon Moodle 7.4.33

Emprégase da Galeria Coppermine para compartir as imaxes das viaxes, intercambios
escolares e das actividades que se levan a cabo no Instituto. No curso 2018-19,
enlazamos a galeria Coppermine coa paxina en Drupal, permitindo asi a visualizacion
directa de imaxes na paxina web co médulo Lightbox. Engadiuse asi a posibilidade de
emprego de entradas tipo dlbum na web. Todo isto contribuiu enormemente a que no
centro se retomase o uso de Coppermine que tivo un paréntese de uso dende o curso
2015-16 ata o 2018-19 onde se retomou con mais forza o seu emprego. No curso 2019-20
a conselleria actualizou a version de Coppermine a 1.6.07 mellorando notablemente o
sistema de carga e xestion de arquivos.

No curso 2008-2009 todo o profesorado formouse no uso do programa de xestidon escolar
XADE no relativo & xestién académica do alumnado (introducidn e control de faltas, realizacion
dos informes inicial e final, introducién das notas antes das avaliacidéns, consulta de
expedientes, etc.)

A Direccién do centro emprega o correo electronico da plataforma edu.xunta para comunicar
as reuniéns de claustro, comision de coordinacion pedagodxica, consello escolar e do
observatorio da convivencia e para enviar informacién dos sindicatos, de cursifios, etc.

Emprégase o sistema SIXA de xestidn académica do centro, desenvolto pola empresa de
software Enxenio con sede en A Coruiia. Este programa xeralizou o emprego das TIC para que
os titores recaben informacién dos seus titorandos, informaciéon que pode ser consultada polas
familias a través das suas claves individuais SIXA. O profesorado tamén pode con este sistema
de xestion enviar informacion directamente as familias e/ou mostrar &s mesmas o resultado de
probas ou exames parciais se o estima oportuno. Este sistema tamén se emprega para
controlar as faltas de asistencia que logo se exportaran a XADE, permite informar e contabilizar
as condutas contrarias as normas de convivencia, xestionar un calendario de aula e mesmo
serve de sistema eficaz de mensaxeria interna entre docentes mais alé da mera recollida de
informes para titorias.

Nos impresos de matricula solicitase o enderezo de correo electrénico aos pais/nais/titores/as
para poder adxudicar 4s mesmas as suas claves no SIXA. Asimesmo, tamén se solicita o correo
electronico ao alumnado maior de 14 anos. Estes correos electrénicos do alumnado son
empregados para a matricula do mesmo no aula virtual do centro, e que a mensaxeria, foros,
calificacidéns, etc, sexan reenviados ao mesmo.

No instituto xa se rematou a colocacidén dos cables de conexidn a Internet de todo o Instituto;
correu a cargo da Conselleria de Educaciéon e Ordenacién Universitaria. Todas as aulas,
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laboratorios, despachos, salas de profesores, as duas porterias e departamentos didacticos
dispofien de dita conexion.

Aumentouse a velocidade de conexidn a Internet no curso 2013-14 co que resulta mais comodo
traballar cos equipos. A velocidade tedrica é de 100 Mb en rede Ethernet.

Nos cursos 2013-14 e 2014-15 rematouse a dotacion para que todalas aulas dos grupos clase
esten dotadas con ordenador, canén e pantalla. Elabordronse unha normas de uso e
incorporaronse claves de acceso.

No curso 2011-2012 a Conselleria de Educacién instalou tres das denominadas “aulas Abalar”
para o alumnado de 1° Ciclo da ESO. Tiflan un ordenador para cada alumno ou alumna, un
ordenador para o profesorado, candn e taboleiro dixital. Todo este material estaba gardado
nun armario metalico en cada unha das aulas Abalar. Para formar ao profesorado que impartia
en 1° e 2° de ESO no devandito proxecto a dinamizadora Abalar creou un curso na aula virtual,
utilizando a plataforma Moodle, asi como un grupo de traballo para os profesores e profesoras
que impartian nos devanditos cursos, que se desenvolveu no curso 2011-12 ( “ As ferramentas
TIC nas aulas Abalar”). No curso 2020-21, o centro comeza a substitucion dos equipos Abalar
de 1° ESO por equipos Abalar Edixgal incorporando os libros dixitais ao proxecto educativo
de este nivel educativo.

No curso 2021-2022 ampliouse o nimero de equipos Abalar Edixgal para o alumnado ata 4° de
ESO.

As redes sen fios que existen no centro son:

- A rede Abalar que se usa nas aulas Abalar e que s6 esta pensada para este uso. Nesta
rede estan os ordenadores portatiles que usan os alumnos destas aulas. Foi instalada no
curso 2011-12.

 Existe unha rede que instalada en 2013-14 por Galitelco.S.L. e que foi costeada co
orzamento do centro. Adiantouse un curso & instalacion de rede wifi que logo fixo a
Xunta de Galicia. Da cobertura a todo o instituto excepto a aula de Tecnoloxia n°1 e os
locais do Ciclo Formativo e e aulas de Debuxo Técnico. Tén un uso exclusivo para
profesorado cun contrasinal de acceso e unha IP asignada.

« Posteriormente ampliouse rede sen fios instalada pola conselleria en zonas como
salon de actos, zona de profesorado e biblioteca. Abarca agora todo o centro, excepto o
edificio do taller 1 (“zona de Porquerizas”). Esta rede estd habilitada para todo o
profesorado coa clave de acceso do usuario edu,xunta, e se poden configurar os
dispositivos mdbiles facilmente.

No curso 2018-19 modificouse a cabeceira da web do instituto incluindo unha entrada dentro
dunha tdboa para, mediante un sistema de iconas creadas a tal fin, mellorar a accesibilidade da
web.
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IES Francisco Aguiar curso 2019-2020
TELEFONO: BE1 960 165

CORRED; . francieco. sguiarBedu. xunta.es
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Nestes momentos os documentos relevantes para o funcionamento do centro xa se poden
consultar libremente na paxina web cun termo especifico dentro da taxonomia 'O centro' co
conseguinte menu asociado para o acceso facil & mesma. A interface grafica de entrada a éste
termo modificouse no curso 2018-19 creando unha tdboa con iconas e ligazéns intentando
simplificar e facer o seu uso mais accesibel.

Documentos do centro e impresos do Alumnado

Documentos do centro

Documentos do centro e impresos do Alumnado

| CONVIVENCIA PEC DIVERSIDADE
I 2

Normas de Plan de Proxecto . Proxecto
el ' Plan de Al Plan de Atencion
Organizacion e Accion o Educativo do s e lingiistico do Plan lactor
Funcionamento Titorial convivenda centro a yersicae centro

D MANUAL [ TRANSPORTE
st *B —
= oo
; 1 & FALT
.E|IE|||:I:FSE Gty il ><ASISTENCIA ESCOLAR

Protocolo de i Autorizacién
e Xustificante de . Rutas do
Prevenciondo  Anexos protocolo Manual de altas d Especial para Uso
- altas de
Acoso e Acoso autoproteccién 3 - de Transporte e
N Asistencia Escolar
Ciberacoso Rutas

Transporte

Plan TIC

Preme nas iconas para acceder as informacions ou servizos.

Cada departamento didactico posie un termo dentro da taxonomia Departamentos co seu
menu asociado. Ao principio de curso, como entrada pegafiosa actualizase a publicacién das
programacions didacticas de cada departamento para o novo curso académico.

No curso 2021-2022 comezouse a:

X Elaborar o Plan dixital do centro. No que atinxe ao Plan Dixital de Centro, tal e como
establece a resolucién, que pode consultarse no Portal Educativo, os centros deberian
comezar coas primeiras fases de elaboracién do seu propio Plan Dixital, cunha andlise da
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situacion real e de diagnose de debilidades, ameazas e fortalezas para a sta aprobacién
definitiva polos respectivos consellos escolares de cada centro a finais de curso, cando o
documento estivo totalmente pechado para a sua aplicacion efectiva no vindeiro curso
2022-23.

o Dentro destas primeiras fases do plan Dixital incluiuse a realizacién da enquisa
SELFIE da Comisién Europea para avaliar o punto de partida en competencias dixitais
da comunidade educativa do IES Francisco Aguiar.

Realizouse unha enquisa sobre os medios TIC disponibeis polo alumnado e as suas
familias. Realizouse dentro do propio Aula Virtual Moodle do centro e os resultados
estiveron dispofiibles para os administradores do Aula Virtual (coordinadora TIC,
coordinadora Edixgal, xefatura de estudos e inspeccidon educativa). Esta enquisa
pretendia axilizar a xestion de préstamo de equipos e/ou medios de conexion para o
alumnado con dificultades para o sequemento dun potencial ensino con compofiente
non presencial.

Actuacions no presente curso:

No presente curso, as actuacions previstas son as seguintes:

1. Dinamizar o emprego da comunidade virtual de aprendizaxe do ecosistema edu.xunta
Agueiro, para compartir ficheiros no profesorado e, de solicitalo algin docente,
activarase para o grupo de alumnado interesado de xeito piloto. Agueiro é unha
comunidade educativa virtual do ecosistema dixital edu.xunta baseada en Mahara que
permite a creacion de entornos virtuais de aprendizaxe libres e seguros co noso
alumnado.

Quérese asi dispor dunha plataforma diferente da formalidade dun aula virtual,
ainda que tamén solicitamos enlazar as duas plataformas, para compartir
recursos, crear paginas, blogues, ficheiros, foros, ...

Agora mesmo a comunidade virtual do centro estd activa ainda que pouco
profesorado solicitou ingresar na comunidade e, no curso pasado, ninguén
solicitou a carga de alumnado para empregalo no mesmo.

Promoverase o emprego de grupos privados de profesorado creados en este
Agueiro para compartir de xeito seguro informacion sobre actividades e/ou
alumnado dentro dos servidores de edu.xunta

2. Empregar o sistema web SIXA desenvolto pola empresa de software con sede en A
Corufia Enxenio para toda a xestion académica do centro.

o Habilitar mediante conta de correo electrénico a todas as familias na web SIXA
familias para a comunicacion co centro e consulta de informacion relativa aos
seus titorandos no centro educativo.

o Usar o sistema SIXA profesorado para a comunicaciéon entre equipo directivo e
profesores, entre titores e profesorado, para levar o control de faltas, comunicar
condutas contrarias as normas de convivencia, recollida de informacién do alumnado
ben interno da titoria ou departamento de orientaciéon ben destinado as familias,
xestion do calendario de actividades complementarias nos diferentes grupos clases...
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M 3. Pofier a punto o aula virtual Moodle dentro do proxecto Webs Dinamicas do
ecosistema dixital edu.xunta e que este se convirta nunha opcién preferente do
profesorado en Bacharelato e optativa, coexistente coa aula virtual Edixgal, para o
profesorado da ESO. No curso pasado decidimos continuar cos dous sistemas na ESO.

M 4. Tanto o Moodle de Webs Dinamicas coma o de Edixgal permitennos cumplir coa LOPD
e traballar dentro dos servidores da propia conselleria de educacién. Promoverase a
continuacién desta inercia asesorando ao profesorado sobre o seu emprego e xestion.

K 5. Dende a coordinacion TIC. Antes de comezar as clases, anovarase a lista de usuarios
da Aula Virtual do instituto, eliminando da lista de usuarios aos alumnos e alumnas que
xa non estan matriculados no instituto e incorporando aos alumnos que se matriculan
de novo. Tamén se debe realizar este proceso co profesorado que xa non imparte clase
no instituto.

o Crearanse circulos de alumnado a nivel de sistema para proceder de forma sinxela a
matriculacién masiva de usuarios en cursos mediante circulos. Nas materias
optativas, o profesorado serd asesorado acerca dos mellores métodos para
matricular o alumnado nos cursos virtuais das mesmas.

o Darase de alta na Aula Virtual ao profesorado de nova incorporacion asesorandoo
sempre na creacion/restauracion dos seus cursos Moodle.

o Este curso se dard ao profesorado o rol creador de cursos a nivel de sistema.
Mediante este rol o profesorado poderd crear novos cursos, agochar/amosar cursos
pasados e/ou restaurar copias de seguridade dos seus cursos. Ao principio de curso,
se solicitard ao profesorado informacién acerca dos cursos que desexan eliminar.
Tamén darase soporte técnico na creacion de cursos ao profesorado e/ou se crearan
cursos para o profesorado que asi o solicite.

o Crearase un circulo co profesorado do claustro 2023-24 e se matriculard nos
cursos do Departamento de Orientacion sobre 'Atencion a Diversidade' e outros
con materiais para titorias. No curso sobre 'Atencion a Diversidade', o
departamento de Orientacion comparte diferentes recursos coas casuisticas e
protocolos de actuacidn oportunos para abordar a atencion ao alumnado con NEAE
do centro.

o Promoverase a descarga da aplicacién Moodle Mobile disponible nas plataformas
oficiais de descarga para apps de modbiles e tablets para que o alumnado e o
profesorado poda entrar no aula virtual do centro e traballar dende esta via.

o Dar sempre soporte técnico ao profesorado para resolver as suas dubidas con
respecto ao emprego do Aula Virtual Moodle.

o Estase a realizar unha nova enquisa sobre o emprego dos medios TIC no presente
curso 2023-2024.

® 6. Continuar coa actualizaciéon do inventario de equipos informaticos do centro. Estes
derradeiros cursos, as aulas de informatica e resto de espazos do centro sufriron unha
reestructuracion para cumprir cos protocolos COVID. Toca reubicar, dar de baixa
equipos e, dentro da dotacion que envie a Conselleria e/ou das posibilidades econémicas
do centro, actualizar equipos.
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o Volver a acumular os equipos informaticos e audiovisuais que xa non se usan para
poder solicitar o seu transporte a un punto limpo.

K 7. No curso 2022-2023 unha parte do profesorado realizou cursos organizados polo CFR
de A Coruiia sobre Aulas Virtuais Moodle. Asimesmo, tamén houbo unha lifia no PFPP
adicada as TIC que tamén se centrou nesta mesma area.

o Independentemente do curso, a coordinacion TIC dard soporte ao profesorado sobre
o emprego das ferramentas do ecosistema dixital edu.xunta asi coma do uso de REA
(recursos educativos abertos) ben do Espazo Abalar ben doutros repositorios
educativos libres.

K 8. Fomentar o uso do espazo Abalar como repositorio de REA para o profesorado,
animando & producién tamén de contidos novos elaborados polos propios profesores e
profesoras.

M 9. Fomentar o emprego dos sistemas operativos Linux Abalar en todos os espazos do
centro. A maior excepcion a esta regra ven dada pola xestion de fotocopias do
profesorado nas salas de profesores. Para poder contabilizar estas copias e crear
usuarios para os docentes, o sistema operativo dos ordenadores da sala de profesores é
Windows.

K 10. Promover o uso de software libre entre profesorado e alumnado

M 11. Transmitir o respecto pola propiedade intelectual en contidos culturais como
musica, cine, traballos, video, programas informaticos e outros.

M 12. Procurar prolongar a vida util dos dispositivos e re-utilizacién e reciclaxe dos mesmos
pofiéndoos a disposicion dos departamentos que asi o soliciten e asesorandoos xunto
cos técnicos da empresa de mantefiemento de equipos, GVT Gallega S.L., acerca do S.O.
e software que permita o seu aproveitamento didactico.

K 13. Continuar coa lifia de traballo no PFPP referida ao emprego das TIC e promover a
participacion nela do profesorado interesado en sistemas de ensino-aprendizaxe que
integren as TIC.

K 14. Promover o emprego dos materiais elaborados en colaboracion co departamento
de Orientacion e no derradeiro PFPP TIC para titorias. Faremos especial fincapé acerca
dos perigos do mal uso das novas tecnoloxias, sobre todo no ciberacoso xa que,
segundo a derradeira enquisa SELFIE realizada no centro no curso 2018-19 o 9,6% do
alumnado da ESO sentiuse ameazado ou acosado a través de internet no ultimo ano e o
10,4% ameazou ou acosou a alguén.

M 15. Seleccién de materiais (ligazéns) para traballar o Ciberbullying:

= Para debater cos alumnos sobre casos:

K Actividade co alumnado "No te enredes en la red".

K Videos sobre os perigos da internet (Web Pantallas Amigas)

K Seleccion de videos curtos sobre ciberacoso (Blogue Orientaguia)
K Recompilacién de videos sobre perigos na rede.

K Actividades sobre grooming, sexting e ciberbullying.

= Para ver unha pelicula cos alumnos e debater a continuacién:
¥ Ciberbully (ligazdn u.d. inclie pelicula)
» Paraformar ao alumnado:
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X Web Ciberbullying.
= Para asesorar a actuacion no centro:
K Protocolo xeral para a prevencidn, deteccién e tratamento do acoso e ciberacoso
escolar, actualizado, asi como o procedemento corrector de condutas contrarias
as normas de convivencia

Xestion e organizacion de recursos TIC.

Nos espazos do centro

X

Os espazos comuins, como poden ser a biblioteca, e o saldn de actos estaran a
disposicion de toda a comunidade educativa previa anotacidn nos documentos
pertinentes.

Os medios técnicos que hai nas aulas dos grupos clase poderan ser utilizados polo
profesorado cando se imparta clase nelas. E moi importante que o profesorado vele polo
correcto uso deste material, asi como que vixie que o alumnado o respecte e o considere
como algo propio da sua aula.

Nas aulas de Informatica os profesores e profesoras levaran unha control dos
ordenadores asignados a cada alumno do curso no que usen a aula para poder
determinar as responsabilidades do alumnado por un mal uso dos equipos.

Os equipos informaticos das aulas especificas de cada materia, incluidos os
laboratorios, talleres de Tecnoloxia e a aula de idiomas, salvo excepcidns, seran de uso
exclusivo dos departamentos correspondentes.

Os equipos informdticos das aulas EDIXGAL serdn considerados de xeito especial e os
alumnos s6 poderan usar os equipos que se lle asignen durante o curso. O ordenador
portatil do profesorado permanecera féra do armario dende primeira ata ultima hora.
E moi importante que o profesorado atenda as indicacidns da coordinadora das aulas
Abalar para que non existan danos nos equipos.

Calquera problema que exista no manexo dos recursos TIC ou nos espazos onde se
encontran estes recursos hai que comunicalo ao responsable das TIC do centro ou a
secretaria. Todas as incidencias seran anotadas nun caderno de control existente na
secretaria (baixo control do secretario do centro). As incidencias das aulas Edixgal tamén
se anotaran na secretaria.

O arranxo das incidencias correra a cargo dos técnicos da empresa GTV Gallega S.L. A
empresa, en todo momento, sequird as directrices do equipo directivo en canto a
prioridades e recomendacidéns do propio plan TIC.

Normas xerais para o uso dos ordenadores e doutros recursos

A finalidade das seguintes normas é facilitar o uso compartido dos ordenadores do centro e
protexer os equipos do seu uso incorrecto.

Normas para o profesorado

¥

Os equipos informaticos das aulas de Informatica, aula de Xestion e de Idiomas
estan preferentemente para o uso do alumnado. O profesorado dispén dos
ordenadores dos departamentos, das bibliotecas, das salas de profesores e profesoras.
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® O alumnado que utilicen os equipos informaticos deberdn estar sempre acompainados
por un docente.

B Os ordenadores das aulas utilizaranse para realizar actividades didacticas
programadas polo profesorado e sempre habera profesorado responsable cando os
utilice o alumnado.

K Cando falte o docente que imparta clase nas aulas especificas con ordenadores, o
alumnado utilizara os equipos Unicamente para a realizaciéon das actividades didacticas
deixadas polo seu profesor, sempre acompafiados polo profesorado de garda. No caso
de solicitar o uso do aula de informdatica para unha sesién de titoria os ordenadores so
podrdn ser empregados para traballar contidos didacticos.

M Non se permitira o uso das aulas ao alumnado para a realizacion de traballos
particulares.

K Esta prohibido instalar programas ou baixalos de Internet sen a autorizacién do profesor
ou profesora. Os ordenadores estan configurados cunha serie de programas bdasicos e de
uso didactico. O profesorado que necesite usar outras aplicacions e programas
solicitara a sua instalacién a coordinacidn TIC. Sé instalaranse programas libres ou que
inclian o seu uso persoal e/ou educativo dentro da sua licencia.

K As carpetas e ficheiros de datos creados polos usuarios s6 se poderan gardar na carpeta
"Os meus documentos”(S.0. Windows) ou /home/usuario/documentos ( S.0. GNU-Linux)
ou en unidades de memoria externa. Seria convinte recomendar que o alumnado se
empregue de forma preferente ao seu espazo persoal no Aula Virtual (Edixgal e/ou
Webs Dinamicas) e/ou na comunidade Agueiro, se estivese activo, coma espazo na nube
para gardar os seus traballos. O uso de pendrives ou unidades externas s6 sera necesario
enton en caso de caida da conexion a rede.

= A ® AlumnxProba @\ -

Panel de contro

Alumnx Proba

Inicio do sitio

Calendario
Ficheiros privados Panel de control / Paxinas do sitio / Ficheiros privados

Os meus cursos

Ficheiros Tamafio maximo dos novos ficheiros: 100MB, limite xeral: 100MB

>

Arrastre e solte aqui os ficheiros para enviar.

M A utilizacion dos equipos informaticos ten unha finalidade didactica; non estan
permitidos os usos féra dese fin.

M O profesorado que utiliza as aulas especificas debera levar un rexistro apropiado para
identificar ao alumnado que utiliza cada un dos equipos, de tal xeito que sexa doado
localizar aos responsables de incidencias.
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X

Cando se acuda a unha aula con equipos informdticos comprobarase o estado do aula,
asi como dos equipos que se van utilizar. Se se detecta algun fallo ou dano hai que
comunicarllo ao profesorado responsable das TIC ou & secretaria do centro. Especial
importancia ten o control dos teclados dos ordenadores e os ratos. A aula utilizada
debe quedar en perfecta orde ao final da sesién co fin de axilizar a sta utilizaciéon por
outros grupos. Incidirase principalmente en sair dos programas e apagar 0s equipos
completamente, se non se van usar posteriormente, asi como en manter a orde e

limpeza na aula.

Na primeira sesion na que o alumnado dun grupo utilice os equipos informaticos o
profesorado informara das normas de uso.

Os profesores ou profesoras que tefian clase nas aulas de informatica na ultima sesidn
do dia apagaran os interruptores de alimentacion xeral dos equipos para evitar os
“consumos ocultos” de enerxia. En periodos de vacacidns serd a empresa de
mantemento quen valore o seu apagado total en funcién da duracién das pilas que
alimentan a memoria ROM.

Normas para o alumnado.

X
X

Pofierase o maximo coidado posible no uso dos equipos.

Examinaranse os equipos antes de iniciar a sesién e, se se detecta algunha deficiencia,
informarase ao profesorado.

O alumnado sera responsable dos posibles danos que sufran os equipos informaticos e
o mobiliario das aulas, derivados do uso incorrecto e intencionado de xeito contrario as
normas dos mesmos. Corresponde a direccion do centro e a comision de convivencia
cuantificar estes danos que deberdn, se asi se estima, ser aboados polo infractor.

O alumnado terd asignado o seu ordenador nun rexistro que cada profesor ou
profesora xestionara. Este rexistro ten como obxectivo detectar que usuario é o
responsable dunha determinada anomalia ou dano.

Non esta permitida a instalacion de programas, pluggins, aplicacions etc sen
permiso das coordinadoras TIC e Abalar-Edixgal e/ou a direccién do centro. O alumnado
empregard os equipos con fins Unica e exclusivamente didacticos coa supervisién do
profesorado ao cargo.

Non estd permitido levar periféricos dos equipos das aulas, salvo autorizacidn expresa
das coordinadoras TIC e Abalar-Edixgal e/ou a direcciéon do centro. En este caso se
anotardn no caderno de secretaria as modificacidns feitas a modo de control.

Considérase falta grave o deterioro intencionado do mobiliario e dos equipos asi como
o borrado deliverado dos ficheiros do sistema operativo ou a introducion de claves nos
programas. Serd sancionable tamén a modificacidn da configuracidn orixinal dos
ordenadores e dos programas instalados sen autorizacion, incluida a modificacién do
Escritorio. Correspondera a direccion do centro e a8 comision de convivencia a avaliacién
da magnitude do dano asi coma a sua medida correctora.

As carpetas e ficheiros de datos creados polos usuarios s6 se poderan gardar na carpeta
“Os meus documentos” (S.0. Windows) ou /home/usuario/documentos ( S.0. GNU-Linux)
ou en unidades de memoria externa. Seria conveniente recomendar que o alumnado se
empregue de forma preferente o seu espazo persoal no Aula Virtual (Edixgal e/ou
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Webs Dinamicas) e/ou na comunidade Agueiro, se estivese activo, coma espazo na nube
para gardar os seus traballos. O uso de pendrives ou unidades externas s sera necesario
enton en caso de caida da conexion a rede.

- A ® AlumnxProba Q -

Panel de contro

Alumnx Proba

Inicio do sitio

Calendario

Ficheiros privados Panel de control / Péxinas do sitio / Ficheiros privados
0s meus cursos
Ficheiros Tamafio maximo dos novos ficheiros: 100MB. limite xeral: 100MB

0o
& Ficheiros

N 4

Arrastre e solte aqui os ficheiros para enviar.

Gardar os cambios Cancelar

M Serd o profesorado o que indique quen utiliza cada equipo. Ao rematar a sesién, os
ordenadores deben quedar coa tapa baixada & espera de que o seguinte profesor indique
0 USO na sUa materia. Ao rematar a xornada escolar quedaran as mesas ordenadas, as
aulas limpas de papeis e as cadeiras colocadas.

M Sancionarase o incumprimento de calquera destas normas. A comision de convivencia,
direccion e coordinadoras TIC e Edixgal avaliaran a gravidade dos feitos e impordn as
medidas correctoras pertinentes sempre dende un punto de vista didactico.

Protocolo para as aulas Edixgal

PROGRAMA E-DIXGAL

O curso 2020/21 o IES FRANCISCO AGUIAR, entrou a formar parte do programa E-DIXGAL
destinado os alumnos/as de 1° de ESO.

O curso 2021/22 entraron no programa 2°, 3°e 4° de ESO.

Os alumnos e alumnas levardn para os seus domicilios os ordenadores para poder seguir as
ensinanzas e realizar as tarefas nas slUas casas. Estes dispofien dun maletin para o seu
transporte. As familias deberan asinar un documento no que se responsabilizan do bo uso e
coidado do devandito ordenador.

De xeito voluntario poderan contratar un seguro que cubre calquer tipo de avaria, agas o hurto.
O importe do seguro é de 50 euros, aproximadamente.

En caso de que existan familias que non acepten levar 6 seu domicilio o portatil, este quedara
no seu correspondente armario de carga, seguindo as instruccidons para o seu uso correcto.
Neste caso, as familias deberdn solicitalo ds coordinadoras Edixgal e TIC.

19



Dentro das aulas de ESO hai que seguir as normas do seguinte protocolo:

PROTOCOLO DE USO DOS PORTATILES E-DIXGAL:

1. Cada ordenador portatil ten unha etiqueta co seu nome e cédigo QR. Cada alumno/a debera

colocar no armario o seu convertible no caso de non tener bateria suficiente. Existe unha
responsabilidade persoal no coidado do PC.

2. Antes de coller o portatil (incluindo a recollida dos armarios de carga, se é o caso) os
alumnos/as deixaran as stiaas mesas libres para evitar ter que colocalo en situacions de
equilibrio precario.

3. Sempre se collerd ¢ portatil con ddas mans, de xeito que 6 levalo non lles tape a visién do
camino e tropecen.

5. Non se colocaran obxectos de ningunha clase sobre o portatil nin cando estea aberta nin
cando estea pechada a tapa.

6. O alumno/a non acendera o portatil ata recibir a orde expresa do profesor, unha vez
rematada a exposicion do traballo que van a realizar.

7. A pantalla é moi delicada. Non se debe tocar nunca cos dedos nin con ningun obxecto, dispén
dun punteiro na parte traseira.

8. Cando o profesor tefia que interromper o traballo do alumnado para dar unha explicacion,
baixaranse as tapas dos portatiles sen chegar a pechalos de xeito que estes non entren en
estado de suspension.

9. Cada alumno/a sera responsable do portatil que se lle adxudica .

10. Cada alumno/a sera responsable do correcto mantemento do escritorio, carpetas e arquivos
da sua conta, velando polo seu orde e a sua conservacion.

11. Cada alumno/a sera responsable tamén de gardar o traballo, e se é o caso, de apagar
correctamente o portatil 6 finalizar a clase.

12. Os alumnos/as devolveran o portatil 6 lugar que lle corresponde no armario, se fose o caso,
asegurandose de que queda conectado 6 cargador.

13. O equipo é responsabilidade do alumno/a para o traballo de clase. Ante calquera incidencia
co mesmo debera acudir ao equipo Edixgal que ten a sua sede no primeiro andar.

14. O alumnado non podera acceder, entrar, consultar paxinas que non sexan idéneas para o
traballo escolar e esta prohibido o acceso as redes sociais de calquera tipo. O incumprimento
de esta norma sera motivo de sancién.

15. O feito de non aceptar estas normas ou de non as respectar trae consigo a restricion ou
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perda dos privilexios de acceso 6 mesmo.

COIDADOS BASICOS DO PORTATIL:

1) Cando se estea a traballar co equipo, debera de colocarse nun lugar estable a salvo de
posibles incidencias: caidas, golpes, evitando posibles caidas de obxectos sobre el e de
calquera outra circunstancia na que perigue a integridade fisica do aparello.

2) Non se pode coller o portatil pola pantalla; sempre debe transportarse colléndoo pola
base.

3) Evitar sempre tocar a pantalla cos dedos ou con calquera obxecto; dispén dun punteiro,
que se atopa na parte traseira.

4) Evitar a exposicion do portatil 6 sol, as fontes de calor, por exemplo, non colocalo a carén
dun radiador.

5) Para gardar o seu traballo cada alumno debe dispor dun lapis de memoria.

6) Haberd que limpalos portatiles, a lo menos, unha vez & semana. Esta accion farase na
casa,

ou na hora de titoria correspondente, se algun alumno/a non levase o portatil 6 seu domicilio.
7) Ao longo do curso, habera revisions periddicas do material edixgal do alumnado (portatil,
cargador, lapis, funda e cinta de colgar) que sera levada a cabo polas coordinadoras Maria José

Pardo e Elvira Castro.

USO DOS PORTATILES NAS MATERIAS QUE NON SEXAN E-DIXGAL:
1. Sera decisién do profesor o uso do portatil dentro do horario da sia materia.

2. Serd o profesor correspondente o encargado de que se acendan e apaguen os portatiles. Cada
un dispora dunha chave do armario de carga.

3. Acordouse que os portatiles de profesores das aulas E-dixgal permanezan sempre enriba do
armario de carga. Encargarase de acendelo o primeiro profesor que o utilice e de gardalo o que
tefia na aula a ultima hora. Hai un cadro na mesa do profesor/a que o indica.

E importantisimo que os ordenadores queden apagados 6 remate das clases & dltima hora da
mafid ou ultima da tarde do martes. Asimesmo habera que apagar o canon e pizarra dixital ao
remate de cada clase, esto é debido a que as ldmpadas do videoproxector quéntanse con
facilidade e deixan de funcionar ( o seu custo é elevado)
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Formacion do profesorado

Durante os ultimos anos impartironse neste centro diversos cursos relacionados coas TIC. O
curso pasado gran parte do claustro participou nos cursos organizados polo CFR de A Coruiia.
Tamén creouse unha lifia de traballo dentro do PFPP de traballo coas TIC. No curso 2020-21
centrouse, de novo, no traballo en contornas virtuais Moodle. No curso 2021-2022, esta lifia
consolidase e empezouse a elaborar a 1° fase do Plan Dixital, que contintia no presente curso
23-24.

Avaliacion do Plan TIC

O obxectivo da avaliacién do Plan TIC é cofiecer a eficacia, o grao de aplicacién, a participacién
da comunidade educativa, as expectativas innovadoras xeradas, os resultados reais dos logros
acadados e as dificultades atopadas ou superadas co desenvolvemento do Plan TIC. Para levar a
cabo a avaliacion establécense os seguintes indicadores de calidade:

® O centro conta con recursos econémicos suficientes para a aplicacién do plan TIC.

O plan conta co apoio do Claustro de profesores e profesoras e do Consello Escolar.

M A xestién do centro estd informatizada.

® Os recursos TIC do centro son suficientes.

® O mantemento dos recursos TIC foi axeitado.

M Incrementaronse os recursos TIC durante o curso escolar.

M  Actualizouse a informacién da paxina web do centro periodicamente.

M  Existe unha persoa responsable da coordinacion do plan, que dispén de tempo
suficiente para a coordinacion asi como recursos para a sua aplicacién e formacién
continua.

M O profesorado incrementou o uso das TIC na sua docencia con respecto ao curso

anterior.

Existiu horario para a formacion do profesorado.

Todo o alumnado do centro participa do plan sen discriminacion de nivel educativo.

A comunidade educativa fai uso da paxina web do centro.

O plan esta aberto a toda a comunidade educativa.

A percepcion xeral é que o desenvolvemento do plan mellora a calidade educativa do
centro.

Suxestiéns da comunidade educativa.

XXX X

=]

A persoa responsable da dinamizacion das TIC elaborara unha memoria final ao remate de cada
curso onde aparezan todos os indicadores anteriores, e podera engadir outros se o considera
pertinente.

Medidas para difundir o Plan TIC

A nosa paxina web serd o medio principal que utilizaremos para a difusiéon do proxecto entre a
comunidade educativa.
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Asemade o Consello Escolar e o Claustro de Profesores terdn puntual informacién da sua
execucion e difusion.

Emprego de sixa.

O centro emprega o programa SIXA para a xestion académica do centro. As familias poden
acceder a través da plataforma SIXA Familias web & informacién dos seus fillos/as asi coma
establecer comunicacién co centro e o profesorado mediante unhas claves suministradas pola
direccion do centro a inicio de curso.

Este sistema é empregado polo centro coma alternativa ao Abalar Mébil.

Este software integral de xestiéon académica estd desenvolto pola empresa de software con
sede en A Corufia Enxenio. Foi implantado no centro no curso 2017-2018 e é empregado
satisfactoriamente pola maior parte do claustro.

O sistema de xestidon realiza un volcado semanal dos datos de SIXA ao Xade e polo tanto
chegardn os avisos a través de Abalar Mobil aos pais e nais e titores xunto co sistema SIXA
familias para aqueles pais/nais que soliciten usuario e contrasinal.

Aspectos ambientais e efectos sobre a saude do plan TIC

Aspectos ambientais:

O incremento dos equipos informaticos que leva consigo un maior consumo de enerxia
eléctrica. Débense analizar e comparar estes consumos e implantar, de xeito progresivo,
medidas para reducilo.

Entre as medidas que se propofien estan as de educacion e responsabilidade ambiental entre
profesores/profesoras e alumnos/alumnas, para cambiar os habitos de uso dos equipos
informaticos. Outra medida para reducir o impacto ambiental seria a maxima re-utilizacién
posible dos equipos, alongando a sua vida util, instalando sistemas operativos que non
consuman tantos recursos e permitan un axeitado funcionamento dos programas usando
equipos antigos que non esgotaron ainda a sua vida util

Como obxectivos finais propdfiense:

B Non acender equipos informaticos por norma sen saber se van a ser usados a
continuacién.

K  Apagar tédolos equipos informaticos do centro a ultima hora da mafid e da tarde.

K Evitar os “consumos ocultos” durante a inactividade dos equipos mediante sistemas de
regretas de conexiéon ou calquera outro interruptor automadtico que permita a
desconexion (reloxo horario, sensor de inactividade, etc).

K  Realizar un calculo exhaustivo do consumo enerxético dos equipos informaticos
existentes no centro.

M  Recabar ideas da comunidade educativa para aforrar enerxia no uso dos equipos
informaticos.

K Realizar un concurso de carteis do aviso de apagar os equipos informaticos para evitar
consumos “ocultos”.

K Coidar axeitamente os equipos informaticos para alongar a sua vida util ( limpeza anual
do pé, resgardo do sol e da humidade excesiva, etc).
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KM Uso axeitado dos teclados, ratos e lectores de memorias para evitar o seu deterioro.

Aspectos relacionados coa saude:
Equipo de traballo e saide postural
A concepcion a nivel ergondmico do posto de traballo equipado con pantalla de visualizacién
debe contemplar os 5 elementos basicos que o integran:

¥ O desefio do posto

M Os elementos que compofien o posto

K O medio ambiente fisico

K A relacion entre o equipamento e a persoa que o opera

¥ A organizacién do traballo
Serd importante ter presente os principais riscos deste tipo de postos de traballo:

M Trastornos musculoesqueléticos.

® Problemas visuais.

M Fatiga mental.
Finalmente, habemos de contemplar que a probabilidade de experimentar estes trastornos
relaciénase de maneira directa con:

K A duracién dos periodos de traballo ante a pantalla e a sua frecuencia de repeticion.

¥ A intensidade e o grao de atencion que esixe a tarefa.

M A posibilidade de elixir o propio ritmo de traballo e de efectuar pausas.
Na medida do posible, se coidard o desefio dos postos de traballo con materiais informaticos e
a iluminacién das aulas co fin de minimizar problemas de saude.
Insistirase na necesidade de manter unha boa postura fronte o teclado mediante campafias con
posters e infografias.
Asimesmo, para evitar a fatiga visual, o consello serd, tanto para alumnado coma profesorado o
de establecer pausas. Aplica a regra 20-20-20: cada 20 minutos descansa a vista 20 segundos
mirando a un punto situado a unha distancia de 20 pés (6 metros).
Tamén é importante manter lubricados os ollos. Para iso pddese:

K Parpadear voluntariamente con certa frecuencia.

K Utilizar bagoas artificiais.

M Bostezar voluntariamente.

Betanzos, a 26 de setembro de 2023
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Asdo:
M? José Pardo Fandifio
Coordinadora TIC IES Francisco Aguiar Betanzos
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