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| DATOS XERAIS

| 1. Denominacién do centro, enderezo e teléfonos

IES Enrique Muruais

Cddigo centro: 27016297

Enderezo: Zona Escolar S/N, 27720 A Pontenova
Teléfono: 982 87 00 33

Correo electronico: ies.enriqgue.muruais@edu.xunta.es

Paxina web: http://www.edu.xunta.gal/centros/iesenriquemuruais/

| 2. Membros do equipo COVID

Teresa Garcia Crecente (coordinadora)

Maria Goretti Quintana Rey

Ana Loriente Acebedo

SUPLENTES
Jesus Garcia Miranda
Elena Aller Gonzalez

\ 3. Centro de Saude de referencia

e Centro de Saude de A Pontenova

» Teléfonos: 982 34 24 00 - 982 35 57 20

\ 4. Nimero de alumnos por nivel e etapa educativa

ESO 70 alumnos/as
10 ESO 15
20 ESO 24
39 ESO 14
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40 ESO 17
BACHARELATO 30 alumnos/as
10 Bacharelato 10
29 Bacharelato 20

| 5. Cadro de persoal do centro educativo

Administracion 1
Conserxeria 1
Persoal limpeza 2
Total persoal non docente 4
Total persoal docente 23
Total persoal 27

| 6. Determinacién de grupos

Seguindo a LOPDP 3/2018, de 5 de decembro, a informacion completa deste
apartado queda recollida nun Anexo especifico deste Plan de Adaptacién a
Situacién Covid-19, & disposicion do equipo COVID do centro e das autoridades
competentes nesta materia.

GRUPO: 1°ESO A | AULA: 1

N° ALUMNOS/AS 15 | N° PROFESORES/AS 10
TITOR/A: Angeles Rodriguez Llamazares

GRUPO: 2° ESO AULA: 2 e 22

N° ALUMNOS/AS 24 | N© PROFESORES/AS 13

TITOR/A: Yolanda Rozados Lépez

GRUPO: 3° ESO AULA: 15

N° ALUMNOS/AS 14 | N© PROFESORES/AS 13

TITOR/A: Ana Loriente Acebedo

GRUPO: 4° ESO AULA: 14

N° ALUMNOS/AS 17 | N© PROFESORES/AS 15

TITOR/A: M2 Goretti Quintana Rey

GRUPO: 1° BAC AULA:7

N° ALUMNOS/AS 10 | N© PROFESORES/AS 14

TITOR/A: Jesus Garcia Miranda
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GRUPO: 2° BAC AULA: Audiovisuais

N° ALUMNOS/AS 20 | N° PROFESORES/AS 14

TITOR/A: Jose Rodriguez Gomez

MEDIDAS XERAIS DE PREVENCION, PROTECCION E
ORGANIZACION

| 7. Medidas de prevencién basicas |

E obrigatorio o uso de mascara durante toda a xornada escolar en
todos os espazos do centro educativo.

Sera obriga do alumnado levar unha segunda mascara de recambio, asi
como un estoxo especifico para gardalas en caso necesario.

Manterase sempre a distancia de seguridade interpersoal de 1,5
metros. Tanto o alumnado coma o persoal docente e non docente gardara
a distancia de seguridade establecida en todo momento (periodos de
actividade, entrada e saida ao posto escolar, estancia no comedor e tempos
de lecer).

Nas aulas o alumnado disporase en pupitres orientados nun mesmo sentido,
mantendo a distancia de seguridade de 1,2 metros dende o centro da
cadeira. Permaneceran no seu sitio de traballo mentres estean na aula.

O alumnado debe hixienizar as mans ao entrar e sair da aula.

Extremarase a orde nas mesas da aula (mesa do profesorado e pupitres do
alumnado) e realizarase a limpeza e desinfeccion das mesmas e das
cadeiras cada vez que se entre na aula.

O alumnado non compartird material de uso propio con ningun dos seus
compafeiros. No propio pupitre dispdn dun espazo para o seu material, de
xeito que non poderd ser manipulado por outros companeiros.

A roupa de abrigo colocarase no respaldo da cadeira e as mochilas no
enganche lateral do pupitre. As perchas usaranse s6 se é preciso para secar
a roupa, pero distanciaranse entre si as prendas. Os paraugas deixaranse
nos paraugueiros dispofibles nas portas de entrada ao instituto.

Os equipos de traballo (ordenador, monitor, teclado, rato, mesa, teléfonos
ou material de oficina) deberan ser usados sé pola persoa titular do posto e,
de non ser isto posible, desinfectarase adecuadamente antes de ser
empregados por outra persoa.
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e En cada aula, os proxectores e restantes ferramentas pedagodxicas seran
manipuladas unicamente polo profesorado coas medidas de seguridade e
hixiene que procedan. O profesorado debe supervisar a manipulacién de
fiestras, portas, persianas e dispositivos de iluminacién por parte do
alumnado.

e O alumnado deberd hixienizar as mans a saida do aseo.

e Os usuarios dos espazos de atencion ao publico non poderan empregar
os equipos informaticos, material de oficina ou outros materiais dos
empregados publicos.

e Cando exista na portaria ou na administracion do centro un espazo no que
se distriblan formularios ou se achegue documentacién que deba ser
escrita, facilitarase o material de escritura que debera ser desinfectado
polo/a usuario/a. Para estes efectos existira ao carén o material necesario.

8. Determinacion do espazo de illamento COVID e dos elementos
de proteccion que inclie

O espazo de illamento COVID atépase no fondo J 1| asoe
esquerda do primeiro andar. - ‘ -
E un espazo accesible, separado, con :1 —A
iluminacion e que dispén de ventilaciéon exterior f—! ut |
dispora de ventilacidon continua dende primeira *U T
hora. e U L

Estd equipado cos seguintes elementos de Spsmalared B8
proteccion: [ L ‘;
= Xogo de mascaras, para doente e EL f—
acompafiante. | ey

* Termometro =l
= Xel hidroalcdlico S P
* Solucién desinfectante

» Papeleira de pedal

= Panos desbotables
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9. Canle de comunicacion para dar a cofiecer ao equipo COVID os
casos de sintomatoloxia compatible, as ausencias de persoal non
docente e profesorado e para a comunicacion das familias co
equipo COVID para comunicar incidencias e ausencias.

Calquera membro da comunidade educativa, ante a apariciéon de sintomatoloxia
compatible coa COVID 19, comunicara esta situacién ao centro educativo a maior
brevidade posible, por unha das seguintes canles:

o TELEFONO IES ENRIQUE MURUAIS - 982 870 033
e CORREO ELECTRONICO: ies.enrique.muruais@edu.xunta.qgal

A informacion sera transferida a algun dos membros do equipo COVID.

10. Procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do
alumnado

O proceder comun é que Xefatura de Estudos leve un rexistro das ausencias de
persoal e do alumnado. Cando as ausencias podan estar relacionadas coa
sintomatoloxia por infeccion do SARS-CoV-2, o equipo COVID do centro
comunicara estas ausencias a Xefatura de Estudos, que as incorporarda nun
rexistro especifico, a maiores do rexistro de ausencias que se leva a cabo
normalmente.

Se ben é certo que no Protocolo de adaptacién ao contexto da Covid-19 nos
centros de ensino non universitarios de Galicia para o curso 2021-22 sinala que:

= Para a xustificacién das ausencias do alumnado non sera necesaria ningln
xustificante médico, abondara co comprobante dos pais ou titores legais.

*» Para os efectos do protocolo para a prevencion e control do absentismo
escolar e do numero maximo de faltas de asistencia permitidas, as
ausencias derivadas da aplicacidn das anteriores medidas consideraranse
sempre xustificadas, non sendo preciso o xustificante do facultativo para a
sUa acreditacion.

Considerase que seria conveniente que, na medida do posible, se acreditase
documentalmente esa situacion.

11. Procedemento de comunicacion das incidencias |

As incidencias diarias seran incluidas nunha folla de rexistro, da cal se fara copia
para trasladar a informacion a xefatura de estudos.
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A coordinadora do equipo COVID incluird na aplicacion informatica EDUCOVID a
informacién que lle sexa requirida por parte do CSC (Centro de Seguimento de
Casos)

12. Distribucion do alumnado nas aulas.

En todas as aulas mantense unha distancia minima entre o alumnado de 1,20 m,
medido dende o centro da cadeira e en todas as direccidns.

Todos 0s pupitres colécanse en lifas mirando cara a direccion do posto do/a
profesor/a.

150 ecm

+- 180 cm +- 180 cm

B/ B/

Nas aulas de informatica e TICs colocaronse mamparas de separacion entre os
postos de traballo para continuar usando estas aulas especificas.

No caso de grupos mais numerosos optouse por acondicionar como aula un novo
espazo. E o caso da Sala de Audiovisuais, acondicionada como aula para primeiro
de bacharelato.

Asi mesmo, realizouse o traslado do servizo do comedor escolar a un espazo
anexo a aula de Tecnoloxia.

No departamento de orientacién non se contemplan medidas especiais no seu
uso. E posible manter a distancia de seguridade entre o alumnado, profesorado e
demais usuarios.

Na aula de PT e na de AL reforzaronse as medidas de prevencion e seguridade
coa colocacién dunha mampara de separacién lateral en cada unha delas. Ao
igual que no resto das espazos, priorizarase o uso de material individual e
disporan de material de desinfeccién e limpeza (xel hidroalcélico, solucion
desinfectante, papeleira de pedal e panos desbotables).

No resto de aulas especiais do centro (musica, debuxo, laboratorios) a dindmica
a seguir serd a mesma que nas restantes, tendo en conta que se extremara a

8
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desinfeccion no caso de ter que compartir material e, na medida do posible,
promoveranse actividades virtuais.

13. Determinacion dos xeitos de realizar titorias coas familias |

As reunidns de titorias e as comunicacién por outros motivos coas familias
realizaranse prioritariamente por teléfono ou videochamada.

Cando isto non sexa posible, é obrigatorio acordar co titor/a e/ou co/a
profesor/a correspondente a realizacion da titoria ou reunion necesaria de
forma presencial. Neste caso evitarase que a entrada coincida cos momentos de
entrada e saida das clases ou cos periodos de lecer do alumnado.

O centro reserva a aula 23 como Aula de Titorias, que estara ventilada e nela
sera necesario manter sempre a distancia de seguridade e as debidas medidas
de hixiene e desinfeccion.

14. Canles de informacion as familias e persoas alleas ao centro |

Utilizarase como mecanismo de comunicacién xeral coas familias a paxina web
do centro: http://www.edu.xunta.gal/centros/iesenriguemuruais/ e a aplicacion
abalarMobil

Para comunicacions individualizadas coas familias usarase a aplicacion
abalarMoébil, o correo electronico corporativo ou a via telefénica.

A comunicacién cos provedores ou persoal do Concello sera telefonicamente ou a
través do correo electrénico.

15. Uso da mascara no centro \

E obrigatorio usar méscara de proteccion en todo momento no recinto escolar en
todos os espazos do centro educativo, esta medida afecta a todo o persoal
pertencente & comunidade educativa, asi como a calquera outra persoa que
acceda ao centro.

Sera obriga do alumnado levar unha segunda mascara de recambio, asi como un
estoxo especifico para gardalas en caso necesario.

A Unica excepcion a esta norma serd mentres se realice a inxestion dos
alimentos, tanto no periodo de lecer como no momento do xantar. O Protocolo
actual establece: “serd obrigatorio o uso da madscara incluindo o tempo da
agarda ata o inicio do servizo e no tempo de agarda entre pratos mentres se
permaneza nho comedor”.
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MEDIDAS DE LIMPEZA

16. Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e
mobiliario a limpar de xeito frecuente.

Procederase & limpeza da totalidade do centro polo menos unha vez ao dia. Para
iso o persoal de limpeza contara cunha plantilla onde se sinale o horario de uso e
ocupacioén dos distintos espazos.

Terase especial atencion co espazo de illamento Covid. Nesta Aula existird un
sinal que servirad para indicar na porta exterior se houbo uso dese espazo para
proceder & desinfeccion completa. O persoal de limpeza, unha vez desinfectado o
espazo Covid, retirara o sinal para o interior. Ainda asi, 0os usos seran
comunicados ao persoal de limpeza para que actle con rapidez.

Nas zonas de uso comuUn e nas superficies de contacto mais frecuentes como
pomos das portas, mesas, mobles, pasamans, teléfonos, perchas, e outros
elementos de similares caracteristicas asi como de billas elementos das cisternas
e outros dos aseos.

Durante a xornada lectiva unha persoa do servizo de limpeza realizard unha
limpeza de superficies de uso frecuente e no caso dos aseos de polo menos duas
veces na xornada. En todo caso nos aseos existirda xaboeiras ou material de
desinfeccion para ser utilizado.

O centro conta con duas persoas para realizar as labores de limpeza, se ben
consideramos que seria preciso reforzar o persoal de limpeza, cun/cunha
traballador/a mais.

No caso de non contar con mais persoal, unha das limpadoras traballard en
horario de mafia e outra en horario de tarde. As funciéns do persoal que traballe
polas manas sera atender os aseos das duas plantas, as zonas de maior transito
da planta baixa asi como os elementos de uso frecuente como pomos ou
pasamans. Dispora dun planing da ocupacion das aulas da planta baixa para
poder proceder a suUa limpeza. O persoal que desenvolva o seu traballo pola
tarde encargarase da limpeza da primeira planta e daqueles espazos que
quedaron pendentes na planta baixa.

17. Material e proteccién para a realizacion das tarefas de limpeza |

En todos os espazos se conta cos seguintes elementos:

= Spray desinfectante
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A maiores,

Solucién hidroalcdlica

Panos desbotables

Papeleira con bolsa e tapa accionada por pedal.

o persoal de limpeza dispén do propio uniforme,

luvas e,

opcionalmente, viseira de proteccién. O uso da mascara € obrigatoria como para
o resto de persoal.

| 18. Cadro de control de limpeza dos aseos

TES ENRIQUE MURUATS / Cadro Control Limpeza Aseos

Data

Hora Rubrica

Incidencias

| 19. Modelo de checklist para anotar as ventilacidons das aulas

A ventilacion das aulas realizarase obrigatoriamente sempre que as condicions
meteoroldéxicas o permitan:

e Nos tempos de lecer sempre.

E aconsellable ao iniciar a xornada (15 min)

Nos cambios de clase (5 min).

De 2 a 5 min cada 15 ou 20 min durante a duracion destas.

As ventas/portas dos corredores deberdn permanecer abertas para
facilitar a ventilacion.

As portas das aulas deberan permanecer sempre abertas especialmente si

as ventas se atopan pechadas.

TES ENRIQUE MURUAIS N° aula
Control Ventilacién Aula
LUNS MARTES | MERCORES XOVES VENRES
Hora
Materia
Hora
Materia
Hora
Materia
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Hora
Materia
Hora
Materia
Hora
Materia

\ 20. Determinacion dos espazos para a xestion de residuos. \

Os residuos seran refugados en papeleiras con tapa accionadas con pedal,
comprobando que o residuo queda dentro da bolsa. As bolsas co residuo seran
depositadas no contedor da fraccidn resto.

No caso de que un alumno ou un traballador/a do centro presente sintomas
compatibles coa COVID-19 mentres se atopa no centro educativo, a bolsa ou
bolsas onde se depositaron os residuos dos afectados e acompafante, meterase
nunha segunda bolsa de lixo con peche para o seu depdsito no contedor da
fraccion resto. Asi mesmo, desinfectaranse as papeleiras empregadas.

Unha vez que a persoa que presentou sintomatoloxia compatible coa COVID
abandone o centro, procederase inmediatamente & debida limpeza e desinfeccion
dos espazos nos que permaneceu nesa xornada.

| MATERIAL DE PROTECCION |

| 21. Rexistro do material do que dispén o centro |

MATERIAL
Dispensadores de pe de xel hidroalcdlico
Dispensadores automaticos de xel hidroalcdlico
Dispensadores de parede de xel hidroalcélico
Dispensadores de mesa de xel hidroalcélico
Alfombra desinfectante
Papeleiras con tapa e accionadas por pedal
Bolsas de lixo con autopeche
Spray de solucidn desinfectante
Dispensadores de panos desbotables
Mamparas metacrilato frontais
Mamparas metacrilato laterais
Viseiras con pantalla
Paquetes panos desbotables
Luvas
Lixivia

12
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Outros elementos serian aqueles relacionados coa carteleria e sinalizacion do
centro.

22. Determinacion do sistema de compras do material de
proteccion

As compras realizaronse na sla meirande parte no comercio local da zona.

Seguiuse un sistema de compra on-line e telefonicamente, mercando tanto polo
miudo coma polo xunto.

A Conselleria aprovisionara de mascaras de proteccion ao persoal do
centro e, se fose posible, ao alumnado. Corresponde & Secretaria
inventariar o material antes da sua distribucién.

23. Procedemento de distribucion e entrega de material e da sia
reposicion

Antes do comezo do curso distribuiuse solucidon desinfectante, xel hidroalcdlico,
panos desbotables e papeleira con tapa e pedal nos seguintes espazos do centro:
entrada, aulas, departamentos, corredores, comedor, acceso a cafeteria, xanelas
de atencién ao publico, biblioteca, ximnasio, sala do profesorado, despachos,
laboratorios e talleres.

Farase o posible para dispoiner dun stock suficiente para garantir a reposicién
destes materiais na medida que se precise.

O persoal de limpeza e de conserxeria seran os encargados da reposicion dos
materiais citados.

Levarase un rexistro do seu consumo.

XESTION DOS GROMOS |

e Para a deteccion precoz da Covid 19 tanto os alumnos/as, como o persoal
docente, persoal non docente e os convivintes deberan realizar diariamente,
antes de acudir ao centro, unha enquisa diaria de autoavaliacion clinica do
COVID-19 (Anexo I do protocolo da Xunta) para comprobar si presenta
sintomas compatibles cunha infeccién por SARS-CoV-2 (febre maior de
37 50C, tose seca, dificultade respiratoria, fatiga severa, cansanzo, dor
muscular, falta de olfacto, falta de gusto, odinofaxia e diarrea).
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De presentar calquera destes sintomas non debera acudir ao centro escolar e
informara ao equipo Covid do centro educativo.

Asi mesmo, poferase en contacto en 24 horas co seu centro de salde ou
consultorio médico para solicitar unha consulta telefénica ou co seu pediatra,
médico de atencién primaria ou mutua. Se non consigue contactar pode
chamar ao 981 21 90 16. No caso de sintomatoloxia grave ou dificultade
respiratoria severa e de inicio brusco, chamara a urxencias/061. Os
profesionais sanitarios seran os que valoraran a clinica, e prescribiran a
realizacién das probas que consideren necesarias para confirmar o caso, que
debera seguir as indicacidns do persoal sanitario correspondente.

Para documentar a ausencia por cuestions sanitarias derivadas da Covid-19
non sera necesario ningun xustificante médico, abondard co comprobante
dos/as pais/nais ou titores legais e coa declaracion responsable do persoal.

Seguindo o Protocolo de adaptacion elaborado pola Xunta o 6 de xullo de
2021 e aprobado o 1 de setembro do ano en curso: “Os conviventes dunha
persoa con sintomas compatibles coa Covid (alumno/a ou profesional) que se
encontre & espera do resultado, evitaran as interaccidons sociais que sexan
prescindibles ata que se confirme o resultado, pero non serd necesario que
garden corentena no domicilio, podendo acudir tanto & escola como ao seu
posto de traballo”.

Seguindo o Protocolo de adaptacion do 6/7/21 aprobado pola Xunta o 1 de
setembro de 2021: “Se algunha persoa do nucleo familiar convive cunha
persoa cun diagndstico positivo da Covid-19, o alumnado ou o persoal do
centro que convivan coa persoa positiva non poderan acudir ao centro, en
virtude de ser considerados contactos estreitos” [....] ”“seguiranse, en todo
momento, as instrucions da Autoridade Sanitaria. A CSC encargarase da
vixilancia evolutiva das persoas identificadas como contactos "

Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccién por SARS-CoV-2 nun
alumno/a durante a estancia no centro ou & chegada ao mesmo, de
acordo coa enquisa de autoavaliacion, sera conducido ao espazo de illamento
COVID-19, contactarase coa sua familia ou persoa de referencia que debera
recollelo no instituto a maior brevidade. Unha persoa da familia solicitard
consulta telefénica co seu pediatra ou facultativo que valorara a solicitude dun
test diagndstico.

Habilitarase, dende o inicio do curso, a aula COVID que funcionard como
espazo de illamento para o alumnado no que se detectasen sintomas mentres
non se xestiona o seu traslado.

O/a traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de
traballo protexido por mascara, e poferase en contacto co seu médico
seguindo as suas instrucidons ata que a sUa situacion médica lle permita
incorporarse ao posto de traballo.
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| 24. Concrecion das medidas |

As familias deberan asinar unha Declaracién Responsable, que entregaran ao
comezo do curso, na que se comprometan a facer a enquisa de autoavaliacidon
cada mafa, antes de acudir ao centro, para determinar se o/a alumno/a
presenta sintomas compatibles coa COVID-19.

Non asistiran ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais
que teflan sintomas compatibles coa COVID-19, asi como aqueles que se
atopen en illamento por este diagndstico, ou en periodo de corentena
domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa con sintomas ou
diagnosticada da COVID-19. Tampouco acudirdan ao centros as persoas en
espera de resultado de PCR por sospeita clinica.

Diante dun suposto no que un/unha alumno/a comeza a desenvolver
sintomas compatibles coa COVID-19 no centro educativo, seguirase o
protocolo de actuacidn seguinte:

o O profesorado de garda acompafarao a un espazo separado (AULA
COVID) asegurandose que exista ventilacién exterior.

o Tanto o alumno ou alumna que presenta sintomas como a persoa que
guede ao seu coidado pofieran unha nova mascara cirurxica.

o Contactarase coa familia, para que vefan recollelo a maior brevidade
posible.

o A familia, persoa responsable ou o propio paciente (se estd en
condiciéns) pofierase en contacto telefénico co seu pediatra, médico de
atencion primaria, mutua. Se non conseguise contactar pode chamar
ao 981 21 90 16.

o No caso de sintomatoloxia grave ou dificultade respiratoria severa de
inicio brusco chamarase ao 061.

O/a traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu posto de
traballo protexido por mdscara, e pofierase en contacto co seu médico de
atencién primaria/mutua seguindo as suas instruciéns ata que a sua situacién
médica lle permita incorporarse ao posto de traballo.

Estas situaciéns comunicaranse a algin dos membros do equipo COVID, que
trasladaran a informacion & xefatura de estudos para rexistrar as ausencias.
O coordinador do equipo COVID incluird na aplicacion informatica EDUCOVID
a informacion que lle sexa requirida por parte do CSC.

A familia dun alumno/a con sospeita de contaxio, deberd solicitar unha
consulta telefénica co seu pediatra ou facultativo para que esta avalie a
necesidade de solicitude dun test diagndstico.
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= Tras a aparicion dun caso diagnosticado de COVID-19 seguiranse as
instrucions da Autoridade Sanitaria.

o A aparicién dun contaxio sospeitoso con posterior confirmacién, que é
un suposto de declaracién obrigatoria, implicara seguir as instrucions
das autoridades sanitarias entre as que se encontra a obriga de entrada
en corentena a todas as persoas con consideracion de contacto estreito.

o A autoridade sanitaria, en funcidn do numero de contaxios, podera
ordenar o peche dunha ou varias aulas, dun nivel educativo ou do
centro educativo na sua totalidade

= A suspension da actividade lectiva presencial supora a aplicacién das normas
previstas no presente plan e no Plan de Continxencia relativas ao ensino a
distancia.

25. Persoas que realizaran as comunicaciéon das incidencias a
autoridade sanitaria e educativa

Corresponde ao Coordinador COVID comunicar as incidencias & autoridade
sanitaria e educativa. No caso de ausencia do mesmo serian os restantes
membros do equipo quen farian a comunicacion.

| XESTION DAS PETICIONS DE SUPOSTOS DE VULNERABILIDADE |

| 26. Canle de peticidn das solicitudes |

Cando un/unha traballador/a se atope dentro dun grupo vulnerable dos sinalados
para COVID-19, o procedemento para a sua tramitacion é como segue:

A persoa interesada na declaracion de persoal sensible por causas de
saude, deberd dirixir a sua solicitude a direccion do centro, na que exprese
que concorren as causas para considerar o/a traballador como grupo
vulnerable e susceptible de ser considerado persoal sensible (Anexo III do
Protocolo de Adaptacién ao contexto da Covid-19).

A direccidén do centro emitira, por cada solicitante, un informe no que se
indiquen as tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e
determinacion das medidas de proteccion existentes (Anexo IV do mesmo
Protocolo).

A direccién do centro emitird cada dia en que existan solicitudes unha
relacion das peticions de valoracion de sensibilidade do traballador e do
posto, xunto cos informes emitidos, & Inspeccion Médica Educativa da
Xefatura Territorial de Lugo.
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» A Inspecciéon Médica Educativa analizara a peticion achegada, e solicitara
mediante correo electrénico ao/ad traballador/a a documentacion
acreditativa da sua situacion que resulte procedente para resolver a
adaptacién do posto de traballo ou a declaracién de persoal como sensible.
Coa analise da devandita documentacién e da relativa aos posibles riscos
existentes no centro de traballo, o facultativo emitira informe.

= A Inspecciéon Médica Educativa podera solicitar, se fose preciso, un informe
preventivo adicional de caracter complementario ao Servizo de Prevencién
de Riscos laborais da Conselleria de Educacion, que, a sUa vez, o recadara
do servizo sanitario preventivo concertado.

A actuacion do servizo sanitario non supord a necesidade de
desprazamento nin do/da traballador/a nin do facultativo e realizarase a
través da anadlise de documentacion que aquel lle achegue.

Resulta obrigatorio para o/a traballador/a achegar a documentacion
solicitada polo servizo sanitario nun prazo maximo de 3 dias habiles; no
caso contrario, entenderase que desiste da sua peticion.

O acceso a informacion médica de caracter persoal limitarase ao persoal
médico e as autoridades sanitarias que leven a cabo a vixilancia da saude
dos traballadores.

= Mentres se tramita o informe da Inspeccidon Médica, o/a traballador/a tera
a obriga de acudir ao centro.

MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO

27. Determinacion das entradas e saidas, organizacion das
mesmas con horarios de ser o caso. Regulacion da entrada de
acompainantes do alumnado.

e Permitese a entrada do alumnado, con anterioridade & hora de inicio da
actividade lectiva, & aula que tefla asignada, a medida da sua chegada ao
centro.

e A entrada ao persoal alleo ao propio centro estara limitada. E aconsellable
chamar previamente e ao entrar no centro debe estar continuamente
acompafiado.

e Os proxenitores non deben entrar ao centro salvo razdéns xustificadas,
aquelas relacionadas con procesos administrativos ou cando a presenza
sexa requirida polo propio centro. Nestes casos non debe coincidir cos
horarios de entrada e saida nin con intercambios de clase ou recreos.
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Cando sexa preciso recoller un/unha alumno/a tamén se evitara o horario
de cambio de clase e dos periodos de lecer.

e Na entrada e saida da aula e nos momentos de retorno do recreo, o
profesorado velara pola orde dos movementos e fluxos do alumnado.

¢ No caso do alumnado de 19, 20 e 32 da ESO adiantarase 5 minutos a saida
ao recreo a fin de facilitar de que podan dispor de tempo para acudir &
cafeteria ou aos bafos si asi o precisaran. Do mesmo xeito, e a fin de
evitar aglomeraciéns, reincorporaranse as aulas minutos antes do fin do
mesmo.

e Ao mediodia co gallo de axilizar 6 acceso ao servizo de comedor
flexibilizase o horario dentro da ultima hora lectiva para o alumnado de 19,
20 e 39 da ESO. Realizaran a saida da aula 5 minutos antes da finalizacién
da sesion lectiva. O alumnado debe sair da aula acompafado polo
profesor/a que velara porque mantefan a distancia interpersoal, debera
comprobar que o alumnado usuario de comedor se dirixe a hixienizar as
mans e logo accede a ese espazo. O profesor/a de garda responsabilizarase
de que o resto do alumnado abandone o recinto escolar.

e Os martes pola tarde aplicase a mesma flexibilidade do horario nos
mesmos cursos. O profesorado que imparta clase nese momento en 19, 20
e 39 da ESO acompanara ao alumnado ata a correspondente porta exterior
vixiando que se cumpran as medidas correspondentes de este plan. O
alumnado abandonara o recinto escolar agas o alumnado usuario do
transporte escolar que debe esperar nos espazos asignados do recinto.

e Non se permite que o alumnado xunto ao profesorado quede formando
agrupacions nos corredores, nin nos espazos comuns, polo que as saidas
seran directamente ao comedor, aos espazos asignados ou ao exterior do
recinto.

e O profesorado, a quen corresponda a ultima hora lectiva previa a saida,
velara porgue o material quede recollido, e que o alumnado saia
ordenadamente e respectando a distancia de seguridade.

e O profesorado que tefa clase cos grupos de 19, 20,e 3% ESO (que saen 5
minutos antes), comprobard que o alumnado sae pola porta correcta e
acompafara 6s/as alumnos/as usuarios de comedor ata o andar de entrada
para que se dirixan a este.

28. Determinacion das portas de entrada e saida, das circulacions
no centro educativo, uso de elevadores e niicleos de escaleiras

Tal e como mostran os planos que se achegan, habilitdronse diversas entradas
para as distintas etapas educativas, accedendo ao centro da seguinte maneira:
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e O alumnado de 19, 2° da ESO accedera polo porta principal seguindo o
itinerario seguro, marcado no chan con frechas.
e O alumnado de 3° e 4° da ESO accedera pola porta do patio cuberto

lateral seguindo o itinerario seg

uro.

e O alumnado de 1° e 2° de BAC accederd a través dese mesmo patio

usando as escaleiras que condu
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As saidas realizaranse polos mesmos itinerarios cumprindo as medidas de
seguridade.

O alumnado debe entrar e sair pola porta que lles corresponde s6 no inicio e final
da xornada lectiva; todo o alumnado podera empregar a porta principal durante
a entrada e saida do recreo das 12,05 a 12,30 h.

As persoas que presenten dificultades de mobilidade, continua ou temporal,
entraran pola porta principal, & cal se pode acceder a través dunha rampla,
podendo solicitar o uso do elevador.

O uso do elevador quedara limitado as persoas que o precisen por motivos de
mobilidade e tefien a obriga de non quitar a mascara no seu interior.

Nos corredores establecéronse sentidos de circulacion de modo que unha lifia
transversal e unhas frechas indican o sentido da circulacidn, que sera pola
dereita, de forma individual e respectando a distancia de seguridade.

Nas escaleiras que comunican os dous niveis establecéronse sentidos de
circulacién con sinais, ao tempo que unhas columnas con cinta vermella indican
que non se pode traspasar o seu sentido. Nas restantes escaleiras, as que
comunican co ximnasio ou co taller e o comedor, unha lifia e sinais indican o
sentido da marcha.

Transito no interior
da planta baixa
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Primeiro andar
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A direccion do centro velara polo cumprimento das medidas de seguridade nos
movementos e fluxos do alumnado. Haberd profesorado vixiando as entradas e
saidas das aulas e nos momentos de inicio e retorno do recreo.

Con caracter xeral, o alumnado debe permanecer no seu posto de traballo
durante os cambios de clase.

No caso de ter que trasladarse a outra aula, a saida serd ordenada e continua,
de 1 en 1, mantendo a distancia de seguridade. Agardaran polo/a profesor/a a
entrada da nova aula en ringleira de 1 gardando a distancia de seguridade,
evitandose a formacion de aglomeracions de alumnado.

Se houbera outro grupo na nova aula agardarase a que saia por completo o
grupo anterior antes de entrar.

Entrarase gardando a distancia, evitando que se formen agrupacions de
alumnado durante a espera, ventilarase a aula e o grupo entrante hixienizara as
mesas e cadeiras correspondentes.
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29. Previsions sobre a colocacion de carteis e sinalizacion no
centro

Disporanse carteis nas aulas, aseos, comedor e espazos comuns coas que
remarcar as medidas hixiénicas e de organizacidon de necesario cumprimento. Asi
mesmo.

Colocaranse carteis indicando o aforo maximo posible naqueles espazos de uso
comun como pode ser o ximnasio, biblioteca, pista deportiva, patios exteriores,
sala de profesores, cafeteria ou aseos.

30. Determinacions sobre a entrada e saida do alumnado
transportado.

Unha vez que os vehiculos cheguen ao centro, o alumnado transportado, de xeito
ordenado, cumprindo as medidas de hixiene e mantendo a distancia de
seguridade, dirixirase as aulas que tefian asignadas a través da sla entrada
correspondente.

Rematada a xornada lectiva, ou o tempo de lecer despois do xantar, agardaran
nos espazos asignados aos cursos, mantendo a distancia de seguridade e sen
formar grupos, a chegada do transporte escolar para incorporarse de xeito
ordenado ao mesmo.

\ 31. Asignacions do profesorado encargado da vixilancia. \

Aguel profesorado que saiba de anteman que vai faltar e que tivera que realizar
algunha garda de transporte e/ou recreo, deberd cambiar con algun
compafeiro/a dita garda para asegurarse de que, a pesar da sUa ausencia, esta
queda cuberta.

GARDA DE TRANSPORTE DA MANA (2 profesores/as)

= En todo momento se debe procurar que o alumnado permaneza coa
mascara e mantendo a distancia de seguridade

» O alumnado dirixirase directamente a sUa aula, non podendo permanecer
noutros espazos (corredores, pavillén, cafeteria, etc)

* Un dos/as profesores/as de garda encargarase de vixiar na beirarrda, o
acceso do alumnado ao centro polo enreixado da entrada, e unha vez que
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cheguen todos os transportes, subird ao primeiro andar para reforzar a
garda neste espazo.

O/a segundo/a profesor/a de garda permanecerd no primeiro andar
comprobando que o alumnado se dirixa a sUa aula e permaneza nela
mantendo un correcto comportamento e cumprindo as medidas deste
plan.

GARDA DE RECREO (3 profesores/as)

En todo momento se debe procurar que o alumnado permaneza coa
mascara e mantendo a distancia de seguridade.

O recreo do alumnado de 19, 20 e 39 ESO comezara 5 minutos antes. O
profesorado desa hora comprobara que o alumnado saia de xeito
ordenado, evitando aglomeracions, e os acompanaran durante ese tempo.
Do mesmo xeito, a sUa reincorporacidon as clases seran uns minutos antes
que o resto do alumnado. Os periodos de inicio e finalizacién avisarase con
timbre.

O profesorado de garda distribuirase como segue:

o Un/unha profesor/a na primeira planta, comprobando os aseos e a
correcta circulacién do alumnado.

o Un/unha profesor/a no andar de entrada, comprobando os aseos, a
correcta circulacion e o respecto do aforo.

o Un profesor/a no patio exterior que, na medida do posible, tamén
contara coa colaboracién do profesor/a que baixe do 1° andar.

GARDA DE TRANSPORTE DA TARDE (2 profesores/as)

En canto as gardas de transporte do mediodia do martes e da tarde do resto dos
dias, o alumnado que come no comedor e na cafeteria non pode sair dese recinto
ata as 15,40 h. Actuarase do seguinte xeito:

Un dos/as profesores/as de garda encargarase de ir buscar o alumnado ao
comedor e fard que salgan de forma ordenada, en fila e mantendo as
distancias de seguridade.

S0 aqueles alumnos/as que tefian asinada unha autorizaciéon para
marchar sen usar o transporte (hai un listado no libro da sala de
profesores daquel alumnado que sae habitualmente determinados dias;
para casos excepcionais de querer marchar antes un dia o propio
alumnado dara 6 profesor/a de garda dita autorizacién) poderan subir a
sta aula para recoller a mochila e/ou abrigo.

O resto do alumnado permanecera no andar de entrada e/ou no patio ata
as 15:55 h, momento en que o profesorado de garda vixiard que suban a
coller as cousas de forma segura.
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= Un dos /as profesores/as de garda subird ao primeiro andar con algo de
antelaciéon a subida do alumnado para vixiar que o alumnado recolla as
slas cousas de forma ordenada. Asegurarase que non queda ningun
alumno/a nas clases e baixara para seguir coa garda no patio.

= O outro/a profesor/a quedara na planta baixa e patio comprobando que
abandonan o centro pola porta que lles corresponde para subir 6
transporte.

» Os/as profesores/as velaran por que a subida ao transporte se faga de
xeito ordenado e mantendo as distancias de seguridade.

= Na garda de transporte do martes pola tarde, ao rematar as clases
cinco minutos antes nos niveis de 19, 20 e 39 da ESO, o profesorado
acompafara aos seus alumnos/as ata a chegada do profesorado de garda
de transporte, os que velaran porque o alumnado se dirixa aos seus
respectivos autobuses de forma ordenada, cumprindo coas normas de
seguridade e hixiene

Porén, estimamos que a labor de vixilancia, ainda cando exista un grupo
de profesores encargado especificamente e cun horario determinado, é
unha obriga de todos os docentes e de todos os traballadores do centro

MEDIDAS EN RELACION COAS FAMILIAS E ANPAS

32. Previsions para a realizacion de actividades extraescolares ou
fora do recinto escolar.

Para a realizacion das actividades extraescolares ou fora do recinto escolar
cumpriranse as medidas de seguridade recollidas neste Plan de Adaptacién, sen
prexuizo doutras medidas a cumprir nos espazos visitados e seguindo o previsto
no Anexo VI do Protocolo actual 1/9/21.

Evitaranse aquelas actividades que supofian a mestura do alumnado de
diferentes grupos de convivencia ou clases, as que tefian unha grande afluencia
de persoas, asi como as que esixan unha especial proximidade.

No caso de que se programe unha actividade destas caracteristicas, o
profesorado organizador deberd indicar a conveniencia de levalas a cabo e farase
responsable da mesma. Terase que presentar un plan de seguridade no que
detalle as medidas de organizacidn, prevencion, proteccidn e aforo especificas
para a sua realizacion. Este plan de seguridade terd que ser aprobado pola
direccién do centro e o Equipo COVID.
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| 33. Determinacidéns para as reunions de ANPAs e Consello Escolar |

As actividades da ANPA celebrarase preferentemente por medio telematico. No
caso de ter que ser presencial realizarase fora do horario lectivo e respectando o
aforo maximo do local e todas as medidas de prevencion e hixiene.

Segundo recolle o Protocolo de Adaptacién da Xunta aprobado o 1/9/2021 (12.1)
as actividades organizadas pola ANPA deben presentar o seu Protocolo para a
sUa aprobacion e, unha vez aprobado, engadirase ao Plan de Adaptacion actual.

Igualmente, os Consellos Escolares celebraranse preferentemente de xeito
telematico. No caso de ser preciso levalos a cabo de xeito presencial evitaranse
os momentos de circulacion dos alumnos polo centro e manteranse as medidas
de aforo, prevencién e hixiene.

34. Prevision de realizacion de titorias e comunicacion coas
familias

As reunidns de titorias e as comunicacién por outros motivos coas familias
realizaranse prioritariamente por teléfono ou videochamada.

Cando isto non sexa posible é obrigatorio acordar co titor/a e/ou co/a
profesor/a correspondente a realizacion da titoria ou reunidon necesaria de
forma presencial.Neste caso evitarase que a entrada coincida cos
momentos de entrada e saida das clases ou cos periodos de lecer do
alumnado.

O centro reserva a aula 23 como Aula de Titorias,que estara ventilada e
nela sera necesario manter sempre a distancia de seguridade e as debidas
medidas de hixiene e desinfeccion.

\ 35. Normas para a realizacion de eventos

No caso de realizarse algun evento neste curso marcado pola Covid-19 terase
que:

e Cumprir todas as medidas de prevencién, proteccién e control recollidas
neste Plan de Adaptacion.

e Cumprir as medidas dos espazos visitados, sen que eliminen as de
obrigado cumprimento recollidas no plan de seguridade presentado e
aprobado para dito evento.
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e Evitar mesturas de alumnado de diferente nivel.
e Axustarase a afluencia de persoas ao aforo dos espazos.

e Os eventos deportivos ou celebracions que tefian lugar nos centros
educativos realizaranse sen asistencia de publico.

e Levalas a cabo, sempre que o tempo o permita, ao aire libre.

e Facer os labores de limpeza e desinfeccidon preceptivas antes e despois da
celebracidon do evento.

e Emprego de medios telematicos cando sexa posible.

MEDIDAS PARA O ALUMNADO TRANSPORTADO |

36. Medidas de entrada e saida dos vehiculos nos centros
educativos, establecemento de espazos de espera para o
alumnado transportado. Criterios de priorizacion par o uso do
transporte polo alumnado

Os autobuses non entran no recinto do centro, tefien a sUa parada, para deixar e
recoller ao alumnado, na beirarria que da acceso a entrada principal.

Unha vez que os vehiculos cheguen ao centro, o alumnado de xeito ordenado,
cumprindo as medidas e mantendo as distancias de seguridade, accedera ao
recinto escolar a través da entrada principal e dirixirase as aulas onde tefia clase
a través das portas asignadas aos diferentes grupos.

Rematada a xornada lectiva ou o tempo de lecer de despois do xantar, agardaran
a chegada do transporte escolar, respectando o aforo dos espazos de espera,
mantendo a distancia de seguridade e sen formar grupos, para incorporarse de
xeito ordenado ao mesmo.

O aforo dos autobuses de transporte escolar serd o determinado en cada caso
polo érgano autondmico competente.

Os acompafiantes da empresa de transporte aos que lles corresponda a vixilancia
do alumnado velaran por que todos os ocupantes do vehiculo leven posta a
mascara durante todo o traxecto e que cada usuario/a ocupe o seu asento en
todo momento.

Con caracter xeral cando se establezan limitacidons de capacidade dos vehiculos
guedan suspendidas as autorizacidons de caracter excepcional cando non sexa
posible transportar a todo o alumnado con dereito lexitimo ao transporte (mais
de 2 km). No caso de que a capacidade dos vehiculos non resulte suficiente para
o traslado de todo o alumnado o criterio de prioridade é o de maior distancia ao
centro educativo.
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MEDIDAS DE USO DO COMEDOR |

Dado que o limitado espazo co que contdbamos os anos anteriores facia inviable
0 servizo de comedor, incluso establecendo un sistema de quendas, habilitouse
un espazo anexo a aula de Tecnoloxia como novo comedor.

Este novo espazo permite que o alumnado se dispofia en mesas individuais
colocadas na mesma direccion, mantendo a distancia de seguridade de 1,5
metros e se poida realizar unha Unica quenda.

Este espazo dispora dun Cartel que explique o Uso do Comedor.

O alumnado deberd acceder tras hixienizalas mans. E obrigatorio o uso da
mascara ata a inxesta de alimentos/ auga. Nos tempos de agarda debe ter a
mascara posta.

Na medida do posible, o alumnado sentarase no comedor de xeito que mantefian
a continuidade do grupo de pertenza. Non pode sacar a mascara ata o momento
da toma dos alimentos, tendo que ser gardada nun estoxo.

Cando sexa posible os menus seran empratados en cocifia e servidos en
bandexa. No caso de existir varios pratos secuenciais recoméndase o uso de
mascara no periodo entre ambos.

O persoal de cocifa ten a obriga de lavar e desinfectar todo o enxoval,
electrodomésticos e utensilios que se utilicen na elaboracion dos mendus.

O protocolo a aplicar no caso dos centros que dispofan de cafeteria serd o
mesmo que en cada momento estea vixente para os establecementos de
hostaleria, incidindo en que o uso da mascara é obrigatorio, agas no momento
da inxestién dos alimentos.

Disposicion
NOVo espazo
comedor
|

Antigos
espazos
comedor
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| MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O USO DOUTROS ESPAZOS |

| 37. Medidas especificas para aulas especiais |

Nas aulas especiais a disposicion e funcionamento sera idéntico ao das outras
aulas, incidindo en que debe extremarase o protocolo de limpeza por tratarse de
aula de uso compartido por alumnado de diferentes niveis.

Nestas aulas e espazos é obrigatoria a hixiene de mans nas entradas e saidas e o
alumnado ten que hixienizar o seu posto de traballo antes do inicio da clase.

O material que sexa compartido debe ser desinfectado ao inicio da actividade e
unha vez rematada a clase. Implicarase ao alumnado na concienciaciéon social
que ten a limpeza dos elementos comuns de uso privativo.

Durante os periodos de lecer o uso do ximnasio ou da pista cuberta estara
condicionado pola obrigatoriedade de seguir mantendo a distancia de seguridade,
de realizar as medidas de hixiene a8 entrada e saida e respectar o aforo de cada
un deses espazos.

AULA DE MUSICA

Ademais das medidas de obrigado cumprimento, nos casos de utilizacién de
instrumentos de vento (especialmente no caso de frauta) ou nos exercicios de
canto, a distancia interpersoal tera que ser de 3 metros.

AULA DE DEBUXO

Ademais das medidas de obrigado cumprimento, o material sera de uso
individual e serda desinfectado pola profesora despois de ser utilizado. O
alumnado hixienizara as mans a continuacion.

LABORATORIOS

e As practicas realizaranse respectando o nimero maximo de alumnos/as que
se poden colocar nesta aula mantendo a distancia de seguridade.

e Cando acuda ao laboratorio, cada alumno/a ocupard o mesmo sitio ao longo
de todo o curso.

e Realizard a hixiene de mans, tanto a entrada como a saida do laboratorio e
limpara o seu sitio de traballo.

e Usaranse luvas e bata durante a realizacidon da practica.

e O material para realizar a practica serd hixienizado e distribuido polo/a
profesor/a antes do comezo da clase.
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e Ao remate da practica cada alumno/a hixienizara o material usado,
seguindo as indicaciéns do/a profesor/a.

ESPAZOS PARA IMPARTIR EDUCACION FISICA

No caso da clase de educacion fisica os exercicios seran individuais na medida do
posible e cando se compartan materiais procurarase a sua limpeza e desinfeccién
despois do seu uso ou a realizacion de hixiene de mans. Realizaranse as
modificacions precisas, na programacion da materia.

No caso da clase de educacidn fisica o uso da mascara sera obrigatorio agas que
se realicen no exterior, de maneira individual, a mais de 2 metros e que o uso da
mascara resulte inadecuado ou imposibilite a practica.

Coidarase especialmente do uso da mascara nos ximnasios ou polideportivos
pechados con ventilacion reducida.

TALLER DE TECNOLOXIA

De ser necesario empregar material para a realizacién de practicas, estas seran
individuais e o alumnado empregard durante todo o curso escolar o mesmo
material. Este sera hixienizado pola profesora antes de metelo en caixas
individuais rotuladas co nome dos/das alumnos/as e despois s6 sera manipulado
polo alumnado designado,que ao rematar debe hixienizar as mans.

Cando xa non sexa necesario este material para o seu uso, sera desinfectado
polo alumnado que o empregou (baixo a supervisién do profesorado da materia)
e sera gardado de novo na aula taller.

\ 38. Medidas especificas para o uso da Biblioteca.

Como norma xeral as portas da biblioteca permanecerdan sempre abertas e
cando as condicions meteoroléxicas o permitan as ventas estardn tamén
abertas para facilitar a ventilacion, tanto durante os periodos de lecer como
durante o resto da xornada lectiva.

A biblioteca contard cun maximo de 24* postos fixos mais o do/a docente
responsable. Cando se alcance o aforo permitido situarase no acceso a
biblioteca un semaforo en vermello que avisard de que non estard permitido o
acceso ata que se reduza de novo o aforo.

As normas que rexen para todos os usuarios son:
Acceso a Biblioteca:

1. Desinfectar as mans con xel hidroalcélico no dispensador disponible na
entrada. Facer o mesmo & saida.
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Unha vez dentro da Biblioteca:

1. Facer un uso correcto da mascara en todo momento.

2. Seguir os itinerarios de entrada e saida marcados no chan. Cando se vaia a
acceder & biblioteca, agardarase a que as persoas que estean na saida
abandonen completamente a biblioteca.

3. Manter a distancia de 1,5 metros en todo momento.

4. Os usuarios sé poderan facer uso dos postos sinalados e non poderan
mover nin as mesas nin as cadeiras.

5. Os usuarios permaneceran facendo fila para acceder ao mostrador de
empréstito gardando 1,5 metros de distancia con respecto a calquera outro
usuario.

6. Para poder consultar libros ou coller outro material os usuarios deberan
desinfectar novamente as mans antes e despois de facelo. En cada mesa
habera xel hidroalcélico.

7. Os usuarios de biblioteca deberan hixienizar o seu posto (mesa e cadeira)
unha vez rematada a sla permanencia. Para tal efecto haberd panos desbotables
e produtos desinfectantes a sUa disposicion. En caso de usar os ordenadores,
deberan desinfectar tamén o teclado, o rato e a pantalla.

Servizo de préstamo:

O préstamo de materiais farase de xeito habitual.

39. Cambio de aula ou visita a aula especial ou espazos de uso
educativo.

Para realizar os cambios de aula, acudir &s aulas especiais, ximnasios, pistas
cubertas ou calquera outro espazo de uso educativo aplicanse as mesmas
medidas recollidas no apartado 28 deste Plan de Adaptacién.

MEDIDAS ESPECIAIS PARA OS RECREOS

A fin de diminuir as posibles aglomeracidons neste periodo, permitirase ao
alumnado de 19, 20 e 30 da ESO, a sua saida ao periodo do recreo cinco minutos
antes do seu horario habitual. Do mesmo xeito, a sua incorporacion as aulas
tamén serd antes que o resto dos grupos.

Cando toca o timbre para sair 6 recreo o profesorado comprobara que o seu
alumnado baixa de forma correcta e gardando as distancias de seguridade. Este
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timbre tocard 5 minutos antes para 19, 20 e 3° ESO, tanto para baixar como
para subir; no momento de subir, o profesorado que tefia clase con algin
destes grupos colaborara co profesorado de garda para que esta subida se faga
de xeito ordenado e mantendo as distancias.

Neste periodo podera facer uso das instalacidn do centro, mais sempre
respectando o distinto aforo das mesmas e coa obriga de manter a distancia
interpersoal de 1,5 metros en calquera interaccién.

p \
AFORO MAXIMO PERMITIDO | Distribucién dos espazos
A) Pavillon 50 persoas = e |
B) Biblioteca 16 persoas } nos periodos de lecer
C) Cafeteria 16 persoas L Jli
D) Ximnasio 25 persoas EM T
E) Patio ppal 25 persoas JF ’
F) Patio lateral 25 persoas — 1 P
G) Aseos alumnos/as 4 persoas w— [J,_'
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NORMAS ESPECIFICAS PARA O ALUMNADO CON NEE |

Nos espazos de PT, AL e no Departamento de Orientacién aplicaranse as mesmas
medidas que no resto das aulas. Estes espazos dispofien de material de
desinfeccion e limpeza (xel hidroalcdlico, solucidn desinfectante, papeleira de

pedal e panos desbotables). Ao igual que no resto das espazos priorizarase 0 uso
de material individual.

A desinfeccion do posto de traballo do alumnado serd supervisado mais polo
miudo polo profesorado.

No caso de que o alumnado non poida facer uso das mascaras e a slUa atencién
requira no respectar a distancia de seguridade, dispofien de mamparas e o
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persoal que preste atencién a este alumnado poderd empregar viseiras de
pantalla, en funcién da avaliaciéon do Servizo de Prevencion de Riscos Laborais.

No caso de que o alumnado o precise, o persoal docente acompafiara a este
nas entradas, saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, dando
sempre marxe ao desenvolvemento da sua autonomia.

| MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO

O profesorado debera acudir ao centro cun EPI (Equipo de Proteccidon Individual)
no que dispofia de segunda mascara de recambio ainda que o centro dispora en
todo momento de mascaras cirurxicas por si foran necesarias.

En cada cambio de grupo o profesorado responsabilizarase da hixiene das suas
mans, do posto de traballo e do material de uso docente, do cumprimento das
medidas de ventilacion e de revisar as medidas hixiénicas e de seguridade do
alumnado.

Corresponde ao profesorado manter unha conduta exemplar no cumprimento das
medidas de proteccidon, ademais, de acordo coas capacidades do grupo,
aproveitarase calquera contido para inculcar no alumnado a concienciacion sobre
o caracter social da pandemia e o beneficio comun do cumprimento das normas.

| 40. Reuniéns do profesorado

Todas as reunidn do profesorado realizaranse cumprindo as normas de
proteccién e o aforo determinado dos locais, cando non sexa posible deste xeito
utilizaranse medios telematicos.

Nas sesidns que se celebren a distancia deben garantirse a identidade dos
membros que participen, o contido das stias manifestacions e o sentido do seu
voto. A estes efectos considérase validamente emitido o voto formalizado na
propia sesion da videoconferencia ou o emitido por correo electrénico

No caso de reunidns presenciais no centro, determinarase o aforo maximo da
sala do profesorado, dos departamentos e de calquera outra aula onde se vaia a
realizar a reunion, que permita cumprir a distancia de seguridade de 1,5 metros,
marcando os espazos susceptibles de utilizacién e lembrando a necesidade de
hixienizar o lugar que se ocupe en cada cambio de profesor e dos elementos de
uso comun.

MEDIDAS DE CARACTER FORMATIVO E PEDAGOXICO
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| 41. Formacién do profesorado

Neste curso, unha das lifias principais de actuacion dos PFPP é a capacitacion do
profesorado para exercer a docencia tanto nun espazo presencial coma virtual.

Neste senso, ofértanse duas tipoloxias de actividades: unhas en formato aberto
e outras titorizadas e certificables.

Tameén se proporcionara informacidn xeral sobre a Covid-19 a centros educativos
e profesorado atendendo & dobre perspectiva médica e pedagodxica.

Formacion aberta.

O profesorado dispdn dunha seccion de formacion en Platega con contidos
abertos. Cursos como Introducion & ensinanza mixta, eduhabilidades, aplicacions
mobiles, webs dinamicas, creacidén de recursos con Ardora, entre outros, estaran
dispoiibles por tempo ilimitado, se ben non son titorizados nin certificables.
Pddese acceder en

https://www.edu.xunta.gal/platega/course/index.php?categoryid=98.

A formaciéon en centros desenvolverase segundo as condicidons habituais a través
das convocatorias de grupos de traballo, seminarios e Plans de Formacion
Permanente do Profesorado.

No CFR de referencia desenvolveranse tres cursos :
e Actualizacién de ferramentas tecnoldxicas para docentes

e Aproveitamento didactico de ferramentas institucionais para o ensino
mixto.

e Creacion de contidos dixitais para a aula virtual.

42. Promocion de educacion para a saude

Nestes momentos ainda non dispofiemos dunha previsidon das actividades que ao
longo do curso se realizaran co alumnado.

No periodo de titoria empregaranse as sesidn precisas para informar ao
alumnado das medidas de prevencion e hixiene fronte ao Covid-19. Asi mesmo,
informarase ao alumnado das medidas adoptadas no centro neste sentido.

Nesta mesma lina abordarase, desde as diversas materias e de forma
transversal, contidos relacionados con esta problematica, co gallo de conseguir
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un afondamento na sua comprension e nas medidas a adoptar ante esta
enfermidade.

| 43. Instrucions para a actividade lectiva non presencial |

O coordinador Abalar e E-Dixgal do centro, serd o encargado de coordinar a
implantacién das aulas virtuais, asi como a comunicacién cos asesores Abalar, E-
Dixgal ou UAC. Asi mesmo, colaborard cos compafieiros que teflan maior
dificultade no uso da aula virtual.

As aulas virtuais utilizaranse, de ser o caso, nos supostos de educacién a
distancia e para o alumnado que parcialmente estea en situacidon de corentena
ou illamento, cando non exista suspension da actividade presencial no conxunto
da aula, sen prexuizo doutras opciéns de formacién a distancia que poida por en
funcionamento a conselleria.

No caso de alumnado no que non sexa posible o seu uso arbitrarase un modo
alternativo para a comunicacion cos pais e o mantemento da actividade lectiva
nos supostos nos que se tefla que pasar a educacidn a distancia. Dito modo
alternativo quedara recollido na programacién didactica.

Durante o mes de setembro, antes da asistencia dos alumnos as aulas, crearanse
os “cursos” dentro das aulas virtuais, asi como usuarios para o alumnado e o
profesorado. Realizaranse as reunidns oportunas para informar ao profesorado
dos seus usuarios, do modo de ensinar aos alumnos a inscribirse nos cursos, e
da formacién dispoiiible.

Durante os primeiros dias de clase, os/as titores/as de cada un dos grupos
facilitaran ao alumnado a inscricidn na aula virtual para que se matriculen en
cada un dos cursos dos que forman parte.

Todo o profesorado, @ maior brevidade posible, asegurarase de que o seu
alumnado conece o funcionamento do seu curso e da metodoloxia que seguira no
hipotético caso de ter que realizar o ensino a distancia. Dedicara o tempo que
precise para afianzar as destrezas no uso do seu curso virtual.

A aula virtual, os cursos, e os usuarios (profesores e alumnos) teran que estar
plenamente operativos e funcionando ao finalizar o mes de setembro. O
alumnado estara familiarizado coa contorna dos cursos e coa metodoloxia de
traballo na aula virtual. Crearase tamén un usuario na aula virtual para o
inspector do centro con permiso de acceso a todos os cursos virtuais

As programaciéns didacticas incluiran a metodoloxia de traballo que se seguira
no caso de ensino a distancia, contemplando tamén o seguimento do alumnado
gue non poida seguir a educacion telematica. Tamén se incluirdn os mecanismos
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gue o profesorado adoptara para asegurar o seguimento continuo do curso polo
alumnado.

No mes de setembro, os/as titores/as identificaran ao alumnado que,por mor da
falta de recursos ou de conexién no seu fogar, puidera perder o acceso a
educacion telematica no caso de ensino a distancia, e o notificaran ao equipo
directivo. O equipo directivo realizaréd unha listaxe deste alumnado e as suas
necesidades no caso dun eventual paso ao ensino a distancia.

DIFUSION DO PLAN DE ADAPTACION

O “Plan de Adaptacién a situacién COVID-19” é un documento publico do centro
gue estard a disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser
consultado por calquera membro da comunidade educativa. Sera obxecto de
difusidon na paxina web do centro e por aquelas canles que o centro considere
oportunas.

Ademais realizaranse reunions informativas coas familias antes do comezo das
clases.

Coidarase que esta informacién sexa actualizada no caso de que cambien as
indicacions das autoridades sanitarias/educativas.

IMPLANTACION DO PLAN DE ADAPTACION

Tentando comprobar a Implantacion das medidas recollidas neste Plan farase un
Cuestionario de Prevencion dos Centros Educativos (Anexo XV) que se pode
facilitar ao alumnado nas titorias e ao persoal do centro educativo
trimestralmente.

ANEXO 1

ANEXO XV
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