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1. Obxectivos, contidos, criterios de avaliacion,
estandares de aprendizaxe e competencias clave

Competencias clave
Comunicacion linglistica (CCL).

Competencia matematica e competencias basicas en ciencia e tecnoloxia
(CMcCCT).

Competencia dixital (CD).

Aprender a aprender (CAA).

Competencias sociais e civicas (CSC).

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor (CSIEE).

Conciencia e expresions culturais (CCEC).

Obxectivos da educacion secundaria obrigatoria

a) Asumir responsablemente os seus deberes, coinecer e exercer 0s seus
dereitos no respecto ds demais persoas, practicar a tolerancia, a cooperacion e
a solidariedade entre as persoas e os grupos, exercitarse no dialogo, afianzando
os dereitos humanos e a igualdade de trato e de oportunidades entre mulleres
e homes, como valores comuns dunha sociedade plural, e prepararse para o
exercicio da cidadania democratica.

b) Desenvolver e consolidar habitos de disciplina, estudo e traballo individual e
en equipo, como condicion necesaria para unha realizacién eficaz das tarefas
da aprendizaxe e como medio de desenvolvemento persoal.

c) Valorar e respectar a diferenza de sexos e a igualdade de dereitos e

oportunidades entre eles. Rexeitar a discriminacion das persoas por razén de
1
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sexo ou por calquera outra condicidn ou circunstancia persoal ou social.
Rexeitar os estereotipos que supofian discriminacion entre homes e mulleres,
asi como calquera manifestacion de violencia contra a muller.

d) Fortalecer as suas capacidades afectivas en todos os ambitos da
personalidade e nas suas relacidns coas demais persoas, asi como rexeitar a
violencia, os prexuizos de calquera tipo e os comportamentos sexistas, e
resolver pacificamente os conflitos.

e) Desenvolver destrezas basicas na utilizacidén das fontes de informacion, para
adquirir novos coifilecementos con sentido critico. Adquirir unha preparacion
basica no campo das tecnoloxias, especialmente as da informacion e a
comunicacion.

f) Concibir o cofiecemento cientifico como un saber integrado, que se estrutura
en materias, asi como cofiecer e aplicar os métodos para identificar os
problemas en diversos campos do cofiecemento e da experiencia.

g) Desenvolver o espirito emprendedor e a confianza en si mesmo, a
participacion, o sentido critico, a iniciativa persoal e a capacidade para
aprender a aprender, planificar, tomar decisidns e asumir responsabilidades.

h) Comprender e expresar con correccion, oralmente e por escrito, na lingua
galega e na lingua castela, textos e mensaxes complexas, e iniciarse no
conecemento, na lectura e no estudo da literatura.

i) Comprender e expresarse nunha ou mais linguas estranxeiras de maneira
apropiada.

|) Cofecer, valorar e respectar os aspectos basicos da cultura e da historia
propias e das outras persoas, asi como o patrimonio artistico e cultural.
Conecer mulleres e homes que realizaran achegas importantes a cultura e a
sociedade galega, ou a outras culturas do mundo.

m) Cofiecer e aceptar o funcionamento do propio corpo e o das outras persoas,
respectar as diferenzas, afianzar os habitos de coidado e saude corporais, e
incorporar a educacion fisica e a practica do deporte para favorecer o
desenvolvemento persoal e social. Cofiecer e valorar a dimensién humana da
sexualidade en toda a sua diversidade. Valorar criticamente os habitos sociais
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relacionados coa saude, o consumo, o coidado dos seres vivos e o medio
ambiente, contribuindo & sia conservacion e 4 sia mellora.

n) Apreciar a creacion artistica e comprender a linguaxe das manifestaciéns
artisticas, utilizando diversos medios de expresion e representacion.

i) Cofecer e valorar os aspectos bdsicos do patrimonio linglistico, cultural,
historico e artistico de Galicia, participar na sla conservacion e na sua mellora,
e respectar a diversidade linguistica e cultural como dereito dos pobos e das
persoas, desenvolvendo actitudes de interese e respecto cara ao exercicio
deste dereito.

o) Cofiecer e valorar a importancia do uso da lingua galega como elemento
fundamental para o mantemento da identidade de Galicia, e como medio de
relacion interpersoal e expresion de riqueza cultural nun contexto plurilingle,
gue permite a comunicacién con outras linguas, en especial coas pertencentes
a comunidade luséfona.

1? avaliacion

Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave

Blogue 1. A actividade cientifica

w f = B1.1. Método cientifico: | = B1.1. Recofiecer e identificar| = FQB1.1.1. Formula hipéteses | = CAA
= h etapas. as caracteristicas do método| para explicar fenémenos|s CMCCT
« B1.2. Utilizacion das| cientifico. cotians utilizando teorias e
tecnoloxias da informacion e modelos cientificos.
da comunicacion.
= FQB1.1.2. Rexistra | = CCL

observacions, datos €|« CMCCT
resultados de  maneira
organizada e rigorosa, e
comunicaos oralmente e por
escrito, utilizando esquemas,
graficos, taboas e expresions
matematicas.
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
= f = B1.3. Aplicacions da ciencia & | = B1.2. Valorar a investigacion | = FQB1.2.1. Relaciona a|= CAA
= m vida cotia e & sociedade. cientifica e o seu impacto na| investigacion cientifica coas|s CCEC
industria e no| aplicacions tecnoloxicas na|, cpccT
desenvolvemento da| vida cotia.
sociedade.
w f * B1.4. Medida de magnitudes. | = B1.3. Aplicar os|= FQB1.3.1. Establece relaciéns | = CMCCT
Sistema Internacional de| procedementos cientificos | entre magnitudes e unidades,
Unidades. Notacion cientifica. para determinar magnitudes e | utilizando preferentemente o
= B1.5. Erros. expresar os resultados co erro | Sistema  Internacional de
« B1.6. Traballo no laboratorio. correspondente. Unidades e a notacion
cientifica para expresar 0s
resultados correctamente.
= FQB1.3.2. Realiza medicions | = CAA
précticas de magnitudes fisicas| « CMCCT
da vida cotid empregando o
material e instrumentos
apropiados, e expresa 0s
resultados correctamente no
Sistema Internacional de
Unidades.
w f = B1.6. Traballo no laboratorio. | = B1.4. Recofiecer os materiais | = FQB1.4.1. Identifica material e | = CMCCT
e instrumentos basicos| instrumentos basicos de
presentes no laboratorio de| laboratorio e cofiece a sta
fisica e de quimica, e describir| forma de utilizacién para a
e respectar as normas de| realizacién de experiencias,
seguridade e de eliminacion de| respectando as normas de
residuos para a proteccion| seguridade e identificando
ambiental. actitudes e medidas de
actuacion preventivas.
=g = B1.7. Procura e tratamento de | = B1.5. Interpretar a informacién | = FQB1.5.1. Selecciona, | = CAA
- f informacion. sobre temas cientificos de| comprende e interpreta|« CCL
. h « B1.2. Utilizacién das| carécter divulgativo que| informacion salientable |, cvceT
. tecnoloxias da informacién e| aparece en publicacions e| nun texto de divulgacion
= da comunicacion. medios de comunicacion. cientifica, e transmite as
conclusions obtidas
utilizando a linguaxe oral e
escrita con propiedade:.
= FQB1.52. Identifica as|= CD
principais caracteristicas |« CSC
ligadas & fiabilidade e a
obxectividade do fluxo de
informacién  existente en
internet e noutros medios
dixitais.
= b = B1.1. Método cientifico: | = B1.6. Desenvolver pequenos | = FQB1.6.1. Realiza pequenos|= CAA
" e etapas. traballos de investigacion en| traballos de investigacion|. CCL
. f = B1.2. Utilizacion das| Que se poia en practica a| sobre algin tema obxecto de|, ~p
. tecnoloxias da informacion e| aplicacion do metodo cientifico) ~ estudo aplicando o método| CMCCT
g da comunicacion. e a utilizacion das TIC. cientifico, e utilizando as TIC
) h = B1.4. Medida de magnitudes. para a procura ¢ a selecc@(:)n " CSIEE
. Sistema  Internacional de de |nforma§:]onepresenta0|on
Unidades. Notacién cientifica. de conclusions.
= B1.5. Emos. _ - FQB1.6.2. Participa, valora, = CSIEE
* B1.6. Traballo no laboratorio. xestiona e respecta o traballo |« CSC
= B1.8. Proxecto de individual e en equipo.
investigacion.
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moléculas e cristais.

= B2.6. Masas atomicas e
moleculares.

os atomos para formar
estruturas mais complexas e
explicar as propiedades das
agrupacions resultantes.

de formacién dun i6n a partir
do atomo correspondente,
utilizando a notacion adecuada
para a sua representacion.

Fisica e Quimica. 3° de ESO
Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
S clave
Bloque 2. A materia
= f = B2.1. Estrutura atémica. |= B2.1. Recofiecer que os|= FQB2.1.1. Representa o|= CCEC
Modelos atémicos. modelos  atdmicos son| @&tomo, a partir do nimero| s« CMCCT
instrumentos interpretativos de| atémico e o nimero masico,
diferentes teorias e a| utilizando o modelo planetario.
necesidade da sua utilizacion
para a interpretacion € a = FQB2.1.2. Describe as|= CMCCT
comprension da estrutura|  caracteristicas das particulas
interna da materia. subatémicas basicas e a sua
localizacion no atomo.
= FQB2.1.3. Relaciona a|= CMCCT
notacion /X co  nimero
atémico e o numero masico,
determinando o numero de
cada tipo de particulas
subatémicas basicas.
= f = B2.2. Is6topos. B2.2. Analizar a utilidade = FQB2.2.1. Explica en que|= CMCCT
= m = B2.3. Aplicacions dos isétopos. | cientifica e tecnoloxica dos|  consiste un isotopo e comenta |« CSC
isétopos radioactivos. aplicaciéns dos is6topos
radioactivos, a problematica
dos residuos orixinados e as
solucions para a sua xestion.
= f = B2.4. Sistema periddico dos B2.3. Interpretar a ordenacion | = FQB2.3.1. Xustifica a actual |= CMCCT
.| elementos. dos elementos na taboa| ordenacion dos elementos en
periddica e recofiecer os mais| grupos e periodos na taboa
relevantes a partir dos seus| periddica.
simbolos.
= FQB2.3.2. Relaciona as|= CMCCT
principais propiedades de
metais, non metais e gases
nobres coa sua posicién na
taboa periédica e coa sua
tendencia a formar ions,
tomando como referencia o
gas nobre mais proximo.
2% avaliacion
Fisica e Quimica. 3° de ESO
Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
Bloque 2. A materia
= f = B2.5. Unidns entre atomos: B2.4. Describir como se unen | = FQB2.4.1. Explica o proceso|= CMCCT
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
FQB2.4.2. Explica como|= CMCCT
alglns atomos tenden a
agruparse  para  formar
moléculas interpretando este
feito en substancias de uso
frecuente, e calcula as suas
masas moleculares.
=g = B2.7. Elementos e compostos | = B2.5. Diferenciar entre atomos | = FQB2.5.1. Recofiece os|= CMCCT
. f de especial interese con| e moléculas, e entre| atomos e as moléculas que
. m aplicacions industriais, | elementos e compostos en| compofien substancias de uso
tecnoldxicas e biomédicas. substancias de uso frecuente e | frecuente, e clasificaas en
"o cofiecido. elementos ou compostos,
baseandose na sta formula
quimica.
FQB2.5.2. Presenta, utilizando |= CAA
as TIC, as propiedades e|s CCL
aplicaciéns dalgun elemento cD
ou composto quimico de
especial interese a partir dunha CMCCT
procura guiada de informacion | * CSIEE
bibliografica e dixital.
= f = B2.38. Formulacion e|= B2.6. Formular e nomear|= FQB2.6.1. Utiliza a linguaxe | = CCL
nomenclatura de compostos| compostos binarios seguindo| quimica para nomear e|s« CMCCT
binarios seguindo as normas| as normas IUPAC. formular compostos binarios
IUPAC. seguindo as normas IUPAC.
Bloque 3. Os cambios
= f = B3.1. Reaccion quimica. » B3.1. Describir a nivel = FQB3.1.1. Representa e|= CMCCT
molecular o proceso polo que| interpreta unha reaccion
os reactivos se transforman en| quimica a partir da teoria
produtos, en termos da teoria| atémico-molecular e a teoria
de colisions. de colisions.
= b = B3.2. Célculos|= B3.2. Deducir a lei de|= FQB3.2.1. Recofiece os|= CMCCT
n f estequiométricos sinxelos. conservacion da masa e| reactivos e os produtos a partir
= B3.3. Lei de conservacion da | recofecer reactivos e produtos | da representacion de reaccions
masa. a través de experiencias| quimicas sinxelas, e comproba
sinxelas no laboratorio ou de| experimentalmente que se
simulacions dixitais. cumpre a lei de conservacion
da masa.
FQB3.2.2. Realiza os calculos | = CMCCT
estequiométricos necesarios
para a verificacion da lei de
conservacion da masa en
reaccions quimicas sinxelas.
= f = B3.4. Velocidade de reaccion. |= B3.3. Comprobar mediante = FQB3.3.1. Propon | = CMCCT
experiencias sinxelas de| o desenvolvemento
laboratorio a influencia de| dun experimento  sinxelo
determinados factores na| que permita comprobar o

velocidade das reacciéns

quimicas.

efecto da concentracion dos
reactivos na velocidade de
formacion  dos  produtos
dunha reaccion quimica, e
xustifica este  efecto en
termos da teoria de

L:UHSiL’JI 1S5
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
= FQB3.3.2. Interpreta situacions |= CMCCT
cotids en que a temperatura
influa  significativamente na
velocidade da reaccién.
=g = B3.5. A quimica na sociedade | = B3.4. Valorar a importancia da | = FQB3.4.1. Describe o impacto | = CMCCT
= f e 0 ambiente. industria quimica na sociedade| ambiental do diéxido de|s CSC
« h e a sta influencia no ambiente. |  carbono, os oxidos de xofre, 0s
. oxidos de nitroxeno e os CFC
m e outros gases de efecto
invernadoiro, en relaciéon cos
problemas ambientais de
ambito global.
= FQB3.4.2. Defende | = CMCCT
razoadamente a influencia que |« CSC
o desenvolvemento da
industria quimica tivo no
progreso da sociedade, a partir
de fontes cientificas de distinta
procedencia.
3% avaliacién
Fisica e Quimica. 3° de ESO
Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
Bloque 4. O movemento e as forzas
Bloque 4. O movemento e as ] .
forzas
= f = B4.0. O movemento. = B4.0. Diferenciar os conceptos | = FQB4.0.1.Identifica os distintos|= CMCCT
. relacionados coa velocidade. elementos que describen un|a. CCL
movemento.  Sistema de |, cap
referencia, posicion,
traxectoria, distancia recorrida.
= FQB4.0.2.Comprende o|= CMCCT
concepto de velocidade. « CCL
= CAA
= FQB4.0.3.Distingue  entre |= CMCCT
velocidade instantanea e |« CCL
media. « CAA
= FQB4.0.4.Calcula velocidades. |= CMCCT
= CCL
= CAA
= f = B4.1. Forzas: efectos. = B4.1. Recofiecer o papel das | = FQB4.1.1. En situacions da |« CMCCT
= B4.2. Medida das forzas. forzas como causa dos| vida cotia, identifica as forzas
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo
S

Contidos

Criterios de avaliacién

Estandares de aprendizaxe

Competencias
clave

cambios no estado de
movemento e das
deformacions.

que intervefien e relacidénaas
cos seus correspondentes
efectos na deformacion ou na
alteracion do estado de
movemento dun corpo.

FQB4.1.1.b
representa forzas.

Mide e

CMCCT

FQB4.1.2. Establece a relacion
entre o alongamento producido
nun resorte e as forzas que
produciron eses alongamentos,
e describe o material para
empregar e 0 procedemento
para a sua comprobacion
experimental.

CMCCT

FQB4.1.3. Establece a relacion
entre unha forza e o seu
correspondente efecto na
deformacion ou na alteracion
do estado de movemento dun
corpo.

CMCCT

FQB4.1.4. Describe a utilidade
do dinamdmetro para medir a
forza elastica e rexistra os
resultados en taboas e
representaciéns  graficas,
expresando 0 resultado
experimental en unidades do
Sistema Internacional.

CMCCT

[ ]
- T

= B4.3. Velocidade media.

= B4.2. Establecer a velocidade
dun corpo como a relacién
entre o espazo percorrido e o
tempo investido en percorrelo.

FQB4.2.1. Determina,
experimentalmente ou a
través de aplicaciéns
informaticas, a velocidade
media dun corpo,

CAA
CD
CMCCT

infelplciandu U IUbuHadU.
FQB4.2.2. Realiza calculos
para resolver problemas
cotians utilizando o concepto
de velocidade media.

CMCCT

= B4.4. Velocidade media.

= B4.5. Velocidade instantanea e
aceleracion.

= B4.3. Diferenciar entre
velocidade media e
instantanea a partir de gréaficas
espazol/tempo e
velocidade/tempo, e deducir o
valor da aceleracién utilizando
estas Ultimas.

FQB4.3.1. Deduce a
velocidade media e
instantanea a partir das
representacions gréficas do
espazo e da velocidade en
funcion do tempo.

CMCCT

FQB4.3.2. Xustifica se un
movemento € acelerado ou
non a partir das
representacions graficas do
espazo e da velocidade en
funcion do tempo.

CMCCT

= B4.6. Maquinas simples.

= B4.4. Valorar a utilidade das
maquinas  simples  na

FQB4.4.1. Interpreta o
funcionamento de maquinas

CMCCT

8
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Fisica e Quimica. 3° de ESO
Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
transformacion dun| mecanicas simples
movemento noutro diferente, €| considerando a forza e
a reducién da forza aplicada| a distancia ao eixe de xiro,
necesaria. e realiza calculos sinxelos
saffiecto multiplicador da forza
producido por estas maquinas
w f = B4.7.0 As forzas na natureza | = B4.5.0Diferencias  distintos | = FQB4.5.0ldentifica forza|= CCL
tipos de forzas. magnética, gravitatoria,
eléctrica e de rozamento.
w f = B4.7. O rozamento e os seus | = B4.5. Comprender o papel que | = . FQB4.5.1. Analiza os efectos | = CMCCT
efectos. xoga o rozamento na vida| das forzas de rozamento e a
cotia. sua influencia no movemento
dos seres vivos e os vehiculos.

w f = B4.8. Forza gravitatoria. = B4.6. Considerar a forza|= FQB4.6.1. Relaciona | = CMCCT
gravitatoria como a| cualitativamente a forza de
responsable do peso dos| gravidade que existe entre
corpos, dos movementos| dous corpos coas slias masas
orbitais e dos niveis de| e a distancia que os separa.
agrupacion no Universo, e
analizar os factores dos que
depende.

= FQB4.6.2. Distingue entre|= CMCCT
masa e peso calculando o
valor da aceleracion da
gravidade a partir da relacion
entre esas diias magnitudes.
= FQB4.6.3. Recofiece que a|= CMCCT
forza de gravidade mantén os
planetas xirando arredor do
Sol, e & Lua arredor do noso
planeta, e xustifica o motivo
polo que esta atraccion non
leva & colision dos dous
COrpos.
w f = B4.9. Estrutura do Universo. = B4.7. Identificar os niveis de|= FQB4.7.1. Relaciona | = CMCCT
= B4.10. Velocidade da luz. agrupaciéon entre corpos| cuantitativamente a velocidade
celestes, desde os cumulos de| da luz co tempo que tarda en
galaxias aos  sistemas| chegar & Terra desde obxectos
planetarios, e analizar a orde| celestes afastados e coa
de magnitude das distancias| distancia & que se atopan eses
implicadas. obxectos, interpretando os
valores obtidos.

= b = B4.1. Forzas: efectos. = B4.8. Recofiecer os | = FQB4.8.1. Realiza un informe, | = CCL

e = B4.8. Forza gravitatoria. fendbmenos da natureza| empregando as tecnoloxias da|s CD

. f asociados a forza gravitatoria informacion e da|. cmceT

comunicacién, a partir de

"9 observacions ou da procura CSIEE

=h guiada de informacion sobre a

forza gravitatoria e os
fendmenos asociados a ela.

. = Bloque 5. Enerxia = =

= f = B5.1. Enerxia: unidades. = B5.1. Recofiecer que a enerxia | = FQB5.1.1. Argumenta que a CMCCT
é a capacidade de producir | enerxia pode transferirse,

9
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo
S

Contidos

Criterios de avaliacién

Estandares de aprendizaxe

Competencias
clave

transformacions ou cambios.

almacenarse ou disiparse, pero
non crearse nin destruirse,
utilizando exemplos.

FQB5.1.2. Recofiece e define
a enerxia como unha
magnitude e exprésaa na
unidade correspondente do
Sistema Internacional.

CMCCT

= B5.2. Tipos de enerxia.

= B5.3. Transformaciéons da
enerxia.

= B54.
enerxia.

= B5.5. Transmision de enerxia

Conservacion  da

= B5.2. Identificar os tipos de
enerxia postos de manifesto
en fendmenos cotians e en
experiencias sinxelas
realizadas no laboratorio.

FQB5.2.1. Relaciona o
concepto de enerxia coa
capacidade de producir
cambios, e identifica os tipos
de enerxia que se pofien de
manifesto en situacions cotias,
explicando as transformaciéns
dunhas formas noutras.

CMCCT

FQB5.2.2. Recofiece as
enerxiaa potencial , cinética e
mecanica.

CMCCT

FQB5.2.3. Transmision de
enerxia sen transporte de
materia: Luz e son.

CMCCT

. f
. h

= B5.5. Enerxia térmica. Calor e
temperatura.

= B5.6. Escalas de temperatura.
= B5.7. Uso racional da enerxia.

B5.3. Relacionar os conceptos
de enerxia, calor e
temperatura en termos da
teoria cinético-molecular, e
describir os mecanismos polos
que se transfire a enerxia
térmica en situacions cotias.

FQB5.3.1. Explica o concepto
de temperatura en termos do
modelo cinético-molecular, e
diferencia entre temperatura,
enerxia e calor.

CMCCT

FQB5.3.2. Recofiece a
existencia dunha escala
absoluta de temperatura e
relaciona as escalas celsius e
kelvin.

CMCCT

= f
= h

= B5.8. Efectos da enerxia
térmica.

= B5.4. Interpretar os efectos da
enerxia térmica sobre os
corpos en situacions cotias e
en experiencias de laboratorio.

FQB5.3.3. Identifica os
mecanismos de transferencia
de enerxia recofiecéndoos en
situaciéns cotias e fendmenos
atmosféricos, e xustifica a
seleccion de materiais para
edificios e no desefio de
sistemas de quecemento.

CAA
CMCCT
CsC

FQB5.4.1. Explica o fenémeno
da dilatacion a partir dalgunha
das suas aplicaciéns como 0s
termémetros de liquido, xuntas
de dilatacion en estruturas, etc.

CMCCT

FQB5.4.2. Explica a escala|= CMCCT
celsius establecendo os puntos
fixos dun termémetro baseado
na dilatacion dun liquido volatil.
FQB5.4.3. Interpreta| = CMCCT

10
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
cualitativamente ~ fendmenos
cotians e experiencias nos que
se pofia de manifesto o
equilibrio térmico asociandoo
coa igualacion de
temperaturas.
= f = B5.9. Fontes de enerxia. = B5.5. Valorar o papel da|= FQB5.5.1. Recofiece, describe|= CCL
= h = B5.10. Aspectos industriais da | €nerxia nas nosas vidas,| e compara as fontes|. CMCCT
. m enerxia. identificar as fontes, comparar| renovables e non renovables | csc
0 seu impacto ambiental e| de enerxia, analizando con
recofiecer a importancia do| sentido critico o seu impacto
aforro enerxético para un| ambiental.
desenvolvemento sustentable
= f = B4.1. Carga eléctrica. = B4.1. Corfiecer os tipos de|= FQB4.1.1. Explica a relacion|= CMCCT
= B4.2. Forza eléctrica. cargas eléctricas, o seu papel | entre as cargas eléctricas e a
na constitucion da materia e as|  constitucion da materia, e
caracteristicas das forzas que| asocia a carga eléctrica dos
se manifestan entre elas. corpos cun exceso ou defecto
de electrons.
FQB4.1.2. Relaciona| = CCEC
cualitativamente als CMCCT
forza eléctrica que existe
entre dous corpos coa suUa
carga e a distancia que
0s separa, e establece
analoxias e diferenzas
entre as forzas gravitatoria
UU:ébtl;ba.
B4.1.2.b Relaciona |« CCEC
cuantativamente al= CMCCT
forza eléctrica que existe
entre dous corpos coa sua
carga e a distancia que os
S€paia.
w f = B4.2. Carga eléctrica. = B4.2. Interpretar fendémenos|= FQB4.2.1. Xustifica| s« CMCCT
eléctricos mediante 0 modelo| razoadamente situacions
de carga eléctrica e valorar a| cotids nas que se pofian de
importancia da electricidade na| manifesto fendmenos
vida cotia. relacionados coa electricidade
estatica.
= b = B4.3. Imans. Forza magnética. | = B4.3. Xustificar | = FQB4.3.1. = CMCCT
. f cualitativamente  fendmenos | Recofiece fendmenos
. g magnéticos e valorar a| magnéticos identificando o
contribucion do magnetismo| iman como fonte natural do
no desenvolvemento magnetismo, e describe a sua
tecnoldxico. accion sobre distintos tipos
de substancias magnéticas.
FQB4.3.2. Constrie un|= CMCCT
compas elemental para|. CSIEE

localizar o norte empregando o
campo magnético terrestre, e
describe o procedemento
seguido para facelo.

11
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
= f = B4.4. Electroiman. = B4.4. Comparar os tipos de|= FQB4.4.1. Comproba e|= CMCCT
» B45.  Experimentos de imans, analizar o seu| establece a relacion entre o
Oersted e Faraday. comportamento e deducir| paso de corrente eléctrica e o
mediante experiencias as| magnetismo, construindo un
caracteristicas das forzas| electroiman.
magnéticas  postas  de
manifesto, asi como a sta|= FQB4.4.2. Reproduce os|= CD
relacion coa corrente eléctrica. | experimentos de Oersted e de |« CMCCT
Faraday no laboratorio ou
mediante simuladores virtuais,
deducindo que a electricidade
e 0 magnetismo son duas
manifestacions dun mesmo
fenomeno.
= b = B4.6. Forzas da natureza. = B4.5. Recofiecer as forzas que | = FQB4.5.1. Realiza un informe, | = CCL
Y aparecen na natureza e os| empregando as TIC, a partir de |« CD
. f fendmenos asociados a elas. observacions ou busca guiada |, cvccT
. de informacién que relacione CSIEE
g as forzas que aparecen na
=h natureza e os fendmenos
asociados a elas.
Bloque 5. Enerxia
=g = B5.1. Fontes de enerxia. = B5.1. Identificar e comparar as|= FQB5.1.1. Compara as|= CMCCT
. f fontes de enerxia empregadas | principais fontes de enerxia de |« CSC
. g na vida diaria nun contexto| consumo humano a partir da
global que implique aspectos | distribucion xeografica dos
" h econdmicos e ambientais. seus recursos e os efectos
=m ambientais.
FQB5.1.2. Analiza|= CCL
o0 predominio das fontes|s« CMCCT
de enerxia convencionais
frontes d&s alternativas, e
argumenta os motivos polos
que estas Ultimas ainda
non estan suficientemente
UApiutadaa.
= f = B5.2. Uso racional da enerxia. | = B5.2. Valorar aimportancia de | = FQB5.2.1. Interpreta datos|= CMCCT
= m realizar un consumo| comparativos  sobre  a|s CSIEE
responsable das fontes| evolucién do consumo de
enerxéticas. enerxia mundial, e propon
medidas que poidan contribuir
ao aforro individual e colectivo.
= f = B5.3. Electricidade e circuitos | = B5.3. Explicar o fenémeno |= FQB5.3.1. Explica a corrente | = CMCCT
= h eléctricos. Lei de Ohm. fisico da corrente eléctrica e| eléctrica como cargas en

interpretar o significado das
magnitudes de intensidade de
corrente, diferenza  de
potencial e resistencia, asi
como as relacions entre elas.

movemento a través dun
condutor.

FQB5.3.2. Comprende o
significado das magnitudes
eléctricas de intensidade de
corrente, diferenza  de
potencial e resistencia, e
relacidénaas entre Si
empregando a lei de Ohm.

CMCCT

FQB5.3.3. Distingue entre
condutores e illantes, e

CMCCT
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo
S

Contidos

Criterios de avaliacién

Estandares de aprendizaxe

Competencias
clave

recofiece  0s
principais materiais usados

[ ]
«Q ™ oo T

»= B5.4. Transformaciéns da
enerxia.

= B5.3. Electricidade e circuitos
eléctricos. Lei de Ohm.

B5.4. Comprobar os efectos da
electricidade e as relaciéns
entre as magnitudes eléctricas
mediante o desefio e a
construcion de  circuitos
eléctricos e electronicos
sinxelos, no laboratorio ou
mediante aplicaciéns virtuais
interactivas.

como-tales:

FQB5.4.1. Describe o
fundamento dunha maquina
eléctrica na que a electricidade
se transforma en movemento,
luz, son, calor, etc., mediante
exemplos da vida cotia, e
identifica os seus elementos
principais.

CMCCT

FQB5.4.2. Constrie circuitos
eléctricos con diferentes tipos
de conexiéns entre os seus
elementos, deducindo de
forma  experimental as
consecuencias da conexion de
xeradores e receptores en
serie ou en paralelo.

CAA
CMCCT

FQB5.4.3. Aplica a lei de Ohm
a circuitos sinxelos para
calcular unha das magnitudes
involucradas a partir das outras
duas, e expresa o resultado en
unidades do  Sistema
Internacional.

CMCCT

FQB5.4.4. Utiliza aplicaciéns
virtuais interactivas para
simular circuitos e medir as
magnitudes eléctricas.

CD
CMCCT

= B5.3. Electricidade e circuitos
eléctricos. Lei de Ohm.

= B5.5. Dispositivos electronicos
de uso frecuente.

= B5.5. Valorar a importancia

dos circuitos eléctricos e
electrénicos nas instalaciéns
eléctricas e instrumentos de
uso cotian, describir a sua
funcién basica e identificar os
seus compoiientes.

FQB5.5.1. Asocia 0s
elementos principais que
forman a instalacién eléctrica
tipica dunha vivenda cos
compofientes basicos dun
circuito eléctrico.

CMCCT

FQB5.5.2. Comprende o
significado dos simbolos € das
abreviaturas que aparecen nas
etiquetas de dispositivos
eléctricos.

CMCCT

FQB5.5.3. Identifica e
representa 0s compofientes
mais habituais nun circuito
eléctrico (condutores,
xeradores, receptores e
elementos de control) e
describe a sta correspondente
funcion.

CMCCT

FQB5.5.4. Recofiece o0s
compofientes electronicos
basicos e describe as suas
aplicacions practicas e a
repercusion da miniaturizacion
do microchip no tamafio e no

CMCCT
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Fisica e Quimica. 3° de ESO

Obxectivo Contidos Criterios de avaliacion Estandares de aprendizaxe Competencias
s clave
prezo dos dispositivos.
= f = B5.6. Tipos de enerxia. B5.6. Describir a forma en que | = FQB5.6.1. Describe o proceso | = CMCCT
= h » B54. Transformacions da| Se xera a electricidade nos| polo que distintas fontes de

enerxia.

= B5.7. Aspectos industriais da
enerxia.

distintos tipos de centrais
eléctricas, asi como o seu
transporte aos lugares de
consumo.

enerxia se transforman en
enerxia eléctrica nas centrais
eléctricas, asi como os
métodos de transporte e
almacenaxe desta.

14
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2. Contidos minimos esixibles

12 Avaliacion
Bloque 1. A actividade cientifica

Fendmenos fisicos e quimicos
Magnitudes fisicas e a sia medida
Sistema Internacional de unidades
Transformacion de unidades.
Traballo con graficas.

Notacion cientifica.

Erros experimentais.

Cifras significativas.

W N AR WDNRE

Etapas do método cientifico.
Bloque 2. A materia

10.Mesturas e substancias puras.

11.Elementos e compostos.

12.Teoria atdmica de Dalton.

13. Elementos cofiecidos, simbolos dos elementos.
14.0 atomo: de Dalton 6 modelo atémico actual.
15.NUmero atémico. Niumero masico.
16.Is6topos.

17.16ns.

18. A taboa periddica

22 Avaliacion

19. Agrupacidéns de atomos. A regra do octeto.
20.Enlace idnico, enlace covalente, enlace metalico.
21.Tipos de substancias segundo os seus enlaces.
22.Férmulas quimicas.

15
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23.Formulacion e nomenclatura de compostos binarios.
24.Substancias de especial interese. Os acidos sulfurico, nitrico e carbdnico.

Bloque 3. Os cambios

25.Reaccidn quimica

26.Axuste de reaccidns

27.Velocidade dunha reaccién quimica

28.Masa molecular.

29.0 mol. A masa molar, o volume molar.

30.Composicion centesimal dunha substancia.

31.Calculos estequiométricos. Con moléculas masas e volumes.
32.Conservaciéon da masa nunha reaccion quimica.

32 Avaliacion
Bloque 4. O movemento e as forzas

As forzas.

Composicion e equilibrio de forzas
Leis de Newton.

Maquinas simples.

Tipos de forza na natureza.

O peso e a lei da gravitacién universal.
A forza de rozamento.

Cargas eléctricas.

W o N O Uk WN R

. Oforza eléctrica.

10.Lei de Coulomb.

11.Imanes. Forza magnética.

12.Electromagnetismo. Experimentos de Oersted. e Faraday.

Bloque 5. Enerxia

13.0 concepto de enerxia.
14.Transformacions da enerxia.
15.A enerxia eléctrica.
16.Condutores e illantes.

17.A corrente eléctrica.
16
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18.Compofientes dun circuito.
19.Diferenza de potencial.
20.Resistencia eléctrica.
21.Lei de Ohm.

22.Efecto Joule.

23.Potencia eléctrica.

24.Transporte da corrente eléctrica.

17
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3. Criterios e procedementos de cualificacion

En cada avaliacién a cualificacién correspondente obterase para cada

alumno tendo en conta os seguintes aspectos:

0O 0 00 0O o

probas escritas que se realicen durante o periodo avaliado.
traballo realizado na clase.

aspectos traballados na casa.

traballos de laboratorio e/ou de campo.

temas e traballos bibliograficos ou de busca da informacion.
actitude do alumno fronte a materia, compafieiros...

Nas probas escritas podera haber diferentes formas de preguntar:

0O 0 o oo

aspectos conceptuais

aspectos numeéricos

cuestion de razoamento

aspectos das practicas e traballos realizados
probas de tipo test.

A nota final amosara a proporcion seguinte:

Ata un 30 % da nota final poderase obter pola actitude do alumno fronte a
materia e companieiros, polos traballos bibliograficos ou de informacion que
se lle encomenden, traballos de laboratorio e/ou de campo, e polas
aportaciéons parciais que vaia acumulando o profesor da sua observacién
diaria.

O resto da nota vira das probas escritas. Os puntos que seguen, detallan o
procedemento de obtencidon da nota que lle corresponde as probas escritas
(que representa o 70 % da nota final).

18
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Dentro do periodo de tempo correspondente a cada avaliacidon
realizarase unha ou mais probas escritas relativas a aspectos parciais da
materia (temas, unidades didacticas) que se tefian desenrolado nese
momento. Cada proba puntuarase do cero 6 dez e cando se realice mais
dunha proba obterase o valor medio da puntuacion.

Rematada a avaliacion, farase un exame ou proba extraordinaria que
versara sobre a materia desenrolada no periodo de tempo
correspondente & avaliacion. Estd proba a realizaran aqueles alumnos/
as con la avaliacion suspensa.

. A puntuacion final das probas escritas sera o valor medio das notas
obtidas nas tres avaliacions.

. As probas extraordinarias teran caracter de recuperacion.

. A puntuacion final das probas escritas supora un 70 % da cualificacidon
final correspondente 4 materia.
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