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2.- CONCEPTOS CLAVE ( Orde OCD 65/2015 (BOE 29/1/2015) |

|Desenvo|vemento curricular

22 nivel de planificacion curricular. Elabora e revisa a CCP. Aproba o Claustro. Incliese no PE |

|Programacic')ns didacticas

3° nivel de planificacion. Realizada polos departamentos didacticos |

|Programaci()n de aula

4° nivel de planificacion. Realizada polo profesorado.

|Definicic’>n de Programacion didactica

A P.D. é un instrumento de planificacion curricular especifico de cada area que pretende ordenar o proceso de ensino- aprendizaxe do alumnado. Deber
responder &s seguintes cuestions: 1.- Que, cando e como ensinar? / 2.- Que, cando e como avaliar? / 3.- Como atender a diversidade?.

|Criterios de avaliacion

Son os que deben servir de referencia par valorar o que o alumno sabe e sabe facer en cada area/materia. Desglésanse en estandares

|Esténdares de aprendizaxe

Especifican os criterios de avaliacion concretando o que alumno debe comprender, saber e saber facer. Pretenden graduar o renddemento ou o logro acadado.
Deben ser observables, medibles e avaliables. Poden concretarse a través de indicadores de logro

|Criterios de cualificacion

|Indicadores de logro

Son especificacions dos estandares para graduar o seu nivel de adquisicion. Forman parte dos criterios de cualificacion do dito estandar. O instrumento mais
idéneo para identificar esa graduacion seria a rubrica. (O docente é o responsable da stia definicion e posta en practica)

|Grao de consecucion dun estandar

Serve para sinalar o grao minimo de consecucion esixible dun estandar para superara a materia (Art° 13°, 3d da Resolucion 27/7/2015) (Canto maior sexa o
grao esixido de consecucion mais imprescindible se considera o estandar)

|Esténdares imprescindibles

Son os estandares minimos esixibles para superar un area. O seu grao de adquisicion deberia estar en torno ao 100% (Galicia non os menciona)

|Criterios de cualificacion e instrumentos

Serven para ponderar o "valor” que se da a cada estandar e a proporcion que cada instrumento utilizado para avalialo achega a ese valor

|Procedementos e instrumentos

Foron fixados no Proxecto curricular do Ministerios en 1992. Haberia que engadir as Rubricas ou escalas e os Portfolios. "Os procedementos de avaliacion
utilizables, como a observacion sistematica do traballo do alumnado, as probas orais e escritas, o portfolio, os protocolos de rexistro ou os traballos
de clase, permitiran a integracion de todas as competencias nun marco de avaliacion coherente” (Ver Art° 7° -6, terceiro paragrafo, da Orde ECD
65/2015)

[Rubrica

Instrumento de avaliacion que permite cofiecer o grao de adquisicion dunha aprendizaxe ou dunha competencia

[Portfolio

Achega de produciéns dun alumno/a
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|OUTROS ASPECTOS

|Graduacic’>n dos estandares

Para identificar o progreso dos mesmos ao longo dunha etapa.

|Perﬁ'l de area

Conxunto de estandares que ten unha materia. Son a referencia para a programacion, a avaliacion e o reforzo (Ver art® 5°, 6 Orde ECD 65/2015)

|Perfi| competencial

Conxunto de estandares de diferentes areas relacionados coa mesma competencia clave (Ver art® 5°, 7 Orde ECD 65/2015)

|Ava|iacion das competencias

"A avaliacion do grao de adquisicion das completencias debe estar integrada coa avaliacion dos contidos, na medida en que supén mobilizar os
conecementos, destrezas, actitudes e valores (Art° 7°,3 da Orde ECD 65/2015)

|Nive| de desempefo das competencias.

... "Poderanse medir a través dos indicadores de logro, tales como rubricas ou escalas de avaliacion ... que tefian en conta a atencion a diversidade
(Art 7°, 4 da Orde ECD/65/2015)

|Ta refa:

E a accién ou conxunto de acciéns oriententadas a resolucion dunha situaciéon ou problema, nun contexto definido, combinando todos os saberes dispofiibles
para elaborar un produto relevante. As tarefas integran actividades e exercicios.

|Identificacic’)n de contidos e criterios

Exemplo: B1.8 : B1: Bloque de contido / 8: Numero de contido dun bloque

|Identificaci()n dos estandares

Exemplo: XH B3. 2. 3

XH: Abreviatura da area: Xeografia e Historia

B3. Blogue de contidos do que xorde o estandar

2. Numero do criterio de avaliacion que orixina o estandar

3. Numero de estandar dun determinado criterio de avaliacién.
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| 3.- Contexto |

|1.- Contexto do centro |

| Caracteristicas do centro

Situacion:

A Pontenova é un concello situado ao nordeste da provincia de Lugo, integrado dentro da comarca
de A Marifia, que conta cunha extension aproximada de 135’8 km?. Esta limitado ao este por
Asturias, ao norte por Trabada, ao oeste por Riotorto e ao sur por Fonsagrada e Ribeira de Piquin.

Centros adscritos:

Caracteristicas singulares

Caracteristicas do alumnado

Lingua materna dominante

Lingua Galega

Alumnado con NEAE no curso actual
5en 1° ESO; 9 en 2° ESO; 3 en 3° ESO; 3 en 4° ESO

Problemas sociais destacados: (Abandono escolar, poboacién emigrante, absentismo, violencia
e/ou acoso escolar, etc.

No noso centro non se dan practicamente condutas gravemente prexudiciais para a convivencia e si
algunhas condutas leves que se manifestan nalguns casos de xeito esporadico e noutros, os
menos, de maneira reiterada. Non obstante, estas condutas ainda sendo leves, entorpecen en
maior ou menor medida o normal desenvolvemento das clases e requiren dun esforzo por parte do
profesorado para a sua solucion.

As principais condutas correspéndense con actos de indisciplina, incorreccion ou desconsideracion
cara o profesor cando o alumno non acepta ou fai caso omiso as suas advertencias, ou cando
mantén condutas que impiden ou dificultan o estudio dos seus compafieiros.

As agresions (pelexas) entre alumnos son moi raras.
Tamén é moi raro a utilizacion do mébil nas clases.

Os desperfectos e danos materiais tampouco son moi frecuentes e no son de moita importancia:
algun desperfecto nos bafios coma tirar auga polo chan, algun dano nas chaves da luz dalgun aula,
asi coma as cintas das persianas ademais dos sempre frecuentes escritos nas paredes e nas
mesas. Tamén na aula de informatica se deu algunha vez o roubo dalgun rato ou o emprego da
torre da CPU como papeleira.

Non se producen casos de abandono escolar, ainda que si se dan faltas de asistencia
inxustificadas, sobre todo nos cursos altos, por alumnos que repetidamente en épocas ou dias de
exames faltan as clases anteriores a realizacién do exame.
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2.- Obxectivos

Asumir responsablemente os seus deberes, cofecer e exerce-los seus dereitos no respecto as
outras persoas, practica-la tolerancia, a cooperacion e a solidariedade entre as persoas e grupos,
exercitarse no dialogo afianzando os dereitos humanos como valores comuns dunha sociedade

1 plural e prepararse para o exercicio dunha cidadania democratica.

Desenvolver e consolidar habitos de disciplina, estudio e traballo individual e en equipo como
condicion necesaria para unha realizacion eficaz das tarefas da aprendizaxe e como medio de

2 desenvolvemento persoal.
\Valorar e respecta-la diferencia de sexos e a igualdade de dereitos e oportunidades entre eles.
3 Rexeita-los estereotipos que supoian discriminacion entre homes e mulleres.

Fortalece-las slias capacidades afectivas en tédolos ambitos da personalidade e nas suas relacions
coas outras persoas, asi como rexeita-la violencia, os prexuizos de calquera tipo, os

4 comportamentos sexistas e resolver pacificamente os conflitos.

Desenvolver destrezas basicas na utilizaciéon das fontes da informacioén para, con sentido critico,
adquirir novos cofiecementos. Adquirir unha preparacion basica no campo das tecnoloxias,

) especialmente as da informacién e a comunicacion.

Concibi-lo cofiecemento cientifico como un saber integrado que se estrutura en distintas disciplinas,
asi como cofiecer e aplica-los métodos para identifica-los problemas nos diversos campos do

6 cofiecemento e da experiencia.

Desenvolve-lo espirito emprendedor e a confianza en si mesmo, a participacion, o sentido critico, a
iniciativa persoal e a capacidade para aprender a aprender, planificar, tomar decisiéons e asumir

7 responsabilidades.

Comprender e expresar coa mesma correccion, oralmente e por escrito, na lingua galega e na
lingua casteld, textos e mensaxes complexos, e iniciarse no cofiecemento, a lectura e o estudio da
literatura.

9 Comprender e expresarse en mais dunha lingua estranxeira de maneira apropiada.

Cofiecer, valorar e respecta-los aspectos basicos da cultura e da historia propia e das outras
persoas, asi como o patrimonio artistico e cultural, cofiecer mulleres e homes que realizaron

10 achegas importantes & cultura e sociedade galega ou a outras culturas do mundo.

Cofiece-lo corpo humano e o seu funcionamento, acepta-lo propio e o das outras persoas, aprender
a coidalo, respectar as diferencias, afianza-los habitos do coidado e saude corporais e incorpora-la
educacion fisica e a practica do deporte para favorece-lo desenvolvemento persoal e social.
Cofiecer e valora-la dimensién humana da sexualidade en toda a sua diversidade. Valorar
criticamente os habitos sociais relacionados coa saude, o consumo, o coidado dos seres vivos e 0

11 ambiente, contribuindo & stia conservacion e mellora.
Aprecia-la creacion artistica e comprende-la linguaxe das distintas manifestacions artisticas,
12 utilizando diversos medios de expresion e representacion.

Coriecer e valora-los aspectos basicos do patrimonio linguistico, cultural, histérico e artistico de
Galicia, participar na suia conservacion e mellora e respecta-la diversidade linglistica e cultural
como dereito dos pobos e das persoas, desenvolvendo actitudes de interese e respecto cara 6

13 exercicio deste dereito.
Cofiecer e valora-la importancia do uso do noso idioma como elemento fundamental para o
14 mantemento da nosa identidade.
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Avaliacions
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4.- Secuenciacion e temporalizacion dos contidos 1° ESO

Bloque CONTIDO
B3 BLOQUE 3: Actividade fisica e saude

B4

BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

B4.1

Execuciéon de habilidades motrices vinculadas as accidéns deportivas, respectando os regulamentos
especificos.

B4.4

Execucién de habilidades motrices técnico-tacticas sinxelas vinculadas aos deportes colectivos,
respectando os regulamentos especificos.

B4.5

Practica de actividades e xogos para a aprendizaxe dos deportes colectivos.

B1

BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

B1.1

Fases de activacion e recuperacion, e o seu significado como habito saudable na practica da
actividade fisica.

2 |12

Execucién de xogos e exercicios apropiados para cada parte da sesion.

B1.3

Atencion ao aseo persoal e ao uso adecuado da indumentaria.

B1.4

Respecto e aceptacion das regras das actividades, os xogos e os deportes practicados.

B1.6

Aceptacion do propio nivel de execucion e o das demais persoas, e disposicion positiva cara a sua
mellora.

B1.9

Actividade fisica como elemento base dos estilos de vida saudable.

B1.11

Prevencion de riscos nas actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas

B1.13

Emprego responsable do material e do equipamento deportivo.

Folla 4
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coa actividade fisica e a saude

Tecnoloxias da informacion e da comunicaciéon para procurar e seleccionar informacion relacionada
B1.14
m BLOQUE 2: Actividades fisicas artistico-expresivas

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas
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m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacién Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

m BLOQUE 1: Contidos comins en Educacion Fisica
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m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

B4.1

B4.4
B4.5

m BLOQUE 1: Contidos comiins en Educacién Fisica

6 B1.1

B1.2
B1.3

B1.6
B1.9
B1.11
B1.13

Execucién de habilidades motrices vinculadas as accions deportivas, respectando os regulamentos
especificos.

Execucién de habilidades motrices técnico-tacticas sinxelas vinculadas aos deportes colectivos,
respectando os regulamentos especificos.

Practica de actividades e xogos para a aprendizaxe dos deportes colectivos.

Fases de activacion e recuperacion, e o seu significado como habito saudable na practica da
actividade fisica.

Execucién de xogos e exercicios apropiados para cada parte da sesion.
Atencién ao aseo persoal e ao uso adecuado da indumentaria.

Aceptacion do propio nivel de execucién e o das demais persoas, e disposicion positiva cara a sua
mellora.

Actividade fisica como elemento base dos estilos de vida saudable.
Prevencion de riscos nas actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas
Emprego responsable do material e do equipamento deportivo.

o:xcx-o—-%i

4.- Secuenciacion e temporalizacion dos contidos 2° ESO

Avaliacions

UNIDADES DIDACTICAS Temporalizacion

Probas

Tema | Bloque

CONTIDO Mes | N°sesions

BLOQUE 3: Actividade fisica e saude

Folla 4
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m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

B4 BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas
B4.1. Execucion e avaliacién de habilidades motrices vinculadas as acciéns deportivas, respectando|
B4.1 os regulamentos especificos.
B4.2 B4.2. Practica de actividades e xogos para a aprendizaxe dos deportes individuais.
B1 BLOQUE 1: Contidos comiins en Educacion Fisica
Fases de activacion e recuperacion na practica da actividade fisica de caracter xeral e especifica, en
B1.1 funcion da actividade que se realice realizar.
B1.3 Respecto e aceptacion das regras das actividades, os xogos e os deportes practicados.
Aceptacion do propio nivel de execucién e o das demais persoas, e disposicion positiva cara a sua
B1.5 mellora.
Posibilidades do contorno préximo como lugar de practica de actividades fisico deportivas e
B1.6 recreativas.
Prevencion de riscos nas actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, baseada na analise
B1.10 |previa das caracteristicas destas.
B1.12 |Emprego responsable do material e do equipamento deportivo

BLOQUE 2: Actividades fisicas artistico-expresivas

Folla 4
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m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas
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m BLOQUE 1: Contidos comins en Educacion Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacién Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

Execucion e avaliacion de habilidades motrices vinculadas as acciéns deportivas, respectando os
B4.1 regulamentos especificos.
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Execucién de habilidades motrices técnico-tacticas facilitadas vinculadas aos deportes colectivos en
B4.4 distintas situacions, respectando os regulamentos especificos.

B4.5 Practica de actividades e xogos para a aprendizaxe dos deportes colectivos.

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

Fases de activacion e recuperacion na practica da actividade fisica de caracter xeral e especifica, en
B1.1 funcién da actividade que se realice realizar.

B1.2 Seleccion e execucion de xogos e exercicios apropiados para cada fase da sesion.
B1.3 Respecto e aceptacion das regras das actividades, os xogos e os deportes practicados.

Aceptacion do propio nivel de execucion e o das demais persoas, e disposicion positiva cara a sua
B1.5 mellora.

Posibilidades do contorno préoximo como lugar de practica de actividades fisico deportivas e
B1.6 recreativas.

Prevencion de riscos nas actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, baseada na analise
B1.10  previa das caracteristicas destas.

B1.12 Emprego responsable do material e do equipamento deportivo

4.- Secuenciacion e temporalizacion dos contidos 3° ESO
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Avaliacions

UNIDADES DIDACTICAS

Temporalizacion

Probas

CONTIDO
BLOQUE 3: Actividade fisica e saude

Tema | Bloque

Folla 4
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m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

B4 BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas
Execucién e avaliacion de habilidades motrices de xeito combinado vinculadas as accions deportivas,
B4.1 respectando os regulamentos especificos.
Execucién de habilidades motrices técnico-tacticas vinculadas aos deportes colectivos en distintas
B4.4 situacions, respectando os regulamentos especificos.
B4.5 Practica de actividades e xogos para a aprendizaxe dos deportes colectivos.
B1 BLOQUE 1: Contidos comiins en Educacion Fisica
B1.1 Control da intensidade do esforzo adaptado a cada fase da sesidn de actividade fisica.
B1.3 Respecto e aceptacion das regras das actividades, os xogos e os deportes practicados.
Aceptacion do propio nivel de execucion e o das demais persoas, e disposicion positiva cara a sua
B1.5 mellora.
B1.8 Actividade fisica como elemento base dos estilos de vida saudable.
Prevencion de riscos nas actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, baseada na analise
B1.10 |previa das caracteristicas destas.
B1.12 |Emprego responsable do material e do equipamento deportivo.

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

BLOQUE 2: Actividades fisicas artistico-expresivas

Folla 4
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m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas
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m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacién Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas
m BLOQUE 1: Contidos comins en Educacion Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

Execucién e avaliacion de habilidades motrices de xeito combinado vinculadas as accions deportivas,
B4.1 respectando os regulamentos especificos.

Execucién de habilidades motrices técnico-tacticas vinculadas aos deportes colectivos en distintas
B4.4 situacions, respectando os regulamentos especificos.
B4.5 Practica de actividades e xogos para a aprendizaxe dos deportes colectivos.

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacién Fisica

B1.1 Control da intensidade do esforzo adaptado a cada fase da sesién de actividade fisica.
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Respecto e aceptacion das regras das actividades, os xogos e os deportes practicados.

Aceptacion do propio nivel de execucién e o das demais persoas, e disposicidon positiva cara a sta
mellora.

Actividade fisica como elemento base dos estilos de vida saudable.

Prevencién de riscos nas actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas, baseada na analise
previa das caracteristicas destas.

Emprego responsable do material e do equipamento deportivo.

| 4.- Secuenciacion e temporalizacion dos contidos 4° ESO |

Probas
Avaliacions Bloque CONTIDO Avaliacion
B3 BLOQUE 3: Actividade fisica e saide

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

o
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B4 BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas
Traballo dos fundamentos técnicos das actividades fisico-deportivas propostas, tendo en

consideracion diversos condicionantes xerados polos comparieiros e as compafeiras, as persoas
B4.1 adversarias, os regulamentos e o contorno da practica.
Traballo das situacions motrices de oposicidon, colaboracion ou colaboracion-oposicion propostas,
tendo en consideracion diversos condicionantes xerados polos compafieiros e as compafieiras, as|
B4.2 persoas adversarias, os regulamentos e o contorno da practica.
B1 BLOQUE 1: Contidos comtins en Educacién Fisica
2 Planificacion e organizacion de eventos e campionatos nos que se utilicen sistemas que potencien as 12

B1.3 actitudes, os valores e o respecto das normas, asumindo diferentes papeis e funcions.

Valoracion das actividades fisicas, deportivas e tradicionais na sociedade actual, destacando os
B1.4 comportamentos axeitados tanto desde o papel de participante como desde o de espectador/a.

B1.8 Manexo e utilizacion do material e do equipamento deportivo.

B1.9 Aceptacion das normas sociais e democraticas que rexen nun traballo en equipo.
B1.10 |Técnicas de traballo en equipo.

B1.11 |Técnicas de traballo colaborativo.

B1.12 |Xogo limpo como actitude social responsable. X
BLOQUE 2: Actividades fisicas artistico-expresivas

o-oc30o0o0U0Ur'r0o-~oc3m<0Z

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacién Fisica
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m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

m BLOQUE 1: Contidos comins en Educacién Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

Traballo dos fundamentos técnicos das actividades fisico-deportivas propostas, tendo en
consideracion diversos condicionantes xerados polos companeiros e as compafieiras, as persoas
B4.1 adversarias, os regulamentos e o contorno da practica.

Traballo das situacions motrices de oposicién, colaboracion ou colaboracion-oposicion propostas,
tendo en consideracion diversos condicionantes xerados polos compafieiros e as compafeiras, as M
B4.2 persoas adversarias, os regulamentos e o contorno da practica. a

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacién Fisica

Planificacion e organizacion de eventos e campionatos nos que se utilicen sistemas que potencien as
B1.3 actitudes, os valores e o respecto das normas, asumindo diferentes papeis e funciéns.

Valoraciéon das actividades fisicas, deportivas e tradicionais na sociedade actual, destacando os
comportamentos axeitados tanto desde o papel de participante como desde o de espectador/a.

Manexo e utilizacion do material e do equipamento deportivo.

Aceptacion das normas sociais e democraticas que rexen nun traballo en equipo.
Técnicas de traballo en equipo.

Técnicas de traballo colaborativo.

Xogo limpo como actitude social responsable.
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Avaliacions
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| 4.- Secuenciacion e temporalizaciéon dos contidos 1° BACH |

Probas
Bloque CONTIDO Avaliacién
B3 BLOQUE 3: Actividade fisica e saude

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica

B4 BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

Perfeccionamento técnico e aplicacion de normas tacticas fundamentais para a realizacion de xogos,
actividades deportivas individuais e de adversario/a, e deporte alternativo practicadas nas etapas
B4.2 anteriores.

B1 BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacién Fisica

2 B1.1 Actividade fisica como recurso de lecer activo: efectos sobre a saide e como fendmeno sociocultural. 12

Prevencién dos elementos de risco asociados as actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas,
B1.3 ao contorno, a fatiga e aos materiais e os equipamentos.

B1.4 Actividades fisico-deportivas: regras sociais e contorno.

B1.5 Integracion social nas actividades fisico-deportivas.

B1.6 Desenvolvemento da capacidade de traballo en equipo e de cooperacion.
B1.7 Xogo limpo como actitude social responsable. X
BLOQUE 2: Actividades fisicas artistico-expresivas

o-oc300o0Ur0o~oc30<0Z

BLOQUE 1: Contidos comuins en Educacién Fisica
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m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

m BLOQUE 1: Contidos comuns en Educacion Fisica
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m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

m BLOQUE 1: Contidos comins en Educacién Fisica

m BLOQUE 4: Os xogos e as actividades deportivas

B4.1 Xogo, actividades deportivas individuais e de adversario, e actividades fisicas no medio natural.
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Perfeccionamento técnico e aplicacion de normas tacticas fundamentais para a realizacion de xogos,

actividades deportivas individuais e de adversario/a, e deporte alternativo practicadas nas etapas
B4.2 anteriores.

Aplicacion do cofiecemento dos fundamentos béasicos técnicos, tacticos e regulamentarios dos xogos,
B4.4 das actividades deportivas e do deporte alternativo.

m BLOQUE 1: Contidos comins en Educacién Fisica

B1.1 Actividade fisica como recurso de lecer activo: efectos sobre a salude e como fendmeno sociocultural.

N
N

Prevencién dos elementos de risco asociados as actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas,
ao contorno, a fatiga e aos materiais e os equipamentos.

Integracion social nas actividades fisico-deportivas.
Desenvolvemento da capacidade de traballo en equipo e de cooperacion.

Emprego das tecnoloxias axeitadas para a obtencidon e o tratamento de datos, para a procura, a
seleccion e a critica de informacion sobre a materia, e para a comunicacion de proxectos, resultados e
conclusions de traballos.

o:x::><-o+m§
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5.- Estandares, criterios....

[5.- Relacionar aspectos curriculares para cada unidade
1°ESO
[ Estindares de aprendizaxe avaliables/ _Indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualificacion e instrumentos de avaliacis [ Temas transversais[ ]

Temas |ldentif. Identif.  |ldentific Grao minimo Peso na Instr 1t Temas transversais
contidos |criterios |Estandar consecucion Jcualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC |EMP |EC [PV
100% 10% 100% X
100% 10% 100% X
100% 10% X
CAA 100% 10% 100% X
CAA 70% 8% 100% X
CMCCT
CSIEE 70% 8% 100% X
1 csC
CMCCT 100% 10% X
CSC
CAA 70% 8% X
EFB1.1.3. |CSC 70% 8% X
EFB1.2.3. |CSC 70% 8% X
EFB1.33. [csc 50% 5% x x| |
EFB1.4.1. [CSC CSIEE 50% 5% x x| |
CAA Aplica os aspectos basicos das técnicas e das habilidades especificas adaptadas mais sinxelas,
B4.1 EFB4.1.1. |CSIEE respectando as regras e as normas establecidas. 100% 10% 100% X
CAA Adapta os fundamentos técnicos e tacticos basicos para obter vantaxe na practica das actividades
B4.4 EFB4.2.1. |CSIEE fisico-deportivas de oposicién ou de colaboracion-oposicién facilitadas, respectando o regulamento. 100% 10% 100% X
CAA Pon en practica aspectos de organizacién de ataque e de defensa nas actividades fisico-deportivas
EFB4.2.2. |CSIEE de oposicion ou de colaboracién-oposicion facilitadas. 100% 10% 100% X
Discrimina os estimulos que cdmpre ter en conta na toma de decisiéns nas situacions facilitadas de
CAA colaboracion, oposicién e colaboracién-oposicién, para obter vantaxe ou cumprir o obxectivo da|
B4.5 EFB4.2.3. |CSIEE accion. 100% 10% 100% X
CSC Recofiece de xeito basico a estrutura dunha sesién de actividade fisica coa intensidade dos
B1.1 EFB1.1.1.  |CMCCT esforzos realizados. 100% 10% X
CSC Prepara e realiza quecementos e fases finais da sesién de acordo cos contidos que se vaian
2 B1.2 EFB1.1.2. |CAA realizar, seguindo as orientaciéns dadas. 70% 8% X
B1.3 EFB1.1.3. |CSC Respecta os habitos de aseo persoal en relacion & saude e a actividade fisica. 70% 8% X
B1.4 EFB1.2.1. |CSC /Amosa tolerancia e deportividade tanto no papel de participante como no de espectador/a. 70% 8% X
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5.- Estandares, criterios....

Respecta as demais persoas dentro do labor de equipo, con independencia do seu nivel de
B1.6 EFB1.2.3. |CSC destreza. 60% 7% X
Analiza criticamente as actitudes e os estilos de vida relacionados co tratamento do corpo, as |
B1.9 EFB1.3.3. |CSC actividades de lecer, a actividade fisica e o deporte no contexto social actual. 55% 6% X X
B1.11 Identifica as caracteristicas das actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas propostas que ||
B1.13 EFB1.4.1. |CSC CSIEE poidan supor un elemento de risco relevante para si mesmo/a ou para as demais persoas. 60% 7% X x
Utiliza as tecnoloxias da informacién e da comunicacién para elaborar documentos dixitais propios
CD adecuados a sua idade (texto, presentacién, imaxe, video, son, etc.), como resultado do proceso|
EFB1.5.1. |CCL de procura, andlise e seleccion de informacion salientable. 25% 3% X
CD Expon e defende traballos sinxelos sobre temas vixentes no contexto social, relacionados coa
B1.14 EFB1.5.2. |CCL actividade fisica ou a corporalidade, utilizando recursos tecnoloxicos. 25% 3% X
[ Estindares de aprendizaxe avaliables/ _Indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualificacion e instrumentos de avaliacis [ Temas transversais[ ]
Temas |ldentif. Identif. |ldentific Competencias Grao minimo Peso na Instr t Temas transversais
contidos criterios  |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucién Jeualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC JEMP [EC |PV
EFB2.1.1. |CCEC 100% 10% 100%
EFB2.1.2. CCEC 100% 10% 100% X
EFB2.1.3. ICCEC 100% 10% 100%
CSC
EFB1.1.1. CMCCT 100% 10% 100% X
CSC
EFB1.1.2. |CAA 100% 10% 100% X
EFB1.1.3. CSC 70% 8% X
EFB1.2.2. |CSC 70% 8% X
3
EFB1.2.3. CSC 70% 8% X
EFB1.3.3. [CSC 70% 8% x x| |
EFB1.4.1. |CSC CSIEE 70% 8% x x| |
CD
EFB1.5.1. |CCL 50% 5% X
CD
EFB1.5.2. |CCL 50% 5% X
CAA
EFB4.1.1. |CSIEE 100% 10% 100% X
CAA
EFB4.1.2. CSIEE 100% 10% X
CAA
EFB4.1.3. |CSIEE 100% 10% 100% X
CSC
EFB1.1.1. |CMCCT 100% 10% 100% X
CSC
4 EFB1.1.2. CAA 100% 10% 100% X
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5.- Estandares, criterios....

EFB1.1.3. CSC 100% 10% X
EFB1.2.1. CSC 100% 10% X
EFB1.2.3. CSC 100% 10% X
EFB1.3.3. |CSC 100% 10% x x| |
EFB1.4.1. |CSC CSIEE 100% 10% X
I Estand de aprendi liables/ Indicadores de logro (1) |Criterios de cualificacion e instr tos de | | Temas transversaisl |
Temas |ldentif. Identif.  ]ldentific (Competencias (Grao minimo Peso na Instrumentos Temas transversais
contidos  [criterios |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucion |cualificacion |Pr.pract |Pr.escr JObservacion |CL |EOE|CA |TIC JEMP |EC [PV
CA
EFB4.1.4. CSIEE 100% 10% 100% X X
CSC
EFB1.1.1. |CMCCT 100% 10% X
CSC
EFB1.1.2. CAA 100% 10% 100% X X
EFB1.1.3. |CSC 100% 10% X
EFB1.2.3. CSC 100% 10% X
5
EFB1.3.1. CSC 100% 10% X
EFB1.3.2. |CSC 100% 10% X
EFB1.33. |CSC 100% 10% x x| |
CSC
EFB1.4.1. CSIEE 100% 10% X X
EFB1.4.2. CSIEE 100% 10% 100% X
CAA Aplica os aspectos basicos das técnicas e das habilidades especificas adaptadas mais sinxelas,
EFB4.1.1. |CSIEE respectando as regras e as normas establecidas. 100% 10% 100% X
CAA Adapta os fundamentos técnicos e tacticos basicos para obter vantaxe na practica das actividades
EFB4.2.1. |CSIEE fisico-deportivas de oposicion ou de colaboracion-oposicién facilitadas, respectando o regulamento. 100% 10% 100% X
CAA Pon en practica aspectos de organizacion de ataque e de defensa nas actividades fisico-deportivas
EFB4.2.2. |CSIEE de oposicién ou de colaboracion-oposicién facilitadas. 100% 10% 100% X
Discrimina os estimulos que cdmpre ter en conta na toma de decisiéns nas situacions facilitadas de
CAA colaboracion, oposiciéon e colaboracién-oposicién, para obter vantaxe ou cumprir o obxectivo da
EFB4.2.3. CSIEE accion. 100% 10% 100% X
6 CSC Recofiece de xeito basico a estrutura dunha sesién de actividade fisica coa intensidade dos
EFB1.1.1. |CMCCT esforzos realizados. 100% 10% X X
CSC Prepara e realiza quecementos e fases finais da sesién de acordo cos contidos que se vaian
EFB1.1.2. |CAA realizar, seguindo as orientaciéns dadas. 100% 10% X X
EFB1.1.3. |CSC Respecta os habitos de aseo persoal en relacién a saude e a actividade fisica. 100% 10% X
Respecta as demais persoas dentro do labor de equipo, con independencia do seu nivel de
EFB1.2.3. |CSC destreza. 100% 10% X
Analiza criticamente as actitudes e os estilos de vida relacionados co tratamento do corpo. as | |
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5.- Estandares, criterios....

B1.9 EFB1.3.3. |CSC actividades de lecer, a actividade fisica e o deporte no contexto social actual. ) 100% | 10% X X
B1.11 Identifica as caracteristicas das actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas propostas que |
B1.13 EFB1.4.1. |CSC CSIEE poidan supor un elemento de risco relevante para si mesmo/a ou para as demais persoas. 100% 10% X X

(1) A partir de cada estandares pédense determinar "indicadores de logro" mais precisos que indiquen o nivel de adquisicion do mesmo. (2) As rubricas soen utilizarse para avaliar as produccions do alumnado:
(O instrumento mais idéneo é a rubrica). traballos de aplicacion, sintese, textos escritos, etc.
LENDA COMPETENCIAS
CCL C icacion lingiiisti
CMCCT Competenci atica e petencias basi en ci ia a tecnoloxia
CD Competencia dixital
CAA Competencia aprender a aprender
CSC Competencias sociais e civicas
CSIEE Sentido de iniciativa e espirito emprendedor
EConciencia e expresions culturais

2°ESO
[ Estindares do aprendizaxe avaliablesl _Indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualificacion e instrumentos de avaiacit

Temas |ldentif. Identif. |ldentific Grao minimo Peso na Instr ) Temas transversais
contidos |criterios |Estandar consecucion Jcualificacion JPr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC JEMP |EC [PV
100% 7% 100% X
100% 7% X
100% 7% X
100% 7% 100% X
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5.- Estandares, criterios....

EFB3.1.5. |CMCCT 100% 7% 100%
CMCCT
EFB3.1.6. |CSC 100% 7%
EFB3.2.1. |CAA 100% 7% 100%
EFB3.2.2. |CAA 100% 7% 100%
CAA
EFB3.2.3. |CSIEE 100% 7% 100%
EFB3.2.4. |CAA 100% 7%
CSC
EFB1.1.1. |CMCCT 70% 5%
CSC
EFB1.1.2. |CAA 70% 5% 100%
CSC
EFB1.2.1. 70% 5%
EFB1.3.3. |CSC 70% 5%
EFB1.3.3. |CSC 70% 5%
EFB1.4.3. |CSIEE 70% 5%
EFB1.5.1. |CD CCL 70% 5%
CAA Aplica os aspectos basicos das técnicas e habilidades especificas adaptadas, respectando as
EFB4.1.1. |CSIEE regras e as normas establecidas. 100% 15% 100%
CAA
B4.1 EFB4.1.2. |CSIEE Autoavalia a sua execucion de xeito basico con respecto ao modelo técnico formulado 100% 15%
CAA
EFB4.1.3. |CSIEE Describe a forma de realizar os movementos implicados nos modelos técnicos adaptados. 100% 15%
CAA Mellora o seu nivel na execucién e aplicacién das accions técnicas respecto ao seu nivel de
B4.2 EFB4.1.4. |CSIEE partida, amosando actitudes de esforzo e superacion. 100% 15% 100%
CSC
EFB1.1.1. |CMCCT Recofiece a estrutura dunha sesién de actividade fisica coa intensidade dos esforzos realizados. 70% 6%
CSC Prepara e realiza quecementos e fases finais da sesion, de xeito basico, tendo en conta os
B1.1 EFB1.1.2. |CAA contidos que se vaian realizar. 70% 6% 100%
CSC
B1.3 EFB1.2.1. Amosa tolerancia e deportividade tanto no papel de participante como no de espectador/a. 70% 6%
CSC
B1.5 EFB1.2.3. Respecta as demais persoas dentro do labor de equipo, con independencia do nivel de destreza. 70% 6%
CSC Cofece as posibilidades que ofrece o contorno para a realizacion de actividades fisico-deportivas|
B1.6 EFB1.3.1. axeitadas a sUa idade 70% 6%
Identifica as caracteristicas das actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas propostas que
B1.10 EFB1.4.1. |CSIEE CSC poidan supor un elemento de risco para si mesmo/a ou para as demais persoas. 50% 5%
Adopta as medidas preventivas e de seguridade propias das actividades desenvolvidas durante o
B1.12 EFB1.4.3. |CSIEE ciclo, tendo especial coidado con aquelas que se realizan nun contorno non estable. 50% 5% 100%
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5.- Estandares, criterios....

[ Estindares de aprendizaxe avaliables/ _Indicadores delogro (1) [criterios de cualificacion e nstr de avaliacié [ Temas transversais| ]
Temas |ldentif. Identif.  |ldentific Competencias (Grao minimo Peso na Instr to: Temas transversais
contidos [criterios |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucion Jcualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC [EMP |EC [PV
EFB2.1.1. |CCEC 100% 15% 100% x
EFB2.1.2. |CCEC 100% 15% 100% X
EFB2.1.3. |CCEC 15% 100%
EFB2.1.4. |CCEC 100% 15% 100% x
EFB1.2.2. |CSC 70% 7% x
3 CSC
EFB1.2.3. 70% 7% x
CSC
EFB1.3.1. 70% 7% X
EFB1.4.1. |CSIEE CSC 70% 7% x
EFB1.4.3. |CSIEE 60% 6% X
EFB1.5.2. [CAA CCL 60% 6% X X
CAA
EFB4.1.1. |CSIEE 100% 10% 100% x
CAA
EFB4.1.2. |CSIEE 100% 10% 100%
CAA
EFB4.2.1. |CSIEE 100% 10% 100%
CAA
EFB4.2.2. |CSIEE 100% 10% 100% X
CAA
EFB4.2.3. |CSIEE 100% 10% 100%
CAA
EFB4.2.4. |CSIEE 100% 10% x
4 CSC
EFB1.1.1. [CMCCT 50% 5%
CSC
EFB1.1.2. |CAA 50% 5% X
EFB1.1.3. |CSC 50% 5% 100% X
CSC
EFB1.2.1. 50% 5% X
CSC
EFB1.2.3. 50% 5% x
CSC
EFB1.3.1. 50% 5% X
EFB1.4.1. |CSIEE CSC 50% 5% ||
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5.- Estandares, criterios....

[ Estandares de aprendi liables/ __Indicadores de logro (1) [criterios de cualificacion e instr tos de avali | Temas transversais| |
Temas |ldentif. Identif.  ]ldentific Competencias Grao minimo Peso na Instrumentos Temas transversais
contidos |criterios |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucion Jcualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion EOE|CA |TIC |EMP |EC |PV
CAA
EFB4.1.5. |CSIEE 100% 52% 100% X X
EFB1.2.2. CSC 70% 6% X
CSC
EFB1.2.3. 70% 6% X X
CSC
EFB1.3.1. 70% 6% 100% X
5 EFB1.3.2. |CSC 70% 6% 100% X
EFB1.3.3. |CSC 70% 6% 100% X
EFB1.4.1. CSIEE CSC 70% 6% X
EFB14.2. |CSIEE 70% 6% 100% ||
EFB1.4.3. CSIEE 70% 6% X X
CAA Aplica os aspectos basicos das técnicas e habilidades especificas adaptadas, respectando as
EFB4.1.1. |CSIEE regras e as normas establecidas. 100% 10% 100% X
CAA
EFB4.1.2. |CSIEE Autoavalia a sua execucion de xeito basico con respecto ao modelo técnico formulado 10% 100%
CAA Adapta os fundamentos técnicos e tacticos para obter vantaxe na practica das actividades fisico-
EFB4.2.1. |CSIEE deportivas de oposicién ou de colaboracién-oposicion facilitadas. 10% 100%
Describe simplificadamente e pon en practica de xeito auténomo aspectos de organizacién de
CAA ataque e de defensa nas actividades fisico-deportivas de oposicion ou de colaboracién-oposicion
EFB4.2.2. CSIEE facilitadas. 100% 10% 100% X
Discrimina os estimulos que cémpre ter en conta na toma de decisions nas situacions de
CAA colaboracion, oposicién e colaboracién-oposicién facilitadas, para obter vantaxe ou cumprir o
EFB4.2.3. |CSIEE obxectivo da accion. 10% 100%
CAA Reflexiona sobre as situacions facilitadas resoltas valorando a oportunidade das soluciéns
EFB4.2.4. |CSIEE achegadas e a sUa aplicabilidade a situaciéns similares. 100% 10% 100% X
6 CSC
EFB1.1.1. |CMCCT Recofiece a estrutura dunha sesién de actividade fisica coa intensidade dos esforzos realizados. 50% 5% 100% X
CSC Prepara e realiza quecementos e fases finais da sesion, de xeito basico, tendo en conta os
EFB1.1.2. |CAA contidos que se vaian realizar. 50% 5% 100%
Prepara e pon en practica actividades para a mellora das habilidades motoras en funcién das
EFB1.1.3. |CSC propias dificultades, baixo a direccién do/da docente. 50% 5% 100% X X
CSC
EFB1.2.1. Amosa tolerancia e deportividade tanto no papel de participante como no de espectador/a. 50% 5% X X
CSC
EFB1.2.3. Respecta as demais persoas dentro do labor de equipo, con independencia do nivel de destreza. 50% 5% X
CSC Coiiece as posibilidades que ofrece o contorno para a realizacion de actividades fisico-deportivas
EFB1.3.1. axeitadas a sta idade 50% 5% X
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Identifica as caracteristicas das actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas propostas que

B1.10 EFB1.4.1. |CSIEE CSC poidan supor un elemento de risco para si mesmo/a ou para as demais persoas. 50% 5% | ]
Adopta as medidas preventivas e de seguridade propias das actividades desenvolvidas durante o
B1.12 EFB1.4.3. |CSIEE ciclo, tendo especial coidado con aquelas que se realizan nun contorno non estable. 50% 5% X X

(1) A partir de cada estandares podense determinar "indicadores de logro" mais precisos que indiquen o nivel de adquisicion do mesmo. (2) As rubricas soen utilizarse para avaliar as produccions do alumnado:
(O instrumento mais idéneo é a rabrica). traballos de aplicacion, sintese, textos escritos, etc.
LENDA COMPETENCIAS
CCL [Comunicacion lingiiistica
CMCCT [Competenci tematica e competencias basi en ciencia a tecnoloxia
CD ICompetencia dixital
CAA [Competencia aprender a aprender
CSC [Competencias sociais e civicas
CSIEE Sentido de iniciativa e espirito emprendedor
ICCEC |Conciencia e expresions culturais

[5.- Relacionar aspectos curriculares para cada unidade
3°ESO
[ Estindares de aprendizaxe avaliables/ _Indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualificacion e instrumentos de avaliacis [ Temas transversais[ ]

Temas |ldentif. Identif. _|ldentific Grao minimo Peso na Instr 1t Temas transversais
contidos |criterios |Estandar consecucion Jcualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC |EMP |EC [PV
100% 7% X
100% 7% X
100% 7% X
100% 7% 100% X
100% 7% 100% X
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CMCCT
EFB3.1.6. |CSC 100% 7% 100%
EFB3.2.1. |CAA 100% 7% 100%
EFB3.2.2. |CAA 100% 7% 100%
CAA
CSIEE
EFB3.2.3. 70% 5%
EFB3.2.4. |CAA 100% 7%
CSC
EFB1.1.1. |CMCCT 100% 7%
EFB1.2.3. |CSC 70% 5%
EFB1.3.3. |CSC 70% 5%
EFB1.4.3. |CSIEE 70% 5%
CD
CCL
EFB1.5.1. 70% 5%
CD
EFB1.5.2. |CCL 70% 5%
CAA Aplica os aspectos basicos das técnicas e habilidades especificas, das actividades propostas,
EFB4.1.1. |CSIEE respectando as regras e normas establecidas. 100% 9% 100%
CAA
B4.1 EFB4.1.2. |CSIEE Autoavalia a siia execucion con respecto ao modelo técnico formulado. 100% 9% 100%
CAA Adapta os fundamentos técnicos e tacticos para obter vantaxe na practica das actividades fisico-
EFB4.2.1. |CSIEE deportivas de oposicién ou de colaboracién-oposicién propostas. 100% 9% 100%
CAA Describe e pon en practica de xeito auténomo aspectos de organizacion de ataque e de defensa
EFB4.2.2. |CSIEE nas actividades fisico-deportivas de oposicion ou de colaboracion-oposicidn seleccionadas. 100% 9% 100%
Discrimina os estimulos que cémpre ter en conta na toma de decisiéns nas situaciéns de
CAA colaboracion, oposicion e colaboracion-oposicion, para obter vantaxe ou cumprir o obxectivo da|
B4.4 EFB4.2.3. |CSIEE accion. 100% 9% 100%
CAA Reflexiona sobre as situaciéns resoltas valorando a oportunidade das soluciéns achegadas e a stia
B4.5 EFB4.2.4. |CSIEE aplicabilidade a situacions similares. 100% 9% 100%
CSC
B1.1 EFB1.1.1. |CMCCT Relaciona a estrutura dunha sesién de actividade fisica coa intensidade dos esforzos realizados. 100% 9%
EFB1.2.1. |CSC IAmosa tolerancia e deportividade tanto no papel de participante como no de espectador/a. 100% 9%
Colabora nas actividades grupais, respectando as achegas das demais persoas e as normas
B1.3 EFB1.2.2. |CSC establecidas, e asumindo as suas responsabilidades para a consecucion dos obxectivos. 70% 5%
B1.5 EFB1.2.3. |CSC Respecta as demais persoas dentro do labor de equipo, con independencia do nivel de destreza. 70% 5%
Analiza criticamente as actitudes e os estilos de vida relacionados co tratamento do corpo, as
B1.8 EFB1.3.3. |CSC actividades de lecer, a actividade fisica e o deporte no contexto social actual. 70% 5%
CSIEE Identifica as caracteristicas das actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas propostas que
B1.10 EFB1.4.1. |CSC poidan supor un elemento de risco para si mesmo/a ou para as demais persoas. 80% 8%
Adopta as medidas preventivas e de seguridade propias das actividades desenvolvidas durante o
B1.12 EFB1.4.3. |CSIEE ciclo, tendo especial coidado con aquelas que se realizan nun contorno non estable. 70% 5%
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5.- Estandares, criterios....

[ Estindares do aprendizaxe avaliablesl _indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualificacion o instrument

de r—

Temas transversais|

Temas |ldentif. Identif. |ldentific Competencias Grao minimo Peso na Instr t Temas transversais
contidos criterios  |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucién Jeualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC |EMP |EC |PV
EFB2.1.1. |CCEC 100% 10% 100%
EFB2.1.2. CCEC 100% 10% 100% X
EFB2.1.3. |CCEC 100% 10% 100% X
EFB2.1.4. 100% 10% 100% X
CSC
EFB1.1.1. CMCCT 100% 10% 100% X
CSC
EFB1.1.2. |CAA 70% 7% 100% X
3 EFB1.1.3. |CSC 70% 7% X
EFB1.2.2. 70% 7%
EFB1.2.3. |CSC 80% 8% X
EFB1.3.3. |CSC 70% 7% X X
CSIEE
EFB1.4.1. CSC 70% 7% X
EFB1.4.3. |CSIEE 70% 7% X
CAA
EFB4.1.1. |CSIEE 100% 15% 100% X
CAA
EFB4.1.2. |CSIEE 100% 15% X
CAA
EFB4.1.3. CSIEE 100% 15% 100% X
CSC
4 EFB1.1.1. |CMCCT 100% 15% 100% X
EFB1.1.3. CSC 70% 10% X
EFB1.2.3. CSC 70% 10% X
EFB1.3.3. |CSC 70% 10% X X
CSIEE
EFB1.4.1. CSC 70% 10% X
EFB1.4.3. |CSIEE 70% 10% X
[ Estindares de aprendizaxe avaliables/ _Indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualificacion e instrumentos de avaliacis [ Temas transversais| ]
Temas |ldentif. Identif.  |ldentific Competencias (Grao minimo Peso na Instr to: Temas transversais
contidos [criterios |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucion |cualificacion |Pr.pract [Pr.escr Jobservacion lcL [EoE]ca fric |Emp |Ec [PV
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5.- Estandares, criterios....

CA
EFB4.1.4. |CSIEE 100% 10% 100% X
CSC
EFB1.1.1. CMCCT 100% 10% 100% X
CSC
EFB1.1.2. |CAA 100% 10% 100% X
EFB1.1.3. CSC 70% 8% X
EFB1.2.3. CSC 70% 8% X
5 EFB1.3.1. CSC 100% 10% X X
EFB1.3.2. CSC 80% 9% X X
EFB1.3.3. |CSC 70% 8% X
EFB1.4.1. CSC 70% 8%
CSC
EFB1.4.2. |CSIEE 100% 10% 100% X
EFB1.4.3. CSIEE 80% 9% X
CAA Aplica os aspectos basicos das técnicas e das habilidades especificas adaptadas mais sinxelas,
EFB4.1.1. |CSIEE respectando as regras e as normas establecidas. 100% 15% 100%
CAA Adapta os fundamentos técnicos e tacticos basicos para obter vantaxe na practica das actividades
EFB4.2.1. |CSIEE fisico-deportivas de oposicion ou de colaboracién-oposicion facilitadas, respectando o regulamento. 100% 15% 100%
CAA Pon en practica aspectos de organizacion de ataque e de defensa nas actividades fisico-deportivas
EFB4.2.2. |CSIEE de oposicién ou de colaboracion-oposicion facilitadas. 100% 15% 100%
Discrimina os estimulos que compre ter en conta na toma de decisiéns nas situacions facilitadas de
CAA colaboracién, oposicién e colaboracién-oposicion, para obter vantaxe ou cumprir o obxectivo da
EFB4.2.3. CSIEE accion. 100% 15% 100%
6 CSC Recofiece de xeito basico a estrutura dunha sesiéon de actividade fisica coa intensidade dos
EFB1.1.1. |CMCCT esforzos realizados. X
EFB1.1.3. |CSC Respecta os habitos de aseo persoal en relacion & saude e a actividade fisica. 70% 10% 100% X
EFB1.2.3. |CSC Respecta as demais persoas dentro do labor de equipo, con independencia do nivel de destreza. X
Analiza criticamente as actitudes e os estilos de vida relacionados co tratamento do corpo, as
EFB1.3.3. |CSC actividades de lecer, a actividade fisica e o deporte no contexto social actual. 70% 10% X
Identifica as caracteristicas das actividades fisico-deportivas e artistico-expresivas propostas que
EFB1.4.1. |CSC poidan supor un elemento de risco relevante para si mesmo/a ou para as demais persoas. 70% 10% X
Adopta as medidas preventivas e de seguridade propias das actividades desenvolvidas durante o ciclo, tendo especial
EFB1.4.3. |CSIEE coidado con aquelas que se realizan nun contorno non estable. 70% 10% X
(1) A partir de cada estandares podense determinar "indicadores de logro™ mais precisos que indiquen o nivel de adquisicion do mesmo. (2) As rubricas soen utilizarse para avaliar as produccions do alumnado:
(O instrumento mais idéneo é a rubrica). traballos de aplicacion, sintese, textos escritos, etc.

LENDA COMPETENCIAS
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5.- Estandares, criterios....

CCL [Comunicacion lingiiistica

CMCCT (Competenci tematica e petencias basi en ciencia a tecnoloxia
CD ICompetencia dixital

CAA [Competencia aprender a aprender

CSC [Competencias sociais e civicas

CSIEE Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

ICCEC |Conciencia e expresions culturais

[5.- Relacionar aspectos curriculares para cada unidade
4°ESO
[ Estandares de aprendizaxe avaliables/ _Indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualificacion e instrumentos de avaliacion | Temas fransversais[ ]

Identif. Identif. _|Identific Grao minimo Peso na Instr 1t Temas transversais
contidos [criterios |Estandar consecucion Jcualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC |EMP |EC |PV
100% 7% X
100% 7% X
100% 7% X
100% 7%
100% 7% X
100% 7% 100% X
100% 7% 100% X
100% 7% X
100% 5% X
70% 5% 100% X
70% 5% 100%
70% 5% X
70% 5% X
X
70% 5% X X
70% 5%
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5.- Estandares, criterios....

CD
EFB1.6.2. |CCL 70% 5%
CD
EFB1.6.3. |CCL 65% 4%
CAA Axusta a realizaciéon das habilidades especificas aos requisitos técnicos nas situaciéns motrices
EFB4.1.1. |CSIEE individuais, preservando a sua seguridade e tendo en conta as suas propias caracteristicas. 100% 8% 100%
CAA Axusta a realizacion das habilidades especificas aos condicionantes xerados polos comparieiros e
EFB4.1.2. |CSIEE as comparieiras, e as persoas adversarias, nas situacions colectivas. 100% 8% 100%
CAA Adapta as técnicas de progresion ou desprazamento aos cambios do medio, priorizando a sua
B4.1 EFB4.1.3. |CSIEE seguridade persoal e colectiva. 100% 8% 100%
CAA Aplica de xeito oportuno e eficaz as estratexias especificas das actividades de oposicion,
EFB4.2.1. |CSIEE contrarrestando ou anticipandose as accions da persoa adversaria. 100% 8% 100%
CAA Aplica de xeito oportuno e eficaz as estratexias especificas das actividades de cooperacion,
EFB4.2.2. |CSIEE axustando as accions motrices aos factores presentes e as intervencions do resto de participantes. 100% 8% 100%
Aplica de xeito oportuno e eficaz as estratexias especificas das actividades de colaboracién-
CAA loposicion, intercambiando os papeis con continuidade e perseguindo o obxectivo colectivo de obterf
EFB4.2.3. |CSIEE situacions vantaxosas sobre o equipo contrario. 100% 8% 100%
CAA Aplica solucions variadas ante as situacions formuladas e valorar as stas posibilidades de éxito, en
B4.2 EFB4.2.4. |CSIEE relacion con outras situaciéns. 100% 8% 100%
EFB1.2.1. |CSC Asume as funciéns encomendadas na organizacion de actividades grupais. 100% 5% 100%
Verifica que a sua colaboracién na planificacion e posta en practica de actividades grupais fose
EFB1.2.2. |CSC coordinada coas acciéns do resto das persoas implicadas. 100% 5% 100%
Presenta propostas creativas de utilizacién de materiais e de planificacion para utilizalos na sua
B1.3 EFB1.2.3. |CSC practica de maneira auténoma. 70% 5% 100%
\Valora as actuacions e as intervencions das persoas participantes nas actividades, recofiecendo os
EFB1.3.1. |CSC méritos e respectando os niveis de competencia motriz, e outras diferenzas. 70% 5%
CSC \Valora as actividades fisicas distinguindo as achegas que cada unha ten desde o punto de vista
EFB1.3.2. |CCEC cultural, para a satisfaccion e o enriquecemento persoal, e para a relacién coas demais persoas. 70% 5%
Mantén unha actitude critica cos comportamentos antideportivos, tanto desde o papel de
B1.4 EFB1.3.3. |CSC participante como desde o de espectador/a. 70% 5%
Describe os protocolos que deben seguirse ante as lesions, os accidentes ou as situacions de
B1.8 EFB1.4.3. |CSIEE emerxencia mais frecuentes producidas durante a practica de actividades fisico-deportivas. 70% 5%
B1.9 Fundamenta os seus puntos de vista ou as suas achegas nos traballos de grupo, e admite a
B1.10 EFB1.5.1. |CSC posibilidade de cambio fronte a outros argumentos validos. 70% 5%
B1.11 \Valora e reforza as achegas enriquecedoras dos compafeiros e das comparieiras nos traballos en
B1.12 EFB1.5.2. |CSC grupo. 60% 4%
EFB2.1.2. |CCEC 100% 20% 100%
EFB2.1.3. |CCEC 100% 20% 100%
EFB1.1.1. |CSC 80% 5%
EFB1.1.2. |CSC 80% 5%
EFB1.1.3. |CSC 80% 5%
CSC
EFB1.5.1. 80% 5%
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5.- Estandares, criterios....

X
EFB1.5.2. |CSC 80% 5% X
CD
EFB1.6.1. CCL 80% 5%
CD
EFB1.6.2. |CCL 80% 5%
CD
EFB1.6.3. |CCL 80% 5% X
CAA
EFB4.2.4. |CSIEE 100% 15% 100% X
CAA
EFB4.2.5. CSIEE 100% 15%
CAA
EFB4.2.6. |CSIEE 100% 15%
EFB1.2.1. CSC 80% 7% X
EFB1.2.2. CSC 70% 6%
EFB1.2.3. |CSC 70% 6%
4
EFB1.3.1. CSC 70% 6%
CSC
EFB1.3.2. |CCEC 70% 6%
EFB1.3.3. |CSC 70% 6% X
EFB1.4.3. CSIEE 70% 6% X
X
EFB1.5.1. |CSC 70% 6% X
X
EFB1.5.2. |CSC 70% 6% X

[ Estindares do aprendizaxe avaliablesl _indicadoresdelogro (1) [Criterios de cualifiacion e instr deavaliacion | Temas transversais[ ]

32 Aval
Temas |ldentif. Identif. |ldentific (Competencias Grao minimo Peso na Instrumentos Temas transversais
contidos [criterios |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucion |cualificacion |Pr.pract [Pr.escr Observacion |CL |[EOE|CA |TIC JEMP |EC [PV
CSC
EFB4.3.1. |[CMCCT 100% 15% x
CSC
EFB4.3.2. [CMCCT 100% 15% X
CSC
EFB4.3.3. [CMCCT 100% 15% x x
EFB1.4.3. |CSIEE 80% 10% X
X
S EFB1.5.1. |CSC 70% 9% X X
X X
EFB1.5.2. |CSC 70% 9% x
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5.- Estandares, criterios....

CD
EFB1.6.1. |JCCL 70% 9% 100%
CD
EFB1.6.2. CCL 70% 9%
CD
EFB1.6.3. CCL 70% 9%
CAA Axusta a realizacion das habilidades especificas aos requisitos técnicos nas situaciéns motrices
EFB4.1.1. |CSIEE individuais, preservando a sua seguridade e tendo en conta as stias propias caracteristicas. 100% 7% 100%
CAA Axusta a realizacion das habilidades especificas aos condicionantes xerados polos comparieiros e
EFB4.1.2. |CSIEE as companieiras, e as persoas adversarias, nas situacions colectivas. 100% 7% 100%
CAA Adapta as técnicas de progresion ou desprazamento aos cambios do medio, priorizando a sua
EFB4.1.3. |CSIEE seguridade persoal e colectiva. 100% 7% 100%
CAA Aplica de xeito oportuno e eficaz as estratexias especificas das actividades de oposicion,
EFB4.2.1. |CSIEE contrarrestando ou anticipandose as accions da persoa adversaria. 100% 7% 100%
CAA Aplica de xeito oportuno e eficaz as estratexias especificas das actividades de cooperacion,
EFB4.2.2. |CSIEE axustando as acciéns motrices aos factores presentes e as intervenciéns do resto de participantes. 100% 7% 100%
Aplica de xeito oportuno e eficaz as estratexias especificas das actividades de colaboracion-
CAA oposicion, intercambiando os papeis con continuidade e perseguindo o obxectivo colectivo de obter
EFB4.2.3. |CSIEE situacions vantaxosas sobre o equipo contrario. 100% 7% 100%
CAA Aplica soluciéns variadas ante as situacions formuladas e valorar as suas posibilidades de éxito, en
EFB4.2.4. |CSIEE relacion con outras situacions. 100% 7% 100%
6 EFB1.2.1. |CSC Asume as funciéns encomendadas na organizacion de actividades grupais. 80% 5% 100%
Verifica que a sua colaboracion na planificacion e posta en practica de actividades grupais fose
EFB1.2.2. |CSC coordinada coas acciéns do resto das persoas implicadas. 80% 5%
Presenta propostas creativas de utilizacion de materiais e de planificacion para utilizalos na sua
EFB1.2.3. |CSC practica de maneira auténoma. 80% 5%
Valora as actuacions e as intervenciéns das persoas participantes nas actividades, recofiecendo os
EFB1.3.1. |CSC méritos e respectando os niveis de competencia motriz, e outras diferenzas. 80% 5%
CSC Valora as actividades fisicas distinguindo as achegas que cada unha ten desde o punto de vista
EFB1.3.2. |CCEC cultural, para a satisfaccion e o enriquecemento persoal, e para a relacién coas demais persoas. 80% 5%
Mantén unha actitude critica cos comportamentos antideportivos, tanto desde o papel de
EFB1.3.3. |CSC participante como desde o de espectador/a. 80% 5%
Describe os protocolos que deben seguirse ante as lesions, os accidentes ou as situacions de
EFB1.4.3. |CSIEE emerxencia mais frecuentes producidas durante a practica de actividades fisico-deportivas. 80% 5% 100% X
Fundamenta os seus puntos de vista ou as suas achegas nos traballos de grupo, e admite a
EFB1.5.1. |CSC posibilidade de cambio fronte a outros argumentos validos. 80% 5% 100%
Valora e reforza as achegas enriquecedoras dos compafeiros e das comparieiras nos traballos en
EFB1.5.2. |CSC grupo. 70% 4% 100% X
(1) A partir de cada estandares podense determinar "indicadores de logro™ mais precisos que indiquen o nivel de adquisicion do mesmo. (2) As rubricas soen utilizarse para avaliar as produccions do alumnado:

traballos de aplicacion, sintese, textos escritos, etc.
(O instrumento mais idéneo é a rabrica).

LENDA COMPETENCIAS
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5.- Estandares, criterios....

CCL C icacion lingiii:

CMCCT [Competenci tematica e competencias basi en ciencia a tecnoloxia
CD ICompetencia dixital

CAA [Competencia aprender a aprender

CSC [Competencias sociais e civicas

CSIEE Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

ICCEC |Conciencia e expresions culturais

[5.- Relacionar aspectos curriculares para cada unidade
1°BACH

12 Aval
Temas Identif.  |ldentific Grao minimo Peso na Instr 1t Temas transversais
Identif. criterios |Estandar consecucion Jcualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL JEOE|CA |TIC JEMP |EC |PV
contidos EFB3.1.1. 100% 7% X
EFB3.1.2. 100% 7% 100% X
EFB3.1.3. 100% 7%
EFB3.1.4. 100% 7% 100% X
EFB3.2.1. 100% 7% 100% X
EFB3.2.2. 100% 7% X
EFB3.2.3. 100% 7%
EFB3.2.4. 100% 7% X
1 EFB3.2.5. 70% 5% x
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5.- Estandares, criterios....

EFB3.2.6. |CMCCT 70% 5% x x
EFB1.1.1. |CSC 70% 5% X X
EFB1.2.1. |CSIEE 70% 5% X X
EFB1.2.2. |CSIEE 70% 5% X
EFB1.2.3. |CSIEE 70% 5% X
EFB1.3.2. |CSC 70% 5% X
CD
EFB1.4.1. |CCL 70% 5% X
CD
EFB1.4.2. |CCL 60% 4% X
CAA
CSIEE Adapta a realizacion das habilidades especificas aos condicionantes xerados polos comparieiros e
EFB4.1.2. |CSC as companieiras, e polas persoas adversarias, nas situacions colectivas. 100% 18% 100% X
CAA
EFB4.1.3. |CSIEE Resolve con eficacia situacions motoras nun contexto competitivo. 100% 18% 100% X
Desefia, organiza e participa en actividades fisicas, como recurso de lecer activo, valorando os
aspectos sociais e culturais que levan asociadas e as suas posibilidades profesionais futuras, e|
B4.2 EFB1.1.1. |CSC identificando os aspectos organizativos e os materiais necesarios. 100% 18% 100% X X
2 |1 EFB1.2.1. |CSIEE Prevé os riscos asociados &s actividades e os derivados da propia actuacion e da do grupo. 80% 8% X X
EFB1.2.2. |CSIEE Usa os materiais e os equipamentos atendendo &s suas especificacions técnicas. 80% 8% 100% X
Ten en conta o nivel de cansazo como un elemento de risco na realizacion de actividades que
EFB1.2.3. |CSIEE requiren atencion ou esforzo. 80% 8% X
B1.3 EFB1.3.1. |CSC Respecta as regras sociais e o contorno en que se realizan as actividades fisico-deportivas. 80% 8% X
Facilita a integracion doutras persoas nas actividades de grupo, animando & sua participacion e
B1.4 EFB1.3.2. |CSC respectando as diferenzas. 80% 8% X
B1.5 Facilita a integracién doutras persoas nas actividades de grupo, animando & sua participaciéon e |
B1.6 EFB1.3.2. |CSC respectando as diferenzas. 80% 6% X
B1.7
[ otandares do sprondizave avaliables) indicadores dologro (] | Ciftrios e cualiieacion & instrurmento deTeras Wansversais] |
22 Aval
Temas Identif.  |Identific Grao minimo Peso na Instr t Temas transversais
|dentif. criterios |Estandar consecucion Jcualificacion |Pr.pract |Pr.escr |Observacion |CL |EOE|CA |TIC |EMP |EC [PV
Colabora no proceso de creacion e desenvolvemento das composicidns ou montaxes artisticas|
contidos EFB2.1.1. |CCEC expresivas. 100% 13% 100% X X
Representa composiciéns ou montaxes de expresién corporal individuais ou colectivas,
EFB2.1.2. |CCEC axustandose a unha intencionalidade de caracter estética ou expresiva. 100% 13% 100% X
EFB2.1.3. |CCEC Adapta as suas accions motoras ao sentido do proxecto artistico expresivo. 100% 13% 100%
Desefia, organiza e participa en actividades fisicas, como recurso de lecer activo, valorando os
aspectos sociais e culturais que levan asociadas e as suas posibilidades profesionais futuras, e|
EFB1.1.1. |CSC identificando os aspectos organizativos e os materiais necesarios. 100% 13% 100% X
3 EFB1.2.1. |CSIEE Prevé os riscos asociados &s actividades e os derivados da propia actuacion e da do grupo. 70% 7% X
EFB1.2.2. |CSIEE Usa os materiais e os equipamentos atendendo as suas especificacions técnicas. 70% 7% X
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Ten en conta o nivel de cansazo como un elemento de risco na realizacion de actividades que
EFB1.2.3. |CSIEE requiren atencion ou esforzo. 70% 7% X
Facilita a integracién doutras persoas nas actividades de grupo, animando & sua participaciéon e
EFB1.3.2. |CSC respectando as diferenzas. 70% 7% X
Facilita a integracion doutras persoas nas actividades de grupo, animando & sua participaciéon e
EFB1.3.2. |CSC respectando as diferenzas. 70% 7% X
CD Aplica criterios de procura de informacién que garantan o acceso a fontes actualizadas e rigorosas
EFB1.4.1. |CCL na materia. 70% 7% X
CD Comunica e comparte a informacion coa ferramenta tecnoldxica axeitada, para a sua discusién ou
EFB1.4.2. |CCL a sua difusion. 60% 6% X
CAA
EFB4.1.1. CSIEE 100% 7% 100% X
CAA
CSIEE
EFB4.1.2. |CSC 100% 7% 100% X
CAA
EFB4.1.3. |CSIEE 100% 7% 100% X
CAA
EFB4.2.1. CSIEE 100% 7% 100% X
CAA
CSIEE
EFB4.2.2. |CSC 100% 7% 100% X
CAA
CSIEE
EFB4.2.3. CSC 100% 7% 100% X
CAA
EFB4.2.4. |CSIEE 100% 7% 100% X
4 CAA
EFB4.2.5. |CSIEE 100% 7% 100% X
EFB1.1.1. |CSC 100% 7% 100% X X
EFB1.2.1. |CSIEE 70% 6% X
EFB1.2.2. |CSIEE 70% 6% X
EFB1.2.3. CSIEE 60% 5% X X
EFB1.3.2. |CSC 60% 5% X
EFB1.3.2. CSC 60% 5% X
CD
EFB1.4.1. |CCL 60% 5% X
CD
EFB1.4.2. CCL 60% 5% X
_Criterios de cualificacion e instr de avaliacién | Temas transversaisl |
32 Aval
Temas Identif. |ldentific ICompetencias Grao minimo Peso na Instrumentos Temas transversais
Identif.  |criterios |Estandar clave Estandares de aprendizaxe consecucion_|cualificacion [Pr.pract [Prescr Jobservacion |cL [EoE]ca [ric [emp [Ec [pv

Pagina 38



CAA
CSIEE

CAA
CSIEE

CSC

CSC

CSIEE

CSIEE

CSIEE

CSC

CSC

CSC

CD
CCL

CD
CCL

EFB4.1.1.

CAA
CSIEE

EFB4.1.2.

CAA
CSIEE
CSC

EFB4.1.3.

CAA
CSIEE

EFB4.2.1.

CAA
CSIEE

EFB4.2.2.

CAA
CSIEE
CSC

EFB4.2.3.

CAA
CSIEE
CSC

EFB4.2.4.

CAA
CSIEE

EFB4.2.5.

CAA
CSIEE

EFB1.1.1.

CSC

EFB1.2.1.

CSIEE

EFB1.2.2.

CSIEE

EFB1.2.3.

CSIEE

EFB1.3.2.

CSC

5.- Estandares, criterios....
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100% 13% 100%
100% 13% 100%
100% 13% 100%
100% 13% 100%
70% 6%

70% 6%

70% 6%

70% 6%

70% 6%

70% 6%

70% 6%

70% 6%

100% 7% 100%
100% 7% 100%
100% 7% 100%
100% 7% 100%
100% 7% 100%
100% 7% 100%
100% 7% 100%
100% 7% 100%
100% 7% 100%
70% 6%

70% 6%

60% 5%

60% 5%




B1.5

B1.6

B1.8

EFB1.3.2. |CSC
CD

EFB1.4.1. |CCL
CD

EFB1.4.2. |CCL

5.- Estandares, criterios....

(1) A partir de cada estandares podense determinar "indicadores de logro™ mais precisos que indiquen o nivel de adquisicion do mesmo.

(O instrumento mais idéneo é a rubrica).

CCL

CMCCT

CD

CAA

CSC

CSIEE

LENDA COMPETENCIAS

[Comunicacion lingiiistica
[Competencia mat
(Competencia dixital
[Competencia aprender a aprender
[Competencias sociais e civicas

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor

atica e compet basicas en ciencia a tecnoloxia

ICCEC |Conciencia e expresions culturais
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60% 5% X
60% 5% X
60% 5% X

(2) As rubricas soen utilizarse para avaliar as produccions do alumnado:
traballos de aplicacion, sintese, textos escritos, etc.



| 6.- Metodoloxia

| 1.- Estratexias metodoléxicas

[ 1]Principios metodoléxicos

Posibles aspectos

Motivar

Atencion especial os problemas relacionados coa autoestima

Partir do nivel de desarrollo do alumno

Propofier situacions de aprendizaxe funcional

Construir aprendizaxe significativos

Aprender a aprender

Propofer a interaccion na aula

Interrelacion de contidos

| 2 |Estratexias metodoldxicas

Posibles estratexias

Mando directo

Asignacion de tarefas

Ensinanza reciproca

Grupos reducidos

Grupos de nivel

Microensinanza

Descubrimento guiado

Resolucion de problemas

Secuencia habitual de traballo na
3 Jaula

Posible secuencia

Motivacion:

* Presentacion actividade con graficos, textos, fotos,etc.

Informacion do profesor/a:

* Informacion basica para todo o alumnado

* Informacion complementaria para reforzo e apoio

* Informacién complementaria para afondamento e ampliacion

Traballo persoal

* Lectura e comprension de textos

* Analise de documentos, pequenas investigacion, etc.

* Ensaio-erro

Folla 6
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* Resposta a preguntas

* Resolucién de problemas

* Descubrimento guiado

* Memorizacion comprensiva

* Etc.

Avaliacion:

* Probas practicas

* Exposicions orais

* Probas escritas

* Observacion do traballo na aula

* Etc.

2.- Adaptacion 6 contexto do Covid-19

No caso de que as clases sexan semipresenciais, 0s alumnos teran que levar a cabo na
casa aquelas tarefas que se lles enconmenden, que versaran fundamentalmente sobre os
aspectos tedricos da materia.

No caso de que as clases sexan online, os alumnos teran que levar a cabo na casa
aquelas tarefas que se lles enconmenden, que versaran fundamentalmente sobre os
aspectos tedricos da materia. Para elo as canles de comunicacion que se utilizaran seran,
correo electrénico, aula virtual e videoconferencias.

Todos as tarefas que lles sexan encomendadas seran calificadas de 0-10. O final da
avaliacion realizarase a media aritmética de todas as notas coas que conte o alumnado
nesa avaliacion, e o resultado sera a nota da mencionada avaliacion.

2.- Outras decisions metodoloxicas

|1 .- Agrupamentos

Traballo individual

Traballo pequeno grupo

Traballo gran grupo

|2.- Tempos

5-10" quecemento e explicaion teoria

Folla 6
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35-40"parte principal
5" volta & calma

|3.- Espazos

PISTA POLIDEPORTIVA I

Folla 6 Paxinas 12-13



7.- AVALIACION

[Inicial, continua, final, extraordinaria. Pendentes

Procedemento de avaliacion
inicial

En que data se realizara?

Levarase a cabo durante todas as clases do primeiro mes de clase

En que consistira? ( proba tipo test, preguntas e respostas, confeccién de mapas,
graficas, etc relacionados cos estandares?

Consistira na observacion diaria do desenvolvemento psicomotor do alumno

Como se informara a familia?

Mediante un informe que o titor recollera o dia da avaliacion inicial

Cales seran as consecuencias dos resultados?

1°. Poder cofiecer o desenvolvemento de cada alumno/a tanto a nivel psicomotor como de
expresion oral e escrita, asi como a sUa actitude en relacién con esta materia. Os
resultados obtidos serviran como punto de partida no desenvolvemento de cada unidade
didactica. 2°. Aplicar as medidas pedagodxicas que se decidan na sesion de avaliacion

Acreditacion de cofiecementos
previos [Se procede]

Que procedemento se seguira: (Marcara cunha cruz)

a) Matricula como pendente

b) Proba

De optar pola PROBA

Que tipo de proba?

Como se avaliara?
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7.- AVALIACION

[Inicial, continua, final, extraordinaria. Pendentes

Procedemento avaliacion
continua

Con que temporalizacion se faran probas escritas e practicas

Farase unha proba tedrica por trimestre

Farase unha proba practica 6 remate de cada unidade didactica por trimestre

Como se cualifican as probas, traballos individuais ou colectivos, traballo na libreta,
observacion. Ponderacion, redondeo, ...

As probas tanto tedricas como practicas calificanse de 0 a 10.

Como se fai a media de cada unha das avaliacions? Ponderacion, redondeo, ....

Na parte practica sumanse tédalas notas dos exames practicos e dividese esa nota entre o
numero de exames practicos. Esta nota debe ser superior a 3 para facer media coa parte
tedrica. Na parte tedrica farase un exame por avaliacion ese exame debe ter unha
cualificacion de 3 ou mais para facer media. Finalmente sumaranse todos os exames feitos
nesa avaliacion, tanto practicos como teoéricos, e dividirase esa suma entre o numero de
exames totais realizados nesa avaliacion. A esta nota restaranse as cualificacions
negativas obtidas por non traer a roupa, non traballar nas clases ou ter un mal
comportamento nas mesmas. O resultado final determinara a cualificaciéon do alumno nesa
avaliacion.

Que aspectos se van a valorar dentro da observacion do traballo na aula?

Os aspectos que se valoraran fundamentalmente dentro da aula seran a participacion e o
bo comportamento, asi como, ter unha boa actitude cara a materia e os compafieiros

Como se recupera unha proba non superada?

Compensando a nota coa préxima proba

Como se recupera unha avaliacion non superada?

Compensando a nota na préxima avaliacion

Procedemento avaliacion final

Quen debe ir 4 avaliacion final?

Aqueles alumnos que non acudiran regularmente a clase e perderan o dereito & avaliacion
contintia

En que consistira a proba ?

Nun exame practico, con probas das distintas unidades didacticas vistas 6 longo do curso.
Nun exame tedrico con preguntas dadas 6 longo do curso.

Que estandares se van avaliar? Avaliacion pendentes, todos, ...

Os que se avaliaran en cada unha das unidades didacticas que formen parte do exame
final.

Como se elabora a cualificacion final. Ponderacion, redondeos, etc?

Sumaranse todos os exames feitos nesa avaliacion, tanto practicos como tedricos, e
dividirase esa suma entre o numero de exames totais realizados nesa avaliacion. A esta
nota restaranse as cualificaciéons negativas obtidas por non traer a roupa, non traballar nas
clases ou ter un mal comportamento nas mesmas.O resultado debe ser 5 ou mais para
aprobar
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[ 7.- AVALIACION [Inicial, continua, final, extraordinaria. Pendentes

Procedemento de
5 |aval.extraordinaria
Que tipo de proba se vai aplicar, nimero de preguntas, valoracion de cada unha delas, etc.
Aplicarase un exame tedrico, extraido das preguntas vistas 6 longo do curso.
Como se cualifica, redondeos, etc?
A cualificacion obtida na proba sera a que se reflicta no boletin.
6

Como se fara o seguimento: clases de recuperacion, traballos, reuniéns de seguimento,
etc?

Non teran que realizar ningun traballo.

Como se avalia? (Avaliacions parciais, avaliacion final, cualificacion de traballos
realizados, etc.)

Se o alumno aproba o curso no que se atopa nese ano, automaticamente aprobara o curso
que tefia pendente. No caso en que non aprobe o curso no que se atopa ese ano, a
avaliacion consistira nun exame practico e nun teorico, que versara sobre as unidades
didacticas vistas no curso que ten pendente.

Como se elabora a cualificacion final. Ponderacion, redondeos, etc?

No caso en que o alumno aprobe a materia do curso no que se atopa ese ano, a materia
pendente tera unha cualificacion de 5. No caso en que o alumno non aprobe a materia do
curso no que se atopa ese ano, a cualificacion sera resultado de sumar a nota da parte
practica + a nota do parte tedrica e dividir entre 2.

Que tipo de proba extraordinaria se vai aplicar, nimero de preguntas, valoraciéon de cada
unha delas, etc.?

Aplicarase un exame tedrico, extraido das preguntas vistas 6 longo do curso que o alumno
ten pendente.

Como se cualifica, redondeos, etc?
A cualificacion obtida na proba sera a que se reflicta no boletin.
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1.- Avaliacién da proceso de ensino e de practica docente

Escala

(Indicadores de logro)

Proceso de ensino:

1.- O nivel de dificultade foi adecuado as caracteristicas do alumnado?

2.- Conseguiuse crear un conflito cognitivo que favoreza a aprendizaxe?

3.- Conseguiuse motivar para conseguir a sua actividade intelectual e fisica?

x

4.- Conseguiuse a participacion activa de todo o alumnado?

5.- Contouse co apoio e implicacion das familias no traballo do alumnado?

6.- Mantivose un contacto periddico coa familia por parte do profesorado?

7.- Tomouse algunha medida curricular para atender al alumnado con NEAE?

8- Tomouse algunha medida organizativa para atender al alumnado con NEAE?

9.- Atendeuse adecuadamente a diversidade do alumnado?

10.- Usaronse distintos instrumentos de avaliacion?

11.- Dase un peso real a observacion do traballo na aula?

12.- Valorouse adecuadamente o traballo colaborativo do alumnado dentro do grupo?

B EIEI ES

Practica docente:

1.- Como norma xeral fanase explicacions xerais para todo o alumnado

2.- Ofrécese a cada alumno/a as explicacions individualizadas que precisa?

X

3.- Elabdranse actividades de distinta dificultade atendendo a diversidade

4.- Elabdéranse probas de avaliacion de distinta dificultade para os alumnos con NEAE?

5.- Utilizanse distintas estratexias metodoldxicas en funcién dos temas a tratar?

6.- Intercalase o traballo individual e en equipo?

5.- Poténcianse estratexias de animacion a lectura e de comprensién e expresion oral?

6.- Incorpéranse as TIC aos procesos de ensino - aprendizaxe

7.- Préstase atencién aos temas transversais vinculados a cada estandar?

8.- Ofrécese ao alumnado de forma inmediata os resultados das probas/exames,etc?

9.- Coméntase co alumnado os fallos mais significativos das probas /exames, etc?

10.- Daselle ao alumnado a posibilidade de visualizar e comentar os seus fallos?

11.- Cal é o grao de implicacion nas funciéns de titoria e orientacion do profesorado?

12.- Realizaronse as ACS propostas e aprobadas?

13.- As medidas de apoio, reforzo, etc establécense vinculadas aos estandares

14.- Avaliase a eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacion, ampliacién,.. ?

2.- Avaliacion da programacion didactica

1.- Mecanismo revision

Con que periodicidade se revisara?

O final de cada avaliacion

Que medidas se adoptaran en caso de desfase?

As medidas que sexan precisas para a sua adaptacion.

2.- Mecanismo avaliacion e modificacién de programacion didactica

Escala

(Indicadores de logro)

1.- Desefaronse unidades didacticas ou temas a partir dos elementos do curriculo?

2.- Secuenciaronse e temporalizaronse as unidades didacticas/temas/proxectos?

x

3.- O desenvolvemento da programacion respondeu a secunciacion e temporalizacién?

4.- Engadiuse algun contido non previsto & programacion?

5.- Foi necesario eliminar algun aspecto da programacion prevista?

6.- Secuenciaronse os estandares para cada unha das unidades/temas

Folla 8
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7.- Fixouse un grao minimo de consecucion de cada estandar para superar a materia? X
8.- Asignouse a cada estandar o peso correspondente na cualificaciéon ? X
9.- Vinculouse cada estandar a un/varios instrumentos para a sua avaliacion? X
10.- Asociouse con cada estandar os temas transversais a desenvolver? X
11.- Fixouse a estratexia metodoloxica comun para todo o departamento? X
12.- Estableceuse a secuencia habitual de traballo na aula? X
13.- Son adecuados os materiais didacticos utilizados? X
14.- O libro de texto é adecuado, atractivo e de facil manipulacion para o alumnado?

15.- Desefiouse un plan de avaliacion inicial fixando as consecuencias da mesma? X
16.- Elaborouse unha proba de avaliacion inicial a partir dos estandares?

17.- Fixouse para o bacharelato un procedementos de acreditacion de cofiecementos previos?

18.- Establecéronse pautas xerais para a avaliacion continua: probas, exames, etc. X
19.- Establecéronse criterios para a recuperacion dun exame e dunha avaliacion X
20.- Fixaronse criterios para a avaliacion final? X
21.- Establecéronse criterios para a avaliacion extraordinaria? X
22- Establecéronse criterios para o seguimento de materias pendentes? X
23.- Fixaronse criterios para a avaliacion desas materias pendentes? X
24.- Elaboraronse os exames tendo en conta o valor de cada estandar? X
25.- Definironse programas de apoio, recuperacion, etc. vinculados aos estandares? X
26.- Levaronse a cabo as medidas especificas de atenciéon ao alumnado con NEE?

27.- Levaronse a cabo as actividades complementarias e extraescolares previstas?

28.- Informouse as familias sobre criterios de avaliacion, estandares e instrumentos? X
29.- Informouse as familias sobre os criterios de promocion? (Art° 21°, 5 do D.86/15) X
30.- Seguiuse e revisouse a programacion ao longo do curso X
31.- Contribuiuse desde a materia ao plan de lectura do centro? X
32.- Usaronse as TIC no desenvolvemento da materia?

Observacions:
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[ 8- ATENCION A DIVERSIDADE |

|1.- MEDIDAS ORDINARIAS

A) ORGANIZATIVAS

Adecuouse a estrutura organizativa do centro e/ou da aula para algin alumno/a ou grupo?

a) Agrupamentos diferenciados para alumnos/as ou grupos?

NON

a) Tempos diferenciado, horarios especificos, etc.

NON

b) Espazos diferenciados?

NON

c) Materiais e recursos didacticos diferenciados?

NON

Faise algun desdobramento de grupos?

NON

Faise algun reforzo educativo e/ou apoio de profesorado na aula?

NON

Faise algun reforzo e/ou apoio féra da/s aula/as a algun alumno/a?

NON

Faise algun reforzo e/ou apoio féra da/s aula/as a algun alumno/a?

NON

Que medidas se propoiien para o alumno enviado a aula de convivencia?

NINGUNHA
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1.- MEDIDAS ORDINARIAS

I B) CURRICULARES

a) Faise algunha adaptaciéon metodoldxica para algin alumno/grupo como traballo
colaborativo en grupos heteroxéneos, titoria entre iguais, aprendizaxe por proxectos, etc.?

NON

b) Adaptanse os tempos e/ou os instrumentos de avaliacién para algun alumno/a?

S|

c) Existe algin programa de reforzo en areas instrumentais (LC/LG/MT) para alumnado de
1° e 2° da ESO?

Sl

d) Existe algun programa de recuperacion de materias non instrumentais (2° ESO)?

S|

e) Existe alglin programa especifico para alumnado repetidor da materia?

S|

f) Aplicase ese programa especifico personalizado para repetidores da materia?.

NON
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2.- MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

| A) OrRGANIZATIVAS

a) Canto alumnado recibe apoio por profesorado especialista en PT/AL?

NINGUN

b) Existe algin grupo de adquisicion das linguas (para alumnado estranxeiro)?

NON

c) Existe algun grupo de adaptacién da competencia curricular( Al. estranxeiro)?

NON

d) Existe algunha outra medida organizativa: escolarizacién domiciliaria, escolarizacién
combinada, etc.?

S|

2.- MEDIDAS EXTRAORDINARIAS

| A)CURRICULARES

a) Existe algunha Adaptacion Curricular na materia? ; Cantas?

NON

b) Foi autorizado para a materia algiin agrupamento flexible/especifico?

NON

c) Existe algun Programa de Mellora do Aprendizaxe e Rendemento (PMAR)?

NON

d) Flexibilizouse para algin alumno/a o periodo de escolarizacién?

NON

e) Describir o protocolo de coordinacion co profesorado que comparte co titular da materia,
os reforzos, apoios, adaptacion, etc. (Coordinacién cos PT/AL/Outro profesorado de
apoio/profesorado agrupamento/ etc.

Non se leva a cabo ninguin protocolo posto que non é preciso.
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10.- Actividades compl-Extraesc

| Actividades complementarias e extraescolares

Debido a actual situacién, non estan previstas a realizacion de actividades complementarias e extraescolares. Solo se
levarian a cabo no caso de que esta situacion finalizase.
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IDATOS DEPARTAMENTO

Materia Curso Grupos Profesor/a
Educacion Fisica 1°ESO |A Marcos Saco Rodriguez
Educacién Fisica 2°ESO__|A Marcos Saco Rodriguez
Educacion Fisica 3°ESO |A Marcos Saco Rodriguez
Educacién Fisica 4°ESO  |A Marcos Saco Rodriguez
Educacién Fisica 1° BACH |A Marcos Saco Rodriguez

|Aprobacion desta programacion e envio

[Data aprobacién:

[Entregada a X. Estudos

[Data envio Inspeccién




[RELACION COA RESOLUCION

[Res.27/7/2015 (DOG 29)

Elementos Aspectos Folla
a Introducion e contextualizacion Folla 3
b Contribucién as competencias basicas Folla 5
C Concrecion dos obxectivos para curso Folla 3
d Concrecion para cada estandar Folla 5

1°.- Temporalizacion Folla 4
2°.- Grao minimo de consecucion Folla 5
3°.- Procedementos e instrumentos av. Folla 5
e Concreciéns metodoléxicas Folla 6
f Materiais e recursos didacticos Folla 6
g Criterios sobre avaliacion, cualificacion e promocion Folla 7
h Indicadores de logro para avaliar o proc.ensino e p.d. Folla 8
Organizacioén actividades , seguimento, recuperacion e
i avaliacion de materias pendentes Folla 7
i Procedemento acreditacion cofiecementos previos Folla 7
k Avaliacion inicial e medidas Folla 7
| Medidas de atencién a diversidade Folla 9
m Concrecién de elementos transversais Folla 5
n Actividades complementarias e extraescolares Folla 10
f Revision, avaliacion e modificacion da programacion Folla 8
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