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En todas as materias  -Educación para a cidadanía, Educación ético-cívica, Filosofía e 

cidadanía e Antropoloxía- utilízanse textos seleccionados de filosofía, artigos de prensa 

e doutras fontes –TIC- como materiais de traballo na aula, fundamentalmente como 

motivadores iniciais e introducción aos diferentes apartados do currículo e como 

reflexión final dos mesmos. 

 

En todas as materias, a excepción de ‘Filosofía II’,  o traballo de aula inclúe lecturas de 

textos, e algúns capítulos de obras clásicas do pensamento. En Educación ético-cívica o 

alumnado lerá e traballará en clase unha adaptación do libro ‘Ética para Amador’ de 

Fernando Savater. 

 

Nas materias de Filosofía e cidadanía e Filosofía II, o alumnado ten a posibilidade de 

facer un traballo, orientado polo profesorado, a partir da lectura dun libro, elixido entre 

unha lista de libros que se facilita e que este curso é a seguinte: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIAVEA, Tuaivii de: Los Papalagi (recopilados por Eric Scheurmann), 

Plaza Edición 
Tuiavii transmite a través destes discursos a súa  sinxela sabedoría, cunhas descripcións 

que teñen a vantaxe de contemplar desde fóra a nosaa civilización. Quizáis fora esta a 

primeira vez que se falaba de antiglobalización. Ademais, a cultura occidental convértese 

aquí en obxecto de estudio por parte dun pobo que non ha perdeu o contacto coa natureza. 

Trátase, pois, dun documento inestimable, ademais dunha obra enormemente divertida.  

Miller, A.: Por tu propio bien, Ed. Tusquets 

¿Cantas veces non teremos oído —e dito, chegado a nosa quenda— «tcastigaremoste polo 

teu propio ben» ? Este libro denuncia precisamente os estragos deste tipo de educación —

que se propón romper a vontade do neno para convertilo nun ser dócil e obediente— e 

demostra como, fatalmente, o niño que ten sido pegado pegará á súa vez, o que ten sido 

amenaado ameazará e o que ten sido humillado humillará ; como, sobre todo, na orixe da 

peor violencia, a que un se inflixe a si mesmo ou a que se fai padecer ao próximo, atópase  

sempre o aniquilamento da alma infantil. (reseña tomada de: http://www.sinopsisde.com/libro/por-

tu-propio-bien/1/). 

Barley, N.: El antropólogo inocente. Ed. Anagrama 

O autor, doctorado en antropoloxía por Oxford, estudia durante un par de años unha tribu pouco 

coñecida do Camerún, esta é a súa primeira experiencia no traballo de campo, e casi a última. 

Nigel Barley instálase nunha choza de barro coa intención de investigar os costumes e crenzas 

do pobo dowayo, que se resistía a amoldarse a norma algunha. Nesta crónica do primeiro ano 

que pasou en África, Nigel Barley - tras sobrevivir ao aburrimento e a desastres, enfermedades, 

e hostilidades varias-, ofrécenos unha introducción decididamente irreverente á vida dun 

antropólogo social. Despois desta experiencia, o autor incorporouse  ao Museo Británico, cuxo 

departamento de publicacións editou este texto como curiosidade. 

III...    PPPAAARRRAAA   FFFIIILLLOOOSSSOOOFFFÍÍÍAAA   EEE   CCCIIIDDDAAADDDAAANNNÍÍÍAAA      EEE   AAANNNTTTRRROOOPPPOOOLLLOOOXXXÍÍÍAAA   

CCCOOONNNTTTRRRIIIBBBUUUCCCIIIÓÓÓNNN   DDDOOO   DDDEEEPPPAAARRRTTTAAAMMMEEENNNTTTOOO   DDDEEE   FFFIIILLLOOOSSSOOOFFFÍÍÍAAA   AAAOOO   PPPRRROOOXXXEEECCCTTTOOO   

LLLEEECCCTTTOOORRR   

http://www.sinopsisde.com/libro/por-tu-propio-bien/1/
http://www.sinopsisde.com/libro/por-tu-propio-bien/1/
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Darwin, CH.; El origen de las especies. Ed. Edaf 

 Darwin publica esta obra en 1859, afirmando que a selección natural, que actuaría sobre variacións 

hereditarias, é o principal motor da evolución, pero nada sabía sobre a natureza desas variaciones. O 

libro desenvolve a teoría  darwinista da evolución das especies. 

Freud, S.: Autobiografía. Alianza Editorial 

 
Este libro recolle de forma sinxela e amena algúns dos aspectos fundamentais da teoría 

psicoanalítica e a súa  historia 

 

SAVATER, F.: Las preguntas de la vida. Ed. Ariel 

 
Introducción aos problemas fundamentais de filosofía. Está pensado para o 
alumnado de bacharelato. 

Ética para Amador. Ed. Ariel 

Política para Amador. E. Ariel 

Introducción sinxela á moral  e á politica escrita seguindo o modelo de Aristóteles. 

Se Aristóteles escribiu ao seu fillo a Ética a Nicómaco. Savater fai algo semellante co 

seu fillo Amador. 

 El valor de educar. E. Ariel 

LEVI, P.: Si esto es un hombre.  

               Los hundidos y los salvados 

Primo Levi narra nestes libros o horror do nazismo a través da  súa dura experiencia no  

campo de traballo e de exterminio de Auschwitz  

WIEVIORKA, A.: Auschwitz explicado a mi hija  

Unha recoñecida historiadora responde ás preguntas directas da súa fil la sobre un dos símbolos máis 

recoñecidos do horror: Auschwitz. Preguntas que é importante formularse para non perder a 

racionalidade do xénero humano 

DROIT, R.P.: La filosofía explicada a mi hija. 

 O libro está pensado como unha introducción á Filosofía para eses estudiantes que están na 

ensinanza secundaria comenzando a pensar...  
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VV.AA.; La historia más bella del hombre. Ed Anagrama  

VVAA.: La historia más bella del mundo. Ed. Anagrama 

Ambos libros presentan de modo sinxelo, a través de entrevistas con especialistas, o 

que sostén a ciencia na actualidade acerca a orixe do universo e do noso orixe como 

especie. 

COMICS: (para reflexionar sobre distintos 

temas) 

VVAA.: Nuestra guerra civil. Plaza Edición  

SATRAPI, Marjane: Persépolis I, II y III.  

SPIEGELMAN, Art: Maus. Ed. Planeta 

DeAgostini 

LUTES, J.: Berlín.. Ed. Astiberri 

ROCA, P.: Arrugas, Ed Astiberri 

GALLARDO, M.: María y yo. Astiberri  

JIMÉNEZ, C.: Todo Paracuellos. De bolsillo 

FONOLLOSA, J. El viaje de Darwin. Planeta 

DeAgostini 

PEETERS, F.: Píldoras azules. Astiberri 

IIIIII...    PPPAAARRRAAA   HHHIIISSSTTTOOORRRIIIAAA   DDDAAA   FFFIIILLLOOOSSSOOOFFFÍÍÍAAA:::    

I. Obras de filósofos:  

Aristóteles: Ética a Nicómaco. Alianza Ed. (Algúns capítulos). 
Tratado de moral para o seu fillo. Analiza o fin do ser humano, as virtudes, a xustiza, a amizada, etc.  

 

Platón: Apología de Sócrates. Critón. Ed. Gredos 

Relata o xuízo e a condena de Sócrates, os últimos momentos da súa vida 
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Maquiavelo, N.: El príncipe. Ed. Austral 

Estratexias e consellos dos que debe partir o gobernante no exercicio do goberno. O libro 

marca o inicio da filosofía política moderna. 

Descartes, R.: Discurso del Método. Alianza Editorial 

Relato autobiográfico de Descartes no que inclúe a educación recibida, a súa búsqueda da 

certeza, o método que conduce a ela e o seu fundamento, algunhas regras morais para a vida, 

etc. 

Hume, D. Historia natural de la religión. Ed. Tecnos 

Descripción da orixe e a evolución das formas da relixión ao longo do tempo. 

Locke, J.: Carta sobre la tolerancia. Ed. Tecnos 

                Segundo tratado sobre el gobierno civil. Alianza Ed. 
Obras nas que se desenvolve a teoría política de J. Locke, os fundamentos e  

trazos do liberalismo político. 

Kant, I.: ¿Qué es la Ilustración?. Alianza Editorial 
Opúsculo no que o autor define os trazos da Ilustración, facendo unha defensa entusiasta do 

proxecto e os ideais ilustrados 

F. Nietzsche: La genealogía de la moral. Alianza Ed. 

Aplicación do ‘método xenealóxico’ á análise e evolución de moralidade, coa conseguinte crítica da 

moral socrático-cristiá e defensa da moral heroica grega. 

K. Marx: El manifiesto comunista. Plaza Ediciones 
Escrito propagandístico sobre o proxecto socialista. Describe la situación político económica 
de la época y también predice ciertos cambios que se fueron dando en el capitalismo con el 

correr del tiempo. Esta obra fue compuesta para recoger las bases ideológicas del partido 
comunista. 

Ortega y Gasset, J.: ¿Qué es filosofía?. El arquero. R de Occidente. 

Alianza Ed. 
Neste curso de filosofía, Ortega parte da historia da filosofía, para defender a necesidade dunha 
reforma radical deste saber. 

  El tema de nuestro tiempo. El arquero. R de Occidente. 

Alianza Ed. 
Recolle as tesis filosóficas de Ortega  para afrontar o seu tempo. O libro está escrito na década 
dos vinte. 
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II. Novelas  e ensaios sobre historia da filosofía ou sobre algún filósofo: 

Gaarder, J.: El mundo de Sofía, Ed. Siruela 
Novela sobre a historia da filosofía, a maior parte do seu contenido resulta un eficaz 
resumen da historia da filosofía. El argumento que sostén a hostoria é unha nena de 15 

anos que recibe un misteriosas cartas que a van introdudindo nos diversos autores. 

Eco, U.: El nombre de la rosa. Ed. Lumen 
O libro recrea as disputas dos filósofos medievales, a través dunha historia de intriga e 
asesinatos que ten lugar nun nunha abadía benedictina. Guillermo de Baskerville, frade 

franciscano é encargado de investigar e esclarecer os crimes.. 

 

SHORTO, R.: Los huesos de Descartes. Duomo Ed.  
Narra o extraño viaxe dos osos de Descartes durante os 350 posteriores á súa morte. A 

historia destas ‘reliquias’ permite o contacto con personaxes diversos, desde monarcas ata 
poetas, filósofos e fisiólogos que usaron os osos para os seus estudios científicos; robáronos, 
vendéronos e reverenciáronos, pelexaron por eles e foron pasándoos de man en man. 

BOTTON, A. de: Las consolaciones de la filosofía. Ed. Taurus  
 

Un libro que analiza  moitas das cuestións que acostuman a dificultar o logro da boa vida, recurrindo a 
analizar as teoría de filósofos que teñen reflexionado sobre como construir a vida e que poden aportar 
orientacións adecuadar para superar as dificultades. 

BARBERY, M.: La elegancia del erizo. Ed. Seix Barral 

A novela transcurre en París, nun edificio de vivendas de familias acomodadas. Paloma, unha solitaria 
nena de doce anos, e Renée, a intelixente e autodidacta porteira, esconden un segredo. A chegada dun 

novo veciño misterioso favorece a amizade destas dúas almas xemelgas.  

F. de Quevedo: Defensa de Epicuro contra la opinión común. Ed. Tecnos  

Quevedo intenta facer unha apoloxía do filósofo grego, impulsor da ética hedonista. Continua así a 
pegada dos primeiros humanistas italianos e, sobre todo, de Erasmo. Como eles, Quevedo, intentou 
acomodar as escolas filosóficas da antigüidade ao pensamento cristiá. 

GRAVES, R.: Dioses y héroes de la antigua Grecia.  

É un libro de contos marabillosos. Inclúe unha selección dos mitos gregos máis coñecidos, na versión 
de Robert Graves. 
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GARCÍA GUAL, C.: La secta del perro. Alianza Editorial 

El libro divulga los rasgos del cinismo griego. Movemento filosófico que denuncia a falta de 

auténtica liberdade e defende a autonomía do individuo. Os cínicos servíanse do humor e a sátira 
para exercer a crítica do que consideran unha cultura en crise.  Recolle tamén un fragmento da 
obra ‘Vidas de filósofos’ de D. Laercio, a relativa aos cínicos. 

GARCÍA GUAL, C.: Los siete sabios (y tres más)  

Se describe la Grecia arcaica y aquellos personajes que han representado el modelo de la 
sabiduría en Occidente, las sentencias que se les atribuyen y los hicieron famosos 

MOREY, M.: Friedrich Nietzsche, una biografía. Ed. Archipiélago  

Apuntes e reflexións sobre a vida de Nietzsche e a repercusión do seu pensamento. 

SAVATER, F.: Historia de la filosofía sin temor ni temblor 

Obra de divulgación, sencilla y amena, en la que se hace un recorrido por la  historia de la 

filosofía occidental. 

Calquera dos títulos da colección de  Baia 

Pensamento: B. Spinoza, Schopenhauer, 

Maquiavelo, M. Zambrano.... 
 

Introdución ao pensamento de diferentes filósofos 

III. Outros libros de lectura posibles, de filosofía política,  son os seguintes: 

CAMPS, V.: Introducción a la filosofía política. Ed. Crítica  
Recorre a historia da filosofía política en torno a tres eixes fundamentais: a relación entre a realidade 
individual e social, o sentido da liberdade na comunidade política e os dereitos humanos como fundamento 
da democracia. 

BARINCOU, E.: Maquiavelo. Biblioteca Salvat. Grandes Biografías 
Esta colección inclúe outros pensadores destacados da historia. Podería tamén lerse a biografía doutro sutor, por exemplo 

B. Russell, J. Kepler, I. Newton, etc. 
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Erasmo de Rotterdam: Elogio de la locura. Alianza Editorial. 
Erasmo realiza una interesante descripción crítica da súa época (s. XVI) 

BACON, F.: Nueva Atlántida. Ed. Porrúa  

MORO, T.: Utopía. 
Cada un destes libros describe unha proposta utópica de sociedade para o mundo moderno.  

KANT, I.: La paz perpetua. Ed. Tecnos 
Neste opúsculo Kant defende busca dunha orden de paz permanenete entre os Estados como meta 
da historia, o ideal republicano e a constitución dunha sociedade de nacións que resolva os conflitos 
internacionais. 

CAMPS, V.: El siglo de las mujeres. Ediciones Cátedra 
A autora defendo que o século XXI será, sen dúbida o das mulleres. Afirma que aínda que a igualdade 
entre home e muller e realidade en moitos ámbitos, existen obstáculos para unha igualdade aceptable: a 
discirminación na vida privada e o acceso da muller a cargos de maior responsabilidade. 

 

ORTEGA Y GASSET, J.: La rebelión de las masas. Rev. de Occidente  
A obra é unha análise histórica sobre a relación entre masas e minorías,  é unha obra de pensamento 

social e crítica cultural, así como unha proposta concreta  para a sociedade moderna.  

 Rousseau,  J.J.: Emilio. Alianza Editorial (Algúns capítulos) 
Obra na realiza unha proposta sobre a educación do ser humano.       

PLATÓN: Critias o de la Atlántida. Leyes. Ed. Gredos 
Dous diálogos da época de vellez, na que Platón revisa a teoría política desenvolvida na 

República. 

THOREAU, H. D.: Desobediencia civil y otros escritos. Alianza Ed. 
A obra é un dos primeiros tratados sobre a desobediencia civil. Thoreau fia unha proposta utópica de 
sociedade: Walden. 


