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QUE AVALÍA ESTE ESTUDO? 

INSTRUMENTOS

OS 
‘CINCO GRANDES’

DOMINIOS

2021

2023

2024

SSES é un estudo internacional que analiza as competencias socioemocionais do alumnado de 15 anos. Recolle 
información sobre o contexto e os logros académicos, personais e de benestar xeral do alumnado a través das
familias, o centro escolar e o propio alumnado.

SSES fundaméntase no marco teórico coñecido como o Modelo
dos Cinco Grandes ('Big five'). Inclúe 3 competencias para cada 
un dos 5 dominios principais e incorpora 2 índices adicionais.

ESPAÑA
PARTICIPA POR 

PRIMEIRA VEZ

ESTUDO SOBRE AS COMPETENCIAS 
SOCIAIS E EMOCIONAIS

ESTUDO
PILOTO

ESTUDO
PRINCIPAL

PUBLICACIÓN
DE RESULTADOS

Habilidades
socioemocionais

Factores
familiares

Factores
escolares

Factores da contorna 
entre iguais

Caracteríasticas
do contexto

Resultados
para a vida

Nipo 847-23-007-X
Nipo Línea 847-23-002-2

ÍNDICES
ADICIONAIS

    EQUILIBRIO
    EMOCIONAL

COLABORACIÓN

MENTALIDADE
     ABERTA

 IMPLICACIÓN
COAS OUTRAS

RENDEMENTO NO 
DESENVOLVEMENTO 
DAS TAREFAS

CALENDARIO

A información recompílase a través de:
• Cuestionarios de contexto
• Cuestionarios sobre aspectos
socioemocionais
• Test cognitivo para o alumnado

QUE COMPETENCIAS SE INCLÚEN?


