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Debemos partir da idea de que eu potencialmente podo estar infectado sin sabelo e as
persoas que interactiian comigo tamén.

Teno que protexerte a ti para que ti me protexas a min.

“Javier Pérez Soriano”
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1. Medidas de prevencion basica

1.1. Datos do Centro

Cédigo 32008941

Denominacién IES Eduardo Blanco Amor

Enderezo Vicente Risco, 13

C.P. 32001

Localidade Ourense

Concello Ourense

Provincia Ourense

Teléfono 988219843

Correo electrénico ies.blanco.amor.ourense@edu.xunta.es

Péaxina web http://www.edu.xunta.gal /centros/ieseduardoblancoamor/

1.2. Membros do equipo COVID
Teléfono de contacto: 988219843

= Carlos Ferreiro Garcia
Cargo: Director.
Tarefas asignadas: dirixir o equipo formado na Covid-19 e manter a interlocucién co
resto da administracion.
» Francisco Boan Fernandez
Cargo: Profesor.
Tarefas asignadas: coordinar e colaborar na realizaciéon e seguimento deste “Plan de
adaptacion” e atender os avisos que se produzan.
= Luis Civeira Rodriguez
Cargo: Secretario.
Tarefas asignadas: colaborar na realizacién e seguimento deste “Plan de adaptacién” e
atender os avisos que se produzan.
» Rafael Gonzélez Gonzalez.
Cargo: Profesor.

Tarefas asignadas: colaborar na realizacién e seguimento deste “Plan de adaptacién” e
atender os avisos que se produzan.

1.3. Centro de saude de referencia

Centro Centro de Satde A Ponte
Teléfono 988211530
Contacto Persoal médico e de enfermeria encargados do IES




1.4. Teléfonos de contacto na Conselleria de Sanidade

988066337
988066350
088066362 Horario de tarde, de 15h a 20h.
649173420 Horario de fin de semana.
649829090 Epidemidlogo de garda.

Teléfonos de Sadde Pidblica en horario de mana, de luns a venres

1.5. Principios sanitarios basicos

Os membros da comunidade educativa que presenten sintomas compatibles cunha infeccién
por Covid-19 (ver guia do anexo A), deberd porse en contacto co seu médico e seguir as
instrucions correspondentes.

Ante a deteccion de sintomas compatibles con infeccién por Covid-19 nun alumno/a, durante
a estancia no centro ou & chegada ao mesmo, contactarase coa sta familia ou persoa de
referencia que debera presentarse no centro & maior brevidade.

1.6. Alumnado por nivel e etapa

No cadro 1 do Anexo B temos o nimero de alumnas e alumnos en cada grupo e curso.

1.7. Cadro de persoal do centro educativo

Persoal Nimero 76

Profesorado 65
Lector de inglés

Persoal de administraciéon
Persoal de limpeza
Persoal subalterno
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1.8. Rexistro de ausencias

As chamadas recibidas no centro por ausencias relacionadas coa Covid-19 seran pasadas
de forma inmediata ao profesorado titor mediante a notificacién correspondente. Desta noti-

ficacién farase copia que quedard en Conserxeria para a inspecciéon dos membros do equipo
Covid.

2. Medidas xerais de proteccion individual

O tamano maximo das clases serd acorde aos rateos establecidos na normativa aplicable.

Os grupos/aulas poden interaccionar entre si en interiores e en exteriores, excepto no dmbito
do comedor escolar e espazos alternativos habilitados para as comidas.

Os eventos deportivos ou celebracidns que tefian lugar nos centros educativos realizaranse,
sempre que sexa posible, ao aire libre e de acordo 4s mesmas condiciéns que os seus homdlogos
comunitarios.



2.1. Titorias coas familias

As titorias pasan a ser presenciais nas horas e lugares destinados a tal fin e sempre seguindo
as recomendaciéns sanitarias. Para elo, cada nai/pai ou titor/a do alumnado deber4 pedir cita
en conserxeria co titor ou co profesor que considere. Poderan ser de xeito telematico (teléfono,
videoconferencia, etc) naqueles casos que asi o requiran.

2.2. Uso de mascara

O uso da mascara rexerase pola lexislacién vixente e posteriores actualizacidons e recomen-
daciéns se as houber.

O uso da mascara no transporte escolar colectivo axustarase ao previsto na lexislacién vixente
sobre o uso en medios de transporte.

Neste contexto normativo no que a mascara non resulta obrigatoria é especialmente relevante
lembrar a importancia de manter o resto de medidas de proteccién que, ao longo da pandemia,
téfiense amosado eficaces. Asi, a hixiene de mans, a ventilacion e evitar as aglomeracions seguen
a ter un alto valor protector.

2.3. Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade
educativa

Ao ser un documento que vai estar en continua revision e actualizacién, estara dispoiible a
altima versién dende a paxina web do centro.

Non obstante, durante os primeiros dias de clase, adicarase o tempo necesario para que sexa
cofiecido pola comunidade educativa.

3. Medidas de limpeza

3.1. Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza

O persoal de limpeza que imos designar como empregado 1 terd o seu horario de mana e
realizara as tarefas asignadas no cadro 2 do Anexo C.

O empregado 2 ocuparase da planta baixa, patio arborado. Entrada por aparcadoiro (porta
C, ver fig 1) ata a columna. Ventas e luces.

Nesta planta tefien clase, pola tarde, varios grupos da Escola Oficial de Idiomas, polo que
as aulas deben limparse antes e despois da docencia destes grupos. Controlar os horarios.

O empregado 3 ocuparase das aulas e vestibulo de tecnoloxia, polideportivo e entradas
dos dous patios (portas C e D, ver fig 1), despacho orientacién, pista polideportiva exterior,
ampliacién primeira e terceira plantas e aparcadoiro.

Empregado 4 oclipase da planta primeira da zona antiga.

O empregado 5 limpara as plantas segunda e terceira completas (zona antiga e zona nova).

3.2. Distribucion horaria do persoal de limpeza

O centro debera contar con 5 persoas limpadoras para poder cubrir as necesidades da nova
situacion.



Unha destas persoas terd horario de mana, de 7,45 a 15,15 e as outras catro con horario de
tarde, de 13,45 a 21,15 horas.

O persoal da quenda de maiia realizard basicamente labores de desinfeccién e o persoal da
tarde fara unha limpeza e desinfeccion completa das instalaciéns.

Cando unha persoa limpadora non poida acudir ao centro, ben por indisposiciéon ou por con-
finamento, o resto de persoal da stia quenda asumira as stias funcidns ata que sexa substituida.

3.3. Material e proteccions para a realizacién das tarefas de limpeza

Para a desinfeccién de superficies empregarase fundamentalmente diluciéns de lixivia (1 : 50)
preparadas no momento do uso.

Para os teclados de ordenador, teléfonos, interruptores de luz, etc empregarase un virucida
a base de alcol.

O persoal de limpeza empregara luvas que seran desbotadas ao finalizar a xornada, proce-
déndose posteriormente ao lavado de mans.

3.4. Ventilacion de locais

Deben de realizarse tarefas de ventilacién frecuente nas instalacions, e por espazo de polo
menos 15 minutos ao remate de cada xornada (mafia e tarde), durante a totalidade dos
recreos, cando menos 5 minutos entre clase e clase e de 2 a 5 minutos cada 15 a 20 minutos
durante a duracién destas. As portas das aulas deberan permanecer sempre abertas, coas
ventas abertas para favorecer a circulaciéon de aire e, especialmente se as ventas se atopan
pechadas. As ventas dos corredores deberan permanecer abertas para facilitar a ventilacion.
Terase en conta que, como consecuencia destas normas, convén gardar silencio na circulacién
polos corredores durante as clases. En resumo, cando as condiciéns meteoroldxicas e do edificio
o permitan, manteranse as xanelas abertas o maior tempo posible, e polo tanto aumentando
a subministracion de aire fresco.

3.5. Determinacién dos espazos para a xestion de residuos

En cada bafio hai unha papeleira con bolsa e tapa accionada con pedal onde se depositaran
os panos empregados para o secado de mans.

Nas aulas hai papeleiras con bolsa para depositar os residuos xerados durante as clases.

Nos corredores e patios hai papeleiras con bolsa e diferentes sistemas de peche para recoller
os residuos xerados nos periodos de lecer.

Cando un alumno/a ou unha persoa traballadora presente sintomas mentres se atope no
centro educativo, sera preciso illar o contedor onde se depositen os panos ou outros produtos
usados por eles, tanto das aulas ordinarias como da aula de illamento. Esa bolsa de lixo debera
ser extraida e colocada nunha segunda bolsa de lixo, con peche, que serd depositada no cuarto
de limpeza ata que, pola tarde, se una ao resto de bolsas e se deposite na fracciéon de resto.

Todas esas bolsas son recollidas polo persoal de limpeza na quenda de tarde e depositadas
en bolsas maiores na entrada do patio para ser xestionadas pola empresa que ten a concesién
de xestion de residuos do concello.



4. Material de proteccion

O procedemento para a xestiéon do material de proteccién realizarase de acordo co establecido
no punto 9 do Protocolo de Adaptaciéon ao contexto da Covid-19 nos centros de ensino non
universitario de Galicia para o curso 2021/22, versién 20/5/2022.

5. Xestion de casos

A xestion de casos e contactos en centros educativos realizarase acorde & Estratexia de vixi-
lancia e control fronte & Covid-19 tras a fase aguda da pandemia e posteriores actualizaciéns,
e conforme as pautas de vixilancia e control epidemioléxico da Conselleria de Sanidade.

Lémbrase de forma xeral, e como froito de aprendizaxe da pandemia, que non se recomenda
a asistencia ao centro cando unha persoa presente sintomas agudos compatibles coa Covid-19
ou outra enfermidade infecciosa aguda e potencialmente transmisible.

E necesario manter a capacidade de vixilancia e as estruturas de coordinaciéon necesarias,
en especial os Equipos Covid, no caso de que fora necesario intensificar a xestiéon de casos e
contactos por un cambio no situacién epidemioldxica.

6. Xestion das peticidons de supostos de vulnerabilidade

O procedemento para a xestién dos supostos de vulnerabilidade realizarase de acordo co
Anexo IV do Protocolo de Adaptacién ao contexto da Covid-19 nos centros de ensino non
universitario de Galicia para o curso 2021/22, versién do 20/5/2022.

7. Medidas de caracter organizativo

7.1. Portas de entrada e saida e circulacion no centro educativo

O recinto do |IES conta con ddas entradas, unha é a entrada principal que comunica mediante
escaleiras o patio arborado coa rotonda situada na confluencia das rias Vicente Risco e Av.
Marin. Serad empregada polo alumnado de 1°, 2° e 3° da ESO non transportado e permanecera
aberta sé durante a entrada e saida do alumnado. A outra entrada da acceso, dende a Av
de Marin ao aparcadoiro e serd empregada polo alumnado de 4° da ESO, Bacharelato e o
alumnado transportado.

O edificio do IES conta con catro portas (ver figura 1) que se empregaran para entrar e sair
do mesmo:

= Porta A, da acceso dende o patio arborado ao edificio vello.

= Porta B, comunica o aparcadoiro coa conserxeria e serd empregada polo alumnado
transportado, polo profesorado, polo persoal que queira acceder as oficinas e por todo
o persoal alleo ao centro. Esta porta é a que permanece aberta en horario lectivo e
atendida por persoal de conserxeria.

= Porta C, que da acceso ao que chamamos zona nova e que serd empregada polo alumnado
de bacharelato e para as entradas e saidas de 4° da ESO. Permanece aberta durante a
entrada e saida e tamén nos recreos.



= Porta D, comunica o edificio co patio cuberto. Serd empregada polo alumnado de 1° da
ESO para entrar do recreo.

= Porta E, comunica o vestibulo do Salén de Actos co patio arborado. Sera empregada nos
recreos polo alumnado que esta no patio arborado para acceder aos bafios e & cafeteria.

Os aparellos elevadores seran de uso individual e poderanse empregar s en casos estrita-
mente necesarios.

Ao circular polos corredores e escaleiras debemos manter estritamente a nosa dereita, ex-
cepto nas entradas e saidas e evitando aglomeracidns tanto nos accesos como nos espazos de
atencion ao publico.

Nas mesas, mostradores e despachos de atencién ao publico, establecerase unha distancia
de seguridade entre o usuario e o persoal.

7.2. Entradas e saidas

Tanto nas entradas como nas saidas, os membros da comunidade educativa evitaran formar
aglomeraciéns.

7.2.1. Entrada

O alumnado de 1°, 2° e 3° da ESO accedera ao recinto polas escaleiras da entrada principal.

A entrada do alumnado de 3° da ESO farase pola porta que da ao patio arborado, en adiante
porta A, (ver fig 1) e dirixirase inmediatamente & sta aula.

O alumnado de 1° e 2° da ESO dirixirase ao patio cuberto e formara filas por grupo gardando
as medidas de seguridade.

Tan pronto como toque o timbre, o alumnado de 1° da ESO entrara pola porta D, mantendo
a fila e a distancia de seguridade. Entrara primeiro a fila mais proxima a porta e despois o da
segunda fila, etc.

O alumnado de 2° da ESO entrara pola porta A, igualmente mantendo a fila e a distancia
de seguridade. Entrarad primeiro a fila mais préxima a porta.

O alumnado de 4° da ESO e de Bacharelato entrara pola porta C dende o aparcadoiro e,
subindo polas escaleiras da zona nova, dirixirase canto antes a sia aula, coidando sempre de
manter unha distancia de seguridade co precedente.

O alumnado transportado entrara, dende o aparcadoiro, pola porta B destinada ao profeso-
rado/oficinas e inmediatamente dirixirase ao lugar que se lle indique.

Non se pode permanecer nos patios nin na beirarria da entrada formando aglomeraciéns.

Asignarase profesorado de garda que axude a manter unha entrada ordenada do alumnado.

7.2.2. Saida

Para as saidas procederase do xeito seguinte:

Evacuarase, utilizando as mesmas portas de saida que se usaron para entrar, primeiro a
planta baixa, logo a primeira e por Ultimo a segunda e terceira.

Abandonara primeiro a aula o alumnado mais préximo as escaleiras ou a porta de entrada,
evitando aglomeracions, sin correr e sin pararse, o mais préximo posible & parede da sida aula.
Saira logo o profesor ou profesora desa aula, despois de asegurarse de que as fiestras quedan
en modo ventilacién.
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Figura 1: Distribucién do alumnado na planta baixa

Detras do profesor/a da primeira aula saird o alumnado da segunda, tamén evitando aglo-
meraciéns, e asi ata que saia o Ultimo profesor ou profesora dese corredor, que debera avisar
ao da planta superior para que vaian saindo.

Nas escaleiras, no momento da saida, os dous sentidos son de baixada, de modo que se
poidan manter as dulas ringleiras ata a ria.

O alumnado transportado empregara para sair a mesma porta que para entrar e esperara
nos soportais, mantendo a distancia de seguridade, a que chegue o profesorado encargado de
acompanalos ata o autobis ou ata o comedor.

7.3. Recreos

Manténense os dous recreos de 20 minutos, as 10,10 e as 12,10 horas.

O alumnado de 1° e 2° da ESO fara o recreo no patio cuberto e accederan a el usando as
mesmas portas que se empregaron na entrada, isto é, 1° da ESO pola porta D, 2° da ESO
pola porta A, todos eles dirixiranse inmediatamente ao patio cuberto. Os de 3° e 4° da ESO
sairan ao patio arborado empregando a porta A. Os de Bacharelato sairdn ao aparcadoiro pola
porta C (ver figura 1).

No edificio vello sairan simultaneamente a planta baixa e a primeira planta e posteriormente
a segunda.

No edificio novo saen primeira, segunda e terceira plantas nesa orde.

O alumnado de 1° e 2° da ESO empregard o bafio do vestibulo da entrada principal e o
alumnado de 3° e 4° da ESO os do vestibulo do salén de actos.

O profesorado de garda dos recreos evitara as aglomeraciéns do alumnado para acceder as
suas aulas, por exemplo, facendo que suban en ringleiras, que garden a distancia de seguridade,
etc. Os de 1° da ESO accederan pola porta D. Os de 2°, 3° e 4° da ESO pola porta A. Os de
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Figura 2: Distribucién do alumnado na primeira planta
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Figura 3: Distribucién do alumnado na segunda planta
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Figura 4: Distribucién do alumnado na terceira planta
bacharelato entran pola porta C.

7.4. Carteleria e sinaléctica

No IES habera diversos tipos de carteis e sinais, entre outros:

Colocaronse nas paredes dos corredores carteis lembrando a obriga de manter as distancias
de seguridade.

Nas entradas dos cuartos de bafio carteis lembrando que o aforo rediicese a unha persoa de
cada vez.

No interior dos bafios carteis lembrando o lavado de mans.

7.5. Determinacion sobre a entrada e saida do alumnado
transportado
O alumnado transportado serd recollido no autobis polo profesorado encargado e debera
entrar polo aparcadoiro e pola porta de conserxeria (porta B), dirixindose inmediatamente ao
lugar que se lle indique.
Ao rematar a xornada lectiva saird pola mesma porta e esperard nos soportais, mantendo

a distancia de seguridade, a que chegue o profesor ou profesora que o debe acompaiiar ao
comedor ou ao autobds.

7.6. Asignacion do profesorado encargado da vixilancia

Asignarase profesorado de garda dende as 8,10 ata as 8,30 para vixiar que o alumnado se
dirixe a sta aula gardando as medidas de seguridade.

7.7. Consideracions xerais nas aulas

Manterase a organizacion dos pupitres na aula e ademais evitaranse os desprazamentos na
mesma.
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Non se permite sair ao corredor no cambio de clase ainda que si se permitira levantarse para
realizar pequenos estiramentos ou exercicios posturais que non impliquen moverse do posto
escolar.

Recoméndase a entrega de actividades de xeito telematico, a través da aula virtual do centro
e desaconséllase o uso de memorias USB ou actividades en papel.

Tamén se debe aproveitar a aula virtual para intentar que o alumnado leve e traia o me-
nor material posible da casa e como forma de preparacién para unha posible actividade non
presencial.

Cada alumno ou alumna traerd da casa unha botella coa auga que estime oportuna para a
sua correcta hidrataciéon. Non se podera encher a botella nin beber na billa do bano.

Ao remate da xornada as mesas deben quedar libres de libros e materiais para proceder a
limpeza e desinfeccién da aula.

No caso de aulas de desdobre, talleres, laboratorios, aulas de musica, debuxo ou informatica
extremaranse os protocolos de limpeza por tratarse de aulas de uso mais compartido.

As clases de educacioén fisica pasan a ser de caracter normal, mantendo as medidas basicas
de hixiene e seguridade.

Nas ensinanzas deportivas aplicarase o protocolo xeral establecido para cada practica de-
portiva ou modalidade.

Na extensién da Escola Oficial de Idiomas, que en quenda vespertina imparte docencia no
noso centro, as medidas a aplicar seran as xerais coas seguintes especificacions:

= Para a realizaciéon das probas de certificacion teranse en conta as seguintes medidas
organizativas: A entrada a escola farase de xeito escalonado para evitar aglomeraciéns.
Os chamamentos para as probas poderan realizarse ata unha hora antes do seu inicio.

= No caso de probas orais o profesorado informara as persoas candidatas sobre o desen-
volvemento das probas orais. Na realizaciéon das probas de producién e coproducién de
textos orais e de mediacion oral, a distribucién do profesorado e das persoas candidatas
garantirad a distancia de seguridade e a utilizaciéon de mascara.

7.8. Cambios de clase

Con caracter xeral, o alumnado debe permanecer no seu sitio durante os cambios de clase.
No caso de ter que trasladarse a outra aula, a saida serd ordenada e continua, de un en un,
deixando a distancia de seguridade. Agardaran polo/a profesor/a & entrada da nova aula en
ringleira de un evitandose a formacién de aglomeraciéns.

Se houbera outro grupo na nova aula; agardarase a que saia por completo o grupo anterior
antes de entrar. Entrarase gardando a distancia, evitando que se formen agrupaciéns de alum-
nado durante a espera, ventilarase a aula e o grupo entrante hixienizard pupitres ou mesas e
cadeiras.

O profesorado de garda sera o encargado de vixiar que se mantefian as medidas de seguridade
durante os cambios de clase e que o alumnado non sae ao corredor se non é preciso.

7.9. Uso da biblioteca

A biblioteca podera ser usada, de acordo co aforo xeral previsto para as bibliotecas publicas.
Daraselle preferencia ao alumnado que vaia facer uso do servizo de préstamo.
O coordinador da biblioteca especificara un protocolo concreto para os usuarios deste servizo.
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Aplicanse na biblioteca as restantes normas de uso e funcionamento das aulas ordinarias.

7.10. Uso dos aseos

O uso dos aseos estara limitado a unha simultaneidade de alumnos/as que evite aglomera-
ciéns.

Antes de sair do aseo o alumnado debera lavar as mans con auga e xabén.

Un membro do profesorado de garda vixiara os aseos do vestibulo da entrada principal e
outro no vestibulo do salén de actos.

7.11. Conserxeria

Non podera acceder ao interior da conserxeria ninguén mais que o persoal que ali traballe.

Os conserxes deberan garantir a maxima ventilacién posible, tanto do seu despacho como
das zonas de uso com(n con afluencia de xente.

O persoal de conserxeria podera establecer quendas para a atencién rotatoria do teléfono e
da fotocopiadora.

Cando se tefia que realizar un traballo de fotocopiadora é recomendable que o profesorado
o entregue en conserxeria con, polo menos, dous dias de antelacion.

Ao ser o teléfono de uso compartido desinfectarase cun pano de papel humedecido en
virucida cada vez que o empregue unha persoa diferente.

O teléfono mobil tamén debe ser desinfectado cun pano de papel humedecido en virucida
cada vez que sexa empregado.

8. Medidas en relacion coas familias e ANPA

8.1. Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou
posteriores ao servizo de comedor

As excursions, visitas e traballos de campo no exterior do centro educativo forman parte
da dindmica do curso escolar e contriblien a cubrir obxectivos didacticos, a xerar cohesidon
grupal, benestar emocional e a establecer vinculos entre iguais e persoas alleas & comunidade
educativa.

Cando sexa posible para os obxectivos da actividade primaranse os desprazamentos acti-
vos no contorno cercano, o que supdén ademais, unha actividade saudable. Se se fai uso do
transporte pUblico seguiranse as normas especificas determinadas para este tipo de transporte.

No caso de visitas a museos, cines, teatros, etc, seguiranse as medidas preventivas estable-
cidas polo lugar que se visite.

Nas actividades complementarias que se desenvolvan no centro educativo poderan acudir
persoas externas ao mesmo, sempre que manteifan as medidas de prevencién, hixiene e pro-
mocién da salde establecidas.

Para a celebracién de actos de graduacién, de fin de curso ou outro tipo de eventos sociais ou
culturais que poidan ter lugar no centro educativo e no contexto da sta actividade, atenderanse
as medidas de prevencién fronte a Covid-19 existentes para eventos culturais na comunidade
auténoma.

No caso de saidas con pernocta esta poderd organizarse en GCE e, naqueles cursos non
organizados por GCE estableceranse subgrupos fixos para a pernocta.
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Permitese mesturar grupos ou aulas en actividades extraescolares tanto ao aire libre como
en interiores, garantindo o resto de medidas de prevencion e priorizando, cando sexa posible,
as actividades ao aire libre.

Cando se organicen almorzos ou merendas farase preferentemente ao aire libre. De realizarse
en interior, seguiranse as pautas previstas para comedores escolares.

Nas clases practicas de voz, canto, e instrumentos musicais de vento aumentarase a distancia
interpersoal, valorando a realizacién ao aire libre ou maximizando a ventilacion.

8.2. Determinacion para as xuntanzas da ANPA e do Consello
Escolar

As reuniéns da Xunta directiva da ANPA, asi como as asembleas xerais, poderan contar
cos espazos da Sala de Xuntas ou do Salén de Actos, onde poidan manterse as distancias de
seguridade.

A realizacién de actividades extraescolares féra da xornada lectiva dentro do recinto do
centro educativo, sexan organizadas pola ANPA do centro ou polos concellos, realizarase de
acordo co previsto no apartado anterior.

As reuniéns do Consello Escolar poderan ser presenciais, evitando aglomeraciéns.

8.3. Normas para a realizacion de eventos

Os eventos multitudinarios e as actividades extraescolares non organizadas polo Centro,
quedan reguladas baixo a normativa que figura no apartado 8.1 deste protocolo.

9. Medidas para o alumnado transportado

O aforo dos autobuses de transporte escolar sera o determinado en cada caso polo érgano
autonémico ou estatal competente. Inicialmente poderan ser utilizadas todas as prazas coa
obriga do emprego de mascara.

Asignaranse asentos fixos ao alumnado para todo o curso escolar para poder realizar unha
mellor trazabilidade dos contactos, salvo que, en base 4 situacién epidemiolédxica, as autoridades
sanitarias determinen un uso mais restritivo do mesmo.

10. Medidas de uso do comedor

10.1. Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorizacion do
alumnado

Na medida do posible, o alumnado sentarase no comedor agrupado por aulas, de xeito
que se mantefa a continuidade do grupo de pertenza, especificamente manteranse os Grupos
Colaborativos e Grupos de Convivencia Estable (GCE) conformados durante o horario lectivo.
O alumnado ocupara sempre o mesmo sitio. Sera necesario o rexistro dos lugares que ocupan
cada un dos/as nenos/as, co obxectivo de facilitar a localizacién dos contactos en caso de
gromos. O Anexo D recolle, a modo de exemplo, un bosquexo cos diferentes escenarios de
distribucién do alumnado no comedor.
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E necesario manter o reforzo das medidas de prevencién, tanto na limitacién de contactos
no comedor escolar como na distancia interpersoal e a ventilaciéon. Os comedores, e os espazos
alternativos habilitados para as comidas, permitiran a distancia interpersoal de 1,5 m (flexible a
1,2m), salvo no caso de pertencer a un mesmo GCE, en cuxo caso esta distancia serd aplicable
entre GCE.

Maximizarase a ventilacién, intensificindoa de maneira especial entre quendas (se as hou-
ber).

O cepillado de dentes ao remate do servizo de comedor é un hébito saudable que debe
fomentarse nos comedores escolares.

O noso alumnado comparte comedor co IES 12 de Outubro, polo que debemos contar con
eles para determinar as quendas.

O protocolo a aplicar no caso dos centros que dispoiian de cafeteria serd o que en cada
momento estea vixente para os establecementos de hostaleria, incidindo en que o uso da
mascara é obrigatorio, agas no momento da alimentacién e sempre gardando a correspondente
distancia de seguridade.

10.2. Persoal colaborador

O centro designara un profesor ou profesora encargado deste alumnado durante o periodo
da comida.

11. Medidas especificas para o alumnado NEE

O equipo Covid, en colaboraciéon co departamento de orientacién establecerd as medidas
concretas en relacién coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE.

Particulizaranse as tarefas e medidas que o persoal docente e coidador debe de extremar en
relacién co alumnado. As medidas seran obxecto de seguimento continuo para a stia adaptacion
a cada circunstancia.

Ditas normas especificas para alumnado NEE son:

1. Na atencién ao alumnado con necesidades educativas especiais recoméndase o uso das
mascaras dentro e féra da aula cando non se cumpra coa distancia minima de seguridade.
No caso de non poder facer uso da mesma optarase por outras férmulas que garantan a
proteccion individual como pode ser o uso de pantallas, asi como a proteccion colectiva,
establecendo grupos de convivencia estable formados polo alumnado do mesmo grupo
docente e aula. Neste caso limitaranse as interacciéns dos grupos.

2. Nos casos nos que o alumnado non leve mascara e non se poida manter a distancia
interpersoal, poderiase indicar o uso por parte do profesorado de mascara cirtrxica ou
autofiltrante, ademais dunha pantalla ou viseira, en funcién da avaliacién do risco de
cada caso por parte do Servizo de Prevenciéon de Riscos Laborais.

3. No caso de que o alumnado non tena autonomia, organizarase o acompanamento deste
nas entradas, saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, asi como na hixiene
de mans nos momentos de entrada ao centro, cambio de aula e de actividade, despois
de ir ao bafo, tras esbirrar ou tusir, antes e despois de comer e naqueles casos que sexa
preciso, dando sempre marxe ao desenvolvemento da sta autonomia.
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4. O departamento de orientacién colaborarad co equipo Covid na identificacién das necesi-
dades de proteccion e hixiene que este alumnado precisa para a stia atencion.

5. No caso dunha escolarizacién combinada, coidarase adoptar as mesmas medidas co fin
de facilitar a comprensién das mesmas por parte deste alumnado.

6. O centro educativo axustara todas as indicaciéns e comunicaciéns dirixidas a este alum-
nado que ten escolarizado, aos diferentes sistemas de comunicacién utilizados co alum-
nado con necesidades educativas especiais.

7. O alumnado con necesidades educativas especiais contara cun protocolo e orientacions de
atencion especificas, con especial atencién as unidades e centros de Educacién Especial.

12. Previsions especificas para o profesorado

Aproveitarase calquera contido para inculcar no alumnado a concienciacién sobre o caracter
social da pandemia e o beneficio comin do cumprimento das normas.

Ao profesorado se lle subministrard dunha dotacién de material de hixiene composto por
panos desbotables, e solucion desinfectante que usara en cada cambio de aula na limpeza da
sia mesa e cadeira, asi como do material de uso non individual que tena utilizado en cada
unha das aulas.

O profesorado responsabilizarase da hixiene das stias mans e do material de uso docente, do
cumprimento das medidas de ventilacién e de lembrar as medidas de hixiene e de seguridade
ao alumnado.

Todas as reuniéns do profesorado realizaranse cumprindo as normas de proteccién e o aforo
dos locais. Cando non sexa posible deste xeito usaranse medios telematicos.

Non se debera superar o aforo maximo da sala de profesores, cafeteria, departamentos, etc.
Dito aforo maximo debe permitir cumprir a distancia de seguridade.

13. Medidas de caracter formativo e pedagoéxico

13.1. Educacion en saude

Debemos asegurarnos que a informacién sobre os protocolos de actuacién e as medidas de
prevencién, chegan e son comprendidas por toda a comunidade educativa.

Proporcionarase informacion e facilitarase a adquisicién de habilidades sobre as medidas
de prevencién e hixiene aos traballadores/as do centro educativo, que 4 siia vez facilitaran a
comunicacién ao resto da comunidade educativa.

Enviarase a informacién a todas as familias, mantendo unha canle dispoiiible para a solucién
de dibidas que poidan xurdir.

Desenaranse e realizaranse actividades de educacion para a saide que incliian as medidas de
prevencioén, hixiene e promocién da mesma fronte a Covid-19, para facer do alumnado axentes
activos na mellora da satide da comunidade educativa. Asi mesmo, estas actividades débense
incluir de maneira transversal nos programas e actividades de educacién e promocién da satde
que xa vinan desenvolvéndose no centro educativo, de maneira que se poida traballar a satde
de forma integral.
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13.2. Aula Virtual e ensino a distancia

No enderezo http://www.edu.xunta.gal/centros/ieseduardoblancoamor/aulavirtual / esta a
Aula Virtual do noso centro. Tamén se enlaza mediante unha pestana situada na esquina
superior esquerda da web do IES.

Durante o mes de setembro, antes da asistencia do alumnado &s aulas, crearanse os “cursos”
dentro da aula virtual, asi como os usuarios para o alumnado e profesorado. Realizaranse as
reuniéns oportunas para informar ao profesorado do modo de ensinar ao alumnado a inscribirse
Nos Cursos.

A coordinadora TIC pora a disposiciéon do profesorado uns videotutoriais para a realizacién
das tarefas de primeira posta en funcionamento da aula virtual.

Todo o profesorado, a maior brevidade posible, asegurarase de que o seu alumnado conece
o funcionamento do seu curso na aula virtual e da metodoloxia que empregara no hipotético
caso de ter que realizar o ensino a distancia.

A aula virtual, os cursos, e os usuarios (profesorado e alumnado) teran que estar plenamente
operativos e funcionando ao finalizar o mes de setembro. Crearase tamén un usuario na aula
virtual para a inspeccion do centro con permiso de acceso a todos os cursos virtuais.

No mes de setembro, as familias do noso alumnado que, por mor da falta de recursos ou de
conexién no seu fogar, puidera perder o acceso & educacion telematica poranse en contacto cos
servizos sociais demandando axuda ao respecto. Asemade notificaranllo ao profesorado titor
que manterd unha listaxe actualizada das necesidades do seu grupo, no caso dun eventual
paso ao ensino a distancia.

Continuarase coa formacién do profesorado no aproveitamento didactico das aulas virtuais
e outras ferramentas institucionais.

En consecuencia, ofertarase para todo o profesorado:

= Un curso de Introducién ao ensino mixto que estard dispoiiible en formato aberto en
Platega.

= Un curso titorizado de ensino mixto con contidos especificos para o profesorado de
secundaria.
= Unha formacién en centros prioritaria centrada nas seguintes linas:
» Integracién didactica das TIC.

s Deseno e desenvolvemento curricular no marco dun modelo competencial.

13.3. Normas especificas relativas a metodoloxias na aula e
programacions

As programacioéns didacticas incluirdn a metodoloxia de traballo que se seguird no caso de
ensino a distancia.

Incluirase na programacién o modo de prover o dereito & educacién ao alumnado que non
poida seguir a ensinanza telematica. Tamén se incluirdn os mecanismos que o profesorado
adoptara para asegurar o seguimento continuo do curso polo alumnado.
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A. Enquisa de Autoevaluaciéon clinica do Covid-19

Esta enquisa debe ser realizada por todos os membros da comunidade educativa para identi-
ficar sintomas clinicos de sospeita de ter infeccion por coronavirus, antes de achegarse ao centro
educativo. De presentar calquera destes sintomas solicite consulta no seu centro de
satde e non acuda ao IES.

Ten actualmente algin destes sintomas? NON | SI | Dende o dia
Sinalar cales e cando comezaron
Febre maior de 37,5°C
Sintomas respiratorios | Tose seca
Dificultade respiratoria
Fatiga severa (cansazo)
Outros sintomas Dor muscular
Falta de olfacto ou gusto
Diarrea
Contacto estreito dun positivo NON | SI
ou sospeitoso de selo
Conviviu nas ultimas 2 semanas? \ cunha persoa Covid 194 confirmado?
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B. Distribucion do alumnado por grupo e etapa

Nivel Grupo Alumnado 599

1° ESO 103
21
21
20
20
21

2° ESO 121
25
25
24
23
24

3° ESO 96
24
25
23
24

4° ESO 87
16
24
23
24

1° Bacharelato 103
20
20
16
23
24

monNw>

moO N wW>

N w >

N w >

moOOnNw>

2° Bacharelato 89
21
23
23
22

TN w >

Cadro 1: Distribucién do alumnado por curso e grupo.
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C. Tarefas a realizar pola persoa encargada da limpeza

na quenda de mana

Tarefas a realizar polo empregado 1

Tarefa a realizar Comenza Duracién
Preparaciéon do material e desinfeccién do seu local 7:45 15
Desinfeccién das aulas empregadas polo alumnado na tarde anterior 8:0 30
Sala de profesores, ordenadores, fotocopiadora, cadeiras 8:30 15
Bafos da primeira planta zona antiga 8:45 15
Bafos da primeira planta zona nova 9:0 15
Bafos da planta baixa 9:15 15
Bafios de profesores e profesoras 9:30 15
Portas de entrada 9:45 15
Desdobre da terceira planta 10:0 15
Bafos da terceira planta 10:15 15
Bafios da segunda planta zona nova 10:30 15
Bafios da segunda planta zona antiga 10:45 15
Bafios da primeira zona antiga 11:0 15
Banos da primeira zona nova 11:15 15
Banos da planta baixa 11:30 15
Banos de profesores e profesoras 11:45 15
Descanso 12:0 30
Bafios do persoal con mobilidade reducida 12:30 15
Bafos vestibulo salén de actos 12:45 15
Bafios de profesores e profesoras 13:0 15
Banos da planta baixa 13:15 15
Varandas e portas de acceso da zona vella 13:30 15
Varandas e portas de acceso da zona nova 13:45 15
Sala de profesores 14:0 15
Bafos da planta primeira zona antiga 14:15 15
Bafos da planta primeira zona nova 14:30 15
Banos de profesores e profesoras 14:45 15
Recollida do material e desinfeccién do seu local 15:0 15

Cadro 2: Tarefas a realizar polo empregado 1
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D. Escenarios comedor escolar

ESCENARIOS

COMEDOR ESCOLAR

XX XX 00 - oo0o
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