
 

HORARIO  1º  CM GUÍA DO MEDIO NATURAL 

SESIÓNS LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8:40 – 9:30 
FOL GUÍA 

 
Carmen 

( 1º CM GUÍA ) 

FOL GUÍA 
 

Carmen 
( 1º CM GUÍA ) 

BICI TEORÍA 
 

Alberto 
( 1º CM GUÍA ) 

T. LIBRE 
 

Elena 
( 1º CM GUÍA ) NAT 

 
Elena 

(( 1º CM GUÍA ) 

09:30 – 10:20 
ITIN 

 
Ellinor 

( 1º CM GUÍA ) 

CORDAS 
 

Alejandra 
Alberto 

( Ximnasio ) 

 
BICI 

 
Alberto / Ellinor 
( 1º CM GUÍA ) 

 

TECN EQUI 
 

Javier 
( 1º CM GUÍA ) 

10:20 – 10:40  RECREO 

10:40 – 11:30 ITIN 
 

Ellinor 
( 1º CM GUÍA ) 

CORDAS 
 

Alejandra 
Alberto 

( Ximnasio ) 

 
BICI 

 
Alberto / Ellinor 
( 1º CM GUÍA ) 

 

TECN EQUI 
 

Javier 
( 1º CM GUÍA ) 

 
ING GUIA I 

 
Julia 

( 1º CM GUÍA ) 
 

11:30 – 12:20 
T. LIBRE 

 
Elena 

( 1º CM GUÍA ) 

12:20 – 12:40  RECREO 

12:40 – 13:30 ITIN 
 

Ellinor 
( 1º CM GUÍA ) 

CORDAS 
 

Alejandra 
Alberto 

( Ximnasio ) 

 
BICI 

 
Alberto / Ellinor 
( 1º CM GUÍA ) 

 

TECN EQUI 
 

Javier 
( 1º CM GUÍA ) 

T. LIBRE 
 

Elena 
( 1º CM GUÍA ) 13:30 – 14:20 

 MEDIODÍA 

16:30 – 17:20  

CORDAS 
 

Alejandra 
Alberto 

( Ximnasio ) 

 FOL GUÍA 
 

Carmen 
( 1º CM GUÍA ) 

 

17:20 – 18:10    

18:10 – 19:00   

 
ING GUIA I 

 
Julia 

( 1º CM GUÍA ) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

1º CM GUÍA DO MEDIO NATURAL E DE TEMPO LIBRE 

TITORA: Elena González A. 

PROFESORADO MATERIAS 

Alberto Alonso MANOBRAS CON CORDAS (CORDAS) 

Alberto Alonso GUÍA DE BICICLETA: TEORÍA (BICI TEORÍA) 

Alberto Alonso GUÍA DE BICICLETA (BICI) 

Alejandra Carro MANOBRAS CON CORDAS (CORDAS) 

Julia Ferreiro INGLÉS GUÍA I  ( ING GUÍA I ) 

Elena González TÉCNICAS DE TEMPO LIBRE (T. LIBRE) 

Elena González TÉCNICAS DE NATACIÓN ( NAT ) 

Carmen Peteiro FORMACIÓN E ORIENTACIÓN LABORAL GUÍA (FOL GUÍA) 

Ellinor Picó GUÍA DE BICICLETA (BICI) 

Ellinor Picó ORGANIZACIÓN DE ITINERARIOS  ( ITIN ) 

Javier Ramos TÉCNICAS DE EQUITACIÓN  ( TEC EQUI ) 

 


