Asociacién de Nais e Pais de Alumnos e Alumnas
anpaiesmugardos@gmail.com

ASUNTO: Sondaxe sobre familias interesadas en obradoiros de
habitos de estudo e comprension lectora

DATA: 4 de febreiro, 2019

A ANPA O Castro ofrece a todas as familias a posibilidade de impartir no IES de Mugardos varios obradoiros
impartido polo Centro Impronta de Naron. Estas son as condicions que sometemas A vosa consideracion:

Obradoiro de habitos de estudo
Curso para aprender 0s recursos necesarios para que 0s alumnos sexan capaces de organizarse, estudar e desfrutar do
deporte e do lecer de xeito racional. Os alumnos melloraran a capacidade para sentarse, concentrarse e rendabilizar o

tempo de estudo.

Destinatarios: alumnado de 12 a 18 anas por grupos (1.° e 2.° ESO; 3.° e 4% ESO; Bacharelato)
Duracion: 4 clases de 1 hora (tamén poden ser distribuidas en duas sesions de dias horas).
Contidos:
1.° hora (1h nenos/as e 30 min. pais/nais): Normas hdsicas para pais e nenos
(horarios, rutinas, sono...)
2.° hora (1h nenos/as): Lectura e sublifiade.
3.° hora (1h nenos/as): Memorizacion. Esquemas, resumos...
4. hora (1h nenos/as e 30 min. pais/nais): Estudo e realizacién de exames e
traballos dinamicas

Horario: mércores do mes de febreiro/marzo, a partir das 17:00 horas.
Prezo: Xeral: 32 euros
Sacios ANPA: 16 euros

Obradoiro de comprensién lectora

Destinado 4 mellora da comprension lectora. Valorarase a capacidade lectora e velocidade. Comprensidn do texio e
capacidade de adaptacidn e comprensién de vocabulario descofiecido grazas ao contexio. Vixilaranse os problemas de
linguaxe detectados e non detectados. Ao remate, entregarase via correo electronico un informe personalizado.

Duracién: 4 clases de 1 hora (tamén poden ser distribuidas en dias sesidns de diias horas).
Horarig: a continuacion do anterior.

Prezo:  Xeral: 32 eUros - 27 eUuros para os que realizasen taméno obradoiro de hébitos de estudo,

Socios ANPA: 16 euros
------- >€

No caso de estar interesado nun ou ambos os obradoiros, entregar na secretaria do
centro antes do luns, 10 de febreiro:
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