
Vous prévoyez de 
partir en voyage?
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Qu'est-ce que Montréal et où est-elle 
située?

Montréal est la plus grande ville de la province de Québec au Canada et la deuxième 
plus peuplée du pays. C'est également une région administrative du Québec. Il est 
situé sur l'île du même nom entre le fleuve Saint-Laurent et la rivière des Prairies. C'est 
l'un des principaux centres industriels, commerciaux et culturels d'Amérique du Nord.

Montréal est la quatrième ville francophone la plus peuplée au monde, derrière Paris, 
Kinshasa et Abidjan. Cependant, Montréal possède également une communauté 
anglophone considérable et un nombre croissant de personnes dont la langue 
maternelle n'est ni le français ni l'anglais.
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Histoire de Montréal
L'endroit où se trouve la ville de Montréal était habité par des Algonquins, des furets et des Iroquois 
indigènes pendant des milliers d'années avant l'arrivée des premiers Européens. Les rivières et les lacs de 
la région étaient pleins de poissons qui servaient de nourriture aux indigènes, en plus d'être des voies de 
transport efficaces.

Le premier Européen à mettre le pied dans la ville actuelle de Montréal fut Jacques Cartier, qui avait 
navigué le fleuve Saint-Laurent en amont en 1535. Parce qu'il avait entendu des rumeurs dans un village 
iroquois, où se trouve actuellement la ville de Québec, que l'or existait dans l'île de Montréal, et empêché 
de poursuivre son exploitation en amont étant donné les chutes de Lachine (géographiquement au sud de 
Montréal), Cartier a exploré l'île, apercevant un village iroquois, Hochelaga, où vivaient environ un millier 
d'autochtones. Le village était situé au pied du mont Royal. Cartier a ensuite cloué une croix (2 octobre), la 
première d'une série, en l'honneur du roi François Ier de France, qui avait parrainé l'excursion de Cartier. Au 
grand dam du navigateur français, ce que les indigènes avaient décrit comme un "métal brillant" n'était rien 
d'autre que du quartz, ou peut-être de la pyrite ("l'or du fou").



Vols pour Montréal
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1. Bon marché 
- Aller-retour: 731 €
- Aller simple: 451 €

2. Cher
- Aller-retour: 1463 €
- Aller simple: 1617 €



Où loger?
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Quality Inn Centre-Ville

 1620 St. Hubert Street, H2L 3Z3 Montreal, Canadá

Situé à quelques pas du quartier latin, cet hôtel du 
centre de Montréal propose un hébergement 
confortable et est un endroit idéal pour explorer les 
environs à pied ou en transports en commun.

- 87 euros la nuit avec coffre-fort, téléphone, fer 
à repasser, sèche-cheveux, chaînes du câble, 
service de réveil, parking, logement 
entièrement accessible en fauteuil roulant. . .

- Les animaux ne sont pas admis

https://www.booking.com/hotel/ca/quality-inn-centre-ville.es.html?aid=303946;label=ca-montreal-%2AoLbI6mlGN14iovPRUhlzgS392592513356%3Apl%3Ata%3Ap1440%3Ap2%3Aac%3Aap%3Aneg%3Afi%3Atikwd-1429187142%3Alp20272%3Ali%3Adec%3Adm%3Appccp%3DUmFuZG9tSVYkc2RlIyh9Ye7BFAsTyVd6olzyFZA51Co;sid=ea8d74de008713e20b615c376d8cbda2;all_sr_blocks=7617111_99043133_2_1_0;checkin=2020-06-01;checkout=2020-06-02;dest_id=-569541;dest_type=city;dist=0;group_adults=2;group_children=0;hapos=1;highlighted_blocks=7617111_99043133_2_1_0;hpos=1;no_rooms=1;room1=A%2CA;sb_price_type=total;sr_order=popularity;sr_pri_blocks=7617111_99043133_2_1_0__13553;srepoch=1585247064;srpvid=4dac816bdc5e0056;type=total;ucfs=1&#map_opened-hotel_address


8

il y a un lit double il y a une belle salle de bain

coin salon où vous pouvez 
regarder la télévision

il a une grande zone où les 
choses peuvent être stockées
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il a aussi un lieu de travail

il a une salle de gym
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le petit déjeuner est inclus 
dans le prix et vous pouvez 
prendre le petit déjeuner 
dans les espaces publics



Que visiter à Montréal?
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Le Jardin botanique de Montréal, est un grand 
jardin botanique et des serres de 73 hectares, 
situé à Montréal, Canada, à côté du stade 
olympique de cette ville.
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Le stade olympique de Montréal a été construit 
pour être le lieu principal des Jeux olympiques 
de 1976



14

Le parc La Fontaine est nommé en 
l'honneur de Louis-Hippolyte Lafontaine. Le 
parc comprend deux étangs reliés à une 
fontaine et des cascades, le site en plein air 
du Théâtre de Verdure, le centre culturel 
Calixa-Lavallée, un monument à Adam 
Dollard des Ormeaux, des terrains de jeux et 
des courts de tennis.
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C'était un port, mais maintenant c'est un 
espace extérieur conçu pour le 
divertissement. Ils font deux kilomètres de 
long sur les rives du fleuve Saint-Laurent avec 
un marché en plein air, une immense grande 
roue et un parc aventure et des aires de 
pique-nique.
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Il s'agit d'une tour blanche de 45 mètres qui sert 
de monument aux marins canadiens qui ont 
quitté leur vie pendant la Première Guerre 
mondiale.
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L'Oratoire Saint-Joseph de Monte 
Real est une basilique mineure 
catholique et un sanctuaire national 
sur Monte Real, dans la ville de 
Montréal. C'est la plus grande église 
du Canada et possède l'un des plus 
grands dômes au monde.
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Le Musée Grévin Montréal est un musée de 
cire situé au Centre Eaton de Montréal à 
Ville-Marie, Montréal, Canada. Il est ouvert 
tous les jours; Des frais d'admission sont 
facturés.
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Ce parc est le poumon de Montréal. Il est 
immense et avec de nombreuses rampes, ce qui 
les rend idéales pour la pratique de sports. Ne 
quittez pas le parc sans atteindre le Château de 
Mont-Royal, au point culminant. Il y a un point de 
vue avec de superbes vues sur toute la ville. 
Monter les escaliers en vaut la peine.
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Le monument Sir George-Étienne Cartier 
est un monument situé à Montréal, au 
Québec, dans le parc du Mont-Royal à 
George-Étienne Cartier.

La statue de George-Étienne Cartier au 
monument, qui est couronnée par une 
déesse ailée de la liberté.



Quoi manger à Montréal?
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Gastronomie

Tourtière: Fabriqué avec du pain et 
de la pâte de viande qui peuvent être 
à la fois du porc et de la vache, c'est 
un plat originaire du Québec, de 
Montréal, et est particulièrement 
typique pendant la saison de Noël, 
bien que sa popularité l'ait rendu 
disponible partout au pays 
aujourd'hui. quelle que soit la 
période de l'année.
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Gastronomie 
Macaroni and Cheese: Malgré le 
fait que les macaronis et le fromage 
soient un plat extrêmement simple à 
préparer et qu'ils sont généralement 
classés comme restauration rapide 
ou restauration rapide, leur popularité 
est telle qu'il est considéré comme 
un aliment canadien typique grâce à 
la société appelée Kraft Foods, qui Il 
est commercialisé depuis 1937, 
devenant un aliment de base pour les 
familles pendant la Seconde Guerre 
mondiale. De plus, ils sont une option 
très économique pour les poches les 
plus étroites.
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Gastronomie

Fiddleheads: Il fait référence à un 
plat typique du Nouveau-Brunswick 
à base de feuilles de fougère 
matures, généralement rôties, 
roulées et servies avec des plats 
d'accompagnement comme le 
poulet, les pommes de terre ou 
même d'autres légumes. C'est donc 
l'un des plats les plus sains de la 
cuisine canadienne typique.
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Gastronomie

Le bacon Peameal fait 
référence à une variété 
spécifique de bacon à 
base de longes de porc 
coupées en fines 
tranches, marinées et 
roulées dans de la farine 
de maïs.
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Gastronomie

Poutine: Il se compose de cuisses 
frites réparties avec du cheddar 
légèrement durci et de la sauce à la 
viande. Malgré la simplicité du plat, 
il a sa propre procédure: par 
exemple, le fromage doit être 
ajouté tout comme les pommes de 
terre sont faites, et la sauce à la 
viande doit être appliquée très 
client pour faire fondre le fromage 
et ramollir les pommes de terre.
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Gastronomie

Smoked Meat Sandwich: Il 
est généralement servi avec 
du pain de seigle et une 
quantité importante de 
moutarde, bien que s'il y a 
quelque chose qui 
caractérise le sandwich, 
même à première vue, c'est 
l'énorme quantité de viande 
qu'il contient.
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Gastronomie

Nanaimo Bars: Il se présente 
généralement en carrés et 
séparés en trois couches 
différentes. Le premier, qui sert 
de base, est fait de galette 
moulue; celui du milieu consiste 
en un glaçage au beurre avec 
une saveur intense de crème 
pâtissière, et enfin le tout est 
recouvert d'une couche de 
chocolat fondu.
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Gastronomie

Pouding-Chômeur:: C'est un gâteau 
à base de farine, d'oeufs, de beurre 
et de lait qui est souvent arrosé 
d'une crème de sirop d'érable ou 
de glace. L'histoire derrière ce 
dessert est vraiment curieuse, et 
c'est qu'il a été créé pendant la 
crise économique connue sous le 
nom de krach de 1929.
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Gastronomie

Trempettes: Semblables aux crêpes, 
les Trempettes sont des crêpes frites 
dans l'huile pour une texture plus 
croustillante. Ils sont généralement 
utilisés en accompagnement de 
différents desserts et sont présentés 
trempés dans du sirop d'érable ou 
recouverts de crème ou de beurre
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et se souvenir du voyage ...



Souvenirs
chaussettes
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cadeaux pour enfants

aimants
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Souvenirs
sirop d'érable

bonbons et boules de neige



Nous terminons par une courte vidéo 
pour vous exciter encore plus
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http://www.youtube.com/watch?v=PAfRjnKg8CE

