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PLAN DE ADAPTACION A SITUACION COVID 19 NO CURSO

2020-2021
1. Datos do centro
Caédigo Denominacién
32015207 IES O Couto
Enderezo C.P.
Rampa de Sas, s/n 32002
Localidade Concello Provincia
Ourense Ourense Ourense
Teléfono Correo electréonico
988391249 equipocovid@iesocouto.com
Paxina web
http://www.edu.xunta.gal/centros/iescouto/
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Id. [Medidas de prevencion basica

2. Membros do equipo COVID

Teléfono moébil de contacto (ou teléfono do centro con compromiso de (988391249
desvio a un teléfono mobil)

Membro 1 |Francisco Antonio Rodriguez Rodriguez Cargo Director
e Nomeamento membros no equipo COVID.
Taref ianad e Interlocucion coa administracion e co centro de salude de referencia.
arefas asignadas e Coordinacion do equipo COVID.
e Xestidon da adquisicion de material de proteccion necesario.
Membro 2 [Anton Freire Blanco |Cargo |Xefe de estudos

e Elevar as propostas do equipo docente.
Tarefas asignadas e Coordinar as entradas e saidas do alumnado.
e Difundir a informacién entre o alumnado.

Membro 3 |Serafin Alonso Pintos Cargo Vicedirector

e Elevar as propostas da Comunidade educativa ao equipo COVID.
Tarefas asignadas e Coordinar as entradas e saidas do alumnado.
e Difundir a informacion entre a comunidade.

3. Centro de satuide de referencia

Centro |Centro de saude do Couto Teléfono

Contacto Referente enfermeira 1:
Referente enfermeira 2 :
Referente médico 1:
Referente médico 2:

4. Espazo de illamento (determinacién do espazo de illamento COVID e dos elementos de proteccion que
inclue)

- Entrada principal, espazo anexo ao despacho de direccion.
- O espazo conta con material individual de proteccién (EPI), xel hidroalcdlico, mascaras, luvas,
termdémetro, panos de papel.

5. Numero de alumnos e alumnas por nivel e etapa (engadir unha fila por nivel e etapa e indicar o
ndmero total)

1°ESO 95
2°ESO 73
3° ESO 82
4° ESO 70

Total ESO 320
1° BACH 58
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2° BACH 44
Total bacharelato 120

Total IES O Couto 422

6. |Cadro de persoal do centro educativo (unicamente nimero de efectivos)

53 Profesores + 1 Administrativa + 2 Subalternos + 3 Persoal Limpeza 59

7. Determinacién dos grupos estables de convivencia (engadir unha taboa por grupo)

Etapa |Non existen grupos estables de convivencia. Nivel Grupo

Aula N° de alumnado asignado N° de profesorado asignado

8. Medidas especificas para grupos estables de convivencia (con inclusiéon de medidas que xa
figuren no protocolo das consellerias ou doutras acomodadas a realidade do centro e grupo)

Non existen grupos estables de convivencia.

9. [Canle de comunicaciéon (para dar a cofecer ao equipo COVID os casos de sintomatoloxia
compatible, as ausencias de persoal non docente e profesorado e para a comunicacién das
familias co equipo COVID para comunicar incidencia e ausencias)

® Via telefénica: 988391249 (razén: equipo COVID)
® Correo electrénico: equipocovid@iesocouto.com

10. [Rexistro de ausencias (procedemento de rexistro de ausencias do persoal e do alumnado)

® Xade

11. [Comunicacion de incidencias (procedemento de comunicacion das incidencias as autoridades
sanitarias e educativas)

- Aviso ao coordinador COVID-19.
- A partir de aqui, establecerase a comunicaciéon do coordinador COVID-19 coas autoridades
sanitarias e a familia do afectado:

e Chamada telefénica a familia do afectado/a.

e Chamada telefénica ao centro de saude de referencia.

Id. [Medidas xerais de proteccion individual

12. |Situacién de pupitres (croques da situacion dos pupitres nas aulas ben de xeito individual ou croque
xenérico que sexa reproducible nos restantes espazos e identificacion da posiciéon do profesorado)

O numero de pupitres das aulas coincide co de cursos anteriores. A sua distribucion efectuouse
buscando a maior distancia posible entre alumnos. Para intentar dispofier de mais espazo interior nos
mesmos metros cadrados, retiraronse temporalmente a maior cantidade de elementos de mobiliario
que foi posible. Entre outros, retiraronse taquillas, carros Abalar, bibliotecas de aula.
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13. |ldentificacion de espazos ou salas para asignar grupos (cando o tamafio da aula non permita as
distancias minimas e identificacion de espazos ou salas para asignar a grupos)

e Como a ORDE do 27 de agosto de 2020 fixa unha separacién entre o alumnado de 1.5 m se
tiveron que cambiar algunhas aulas de grupo e habilitar outro tipo de aulas coma a de debuxo,
tecnoloxia, etc. Para que non dar lugar a equivocos estase a cambiar a carteleria que identifica
as aulas para que todo o persoal cofieza os cambios.

14. (Espazos de PT, AL, departamento de orientacién ou aulas especiais. Modelo cuestionario
de avaliacion (determinacion das medidas para o uso de espazos de PT e AL, departamento de
orientacion ou aulas especiais do centro e modelo de cuestionario avaliacién de medidas como anexo ao
Plan, pédese utilizar un semellante ao que figura no protocolo de adaptaciéon ao contexto da COVID-19 nos
centros de ensino non universitario de Galicia para o curso 2020-2021)

A parte das medidas de seguridade de caracter xeral no despacho de orientacién sera necesario:
e Dispensador de gel desinfectante na entrada ao despacho para desinfeccién de mans antes de
entrar.

e Dispensador de papel dentro do despacho.

e Limpiador desinfectante multiusos.

e Papelera con bolsa e tampa accionada por pedal.

e A zona de traballo (mesa despacho, ordenador, teléfono) sera de uso exclusivo da orientadora
(zona limpa)

e Aforo maximo duas persoas e a orientadora (distancia de 2 metros)

e Pddense por marcas na mesa reunién indicando a disposicion das persoas.

e Evitar compartir material coas persoas que acudan ao despacho.

e Unha vez finalizada a visita ao departamento, a orientadora procedera a desinfeccion e

ventilacion (10 minutos) antes da entrada doutra persoa.

A parte das medidas de seguridade de caracter xeral na aulas de audicion e linguaxe e pedagoxia
terapéutica sera necesario:
e A aula permanecera pechada e sera de uso exclusivo por parte dos membros do departamento
de orientacion (PTs e orientadora)
Dispensador de xel desinfectante na entrada a aula para desinfeccién de mans antes de entrar.
Dispensador de papel dentro da aula.
Limpiador desinfectante multiusos.
Papelera con bolsa e tama accionada por pedal.
A zona de traballo (ordenador, teléfono) sera de uso exclusivo de AL, PT e orientadora.
Aforo maximo cinco persoas e profesor/a AL ou PT (distancia de 1,5 metros)
No caso de non ser posible 0 uso de mascara na intervencion directa cun alumno/a utilizarase
unha mampara de separacion.
Pdédense por marcas nas mesas indicando a disposicion do alumnado.
Evitar compartir material coas persoas que acudan a aula.
e Unha vez finalizada a clase, @ profesor/a PT procedera a desinfecciéon e ventilaciéon (10
minutos) antes da entrada doutro/a alumno/a.

15. [Titorias coas familias (determinacidn dos xeitos de realizar titorias coas familias)

As titorias levaranse a cabo baixo cita previa en varias modalidades:

e Telefonicamente.

e De maneira virtual, prioritariamente a través da plataforma Cisco Webex recomendada pola
conselleria de Educacion.

e Con caracter excepcional e s6 en caso de que non sexa posible realizar a reunion por outros
medios, poderase recorrer a titoria presencial. Nesta modalidade, a reunion levarase a cabo na
aula especifica de titoria, sempre con cita previa e garantindo en cada ocasion a distancia
social e o resto de medidas de seguridade das persoas que participen na reunion, que deberan
ser sempre as menos posibles. Cando nalgunha destas reuniéns sexa necesaria a revision
dalgunha proba escrita, sera prescritivo avisar de tal circunstancia con anterioridade para
poder realizar fotocopias da proba e evitar a manipulacion de papel.
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16. |Canles de informacidn coas familias e persoas alleas ao centro (provedores, visitantes, persoal
do concello...)

e A web do instituto (ies.couto@edu.xunta.gal) sera o medio de comunicacion preferente para o
intercambio de informacién entre todos os membros da comunidade educatival.

e Como sistema de mensaxeria empregarase abalarmaébil.

e A informacion cos provedores efectuarase por correo electrénico ou por via telefénica.

17. |Uso da mascara no centro

E obrigatorio en todo o recinto escolar e en todo momento.

18. |[Informacion e distribucién do Plan entre a comunidade educativa

e \Web do centro.

Id. |Medidas de limpeza

19. |Asignacion de tarefas ao persoal de limpeza, espazos e mobiliario a limpar de xeito
frecuente (non incluir datos de caracter persoal)

- Conserxe (maia e tarde):
e Ventilacion das aulas un minimo de 15 minutos antes da chegada de alumnado e profesorado.
- Limpador/as (mana):
e Ventilacion das aulas un minimo de 15 minutos antes da chegada do alumnado e profesorado.
e Limpeza e desinfeccion de zonas de uso comun e superficies de contacto mais frecuentes
como pomos das portas, mesas, mobles, etc.
e Limpeza/desinfeccion dos bafios despois dos recreos.
- Limpador/as (tarde):
e Limpeza e desinfeccidon de todas as aulas e zonas de uso comun e nas superficies de contacto
mais frecuentes como pomos das portas, mesas, mobles, etc.
e Limpeza e desinfecciéon dos despachos.
e Limpeza e desinfeccidn da sala de profesorado.
e Reposicion dos dispensadores de xel hidroalcélico.

20. (Distribucion horaria do persoal de limpeza (distribucién horaria do persoal de limpeza e da
alternancia semanal ou mensual de tarefas —no caso de que existan duas ou mais persoas de limpeza polo
menos unha delas realizara o seu traballo en horario de mafia—) (non incluir datos de caracter persoal)

e Unha persoa na quenda de mafia: 8 h a 15:00 h NOTA: esta solicitada unha persoa mais para
a quenda de mafa; seguimos pendentes de confirmacion.

e Duas persoas na quenda de tarde 14:00 h a 21:00 h.

e Durante a xornada lectiva o servizo de limpeza realizara unha limpeza de superficies de uso
frecuente (pomos das portas, mesas, mobles, etc). No caso dos aseos farase unha limpeza
despois de cada recreo.

21. |Material e proteccions para a realizaciéon das tarefas de limpeza

e Todo o persoal de limpeza empregara os elementos de protecciéon aconsellados para levar
a cabo este labor, entre eles luvas e mascara. Aconséllase o emprego dos elementos de
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elementos de proteccidon ocular facilitados polo centro, ben sexan lentes ou pantallas de
vinilo.

e Cada membro do persoal de limpeza dispora do seu propio carro cos utensilios basicos. Logo
de cada limpeza, os materiais empregados e os equipos de proteccidon usados desbotaranse de
xeito seguro.

e Utilizaranse desinfectantes como dilucions de lixivia (1:50) recén preparada ou calquera dos
desinfectantes con actividade virucida autorizados e rexistrados polo Ministerio de Sanidade.
No uso destes produtos sempre se respectaran as indicacions da etiquetaxe.

22. (Cadro de control de limpeza dos aseos

e En cada bano existira un caderno para o control da limpeza. Nel anotaranse as horas as que
se efectuou cada limpeza e a persoa que a fixo.
e Con caracter xeral, o alumnado fara uso dos bafios durante os primeiros 30 minutos do seu
recreo.
Ver modelo de cadro de control de limpeza de aseos.

23. [Modelo de Cadro de control para anotar as ventilacions das aulas (a colocar en cada aula)

e Deben de realizarse tarefas de ventilacién frecuente nas instalacions, e por espazo de polo
menos 15 minutos ao inicio da xornada, durante os recreos € ao finalizar as clases, sempre
que sexa posible entre clases e coas medidas de prevencién necesarias. Cando as
condiciéns meteoroldxicas e do edificio o permitan, manteranse as xanelas abertas o maior
tempo posible. Cando un profesional presta asistencia no mesmo espazo con diferentes
alumnos de xeito consecutivo (orientadora, profesora especialista ou calquera outro)
ventilarase o espazo que ocupe polo menos 15 minutos despois de cada sesion.

e En todas as aulas do centro habera un cadro de control para apuntar as ventilaciéns das
aulas. A primeira ventilacion do dia efectuarase antes da entrada do alumnado e sera
realizada polo conserxe e o persoal de limpeza.

e O resto da mafia este labor sera responsabilidade do profesorado de cada curso, que antes
de cada cambio de clase debera facer a ventilacion e apuntala no cadro de control.

Ver modelo de cadro de control de ventilacion.

24. (Determinacion dos espazos para a xestion de residuos

e Para axustarse ao protocolo COVID todas as papeleiras de aula tefien tapa e pedal.

e No resto de espazos do centro habera tamén papeleiras con tapa e pedal para a xestion
especifica dos residuos derivados do protocolo COVID (panos de papel para o secado de
mans ou para o cumprimento da “etiqueta respiratoria”, panos de limpeza de mesas e
asentos, luvas, mascaras, etc.).

e O resto de papeleiras teran o uso habitual para a xestion separada do lixo: papel, envases
de plastico e lixo xeral.

e O contido das papeleiras con tapa dos residuos COVID recibira un tratamento diferenciado e
depositarase nunha bolsa a parte na fraccion resto.

e No caso de que un alumno ou alumna ou persoa traballadora presente sintomas
compatibles co COVID mentres se atopa no centro educativo sera preciso illar o contedor
onde se depositen os panos ou outros produtos que usase. Esta bolsa de lixo debera ser
extraida e colocada nunha segunda bolsa de lixo, con peche, para o seu depdsito na
fraccion resto.

Id. [Material de proteccion

25. [Rexistro e inventario do material do que dispén o centro
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A persoa que exerza a secretaria do centro sera a responsable de inventariar todo o material
de proteccion que dispdn o instituto. Para iso, crearase un apartado especifico dentro do cadro
xeral do inventario denominado “material covid-19”.

A comezos do curso 2020-2021 o centro dispdn de:

Papeleiras con pedal: 100. Pulverizadores dosificadores manuais: 70. Caixas de panos de
papel: 120 rolos. Garrafas de produto desinfectante virucida autorizado e rexistrado pola Xunta
de Galicia: 8 garrafas de 5 litros. Garrafas de 5 L de xel hidroalcohdlico: 4. Caixas de luvas da
talla S e M: 2 cada talla. Mascaras cirurxicas: 500. Dosificadores de xel hidroalcohdlico: un na
porta de cada aula (25) e dosificadores de mesa: 25.

26.

Determinacién do sistema de compras do material de proteccion

O centro garantira a existencia de mascaras suficiente para continxencias. Habera unha
dotacion delas en conserxeria.

O aprovisionamento de mascaras para o profesorado e resto de persoal non docente sera
individual, pois actualmente € un elemento de uso obrigatorio para sair da casa, ainda que
podera facerse uso das existentes no centro en caso necesario.

Outro material de proteccion, pero cun emprego mais especifico e limitado, seran as luvas de
latex ou vitrilo, que estaran situadas en consexeria.

27.

Procedemento de distribucion e entrega de material e da sua reposicion

Ao principio do curso realizarase unha entrega a cada membro do cadro de persoal do material
enviado pola conselleria e o achegado polo propio centro. Este material sera entregado polos
conserxes e 0s receptores deberan asinar nunha folla de rexistro a recepcién do mesmo.

Nas aulas e no resto de espazos do centro hai dispensadores de xel para a desinfeccion de
mans e pulverizadores de desinfectante virucida para a limpeza e desinfeccion de teclados e
outros utensilios.

O persoal de limpeza sera o encargado de facer as reposicions do xel e de comunicar a
direccion a necesidade da sua adquisicion.

Xestion dos gromos

28.

Medidas (a determinacion das medidas pode ser referida a xenérica do protocolo das consellerias, unha
propia do centro ou unha remision ao plan de continxencia)

Protocolo da conselleria. Anexo VI

29.

Responsable/s das comunicaciéns das incidencias a autoridade sanitaria e educativa
(deben determinarse a/s persoals que realizaran as comunicacions das incidencias a autoridade sanitaria e
educativa) (indicar unicamente cargo desempefiado e non incluir nome)

O responsable de realizar as comunicacions sera a persoa que exerza a direccion do centro, e
na sla ausencia, a que ocupe a xefatura de estudos ou calquera outra que forme parte do
equipo COVID.

Xestion das peticions de supostos de vulnerabilidade

30.

Procedemento de solicitudes (canle de peticion das solicitudes de comunicacion coa xefatura territorial e de
solicitude, de ser o caso, de persoal substituto)
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e Atendendo ao apartado 9 do Protocolo de adaptacién ao contexto da COVID 19 nos centros de
ensino non universitario de Galicia para o curso 2020-2021 a persoa solicitante do suposto de
vulnerabilidade entregara a persoa que exerza a direccion do centro o anexo debidamente
cuberto xunto coa documentacion que deba achegar. Esta documentacion podera entregarse
de xeito presencial ou envidndoa ao correo do instituto: ies.couto@edu.xunta.gal

e Unha vez revisada e rexistrada, esta documentacion sera enviada via correo electrénico a
xefatura territorial correspondente, en espera da resolucion da mesma.

e Se procede, tramitarase a solicitude de persoal substituto na aplicacion persoalcentros
reflectindo no apartado observaciéns a casuistica.

Id. |Medidas de caracter organizativo

31. |Entradas e saidas (determinacion das entradas e saidas, organizacion das mesmas con horarios de ser o
caso. Regulacion da entrada de acompafiantes do alumnado —cando o centro dispofia de planos poderanse
grafiar sobre unha copia dos mesmos os lugares de entrada incluindo, de ser o caso, os das distintas etapas
educativas; no caso de non dispofier deles poderanse utilizar acomodados a realidade do centro os que
figuran como tipoloxias anexos ao protocolo—)

O obxectivo principal desta proposta de organizacion das entradas e saidas do centro é evitar as
aglomeracions e os tempos de espera.
O éxito desde plan vai depender do cumprimento estrito dos horarios por todos os membros da
comunidade educativa, nomeadamente alumnado e profesorado.
Este curso, o alumnado accedera directamente as aulas, sen parar nin no patio nin nos arredores do
centro. O profesorado de 12 hora agardara polo alumnado na aula. O transito das saidas e entradas
estara regulado polo profesorado de garda. A saida sera tamén directamente ao exterior, sen paradas
previas. Nas entradas e saidas porase especial atencidn en evitar os agrupamentos de alumnado.
Horarios de entrada e saida:
1° e 2° de ESO: Entrada (directos a clase): entre 8:25 h e 8:30 h. Saida (directos a rua): 14:00 h.
3° e 4° de ESO: Entrada (directos a clase): entre 8:30 h e 8:35 h. Saida (directos & ria): 13:55 h
1° e 2° de Bach: Entrada (directos a clase): entre 8:35 h e 8:40 h. Saida (directos & rda): 13:50 h.
Establécense tres vias de entrada diferenciadas ao centro:
Entrada 1. O alumnado que tefia clase a primeira hora no primeiro andar do centro accedera pola
porta principal.
Entrada 2. O alumnado que tefia clase a primeira hora no andar baixo ou no segundo andar accedera
tamén pola porta principal, pero, no momento de entrar ao edificio, desviara o seu camifio para tomar
a entrada que hai a esquerda das escaleiras.
Entrada 3. O alumnado que tefia clase a primeira hora no terceiro andar do centro accedera pola porta
superior (por Secretaria). Se algun destes alumnos entra pola porta principal (R/ Francisco Asorey)
cruzara o lateral da cancha deportiva, subira polo corredor anexo ao edificio que atravesa o xardin
(“hortensias”) e accedera ao centro pola entrada superior (Secretaria).
Ver anexo “Portas de acceso”

32. |Portas de entrada e saida e circulacions no centro educativo (determinacion das portas de entradas e
saidas, as circulacions no centro educativo, uso de elevadores, nlcleos de escaleiras, etc. —cando o centro
dispofia de planos poderanse grafiar sobre unha copia dos mesmos os sentidos de circulacions, no caso de
non dispofier deles poderanse utilizar acomodados a realidade do centro os que figuran como tipoloxias
anexos ao protocolo—)

Conforme se recolle no apartado 31, diferenciamos tres vias de acceso ao centro.

Nos desprazamentos polo interior do centro a circulacion sera sempre pola dereita, atendendo ao
sentido indicado nas frechas de cor azul dispostas no piso. Asemade, & preceptivo respectar a
distancia de seguridade de 1,5 m entre persoas.

33. |[Carteleria e sinalética (previsions sobre a colocacién de carteleria e sinalética no centro, coa premisa de
que a de prevencion prima sobre calquera outra en relacién coa sua colocacion)
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Existe carteleria informativa das medidas de prevencion sanitaria disposta nos accesos ao
centro, nas aulas e nos espazos comuns.

Eliminouse dos espazos comuns a carteleria informativa accesoria ou de cursos anteriores
para facilitar a lectura da carteleria COVID.

A informacién sera a xeral relacionada coa COVID e coas medidas de seguridade basicas
asociadas a sua xestion.

Ademais da carteleria “oficial” enviada pola conselleria, desefharonse carteis e sinais de
elaboracién propia. Entre eles, frechas para o piso en vinilo antideslizante de cor azul que
indican o sentido de circulaciéon. As frechas hainas grandes (para os corredores) e pequenas
(para os banzos das escaleiras).

Alguns dos carteis oficiais remitidos pola Xunta redesenaronse nun tamafo maior para facilitar
a sua lectura. Fixose asi, entre outros, cos relativos a hixiene de mans que se instalaron no
interior dos bafos e cos redondos que lembran a distancia de seguridade nos corredores.

34. |Determinacions sobre a entrada e saida de alumnado transportado

e Con caracter xeral, establécese que o alumno transportado acceda directamente as aulas no
momento da sua chegada ao centro, sen parada de ningun tipo (patio, cafeteria, bafos...). Con
esta medida inténtase evitar a agrupacion de alumnado no momento de entrada.

e No momento da saida das clases, o alumnado non parara dentro do recinto nin se permitira a
sUa agrupacion nas inmediacions do centro, senén que se encamifara directamente,
respectando as medidas de seguridade, ao exterior do instituto.

35. |Asignacion do profesorado encargado da vixilancia (sé datos numéricos)

e Entradas:

1 profesor para os alumnos transportados.

2 profesores por ausencias de compafieiros.

Todo o profesorado que imparta clases a primeira hora debera estar na sua aula un minimo de
15 minutos antes do momento de inicio da sesion para recibir ao alumnado xa na clase.

e Recreos:

Co propésito de reducir o niumero de alumnado presente de maneira simultanea no patio,
establécense para o periodo excepcional da pandemia dous recreos diferenciados por niveis.
Deste xeito, a presenza maxima sera da metade do total do alumnado. Estimamos necesaria a
presenza dun minimo de seis profesores de garda para cada un dos recreos.

Id. [Medidas en relacién coas familias e ANPA

36. |Madrugadores ou actividades previas ao comezo da xornada (previsions en relacién co programa de
madrugadores ou de actividades previas ao inicio da xornada, as medidas e determinacions que figuren no
plan deberan ser coordinadas coa ANPA ou o concello que preste ou organice o servizo e incorporaranse ao
presente plan)

e O IES O Couto non dispon deste servizo.

37. |Actividades extraescolares fora de xornada lectiva ou posteriores ao servizo de comedor (previsions
para a realizacion de actividades extraescolares féra da xornada lectiva ou posteriores ao servizo de
comedor, deberan ser coordinadas co organizador do servizo)

e Estan por determinar. Excepcionalmente, poderiase proxectar algun tipo de actividade deste
tipo, pero non esta previsto, en principio, a sua celebracion en ningun formato presencial.

38. |Determinacions para as xuntanzas da ANPA e o Consello Escolar

Reuniodns telematicas na plataforma oficial que oferte a conselleria.

&
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e Reunidns xerais da ANPA: estas reunions realizaranse, preferentemente, de xeito telematico na
plataforma e formato que este organismo estableza.

39. |Prevision de realizacion de titorias e comunicacions coas familias

As titorias levaranse a cabo no horario que corresponda a cada profesor, sempre con cita previa
marcada mediante abalarmobil ou chamada telefénica.
Seran preferentemente telematicas e, no caso de ser presenciais, teran lugar na aula da titoria
do alumno e coas seguintes medidas:
® Hixiene de mans ao acceder ao centro.
e De regra, asistira s6 un dos proxenitores ou persoas adultas ao cargo do alumno.
® (Colocaranse mesas como separacion para garantir a distancia.
e Sempre que sexa posible, a distancia delimitada polas mesas engadirase unha pantalla
de metacrilato que exerza de medianeira entre os reunidos.

40. |Normas para a realizacion de eventos

Salvo mellora evidente e sostida no tempo da situacidén epidemioldxica non se celebrara ningun tipo de
evento que implique aglomeracién de persoas nas instalaciéns do centro.

Id. [Medidas para o alumnado transportado

41. |Medidas (establecemento de medidas de entrada e saida dos vehiculos no centro educativo,
establecemento dun espazo de espera para o alumnado transportado, de ser o caso, criterios de priorizacion
para o uso do transporte)

Tal e como se indica no apartado 34 deste protocolo, establécese que, con caracter xeral, o alumno
transportado acceda directamente as aulas no momento da sta chegada ao centro, sen parada de
ningun tipo (patio, cafeteria, bafnos...).

Id. |Medidas de uso do comedor

42. |Quendas, lugares ocupados polos comensais e priorizaciéon do alumnado (establecemento de quendas
para o uso de comedor, determinacién dos lugares ocupados polos comensais, priorizacion do alumnado
sobre o resto do persoal do centro)

O usuarios do servizo de comedor acomodaranse en dous espazos anexos. En cada espazo as mesas
estaran separadas un minimo de 1,5 m e en cada unha delas figurara unha etiqueta co nome a
apelidos do seu usuario, que serda o mesmo durante todo o curso. Un grupo de vinte comensais
disporase na cafeteria do centro e os outros vinte, tamén en mesas individuais, disporanse no corredor
lateral do salén de actos. Procurarase en todo momento que o espazo entre comensais sexa 0 maior
que permitan as instalaciéns e a sala estea o mellor ventilada posible.

43. |Persoal colaborador (prevision sobre o persoal colaborador, tendo en consideracion que debe ser o mesmo
durante as diferentes quendas) (non incluir datos de caracter persoal)

O persoal colaborador respectara e fara respectar as medidas de seguridade sanitaria no horario de
comedor.

44. |Persoal de cociiia (prevision sobre o persoal de cocifia e a limpeza da mesma) (non incluir datos de caracter
persoal)
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O noso instituto non conta con persoal de cocifia.

Id. [Medidas especificas para o uso doutros espazos

45. [Aulas especiais, ximnasios, pistas cubertas... (realizaranse as previsiéns que sexan precisas noutros
espazos do centro tales como aulas especiais —tecnoloxia, musica, debuxo, inglés, laboratorios...—
ximnasios, pistas cubertas, saléons ou calquera outro espazo de uso educativo. As previsions incluiran
normas de uso e limpeza)

As aulas de musica, tecnoloxia, taller, informatica, aulas de desdobres e o ximnasio gobernaranse
polas mesmas garantias de seguridade que as aulas convencionais. Deste xeito, teran a mesma
dotacion que o resto das aulas (dispensadores de xel, papeleiras de pedal e panos desbotables,
sinalizaciéon recordatoria do protocolo sanitario...) e aplicaranselles as mesmas rutinas de limpeza
antes, durante e despois de cada sesion. Os departamentos didacticos que dispensen clase en aulas
especificas encargaranse de redactar un protocolo COVID onde se contemplen, entre outros aspectos,
a sua forma de uso, limpeza e desinfeccién. Cada espazo especifico sera desinfectado ao entrar e ao
sair cada grupo de alumnos novo.

PROTOCOLO COVID DA AULA DE MUSICA

A aula de musica gobernarase polas mesmas garantias de seguridade que as aulas convencionais.
Das duas aulas dispofibles, este curso sé poderemos usar unha xa que aula de musica Il é
extremadamente pequena. Ainda asi, este curso non poderemos utilizala salvo se temos grupos
reducidos, maximo 20 alumnos, xa que é imposible gardar a distancia de 1’5 m con mais alumnado.
Deste xeito, como norma xeral, as clases de musica impartiranse nas aulas de referencia de cada
grupo co dano que supon nunha materia practica como € a nosa, xa que non poderemos facer as
nosas actividades cotias de movemento, interpretacion instrumental, danza, etc.

A aula de musica | tera a mesma dotacion que o resto das aulas (dispensadores de xel, papeleiras de
pedal e panos desbotables, sinalizacion recordatoria do protocolo sanitario...) e aplicaranselle rutinas
de limpeza nas cadeiras antes, durante e despois de cada sesion, e tamén, se se dera o caso de
compartir algun instrumento musical de uso comun, como poden ser os xiléfonos ou a pequena
percusion, procederemos a limpeza exhaustiva deste material. Explicarase ao alumnado a maneira
como deben acudir & aula de musica, segundo as normas COVID de desprazamento polo centro.

46. |Educacion fisica (existiran determinacidns especificas para a materia de educacion fisica)

Medidas xerais de limpeza de superficies e material:

Para a limpeza de superficies e materiais da materia de Educacion Fisica utilizaranse desinfectantes
como diluciéns de lixivia (1:50) recentemente preparada en auga a temperatura ambiente ou calquera
dos desinfectantes con actividade virucida debidamente autorizados e rexistrados. No uso dese produto
respectaranse as indicacions da etiqueta. Asi mesmo, non se deben mesturar produtos diferentes.
Procurarase que os equipamentos ou ferramentas empregados sexan persoais e intransferibles ou que
as partes en contacto directo co corpo da persoa dispofian de elementos substituibles. No caso
daqueles equipamentos que deban ser manipulados por diferentes persoas, procurarase a
disponibilidade de materiais de proteccion ou o uso de forma recorrente de xeles hidroalcohdlicos ou
desinfectantes con caracter previo e posterior ao seu uso.

Tal e como se especifica no punto anterior (45) e mais nos apartados 19 e 23 deste mesmo protocolo,
realizaranse tarefas de ventilacion e desinfeccion igual ca no resto dos espazos do centro. Na medida
do posible, manteranse as portas abertas con cufas e outros sistemas para evitar a manipulacion dos
pomos. Durante as actividades en recintos pechados, na medida do posible, realizaranse os tempos de
descanso e/ou recuperacion en zonas ao aire libre ou ben ventiladas.

Disponse de papeleiras con tapa e pedal para depositar panos e calquera outro material desbotable.
Estas papeleiras limparanse de forma frecuente e, polo menos, unha vez ao dia. Asi mesmo, estas
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papeleiras contan cunha bolsa desbotable que se cambiara polo menos unha vez ao dia. Para a
xestidn de residuos procederase conforme se indica no capitulo Medidas de limpeza.

Medidas para os axentes que participen na practica deportiva:

Sempre que sexa posible, os alumnos deberan manter a distancia de seguridade interpersonal durante
a practica deportiva.

Evitaranse lugares concorridos.

Evitarase calquera tipo de saudo que implique contacto fisico.

Utilizaranse panos desbotables, que se xestionaran coas medidas indicadas no capitulo Medidas de
limpeza deste protocolo.

Asegurarase unha boa hixiene respiratoria durante a practica deportiva. Iso significa cubrir a boca e o
nariz co cobado flexionado ou cun pano desbotable. En caso de tose, empregarase un pano de papel
que sera desbotado de inmediato e introducido nunha papelira con tapa e pedal e procederase a un
lavado de mans inmediato.

O alumnado lavara con frecuencia as mans con xel hidroalcohdlico.

Na medida do posible, evitarase tocar os ollos, o nariz € a boca. En caso de ter facelo, procederase a
unha desinfeccion previa das mans.

Medidas organizativas:

Evitarase, na medida do posible, o uso de materiais compartidos. Se isto non fose posible, garantirase
a presenza de elementos de hixiene para o seu uso continuado por parte dos participantes e
estableceranse os mecanismos de desinfeccion correspondentes. Cando ese material vaia ser
empregado en duas sesions consecutivas, deixarase un tempo para que a actuacion dos produtos
desinfectantes sexa efectiva e evitarase o seu emprego deste material no inicio da sesion seguinte.
Para principiar as sesions aconséllanse actividades de execucién individual.

47. |Cambio de aula e saida do centro (regularase o proceso de cambio de aula ou visita a4 aula especial ou
espazos de uso educativo)

e Cando un grupo de alumnado deba cambiar de aula, farao en fila de a un e respectando a
distancia minima de 1.50 m, seguindo a ruta desefiada para cada grupo e camifiando pola
beira dereita do corredor segundo indican as frechas azuis.

e Antes de abandonar a aula ao finalizar a xornada, o alumnado desinfectara o seu pupitre.
Lembramos que cada pupitre e cada asento estan numerados e seran ocupados todo o
curso sempre e unicamente pola mesma persoa. Sera a profesora ou o profesor quen se
encargue de pulverizar desinfectante sobre a mesa e a cadeira de cada alumno (tres
pulverizaciéns sobre a superficie da mesa e duas sobre a cadeira). O alumno agardara 30
segundos despois das pulverizacidons e secara mesa e asento con panos desbotables de
papel. Ao acabar este proceso, pora a sua cadeira enriba da sia mesa. No momento de
abandonar a aula, depositaran na papeleira os panos de papel usados. Este mesmo proceso
de limpeza e desinfeccion realizarase cada vez que o alumnado acuda a unha aula distinta
da sla, como é o caso das de musica ou outro tipo de aulas especificas.

48. |Biblioteca (as persoas responsables da biblioteca estableceran normas de uso acomodadas as xerais
establecidas no protocolo)

e O funcionamento ira reflectido no Plan Xeral da Biblioteca para o curso 20/21, que recollera as
pautas para os empréstitos e os periodos de corentena dos libros devoltos.

e Antes e despois de empregar os equipos informaticos sera necesario que os usuarios realicen
unha limpeza de mans e desinfeccion dos elementos de uso (teclado e rato).

49. |Aseos (poderanse asignar grupos de aseos ao alumnado de etapas educativas con caracter exclusivo en
atencion a realidade do centro)

e En principio, esta previsto que o alumnado empregue os aseos existentes no andar que
corresponda a sua aula durante os primeiros 30 minutos do recreo.
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e Procurarase que haxa un profesor de garda destinado a ordenar o uso correcto dos bafos

e S0 podera haber duas persoas de cada vez no bafo.
e Todos os aseos tenen carteleria sobre o correcto lavado de mans.

durante cada recreo.

Medidas especiais para os recreos

50.

Horarios e espazos (as determinacions sobre o horario do recreo, os espazos, de ser o caso incluso as
divisibns dos mesmos, e do uso e orde no recreo realizarase minuciosamente no plan con asignacion de
espazos a grupos ou niveis coas previsions propias para os grupos estables de convivencia)

Como medida excepcional do protocolo COVID, establécense dous recreos diferenciados. Dentro de
cada unha das sesions de recreo, o alumnado aproveitara as distintas zonas exteriores dispofibles
para evitar as aglomeraciéns e gozar do descanso.

51.

Profesorado de vixilancia (nas determinacions figuraran os criterios para a asignacién do profesorado de

vixilancia, existira un cadro que defina os horarios dos grupos de convivencia estable) (non incluir datos de
caracter persoal)

Procurarase destinar un minimo de seis profesores de garda para cada un dos recreos.

Medidas especificas para alumnado de educacion infantil e dos dous

Id. . . . .
primeiros cursos de primaria

52. |Metodoloxia e uso de baifios (incluir previsions sobre a metodoloxia na aula e uso de bafios que estean
situados na mesma, tamén figuraran determinacions sobre o traballo en recantos e de uso do material de
aula)

53. |Actividades e merenda (a maiores das previsions xerais sobre recreos existira unha prevision especifica
para os xogos e actividades a realizar no tempo de recreo, incluirase unha previsién sobre o tempo de
merenda)

Id. [Medidas especificas para uso de laboratorios e talleres

54. [Emprego do equipamento (nas previsions de uso destes espazos debera detallarse o uso e hixiene dos

elementos e ferramentas que poidan ser utilizadas por varios/as alumnos/as e protocolizarase en funcion
das diferentes ensinanzas os detalles de utilizacion do equipamento e a necesidade dun recordatorio
continuo dos protocolos de prevencion)

Con caracter xeral, laboratorios e talleres aplicaran o protocolo establecido para o resto dos
espazos do centro que implica a limpeza e desinfeccion da sala e dos materiais cada vez que
é usada por un grupo novo de alumnado. A parte de respectar este protocolo xeral,
procurarase que os equipamentos empregados sexan persoais € intransferibles, ou que as
partes en contacto directo co corpo da persoa dispofian de elementos substituibles. No caso
daqueles equipamentos que deban ser manipulados por diferente persoal, procurarase a
disponfibilidade de materiais de proteccibn ou o uso de forma recorrente de xeles
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hidroalcohdlicos ou desinfectantes con caracter previo e posterior ao seu uso. O departamento
ao cargo de cada un destes espazos redactara un protocolo COVID de uso, limpeza e
desinfeccion.

Id. [Medidas especificas para alumnado de NEE

55. |Medidas (o equipo COVID, en colaboracion co departamento de orientacion, establecera as medidas
concretas en relacion coa diferente tipoloxia de alumnado con NEE)

As aulas de Pedagoxia Terapéutica e Audicion e Linguaxe contaran coa mesma dotacion hixiénica que
o resto das aulas. En caso de precisar algunha dotacion especial solicitarase ao equipo COVID,
xustificando a solicitude polas necesidades de proteccion e hixiene que este alumnado precisa para a
sUa atencion.

Sempre que sexa posible atenderase ao alumnado con necesidades educativas na sua aula de
referencia, salvo naquelas circunstancias nas que a atencién na aula de apoio sexa a mellor opcién
(traballo fonoarticulador...).

Na atencion do alumnado con necesidades educativas na aula de referencia, tanto o alumnado coma o
profesorado deberan seguir as instrucidns da propia aula; no caso de que o alumnado non poida facer
uso das mascaras e a suUa atencidn requira non respectar a distancia de seguridade deberanse
extremar as medidas de hixiene mediante o uso de equipos de proteccion individual (valorarase o
emprego de pantallas/viseiras).

Na atencion na aula especifica faranse os grupos tendo en conta a dimensién da aula para manter as
distancias establecidas. Eliminarase todo aquel mobiliario innecesario (armarios sen uso, cadeiras ou
mesas non utilizadas...), coa finalidade de non diminuir a superficie util da aula. O alumnado de grupos
de convivencia estable non podera asistir 4 aula de apoio ao mesmo tempo que o alumnado doutros
grupos.

Cando sexa atendido diferente alumnado de xeito consecutivo ventilarase a aula ou sala polos menos
15 minutos logo de cada sesion.

O alumnado sera acompafiado polo profesorado especialista no traslado polo centro.

O alumnado s6 levara a aula de apoio o estritamente necesario, debendo deixar mochila, libros e resto
de material na clase. Unha vez na aula, non se podera volver a clase a recoller material esquecido. O
alumnado traera o seu propio estoxo cos materiais (lapis, boligrafos, gomas, ceras...), que vaia a
utilizar durante a hora, non permitindose que se preste material entre alumnado.

Os materiais da aula deben estar controlados en todo momento, non podendo estar nun sitio onde o
alumnado tefia acceso directo a eles.

Priorizarase o uso de materiais individuais na aula (cada alumnado traballara co seu propio material).
No caso de ter que traballar con material da aula, € conveniente que na clase haxa material suficiente
para poder facelo de maneira individual.

Se se traballa de maneira grupal e hai que compartir materiais, o profesorado debe priorizar que o
alumnado extreme as medidas de hixiene e evite tocarse a cara (boca, nariz, ollos) en todo momento.
Os materiais compartidos deben ser desinfectados antes de ser utilizados por outro/a alumno/a; nos
casos que non sexa posible deixar pasar ao menos 24 horas antes do seu seguinte uso. Cando se
organicen actividades con materiais compartidos polo alumnado, recoméndase utilizar aqueles que
tefian unha facil desinfeccion despois do seu uso.

56. |Medidas e tarefas. Seguimento (particularizaranse as tarefas e medidas que o persoal docente e coidador
debe de extremar en relacién co alumnado, as medidas seran obxecto de seguimento continuo para a sua
adaptacion a cada circunstancia)

No caso de alumnado con necesidades especiais que non tefia autonomia, organizarase o
acompanamento deste nas entradas, saidas, traslado polo centro e no momento do recreo, asi como
na hixiene de mans, tras esbirrar ou tusir, antes e despois de comer e naqueles casos que sexa
preciso, dando sempre marxe ao desenvolvemento da sua autonomia.

No caso da aula de Audicién e Linguaxe, cando se realice traballo fonoarticulador recoméndase:
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e Maxima ventilacién da aula de apoio.

e Tanto o profesorado como o alumnado implicado dispofieran dunha pantalla facial individual
(unha para cada alumno e docente). Debendo tela posta en todo momento (a pantalla facial
non substitie en ningun caso a mascara). Ao final de cada sesion deberanse desinfectar as
pantallas utilizadas.

e O alumnado e profesorado teran posta a mascara no momento no que non estean a realizar a
fonacion, quitandolla soamente para o devandito momento.

e Como o proceso de pofierse e quitarse a mascara € en si mesmo unha situacion de risco,
deberase adestrar dunha maneira previa o procedemento de pofierse e quitarse a mascara
dunha forma segura.

e Se pola idade, ou polo tipo de alumnado obsérvase que esta actividade supdn un risco maior
que a situacién que se tenta remediar recoméndase non utilizar este procedemento.

Id. [Previsions especificas para o profesorado

57. |Medidas (para as reunions de profesorado, uso da sala de profesores e departamentos estableceranse as
medidas que sexan oportunas en funcién do niumero de persoas e aforos dispofiibles. Existiran previsions
para o uso de maquinas de vending ou cafeteiras)

Con caracter xeral, as reuniéns do profesorado teran caracter non presencial. Como plataforma
preferente empregarase Cisco Webex, tal e como se fixo desde o 13 de marzo de 2020.

Retiraronse da sala de profesores butacas e asentos que non respectaban a distancia de seguidade.
Os asentos restantes respectan a distancia e manteranse sempre na mesma localizacion, evitando
desprazamentos de cadeiras no interior da propia sala de profesores.

O tempo de estancia na sala de profesores sera o minimo posible.

Os postos de informatica da sala de profesores sé poderan ser usados por unha persoa de cada vez.
O numero maximo de usuarios de cada unha das mesas de braseiro sera de duas persoas, dispostas
en paralelo e nunca enfrontadas.

Na grande mesa central o numero de asentos queda reducido a seis.

A capacidade total da sala despois de aplicar o protocolo covid é de catorce asentos, aos que hai que
sumar dous mais nos ordenadores ata un maximo de 16 totais.

58. |Organos colexiados (o centro incluird previsions para acomodar as situaciéns mais seguras a reunion dos
organos colexiados do centro mediante o uso, de ser o caso, de ferramentas de comunicacién a distancia)

1. Comision de Coordinacion Pedagéxica (CCP). Telematicamente (Cisco Webex) e se fose
preciso algunha reunién excepcional de caracter presencial empregariase o ximnasio do
instituto.

2. Claustro: Telematicamente (Cisco Webex) e se fose preciso algunha reunién excepcional de
caracter presencial empregariase o ximnasio do instituto.

3. Consello escolar: Telematicamente (Cisco Webex).

Id. [Medidas de caracter formativo e pedagéxico

59. [Formacion en educacion en saude (de conformidade coas previsions do plan de formacion do profesorado
e cos programas formativos existentes no centro intensificarase a educacién en saude, particularmente na
prevencion fronte a COVID-19, no plan existirda unha prevision das actividades que ao longo do curso se
realizara co alumnado e unha previsidon xeral do caracter transversal da prevencién e hixiene fronte ao
SARS-CoV-2)

e Ao longo de todo o curso e de xeito transversal teran caracter prioritario aquelas actividades
relativas & prevencioén e hixiene fronte 8 COVID-19.
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e Con respecto a este punto, cumpriranse coas premisas descritas no protocolo das Consellerias
de Educacion e Sanidade.

60. |Difusion das medidas de prevencion e proteccion (o Plan regulara a difusién da informacion das medidas
de prevencion e a distribucién das medidas e comunicacions que realice a Conselleria de Sanidade e a de
Educacién, asi mesmo, en colaboracién co centro de salde de referencia, incluird posibles charlas do
persoal sanitario sobre a prevencion e proteccion; establecerase a informacion que sera de uso obrigado na
web do centro).

e Empregaranse todas as canles de comunicacion reflectidas no Plan (carteleria, correos
electronicos, reunions telematicas). Darase preferencia a informacion remitida polas
Consellerias de Educacion e Sanidade.

61. |Profesorado coordinador da xestion e dinamizacion das aulas virtuais (o plan determinard o
profesorado que, en funcién dos seus cofiecementos e experiencia, sera o encargado de coordinar a
implantacion das aulas virtuais, a comunicacion coas persoas asesoras Abalar ou Edixgal e coa UAC; o
persoal docente designado colaborara cos compafieiros que tefian maior dificultade na implantacion das
aulas e divulgara as accions de formacion que estean dispofibles para o conxunto do persoal docente e dos
contidos existentes —engadir unha fila por profesor/a—)

O coordinador do equipo TIC, o xefe de estudos e a secretaria seran os responsables do traballo de
mantemento da aula virtual (xestion da administracion, paxina de inicio, creacién de cursos e subida
de informacion basica), que, a dia de hoxe, xa esta preparada para o comezo do curso 2020/2021. O
resto de funcidons (comunicacion coa UAC, coa responsable Abalar de zona, divulgar accions de
formacion...) tamén forman parte das tarefas do equipo TIC.

62. |Previsions derivadas do documento “Instrucions de inicio de curso” (o plan podera conter aquelas
previsions existentes no documento de “Instrucions de inicio de curso” aprobadas pola Direccion Xeral que
tefian relacion coas medidas de adaptacion ao contexto da COVID-19 e que deban ser cofiecidas polo
conxunto da comunidade educativa)

e O equipo directivo elaborara o Plan de Acollida que sera publicado coa maior brevidade
posible. Este documento recollera as datas das reunions coas familias e os horarios de entrada
e saida do primeiro dia, que seran flexibilizados para poder ter unha mellor organizacion e
facilitar a adquisicion de habitos recollidos neste plan. Asemade, remitirase a alumnado,
profesorado e familias unhas referencias basicas de protocolo sanitario a respectar xa desde
esa primeira sesion.

63. |Difusion do plan (o “Plan de adaptacion & situacion COVID-19” é un documento publico do centro que
estara a disposicion das autoridades sanitarias e educativas e podera ser consultado por calquera membro
da comunidade educativa, sera obxecto de difusion na paxina web do centro e por aquelas canles que o
centro considere oportunas)

e Publicarase na web do centro e sera enviado as familias a través da aplicaciéon abalarmobil e
aos membros do claustro e consello escolar por correo electrénico.

NOTA: As instrucions incluidas neste protocolo deben considerarse provisionais e poderan ser
revisadas en funcion das necesidades e as indicacions facilitadas polas autoridades educativa e
sanitaria, dos axustes que se evidencien na sta posta en practica co centro funcionando con
plena ocupacion e, en xeral, con calquera achega que se formule desde a comunidade educativa

do centro.
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ANEXO |. ENQUISA DE AUTOAVALIACION CLiNICA DO COVID-19

Esta enquisa pretende ser Util para que a comunidade educativa poida identificar sintomas dinicos de

sospeita de ter infeccidn por coronavirus. De presentar calquera destes sintomas solicite consulta no seu

centro de salde.

Presentou nas Ultimas 2 semanas?

Sintomas respiratorios

Febre maior de 37,5°C

‘ SI  NON

Tose seca

Dificultade respiratoria

Outros sintomas

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Falta de olfacto

Falta de gusto

Diarrea

Ten actualmente algln dos sintomas? Sinalar cales e cando comezaron.

CONVIVIU nas ultimas
2 semanas?

cunha persoa COVID-19 +

confirmado?

SI

NON

cunha persoa en illamento por
sospeita de infeccién pola COVID-

197
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ANEXO II: PROCEDEMENTO DE ACTUACION PARA A XESTION DA VULNERABILIDADE EN AMBITOS NON SANITARIOS NIN
SOCIOSANITARIOS

XUNTA DE GALICIA
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Grupos vulnerables Patoloxia controlada Patoloxia descompensada Comorbilidad = 2 aspectos
Exposicién laboral NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4 NR1 NR2 NR3 NR4
Enfermidade cardiovascular/HTA 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Diabetes 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermidade pulmonar crénica 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Enfermidade hepatica crdnica severa 1 1 2 2 1 3 3 3 1 3 3 3
Insuficiencia renal crénica 1
Inmunodeficiencia 1
Cancro en tratamento activo 1

Sen patoloxia engadida Sen patoloxia engadida controlada Patoloxia engadida descompensada
Obesidade morbida (IMC>40)

1 1 2 2 1 3 3 3 1
Sen complicaciéons nin comorbilidades Con complicaciéns o comorbilidades
Embarazo
3 3 3 1

NR1( Nivel de risco 1): Semellante ao risco comunitario, traballo sen contacto con persoas sintomaticas.
NR2( Nivel de risco 2): Traballo en contacto con persoas sintomaticas, mantendo a distancia de seguridade e sen actuacidn directa sobre elas.
NR3( Nivel de risco 3): Asistencia ou intervencion directa sobre persoas sintomaticas, con EPI axeitado e sen manter a distancia de seguridade.
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NR4 (Nivel de risco 4): Profesionais non sanitarios que deben realizar manobras xeradoras de aerosois, como por exemplo RCP.

1 |Non precisa nin adaptacion nin cambio de posto, permanecendo na sua actividade profesional

2 |Continla a actividade laboral. Pode realizar tarefas con exposicion a persoas sintomaticas con EPI axeitados

Pode continuar actividade laboral sen contacto con persoas sintomaticas. Se existe imposibilidade, iniciarase a tramitacion para declarar ao/a traballador/a
como especialmente sensible ou prestacién por risco durante o embarazo - lactancion (PREL)

Precisa cambio de posto de traballo e, de non ser posible, iniciarase a tramitacién para declarar ao/a traballador/a como especialmente sensible ou prestacion
por risco durante o embarazo-lactancia (PREL)
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ANEXO III: MODELO DE SOLICITUDE PARA A DETERMINACION
DE PERSOAL ESPECIALMENTE SENSIBLE

SOLICITANTE

Nome e apelidos:

DNI: Teléfono:

Correo electrénico (obrigatorio):

Enderezo a efectos de notificacions :

Codigo Postal: Localidade:

DATOS DO CENTRO DE TRABALLO

Nome do Centro:

Enderezo:
Codigo Postal: Localidade:

Posto de traballo:

SOLICITA a valoracion da inspeccion médica da xefatura territorial da
Conselleria de Educacion, Universidade e Formacion Profesional, ou no
seu caso o servizo de prevencion alleo a efectos da determinacion do
condicion de persoal sensible de conformidade co previsto na Resolucién
de 22 de xullo de 2020

Para estes efectos comprométese a achegar os informes médicos que
obran no seu poder, asi como aqueles que lle sexan requiridos.

, de de 2020

Sinatura:
DIRECTOR/A DO CENTRO
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ANEXO IV: MODELO DE CERTIFICACION DE CONDICIONS DE
SEGURIDADE NO CENTRO EDUCATIVO

0O 22 de xullo de 2020 ditase a Resolucion das Consellerias de Educacion, Universidade
e Formacioén Profesional e de Sanidade, pola que se determina o protocolo de inicio do
curso 2020-2021, se determinan as instrucions e se adoptan medidas de prevencion e

hixiene nos centros de ensino non universitario dependentes da Conselleria.

No protocolo establecese o informe que debe elaborar a direccion no que se indiquen as
tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacién das medidas

de proteccion existentes para o solicitante.

D./Dna. solicitou a sua consideracion

como persoal sensible.

Polo exposto, D./Dna. , ha sua
calidade de Director/a do centro de ensino
publico

INFORMA:

Marcar con X ou tachar o que non proceda
| Que o solicitante presta servizo neste centro educativo en condicién de: docente,
persoal administrativo, de limpeza, ou outra categoria.

L] Que no centro existe dotacion de xel hidroalcohdlico, e restantes elementos para a

hixiene das mans consonte ao protocolo.
Que existe dispofibilidade de mascaras diarias para o solicitante.

Que nas aulas existe unha separacién de 1,5 metros ata o lugar ocupado polo

alumnado.

'] Que nos espazos comuns (sala de profesores, salas de reunions, etc. ) existe unha

separacion de 1,5 metros entre os postos.

'] Que no posto de traballo (persoal administrativo) existe a debida separacion de 1,5
metros diante das persoas que acoden ao centro.

E para que conste diante da inspeccion médica da Xefatura Territorial de

Asinase o presente informe condata __ /__ /2020 (sinatura e selo)
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ANEXO V: Planos de circulacion
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ANEXO VI: Plan de continxencia

O Plan de Continxencia do IES O Couto ten por finalidade establecer os procesos para o reinicio da actividade

académica presencial en caso de que se interrompese a actividade lectiva como consecuencia da aparicidon dun

gromo que provoque o cese da actividade presencial nunha aula, nunha etapa educativa ou en todo o instituto.

Actuacions diante da aparicion dun gromo

Non asistirdan ao centro aqueles estudantes, docentes e outros profesionais que tefian sintomas
compatibles con COVID, asi como aqueles que se atopen en illamento por diagndstico de COVID, ou en
periodo de corentena domiciliaria por ter contacto estreito con algunha persoa con sintomas ou
diagnosticada de COVID. Tampouco acudirdn ao centro as persoas en espera de resultado de PCR por
sospeita clinica.

Se unha persoa comeza a desenvolver sintomas compatibles con COVID no centro educativo aplicaraselle
o presente plan de continxencia. En caso de que se trate dun alumno ou dunha alumna, serd acompafado
ao espazo de illamento habilitado ao pé da entrada principal, un espazo de uso individual anexo ao
despacho de direccién, e contactarase coa familia para que acuda a recollelo.

A persoa ou o seu titor deberdan chamar ao centro de saldde de Atencion Primaria de referencia, ou ao
teléfono de referencia do SERGAS e seguir o protocolo. En caso de presentar sintomas de gravidade ou
dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A traballador/a que inicie sintomas debe abandonar o seu
posto de traballo e seguir as instruciéns do centro de salde para que a sua situacion médica sexa valorada
por un profesional sanitario. De confirmarse o positivo, o equipo COVID do centro escolar comunicarao ao
equipo COVID-escola do centro de saude ao que estea asignado o paciente.

No suposto da aparicidon dun caso -ou dunha sospeita- de coronavirus no centro educativo, tanto sexa
entre o alumnado, o profesorado ou o persoal do centro, a persoa coordinadora do equipo COVID incluira
na aplicacion informatica a informacidn prevista do/a eventual afectado/a relativa a contactos estreitos,
compafieiros/as afectados/as e profesorado que lle imparte clase, asi como de todo aquel membro do
centro educativo que sexa unha persoa proxima para el. A aplicacidon xerard unha alerta na Central de
Seguimento de Contactos (CSC) que sera quen se encargard da vixilancia evolutiva das persoas
identificadas como contactos. Cando o fluxo de informacion proceda da autoridade sanitaria

incorporarase a mesma informacién.
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A familia dun neno ou nena con sospeita de contaxio debera solicitar unha consulta telefénica co seu

pediatra para que este avalie a necesidade de solicitar unha proba diagndstica. Se non houbese cita para

ese mesmo dia, acudird ao PAC para unha valoracién polo médico de atencién primaria.

A autoridade sanitaria, en funcién do nimero de contaxios, podera ordenar a corentena dun grupo

determinado de contactos estreitos do centro escolar, o peche dunha ou varias aulas, dun nivel educativo

ou do centro educativo na sua totalidade de conformidade co previsto na Guia de actuacion ante la

aparicion de casos de COVID en centros educativos, e co Protocolo de actuacion da Conselleria de Sanidade

en materia de Saude Publica en relacion con illamentos e corentenas para a prevencion e control da

infeccion por SARS-Co-V-2 publicada por orde da Conselleria de Sanidade no DOG do 20 de agosto de

2020, cos seguintes supostos:

a.

Segundo o criterio epidemioldxico considérase contacto estreito calquera alumno, profesional do
centro educativo, profesor ou outro traballador que compartise espazo co caso confirmado a unha
distancia menos de 2 metros ao redor do caso confirmado durante mais de 15 minutos sen utilizar
a mascara. Os contactos seran determinados pola autoridade sanitaria segundo os protocolos
vixentes en cada momento.

As persoas que teflan a consideracion de contactos estreitos da persoa cun diagndstico
confirmado (cunha obriga de illamento de 10 dias) deberdn entran en corentena nos seus
domicilios por un periodo de 14 dias. O restante alumnado da aula que non tefia a consideracion
de contacto estreito podera continuar coas clases presenciais normais. Aos contactos estreitos
realizardselles unha proba de COVID nun prazo non superior a 48 horas para identificar as persoas
que puidesen estar infectadas.

En funcion da intensidade e virulencia do gromo, asi como do nimero de persoas e niveis
educativos afectados a Autoridade Sanitaria podera acordar a medida de corentena da totalidade
das persoas que conforman unha aula, das que conforman o nivel educativo completo onde
apareceu o gromo ou, de ser o caso, da totalidade das persoas que integran o centro educativo. A
medida serd proposta pola Autoridade Sanitaria dentro do Grupo de Coordinacién e Seguimento
da Pandemia, previsto no punto 10.1 da Guia resumo do protocolo de adaptacion ao contexto da

COVID.
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Actuacions previas a actividade non presencial. Aula virtual

Durante os primeiros dias de clase, en setembro, os/as titores/as de cada un dos grupos facilitaran ao

alumnado a sua inscricién na aula virtual.

® Todo o profesorado, 4 maior brevidade posible, asegurarase de que o seu alumno cofiece o
funcionamento da aula, do seu curso e a metodoloxia que seguird no caso hipotético de ter que realizar o
ensino a distancia.

e Nos primeiros dias de curso, o alumnado realizard unha enquisa a través da aula virtual utilizando un
formulario Google. Isto facilitara, entre outras cousas, identificar aquel alumnado que, por mor da falta de
recursos ou de conexion no seu fogar, puidera perder o acceso & educacién telematica no caso de ensino a
distancia e notificar esta situacién ao equipo directivo do centro para que a conselleria adopte as medidas
oportunas que minimicen as eventuais dificultades da educacién realizada por medios telematicos.

e Dende o servizo de formacidn do profesorado ofertaranse cursos online sobre ferramentas tecnoldxicas.

e Estaran dispoiiibles ligazéns a titorias e videos onde se explique o relativo ao emprego da aula virtual para
o alumnado e o profesorado.

e Impartiranse charlas especificas a titores/as da ESO sobre o emprego da aula virtual.

Actuacions para o periodo de actividade lectiva non presencial

A suspension da actividade lectiva presencial supord a aplicacion das normas previstas no presente protocolo
relativas ao ensino a distancia. Aos efectos de determinacién do nivel de risco a autoridade sanitaria podera volver
a avaliar o pase ao nivel de riscos NR 2 para os supostos de consideracidn de vulnerabilidade e de cualificacién de

persoal sensible.

e O ensino non presencial sera impartido polo profesorado ordinario do alumnado preferentemente a

través da aula virtual de cada grupo.
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e O profesorado realizard o seguimento do alumnado impartindo os cofiecementos da materia de xeito
virtual a través dos contidos dispoiibles, ben achegados polo profesorado ou ben os que pona a
disposicion a Conselleria. Igualmente o/a profesor/a podera pofier tarefas ao alumnado para reforzar o
contido da materia ou a sua avaliacidn continua.

® Para cada caso concreto de suspension da actividade lectiva presencial a Conselleria podera adoptar as
medidas oportunas en relacidon cos periodos ordinarios de avaliacién do alumnado cando coincidan co
tempo de suspension.

e Durante o periodo de suspensidon da actividade presencial o centro educativo ten previstas as seguintes
medidas:

a. Uso da aula virtual

b. Videochamadas Cisco Webex
c. Correo electrénico

d. Contidos Abalar

e. Contidos dixitais do Ministerio de Educacion

Medidas para o reinicio da actividade lectiva presencial
e Finalizado o periodo de illamento das persoas que conforman unha aula, nivel educativo ou centro
realizarase un proceso de retorno 3 actividade educativa ordinaria presencial. O Grupo de Coordinacidn e
Seguimento da Pandemia determinarda o momento a partir do cal se iniciarda o retorno e as medidas

especificas que sexa preciso adoptar e informara delas ao centro.
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ANEXO VII: Planos tipo de colocacion nas aulas

Clase tipo
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ANEXO VIII

Cadro control de limpeza dos aseos

1° Limpeza 2° Limpeza 3° Limpeza
11:00 a 11:30 12:30 a 13:00 Fin da xornada
Luns Sinatura: Sinatura: Sinatura:
Hora:
Hora: Hora: Sinatura:
Hora:
Martes Sinatura: Sinatura: Sinatura:
Hora: Hora: Hora:
Mércores Sinatura: Sinatura: Sinatura:
Hora: Hora: Hora:
Xoves Sinatura: Sinatura: Sinatura:
Hora: Hora: Hora:
Venres Sinatura: Sinatura: Sinatura:
Hora: Hora: Hora:




Cadro de control de ventilacion das aulas

Aula:

Semana:

12 a 3a 42 5a 62 7a 1a a
tarde |[tarde

Lun

Mar

Mér

Xov

Ven
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ANEXO IX

Espazos do recreo

Primeiro
Recreo

Segundo
Recreo
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