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INTRODUCCION

Entendemos a orientacion educativa como o proceso de resposta que se insire na
actividade educativa, e que ten coma obxectivo contribuir 6 desenvolvemento integral do
alumnado, c6 fin de capacitalo para unha aprendizaxe auténoma e unha participacion acti-
va, critica e transformadora da sociedade.

Este proceso para ser eficaz, ten que ser sistematico e planificado e debera estar
dirixido a tddolos sectores da comunidade educativa, xa que todos eles forman un sistema
no que as relacions que se establecen entre os seus membros (pais/nais, alumnos/as,
profesores/as e persoal non docente), inflien en tédolos demais e en si mesm@s.

XUSTIFICACION BASEADA NO CONTEXTO

No presente curso 2021/22 o Departamento de Orientacién do IES O Couto estara forma-
do por:

-Especialista en Ped. Terapéutica: Jose Manuel Souto Amado
-Especialista en Ped. Terapéutica: Maria Dolores Quintas Suarez
-Especialista en Ped. Terapéutica: Pablo Rodriguez Novoa
-Representante do ambito Cientifico-Tecnoldxico:
-Representante do ambito Linguistico-Social:

-Xefa de Departamento: Sonia Ferro Cid

Manteranse reunions unha vez o mes, inicialmente de xeito telematico, das que se
levantara acta entre a orientadora e os/a especialistas en Pedagoxia Terapéutica (P.T),
para tratar aqueles temas relacionados co alumnado con necesidades educativas. O pro-
fesorado de ambito do Dpto asi como o profesorado titor de 1° e 2° da ESO sera convoca-
do previamente naqueles casos que sexa necesario, nunha segunda reunion mensual con
este Dpto.

HORARIO DE XEFATURA DE DEPARTAMENTO
PROFESORA ORIENTACION EDUCATIVA: SONIA FERRO CID

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
9.20-10.10 OR XD XD
10.10-11.00 OR OR OR
11.00-11.30 OR OR OR OR
11.30-12.20 ATENC. FAM. OR OR OR
12.20-13.10 OR OR OR OR
13.10-14.00 OR OR OR OR
16.05-16.20 G. TRANSP.
16.20-17.10 G
17.10-18.00 OR




18.00-18.15 G.TRANSP.

O horario da xefa do Departamento contempla a atencién do alumnado, familias, e
profesorado do propio centro. Sen embargo en datas especificas como comezo e final de
curso, levara a cabo polo menos unha entrevista co/a responsable do Departamento de
orientacién dos centros educativos adscritos ao Instituto, dos que procede a maior parte
do alumnado.

-CEIP O Couto

-CEIP Vistahermosa

-CEIP Manuel Luis Acufia

-CEIP Saco e Arca de Toen

Estas reuniéns poderan ser modificadas ao longo do curso, dependendo das
necesidades que vaian xurdindo.

-Horario dos/as especialistas en P.T:

No curso actual, os apoios realizados polas especialistas vanse levar a cabo si é
posible dentro da aula do grupo, realizandose nas aulas de apoio naquelas situaciéns nas
que o alumnado precise unha atencién especializada.

Esta atencion poderanse ser modificada ao longo do curso, dependendo das
necesidades que xurdan.

OBXECTIVOS
A) XERAIS

- Garantir a todo o alumnado do centro o exercicio do dereito a educacion.

- Ser o medio a través do cal se fai efectiva a atencion a diversidade do
alumnado.

- Contribuir a personalizacion da ensinanza

- Previr e atender as dificultades de aprendizaxe.

- Axustar a resposta educativa as necesidades particulares do alumnado,
mediante as oportunas adaptacions curriculares e metodoloxicas.

- Cooperar e resaltar os aspectos orientadores da educacion.

- Favorecer os procesos de madurez persoal, adquisicion da propia identidade
e sistema de valores.

- Axudar 6 alumnado a tomar decisions en orde o seu proxecto de vida.

- Contribuir & axeitada relacion e interaccion entre os distintos integrantes da
comunidade educativa, asi coma entre a comunidade educativa e o entorno
social.

B) ESPECIFICOS

e Co Centro

- Asesorar os organos colexiados e unipersoais.

- Colaborar na elaboracién do plan do centro, especialmente naqueles
aspectos que tefien que ver coa orientacion educativa.

- Dirixir e coordinar o Plan de Accion Titorial (P.A.T).

- Dirixir e organizar o apoio pedagoxico.



- Desenvolver actividades de innovacion educativa.

e Co alumnado

- Potenciar a orientacion para todos.

- Axudar ao alumnado nos momentos criticos.

- Proporcionar orientacién individualizada.

- Facilitar informacion vocacional.

- Proporcionar apoio pedagéxico.

- Avaliar necesidades educativas individuais (avaliacion psicopedagoxica).

e Co profesorado

- Transmitir informacion da avaliacion psicopedagoxica.

- Asesorar en materia de organizacion e agrupamentos.

- Asesorar no relativo 6 Plan de Accion Titorial.

- Colaborar na avaliacion pedagdxica do alumnado.

- Facilitar o uso de técnicas instrumentais especificas.

- Asesorar no referido 6 desenvolvemento psicosocial do alumnado.

- Solicitar a sua colaboracion cé Departamento de Orientacion.

- Informar e formar sobre as diferente medidas de atencion a diversidade,
sobre todo no que respecta a altas capacidades.

e Coas familias

- Cooperar na relacién titores-familias

- Orientar as familias na educacion dos seus fillos/as.
- Contribuir a sua formacion coma educadores.

- Solicitar a sua colaboracion co D.O.

eCon outras institucions

-Colaborar cos Servizos Sociais no desenvolvemento de actividades e
programas de caracter preventivo para alumnado e familias, e no intercambio
de informacién sobre alumnos con NEE.

-Establecer canles de comunicacién con outros servizos da zona (centro de
saude, policia nacional, cruz vermella, gabinetes privados,...)

-Contactar e colaborar co E.O.E. (no caso de que sexa necesario)

-Contactar cos servizos da unidade infantl-xuvenil de atencion psicoldxica e
psiquiatrica, no caso de que sexa necesario.

-Contactar con organismos de emprego, consellerias, universidade...

-Establecer relacions con centros educativos da contorna.

Sen desatender os obxectivos expostos, durante o presente curso, e tendo en
conta as propostas de mellora do curso anterior, farase fincapé en:

o Seguir colaborando co profesorado e os departamentos didacticos nunha
rapida deteccion das posibles necesidades , e establecer a resposta
educativa mais axeitada.

o Concienciar 6 equipo docente, de que a atencion a diversidade, debe ser
realizada polo conxunto de tédolos docentes.

o Mellorar a coordinacion entre o ultimo ciclo da EP e o 1° curso da ESO para
optimizar o paso do alumnado a nova etapa.



o Mellorar a coordinacion e colaboracion cos/as titores/as, na aplicacion do
PA.T.

o Mellorar a implicacién das familias na educacion dos fillos/as para a
promocion de habitos de traballo e estudo.

o Seguir coas colaboracidns con diferentes instituciéns e organismos de
Ourense, que se ocupan de aspectos do coidado, atencion e formacion do
alumnado, e as suas familias.

o Ampliar os recursos materiais do Departamento de Orientacién en funcion das
demandas recibidas.

PLANIFICACION XERAL E DEFINICION DE ACCIONS PRIORITARIAS

No desefio do Plan de Orientacion Educativa do D.O seguiranse as directrices da
Comision de Coordinacién Pedagoxica (C.C.P). Na posta en practica sera precisa a cola-
boracién de:

e O equipo directivo a través da xefatura de estudios con quen se planificaran e dirixiran
as actividades. Para isto, levaranse a cabo tddalas reunidons que sexan precisas.

e Os departamentos a través da C.C.P onde estes estan representados polos seus
xef@s.

e Titores/as: A través das reunidns periddicas que sexan necesarias Para a xeneraliza-
cion das tarefas, € moi importante que haxa unha coordinacion eficaz. O responsable
desta coordinacion é o profesor/a titor/a do grupo, apoiado e asesorado polo
departamento de orientacion.

e A/O profesorado de Pedagoxia Terapéutica: Levara a cabo as actividades co alumnado
que presente necesidades educativas de apoio educativo, en colaboracion cos/coas tito-
res/as e co resto do profesorado que lles imparte clase.

As actividades que se levan a cabo dentro da Programacion de Orientacion
Educativa dun centro fan referencia os tres plans e estan incluidos dentro dunha
planificacion xeral.



PLANIFICACION XERAL

ACTUACIONS

- Asistencia as avaliacions extraordinarias.

- Seleccion definitiva do alumnado candidato as diferentes
medidas de atencion a diversidade a aplicar e realizacién dos
tramites oportunos (PMAR, FP. Basica, Agrupamentos...).

- Axuda na tramitacidon de axudas e becas para a atencion e o
estudo do alumnado.

- Reunién co/a responsable do Dpto. de Orientacion dos centros
adscritos.

-Constitucion do Departamento de orientacion.

- Elaboraciéon do P.O.E, PA.D, PATe PO.AP

-Participacion na presentacion do curso
Entrega de documentacién ao profesorado titor.

- Estudio dos antecedentes escolares, caracteristicas persoais e

familiares dos alumnos/as que accedan da Ed. Primaria e

E.S.O. -
Elaboracion de informes por Cursos do alumnado.
- Entrega de datos relevantes do alumnado ao profesorado titor.
- Participacion na sesion de pre-avaliacion
- Participacion nas reunién profesorado titor-familias do

alumnado que comeza a E.S.O.

- Colaboracion co profesorado na realizacion da Avaliaciéon
inicial para detectar dificultades de aprendizaxe no alumnado.

- Realizacion das avaliacidéns psicopedagoéxicas do alumnado
con dificultades detectado..

- Reunién con titores/as, profesores/as PT, e outros
especialistas, si son necesarios, co fin de organizar os apoios,
elaboracién de A.C.Is, e aplicacién doutras medidas




- Seguimento do alumnado con n.e, n.a.e, e a.n.e.e detectados
no 1° trimestre e aplicacion e adaptacién das medidas
necesarias.

- Asesoramento, orientacion e apoio, a familias, alumnado e
Profesorado, no proceso de ensinanza-aprendizaxe.

- Acollida, avaliacion psicopedagoxica, integracion na aula, e

transmision ao profesorado sobre o alumnado de incorporacion
tardia que accede ao noso centro.

En colaboracion cos D.O de outros centros:
- Recompilacion de informacién sobre alumnos/as con n.a.e, e
a.n.e.e dos centros dos que procede o alumnado que accede
ao noso centro.

- Seguimento e colaboracion nas actuacions do PAD, P.A.T,
POAP

- Recompilacién de material de reforzo e apoio para as
diferentes actuaciéns planificadas, e que vaian xurdindo.

- Participacion en actividades formativas..

- Relacion con outros organismos e institucions.

- Outras

- Avaliacioén e realizacion da memoria do P.O.E

ACTIVIDADES DPTO. DE ORIENTACION PXA 2021/22

Posta en marcha do KIT Supervivencia Lectora 21/22 para alumnado de 1° ESO

Charlas de centros con estudos posteriores a ESO e Bac.

Charla da CIUG sobre ABAU 2022.

Charlas relacionadas cos protocolos iniciados no curso 21/22: Xénero, Diabete,
EA, TDAH

Centro de Orientacion Familiar Conselleria de Sanidade: educacion afectivosexual.

Plan Director para a Convivencia: Novas tecnoloxias, drogas e alcoholismo.

Suxerencias do claustro e dpto. segundo necesidades do presente curso.

...—i....



ESTRATEXIAS DE INTERVENCION

PLAN DE ACCION TITORIAL (P.A.T):

Actualizacién do Plan e proposta a CCP durante este curso 2021/22.

Ao longo do 1° mes ao profesorado titor/a da E.S.O facilitaraselle un dossier informativo
con documentacion de interese:

-Profesorado -O sistema Educativo -Que éiso da E.S.O -Horarios
-Cando se avalia -Como se pasa ao curso seguinte -Como se titula
-Cando temos dificultades que se fai  -Consellos para mellorar no estudo
-Estudar, un proceso que require catro momentos

-Outros consellos para estudar mellor -Adolescentes e preadolescentes
-Fortalecendo a atencion.

1° TRIMESTRE-CURSO: 1° ESO

DATA ACTIVIDADES
PRESENTACION DO CURSO E ACOLLIDA DO ALUMNADO

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: ACTIVIDADE DE COHE-
SION

CANDIDATURAS E ELECCION DE ALUMNADO DELEGADO
BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: NORMAS DA AULA

BLOQUE: APRENDER A ESTUDIAR:- CONDICIONS E PLANIFICA-
CION DE ESTUDO-

BLOQUE: APRENDER A SER: RESPECTO, DIGNIDADE, E OU-
TROS VALORES

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O SAMAIN(31 OUT)
BLOQUE: APRENDER A  SER:AUTOCONECEMENTO
-AUTOESTIMA

BOLQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O MAGOSTO (11 NOV)
BLOQUE: A'RENDER A CONVIVIR: DEREITOS DA INFANCIA (20
NOV)

BLOQUE: APRENDER A SER: CONTRA O MALTRATO (25 NOV)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: A CONSTITUCION ESPANOLA
EESTATUTODE
AUTONOMIA(DO 1 AO 11 DEC)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: OS DEREITOS HUMANOS (10
DEC)

PREAVALIACION E AVALIACION DE TITORIA
ACTIVIDADES DE NADAL




2° TRIMESTRE-CURSO: 1° E.S.O

DATA

ACTIVIDADES

BLOQUE:APRENDER A PENSAR: ACTIVAR O MAXIN

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: NON TODO E AMOR,
MITOS

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: EDUCACION PARA A PAZ
(30 XAN)

BLOQUE: APRENDER A SER: CONTRA O MALTRATO ENTRE
IGUAIS

BLOQUE: APRENDER A DECIDIR: E O CURSO QUE VEN... ?

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: DiA DE ROSALIA (24 FEB)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE:ACTIVIDADES DE EN-
TROIDO (4-5-6 MAR)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR:-DIA DA MULLER TRABA-
LLADORA (8 MAR)

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: SEMANA DA PRENSA (DO 6
AO 10 MAR)

BLOQUE: EDUCACION PARA O CONSUMO: ADICCION AS COM-
PRAS (15 MAR)

BLOQUE: EDUCACION SEXUAL -EN QUE CAMBIAMOS

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: A MIINA DIETA (7 ABRIL)

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: CON SEIS PALABRAS- DIA
DO LIBRO (10-17 ABR)

PREAVALIACION-AVALIACION DE TITORIA-

3° TRIMESTRE CURSO: 1° E.S.O

DATA

ACTIVIDADES

BLOQUE: APRENDER A SER: SOMOS SOLIDARIOS (24 ABR)

BLOQUE: APRENDER A DECIDIR:CONECENDO AS PROFESION-(1
MAI)

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: DIA DAS LETRAS GALEGAS
(17 MAI)

BLOQUE: EDUCACION SEXUAL: AS MINAS HORMONAS- A MINA
CONDUCTA

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: NON AO TABACO (31
MAI)

BLOQUE: EDUCACION AMBIENTAL: OS BOSQUES (5 XUN)

BLOQUE: EDUCACION VIAL: MEMOS E MAIS (10 XUN)

CONSELLO ORIENTADOR-AVALIACION DA TITORIA

-AVALIACION DE CURSO-




1° TRIMESTRE-CURSO: 2° ESO

DATA

ACTIVIDADES

PRESENTACION DO CURSO E ACOLLIDA DO ALUMNADO NA
AULA

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: ACTIVIDADE DE COHE-
SION

CANDIDATURAS E ELECCION DE ALUMNADO DELEGADO

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: NORMAS DA AULA

BLOQUE: APRENDER A ESTUDIAR: ESTRATEXIAS E TECNICAS
DE ESTUDO

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: EMOCIONS-ASERIVI-
DADE

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O SAMAIN (31 OUT)

BLOQUE: APRENDER A SER: AUTOAFIRMACION

BOLQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O MAGOSTO (11 NOV)

BLOQUE: A'RENDER A CONVIVIR: DEREITOS DA INFANCIA (20
NOV)

BLOQUE: APRENDER A SER: CONTRA O MALTRATO (25 NOV)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: A CONSTITUCION ESPANOLA
E ESTATUTO DE )
AUTONOMIA (DO 1 AO 11 DEC)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: OS DEREITOS HUMANOS (10
DEC)

PREAVALIACION E AVALIACION DE TITORIA

ACTIVIDADES DE NADAL

2° TRIMESTRE-CURSO: 2° E.S.O

DATA

ACTIVIDADES

BLOQUE:APRENDER A PENSAR: ACTIVAR O MAXIN

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: HABILIDADES
SOCIAIS NON VERBAIS

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: EDUCACION PARA A PAZ
(30 XAN)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: EMPATIA

BLOQUE: ORIENTACION VOCACIONAL: PLANEANDO O MEU
FUTURO

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: REPRESENTACION DO
PROPIO CORPO

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: DIA DE ROSALIA (24 FEB)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: ACTIVIDADES DE EN-
TROIDO (4-5-6 MAR)




BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: DIA DA MULLER
TRABALLADORA (8 MAR)

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: SEMANA DA PRENSA (DO 6
AO 10 MAR)

BLOQUE: EDUCACION PARA O CONSUMO: ADICCION AS COM-
PRAS (15 MAR)

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: TRASTORNOS ALIMEN-
TICIOS (7 ABR)

PREAVALIACION-AVALIACION DE TITORIA

3° TRIMESTRE-CURSO: 2° E.S.O

DATA

ACTIVIDADES

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: CON SEIS PALABRAS-DIA
DO LIBRO (10-17 ABR)

BLOQUE: APRENDER A SER: SOMOS SOLIDARIOS (24 ABR)

BLOQUE: APRENDER A SER: SOMOS EUROPEOS (9 MAI)

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: DIA DAS LETRAS GALEGAS
(17 MAI)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: DIVERSIDADE CUL-
TURAL (21 MAI)

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: NON AO ALCOHOL (31
MAI)

BLOQUE: EDUCACION AMBIENTAL: GOTA A GOTA (5 XUN)

BLOQUE: APRENDER A SER: QUE FAGO NAS VACACIONS

CONSELLO ORIENTADOR-AVALIACION DA TITORIA

AVALIACION DE CURSO-

1° TRIMESTRE-CURSO: 3° ESO

DATA

ACTIVIDADES

PRESENTACION DO CURSO E ACOLLIDA DO ALUMNADO NA
AULA

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: ACTIVIDADE DE
COHESION

CANDIDATURAS E ELECCION DE ALUMNADO DELEGADO

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: NORMAS DA AULA

BLOQUE: APRENDER A ESTUDIAR: ESTRATEXIAS E TECNICAS
DE ESTUDO

BLOQUE: APRENDER A SER: MELLORAR A AUTOESTIMA

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O SAMAIN (31 OUT)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: MEDIACION ENTRE
IGUAIS

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O MAGOSTO (11 NOV)




BLOQUE: A'RENDER A CONVIVIR: DEREITOS DA INFANCIA (20
NOV)

BLOQUE: APRENDER A SER: CONTRA O MALTRATO (25 NOV)
BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: A CONSTITUCION ESPANO-
LA E ESTATUTO DE

AUTONOMIA(DO 1 AO 11 DEC)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: OS DEREITOS HUMANOS
(10 DEC)

PREAVALIACION E AVALIACION DE TITORIA

ACTIVIDADES DE NADAL

2° TRIMESTRE-CURSO: 3° E.S.O

DATA ACTIVIDADES
BLOQUE:APRENDER A PENSAR: ACTIVAR O MAXIN

BLOQUE: EDUCACION SEXUAL: FALEMOS CON PROPIEDADE

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: EDUCACION PARA A PAZ
(30 XAN)

BLOQUE: APRENDER A DECIDIRSE: INVENTARIO DE
INTERESES PROFESIONAIS E
OCUPACIONAIS (CASM)

BLOQUE: APRENDER A DECIDIRSE: CARA ONDE QUERO IR..?

BLOQUE: EDUCACION SEXUAL: A SEXUALIDADE TAMEN TEN
SAUDE

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: DIA DE ROSALIA (23 FEB)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: ACTIVIDADES DE EN-
TROIDO (4-5-6 MAR)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: DIA DA MULLER TRABA-
LLADORA (8 MAR)

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: SEMANA DA PRENSA (DO 6
AO 10 MAR)

BLOQUE: EDUCACION PARA O CONSUMO: ABUSO DE
INTERNET (15 MAR)

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: CONTRA A ADICCION
AS DROGAS

PREAVALIACION-AVALIACION DE TITORIA

3° TRIMESTRE-CURSO: 3° E.S.O

DATA ACTIVIDADES

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA:A VIDA, PURO TEATRO- DIA
DO LIBRO (10-17 ABR)

BLOQUE: APRENDER A SER: SOMOS SOLIDARIOS (24 ABR)

BLOQUE: APRENDER A SER: SOMOS EUROPEOS (9 MAI)




BLOQUE: DIA DAS LETRAS GALEGAS (17 MAI)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: QUEN O FAI? EL OU
ELA

BLOQUE: APRENDER A DECIDIRSE: BUSCO TRABALLO

BLOQUE: EDUCACION AMBIENTAL: A NOSA CASA A TERRA (5
XUN)

BLOQUE: EDUCACION VIAL: REDUCIR OS ACCIDENTES DE
TRAFICO (10 XUN)

CONSELLO ORIENTADOR-AVALIACION DA TITORIA

AVALIACION DE CURSO

1° TRIMESTRE-CURSO: 4° ESO

DATA

ACTIVIDADES

PRESENTACION DO CURSO E ACOLLIDA DO ALUMNADO NA
AULA

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: ACTIVIDADE DE COHE-
SION

CANDIDATURAS E ELECCION DE ALUMNADO DELEGADO

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: NORMAS DA AULA

BLOQUE: APRENDER A ESTUDIAR: ESTRATEXIAS E TECNICAS
DE ESTUDO

BLOQUE: APRENDER A SER: AUTOAFIRMACION

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O SAMAIN (31 OUT)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: AMIZADE E LIDERAZGO
-CONFIANZA
-COOPERACION

BOLQUE: APRENDER A RELACIONARSE: O MAGOSTO (11 NOV)

BLOQUE: A'RENDER A CONVIVIR: DEREITOS DA INFANCIA (20
NOV)

BLOQUE: APRENDER A SER: CONTRA O MALTRATO (25 NOV)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: A CONSTITUCION ESPANOLA
E ESTATUTO DE )
AUTONOMIA (DO 1 AO 11 DEC)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: OS DEREITOS HUMANOS (10
DEC)

PREAVALIACION E AVALIACION DE TITORIA

ACTIVIDADES DE NADAL

2° TRIMESTRE-CURSO: 4° E.S.O

DATA

ACTIVIDADES

BLOQUE: EDUCACION SEXUAL: CONDUTA SEXUAL-O MODELO
SEXUAL




BLOQUE: APRENDER A SER: ACEPTACION DOS PROPIOS
SENTIMENTOS

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: EDUCACION PARA A PAZ (30
XAN)

BLOQUE: APRENDER A DECIDIRSE: E DESPOIS DA E.S.O QUE?

BLOQUE: APRENDER A DECIDIRSE: TRANSICION A VIDA
ACTIVA

BLOQUE: APRENDER A DECIDIRSE: TRANSICION A VIDA
ACTIVA

BLOQUE: EDUCACION LITERARTIA: DIA DE ROSALIA (24 FEB)

BLOQUE: APRENDER A RELACIONARSE: ACTIVIDADES DE EN-
TROIDO (4-5-6 MAR)

BLOQUE: APRENDER A CONVIVIR: DIA DA MULLER TRABALLA-
DORA (8 MAR)

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA: SEMANA DA PRENSA (DO 6
AO 10 MAR)

BLOQUE: EDUCACION PARA O CONSUMO: CONSUMO RESPON-
SABLE (15 MAR)

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: CONTRA A ADICCION AS
DROGAS

PREAVALIACION-AVALIACION DE TITORIA

3° TRIMESTRE-CURSO: 4° E.S.O

DATA ACTIVIDADES

BLOQUE: EDUCACION LITERARIA:-A VIDA, PURO TEATRO- DIA
DO LIBRO (10-17 ABR)

BLOQUE: APRENDER A SER: SOMOS SOLIDARIOS (24 ABR)

BLOQUE: APRENDER A SER: SOMOS SOLIDARIOS-(24 ABR)

BLOQUE: APRENDER A SER:-SOMOS EUROPEOS-(9 MAI)

BLOQUE: DIA DAS LETRAS GALEGAS-(17 MAI)

BLOQUE: EDUCACION SEXUAL: DEREITOS SEXUAIS- DIA
CONTRA AHOMOFOBIAEA
TRASNFOBIA (17 MAI)

BLOQUE: EDUCACION AMBIENTAL: A NOSA CASA A TERRA (5
XUN)

BLOQUE: EDUCACION PARA A SAUDE: DOAZON DE ORGANOS
(1° MER XUN)

CONSELLO ORIENTADOR-AVALIACION DA TITORIA

AVALIACION DE CURSO

Esta distribucién pretende ser orientativa, o profesorado titor levara a cabo as
actividade no orde que considere mais axeitado para o seu grupo.

e BACHARELATO



Tendo en conta que nas ensinanzas de bacharelato non existe unha sesion de titoria
como tal no horario, as actuacions que se leven a cabo seran puntuais e moi enfocadas a
realizacion de estudos posteriores:

Asi mesmo, o alumnado recibira un trato individualizado, sempre que o precisen, para
facilitarlle a toma de decisions.

1° BACHARELATO

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE

3° TRIMESTRE

-Presentacion.

-Normas de aula.
-Eleccion de delegado/a.
-Analise da 12 avaliacion.

-Autoavaliacion de
capacidades.

-Toma de decisiéns
-Avaliacién de titorias
-Analise da 22 avaliacion

-Autoavaliacion de
capacidades.

-Toma de decisions
-Avaliacion de titorias
-Analise da 32
avaliacion

2° BACHARELATO

1° TRIMESTRE

2° TRIMESTRE

3° TRIMESTRE

-Presentacion.

-Normas de aula.
-Eleccion de delegado/a.
-Analise da 12 avaliacion.

-Autoavaliacion de
capacidades.

-Toma de decisiéns
-Avaliacién de titorias
-Analise da 22 avaliacion

-Autoavaliacion de
capacidades.

-Toma de decisions
-Avaliacion de titorias
-Analise da 32
avaliacion

PLAN DE ORIENTACION ACADEMICA E PROFESIONAL

(P.O.A.P)

ENSINANZA SECUNDARIA OBRIGATORIA- E.S.O

O que se pretende e favorecer a toma de decisiéns do alumnado nos itinerarios aca-

démicos, profesionais, e laborais que mais se adapten os seus intereses.
-Exposicion e entrega de documentacion sobre o curso e a etapa na que estan,
estudos posteriores, e opcions laborais.
-Actividades varias dentro da aula.

CURSO
TRIMESTRE

1° CURSO

2° CURSO

3° CURSO

4° CURSO

1° TRIMESTRE




INVENTARIO | CUESTIONARI
2° TRIMESTRE , DE 0 DE
PLANEAN- | INTERESES | PREFERENCIA
DO O MEU | PROFESIONAI | VOCACIONAIS
E O CURSO | FUTURO S E | PPM-B-FP
QUE VEN..?
gCUPAC'ONA' E DESPOIS DA
CARA ONDE ,
QUERO IR...? | TRANSICION A
VIDAACTIVA
(PAT)
CHARLAS DE
CENTROS
CON  ENSI-
NANZAS DE
) F.P
CONECEN- | CONSELLO |CONSELLO | CONSELLO
3° TRIMESTRE | DO AS PRO- | ORIENTA- | ORIENTADOR | ORIENTADOR
FESIONS DOR
(PAT)
CONSELLO
ORIENTA-
DOR
TODO O | -ASESORAMENTO INDIVIDUALIZADO A FAMILIAS E
CURSO ALUMNADO
¢ BACHARELATO
CURSO 1° BACHARELATO 2° BACHARELATO
TRIMESTRE
1° TIMESTRE CUESTIONARIO
PREFERENCIAS
ACADEMICAS
PROFESIONAIS
2° TRIMESTRE CHARLAS F.P-
OPOSICIONS-  ESTUDOS
UNIVERSITARIOS
3° TRIMESTRE CHARLA PROBA DE AC-
CESO A UNIVERSIDA-
DE: P-AA.U




TODO O CURSO
ASESORAMENTO INDIVIDUALIZADO A FAMILIAS E
ALUMNADO

2° TRIMESTRE:

-Participacion nas charlas nos diferentes centros educativos da zona, para dar a cofiecer
a nosa oferta de estudos, medidas de atencidn a diversidade, e outros datos de interese.

3° TRIMESTRE:

-Participacion nas visitas do alumnado procedente da Ed. Primaria que vai
cursar 1° E.S.0 no noso centro.

-Participacion na visita das familias do alumnado procedente da Ed. Primaria que vai
cursar 1° E.S.O no noso centro.

e PLAN DE ATENCION A DIVERSIDADE (P.A.D)

Son as medidas de actuacion que se levan para dar respostas educativas a
diversidade de poboacion escolar. Actualizacion do Plan e proposta a CCP durante este
curso 2021/22.

Estas medidas de atencion a diversidade, deben ser realizadas no ambito da actua-
cion pedagoxica que configuran a maneira habitual de actuar dos equipos docentes do
centro nas respectivas aulas. Non obstante, nalguns casos, as necesidades educativas
dalguns alumnos/as requiren a adopcion dunha serie de medidas de caracter pedagoxico,
curricular e organizativo. Neste senso, o Departamento de Orientacion propén, ademais
das actividades incluidas no P.A.T (Planificacién de Estudio, Estratexias e técnicas de
Estudio...).

No noso centro aplicaranse durante o curso 2019-2020 as seguintes MEDIDAS DE
ATENCION A DIVERSIDADE:

MEDIDA

1°E.S.O 2° 3°E.S.O
E.S.O
oESTRATEXIAS -Agrupamentos
METODOLOXICAS de aula X X X
-Aprendizaxe
cooperativa
-Posta en co-
mun ...
oADAPTACION DE -Recursos:
ACCESO AO -Espaciais X X X
CURRICULO -Materiais
-Persoais




oTITORIA

-Hora semanal
-Transversal
-Valores
-Actitudes
-Destrezas

oOPTATIVIDADE

-Materias de Li-
bre
Configuracion
-ltinerarios
-Relixion Cat /
Val.Et.

oREFORZO

-Dentro da Aula
-Fora da aula
-Ref. Profesora-
do

pendentes

oDESDOBRE GRUPO

-Distintas
materias

oAGRUPAMENTO
ESPECIFICO (4° ESO)

-Materias
fundamentais, e
de

peso curricular

oAPOIO EDUCATIVO
-APOIO MATERIAS
-A.C.s

-Atencion
especializada:

P.T

-Outros

oREPETICION DE
CURSO

-Plan especifico
de

reforzo  ou
recuperacion

oPROGRAMA DE
REFORZO

-Exencion 22 L.
Estranxeira
-Mat-L.Cast-L
Gal
-Profesorado
materias

oPROGRAMA DE
RECUPERACION

-Exencion 22 L.
Estranxeira
-Materias  que
non

sexan Mat-
L.Cast-LGal

(20_30_40)
-Profesorado
materias




oPROGRAMA DE
MELLORA DA
APRENDIZAXE E

RENDEMENTO

(PMAR)

-Agrupamento
de

materias en
ambitos
(2°.3°)
-Ensinanzas
aplicadas
-Orientado a
F.P

X (no-
vidade

curso
21/22)

AGRUPAMENTO
ESPECIFICO

-Agrupamento
de

materias en
ambitos
(2°.3°)
-Ensinanzas
aplicadas
-Orientado a
F.P

oFORMACION
PROFESIONAL

BASICA
(F.P.Basica)

-Escolaridade
desaxustada

-Aprendizaxe
Profesional

-Reintegracion
Educativa

oPROGRAMAS
FORMATIVOS

-Aprendizaxe de
Comp.
profesionais.
-Centros Ed.
Especial
-Duracion de un
Curso

oAPOIO ESPECIFICO

-Aula especifica

oESCOLARIZACION
COMBINADA

-Centro ordinario
/

-Centro  espe-
cifico

oFLEXIBILIZACION
ESCOLAR

-Aumento das
repeticions
-Fragmentacion
de

Cursos.
-Ampliacion
idade na
escolarizacion..
-Enriguecemen-
to

-Ampliacion




-Aceleracion

oOUTRAS: X X X
-CONTRATOS Pendente | Pende [ Pendente
PROGRAMA de convo | nte de ] de convo

catoria convo | catoria
catoria

PROGRAMA DE ENRI-|Plan especifico | X X X

QUECEMENTO CURRI-|de reforzo para
CULAR PERSONALIZA- | alumnado de
DO altas
capacidades

CONCLUSION

Dende o Dpto. de Orientacion téntase axustar a resposta psicopedagodxica as
necesidades atopadas neste centro e contexto concretos. A finalidade é a posta en mar-
cha de soluciéns significativas tendo sempre en conta és/as destinatari@s das mesmas.
O asesoramento colaborativo xirara arredor da aprendizaxe para a vida persoal e social,
co enfoque practico baseado na prevencién, desenvolvemento e intervencion social.



Ourense, a 15 de setembro de 2021.
Dpto. de Orientacién.
IES O Couto.

PROGRAMACIONS PROFESORADO PT

PROGRAMA DE INTERVENCION CON
ALUMNOS DE ALTAS CAPACIDADES
NO IES “O COUTO” CURSO 2021-22

Pablo Rodriguez Novoa
Mestre Pedagoxia Terapéutica
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Avaliacion 6

Anexos 8
Anexo 1: 8

Distribucion horaria PT ** 8

Introducciodn

O presente documento presentase como base para o proxecto de traballo para na
atencion educativa do alumnado con Altas Capacidades (AACC), no IES O Couto.

Este centro conta este ano con 18 alumnos diagnosticados, a comezo do curso
escolar, con Altas Capacidades. Este alumnado esta intregrado no centro ao longo das
etapas de ESO e Bacharelato.

As AACC requiren una atencidén especifica en relacion ao enriquecimento e
ampliacion do curriculum ordinario. Con este fin desenvolvese este proxecto.

Destacar que a finalidade de este proxecto é mellorar a resposta educativa. Dando
pulo a novos modelos de organizacién e funcionamento do centro, de xeito que favorezan
a devandita ampliacién e enriquecimento do alumnado, para mellorar as espectativas
escolares do mesmo . Ao tempo que se espera consolidar o traballo feito con
anterioridade.

E convinte entender este proxecto dende a globalidade do traballo na atencién a
diversidade, que esta realizar o Departamento de Orientacion.

Linas xerais de actuacion

A atencion as demandas deste tipo de alumnado. Fai plantexar uns obxectivos
basicos que centren a accions que se se propofen para este alumnado.
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Desenvolver unha imaxe positiva de “si mesmo”, no alumnado.
Favorecer as actividades de indagacion e investigacion
Potenciar a iniciativa, o compromiso e a responsabilidade
Animar ao grupo a traballar de xeito eficaz e competente

Activar no alumnado habilidades de codificacion selectiva necesarias para
relacionar os novos coflecementos coa informacion previamente almacenada.

Potenciar habilidades relacionadas coa produccion diverxente.

Facilitar habilidades para saber organizar e presentar os logros das actividades
con diferentes estilos e formatos.

Para acadar estes obxectos traballaranse certos aspectos basicos na

procesamento e manexo da informacién e das habilidades.

Conciencia metacognitiva.

Habilidades de control.

Toma de decisions.

Pensamento critico (modelos de razonamento).
Técnicas de pensamento diverxente.
Inteligencia practica

Técnicas de desenvolvemento de proxectos (Desing Thinking).

E preciso que o alumnado en xeral e en concreto o de AACC deben de insistir no

autocofnecemento, aprendendo a personalizar as suas experiencias escolares a partir dos

seus propios intereses e mais as suas particulares formas de aprender.

Estes e outros aspectos traballaranse dende a optica das actuais teorias sobre

intelixencias multiples tanto dende o paradigna de R. Sternberg como de H. Gardner. Asi

como de pensamento productivo Treffinger, Feldhusen y Isaksen (1990).

A transversalidade neste proxecto esixe un alto nivel de coordinacion e de

compromiso por parte do profesorado involucrado.

Proposta metodoldxica



En este curso académico a proposta de actuacidon con este tipo de alumnado
basease no principio de traballo por proxectos.

Esta metodoloxia ten base constructivista, na que se intenta implicar ao alumnado
nun traballo especifico focalizando a este na xestidon e desenvolvemnento do mesmo.
Fomentando o emprego de estratexias cognitivas que faciliten a aplicacion do mesmo.

O traballo por proxectos constitue neste alumnado un elemento motivador de gran
importancia. Sendo esta un dos principais motivos do emprego de esta metodoloxia.

Estes proxectos desenvolvese en colaboracién co profesorado de cada materia.

Ao mesmo tempo tefien que cumplir cos principios de horizontalidade curricular (o
cal significa non dar contidos de niveis superiores), participacidén grupal (para favorecer a
integracion do alumnado), desenvolvemento de habilidades relacionadas coa
creatividade, e autoregulacion da aprendizaxe.

Por outra banda han de se equilibrar as necesidades curriculares cos gustos ou
preferencias do alumnado, e que fomenten a autonomia.

Obxectivos:

Os obxectivos concretos para este curso son:
En xeral para todo alumnado :

Conecemento e emprego do método cientifico. Esto quere dicir que se aplicara
este método na entrega e exposicion dos traballos seguindo criterios propios das

publicacions cientificas (anexo).

Apreciar e valorar o traballo por proxectos como medio de consecucidén de metas
persoais e colectivas.

Desenvolvemento da conciencia creativa. Mostrar e ensinar métodos e estratexias

relacionadas cos procesos creativos. Tanto nos ambitos cientificos como nos de creacién
artistica.

Proposta de actividades



As actividades que se propofien para a consecucion de estes obxectivos deben de
estar ligadas aos obxectivos xerais establecidos nas lifias de actuacion. A planificacién por
proxectos permite traballar tanto, de xeito independiente coma interdisciplinarmente.
Mostrandose asi axeitado para a dinamica do centro.

Os proxectos realizaranse en estreita colaboracién co profesor de area. e debera
constar de obxectivos especificos, e actividades con temporalizacion o mais precisa
posible, axustando as actividades a disponibilidade horaria. Hai que ter en conta quie non
€ desexable sobrecargar de tarefas domésticas ao alumnado.

Traballo por proxectos de enriquecimento

Estes proxectos consisten en desenvolver pequenos proxectos de caracter
individual e outro en colaboracién entre o alumnado.

A transversalidade e horizontalidade tanto das tematicas como das dinamicas, fan
destes proxectos unha metodoloxia apropiada ao entorno do IES. Xa qué plantexan
tarefas nas que o alumnado debe facer uso das estratexias propias de diferentes campos
de cofiecementos par poder realizalo.

A multidisciplinaride e a ampliacion horizontal de curriculum ven acompafiada de un
proceso de reflexion e formacién na resolucion e planificacion de proxectos, neste campo
sulifamos o emprego de métodos relacionados co desing thinking, e outras actividades
que potencian a creatividade e avién holistica das tarefas.

Recursos

Recursos Materiais:

Os principais recursos dos que se dispofien son dos materiais escolares e
puntualmente de material de papeleria, ofimatico.

Estase a agardar pola concesion de diversos proxectos de innovacion educativa
para adquirir materiais especificos, que faciliten o desenvolvemento de actividades
concretas.



Recursos humanos:

O traballo é coordinado polo PT asignado pola admnistracion, en estreita
colaboracion coa Orientadora e mais o Profesor da materia.

Extraordinariamente poden participar outros membros da comunidade educativa
asi como, expertos no ambito a traballar.

Avaliacion

O alumnado sera avaliado polos seus profesores de area no referente a o progreso
académico.

En tanto que as actividades seran avaliadas polo profesorado que intervefia en ela
nun formulario online feito a medida con criterios claros

* Adecuacion das actividades ao alumnado (Likert 1-5)

» Adecuacion das actividades a materia (Likert 1-5)

» Valoracién do resultado das actividade s(Likert 1-5)

» Valoracién sobre o desenvolvemento das actividades (Likert 1-5)
* Propostas de mellora (resposta aberta)

» Valoracién global (Likert 1-5)

A avaliacion do proxecto farase mediante un reporte das actividades onde se faga
referencia as avaliacions de cada unha, asi como un informe sobre o desenvolvemento do
programa en xeral en base a consecucion dos obxectivos plantexados e plantexamento

de novas propostas.

O alumnado podera valorar o proxecto a finalizacion do mesmo cun cuestionario
similar 6 do profesorado.

Avaliacion mediante indicadores para valorar a consecucion de obxectivos, asi
como o impacto no centro do proxecto.

Baseada nos seguintes indicadores:

» Adecuacion das actividades ao alumnado (Likert 1-5)



» Adecuacion das actividades a materia (Likert 1-5)

» Valoracién do resultado das actividades (Likert 1-5)

» Valoracién sobre o desenvolvemento das actividades (Likert 1-5)

* Os contidos estan secuenciados atendendo a un nivel de dificultade apropiado a la
idade e a capacidade do alumnado, establecendo distintos graos de dificultade
(iniciacion , profundizacion, consolidacion). (Likert 1-5)

* Os contidos procedimentais estan explicitamente reflexados. Exemplos: producir
textos escritos, exponer oralmente un tema aplicar método cientifico... .(Likert 1-5)

* Participan outros membros da comunidade no desenvolvemento dos temas
transversais (institucions educativas, asociacions..) tanto naa posta en practica
como no desefio de actividades.(Likert 1-5)

* Tefilense en conta o desenvolvemento do conxunto de capacidades: equilibrio
personal e afectivo; de insercion, actuacion e relaciéon social; cognitivo e intelectual;
corporal e saude, asi como referentes ao desenvolvemento ético-moral. (Likert 1-
S)

» Existe un equilibrio entre os diferentes tipos de contidos priorizando os
procedimentais e actitudinais. (Likert 1-5)

* Incremento de mozas nos proxectos voluntarios relacionados coa investigacion
cientifica e STEM. (Likert 1-5)

* Adquisicién de ferramentas que permitan ou faciliten o pensamento diverxente e a
creatividade. (Likert 1-5)

» Adquisicién habilidades para saber organizar e presentar os logros das
actividades con diferentes estilos e formatos.(Likert 1-5)

* Inclusién dentro dos obradoiros de actividades es que potencien Conciencia
metacognitiva e mais as habilidades de control.(Likert 1-5)

* Mellora da habilidades relacionadas coa toma de decisiéns.(Likert 1-5)

* Inclusion de activides especificas para mellorar o pensamento critico (modelos de
razonamento).(Likert 1-5)

HORARIO POR DETERMINAR
Atencion 6 alumnado diagnosticado con Alta Capacidade
Atencion puntual a alumno con diagndstico de TEA.
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INTRODUCION

A diversidade recéllese no Decreto 229/2011 e definese como o conxunto de
medidas e acciéns desenadas coa finalidade de adecuar a resposta educativa as
diferentes caracteristicas, potencialidades, ritmos e estilos de aprendizaxe,
motivacions e intereses e situacions sociais e culturais de todo o alumnado. Estas
medidas e accidns implican a toda a comunidade educativa e deben concretarse
en propostas curriculares e organizativas que tefian en conta a pluralidade de todas
e cada unha das alumnas e alumnos.

Para lograr atender a diversidade, o centro debe ter en conta os seguintes as-
pectos:

1. Caracteristicas individuais de cada alumno/a.
2. Ofrecer una metodoloxia que favoreza a aprendizaxe de todo o alumnado, res-
pectando a sua diversidade.
3. Partir dunha avaliacion inicial que permita detectar as necesidades do

alumnado para poder ofrecerlles unha resposta educativa o mais axustada posible.



As nosas funciéns como Mestres de Pedagoxia Terapéutica recdllense no artigo
84 do Decreto 374/1996 polo que se aproba o regulamento organico das escolas
de educacion primaria e no artigo 7 da Orde do 24 de xullo de 1998 na que se es-
tablece a organizacion e funcionamento da orientacién educativa e profesional.

Entre as funciéns é importante destacar:

e Prestarlle atencion docente directa 6 alumnado con necesidades
educativas especiais que asi o requira, atencidon que, en xeral, se prestara
no grupo no que esta integrado.

e Colaborar na elaboracién, seguimento e avaliacion das adaptaciéns
curriculares individuais, asi como das medidas de reforzo, se € o caso e
daqueloutras dirixidas a atencion a diversidade do alumno.

VINCULACION DA PROGRAMACION AS COMPETENCIAS CLAVE

A Orde ECD 65/2015 do 21 de xaneiro define as competencias clave como
"aquelas que todas as persoas precisan para sua realizacion e desenvolvemento
persoal, asi como para a cidadania activa, a inclusién social e o emprego".

As competencias deben estar integradas nas areas ou materias das propostas
curriculares, e nelas definirse e desenvolverse suficientemente os resultados da
aprendizaxe que o alumnado debe alcanzar.

Comunicacion linguistica (CCL): a competencia en comunicacion.
linguistica refirese a utilizacion da linguaxe como instrumento de comuni-
cacion oral e escrita, de representacion, interpretaciéon e comprensién da
realidade, de construcion e comunicacién do cofiecemento e de organizacién e
autorregulacion do pensamento, as emociéns e as condutas.

Competencia matematica e competencia basica en ciencia e
tecnoloxia (CMCT): a competencia matematica require de cofiecementos sobre
0s numeros, medidas, estruturas, asi como das operacions e representa-
cions matematicas, e a comprension dos termos e conceptos matematicos (ope-
racion, numeros, medidas, cantidades, espazos, formas, datos...

A competencia en ciencia e tecnoloxia proporciona un acercamento ao mundo
fisico e a interacciéon responsable con el dende as accidn orientadas a
conservacion e mellora do medio natural.

Competencia dixital (CD): é aquela que implica o uso creativo, critico e seguro das
tecnoloxias da informacién e a comunicacion para alcanzar os obxectivos
relacionados co traballo, a aprendizaxe, uso do tempo libre, inclusion e participa-
cion na sociedade.

Aprender a aprender (CAA): esta competencia supon disponer de habilidades
para iniciarse na aprendizaxe e ser capaz de continuar aprendendo de
maneira cada vez mais eficaz e auténoma de acordo os propios obxectivos e
necesidades.



Competencias sociais e civicas (CSC): implican a habilidade e a
capacidade para empregar os coiiecementos e actividades sobre a sociedade
entendida dende as diferentes perspectivas, na sua concepcién dinamica, cambiante
e complexa, para interpretar fendmenos e problemas sociais, para elaborar
respostas, tomar decisiéons e resolver conflitos, asi como para interactuar con
outras persoas.

Sentido de iniciativa e espirito emprendedor (SIES): implica a capacidade
de transformar as ideas en cofnecementos. Isto significa adquirir conciencia da
situacion a intervir ou resolver, e saber elixir, planificar e xestionar os co-
Aecementos, destrezas ou habilidades e actividades necesarias con criterio pro-

pio.

Conciencia e expresiodns culturais (CEC): implica cofiecer, comprender, apreciar e
valorar con espirito critico, cunha actitude aberta e respectuosa, as diferentes
manifestacions culturais e artisticas, utilizalas como fonte de enriquecemento e
goce persoal e consideralas como parte da riqueza e patrimonio dos pobos.

IDENTIFICACION E VALORACION DAS NECESIDADES

A identificacion das necesidades educativas pode ser entendida como o pri-
meiro paso para a determinacion de axudas que estes alumnos/as poidan nece-
sitar ao largo da sua escolarizacion.

Na aula de Pedagoxia Terapéutica durante o curso escolar 2021/22 atende-
rase a alumnado pertencente a 1°, 2°. Fundamentalmente son alumnos/as
con dificultades na linguaxe oral, comprension lectora e lectoescritura, ra-
zoamento matematico, calculo... alguns vefien a reforzo e outros tefien
adaptacions curriculares. NESTE MOMENTO SON 23 ALUMN@S, pendente de
realizar a avaliacidn inicial do curso 21/22 nas datas 13 e 14 de outubro de
2021.

O alumnado novo ven dos CEIPs O Couto, Manuel Luis Acufia, Saco e Arce e
Vistahermosa.

O obxectivo principal da intervencion sera detectar, previr e intervir en todas as
necesidades detectadas no centro.

DISTRIBUCION SEMANAL DO TRABALLO NA AULA E ORGANIZACION DO
ESPACIO.

No centro estamos dous mestres de PT para alumnado con dificultades de aprendi-
zaxe.

Os dous PT dedicamonos & atenciéon das diversas neae que hai no centro ou
que poidan xurdir aolongo do presente curso incidindo sobre todo na area de mate-
maticas lingua castela e lingua galega.

Engadimos que todos estes alumnos foron remitidos polo Departamento de Orien-
tacion do centro tendo en conta as necesidades especificas de apoio



educativas do curso anterior e previa Avaliacion Psicopedagoxica dos alumnos con
A.C.

A distribucion horaria é flexible , podéndose modificar segundo se vaian
detectando dificultades en novos alumnos ,vaian superando as necesidades
educativas actuais ou haxa reaxustes dos propios alumnos en funciéon da avalia-
cion continua.

A proposta horaria de agrupamentos de alumnos que traballamos sera de xeito
tanto individual coma colectivo , tendo en conta criterios de caracter pedagdxico e
didactico , atendendo tanto as necesidades dos alumnos coma as caracteristicas or-
ganizativas do propio centro.

5. OBXECTIVOS

A Programacion e atencidon aos alumnos con neae rexerase polos principios de
normalizacion e inclusion e polo tanto, tomarase como referencia a aula ordinaria
onde o traballo dos profesores-titores, profesores de area e mestres de apoio, se
coordinen en relacion aos grupos e aos alumnos.

Tendo en conta o anteriormente dito, plantexamonos uns obxectivos a catro niveis:

§ Obxectivos a nivel de contexto:

- Empregar, coordinar e implicar a todos os recursos existentes do contexto.
(EOE, CFR, CEE...)

- Colaboracion por parte dos axentes sociais, das institucions publicas e
privadas.

- Necesidade de implicar activamente as familias nas actividades que dende
0 centro se ofertan.

§ Obxectivos a nivel de centro:

- Incidir na importancia que ten a deteccion precoz e Atencion Tempera para
0s alumnos con neae.

- Revision e implantacion nos diferentes documentos do centro no relativo a
atencion a diversidade.

- Colaborar cos profesores e titores de area, tanto na elaboracion das
Programaciéns coma na pescudada de recursos.

- Potenciar a adecuacion de recursos e materiais para a atencidon de acneae.

- Promover experiencias innovadoras, de investigacion e formacién para o pro-
fesorado no proceso de E-A con respecto a Atencién a Diversidade.

- Fomentar a coordinacion horizontal e vertical, asi como o asesoramento e
informacion, tanto entre os recursos internos (persoal docente e non
docente) coma dos recursos externos.

- Planificar propostas educativas diversificadas de organizacion, procedementos,
metodoloxia e avaliacion, adaptadas as capacidades de cada alumno.

§ Obxectivos a nivel de familia:

- Fomentar a participacion das familias implicandoas no proceso educativo
dos seus fillos.
- Asesoramento as familias en todo o relativo as neae que poidan presentar



os seus fillos asi como tamén a toda a comunidade educativa.

- Traballar no cambio de actitudes de cara as expectativas socio-persoais dos
acneae.
- Dinamizar canles de comunicacion entre a familia e a escola.

§ Obxectivos a nivel de alumnado:

- Detectar de forma precoz calquera tipo de dificultade para darlle
solucion.
- Acadar unha madurez persoal, social e intelectual axeitada.
- Elaborar materiais curriculares e didacticos que lle faciliten aos acneae ac-
ceder ao curriculum de maneira o0 mais normalizada posible.
- Aumentar o gusto e o interese dos alumnos polas tarefas escolares que se
lles propofien.
- Manter unha resposta coherente e coordinada dende toda a comunidade
educativa.

ANALISE DA SITUACION : ALUMNADO E AREAS DE INTERVENCION.

O marco no que se sitlan as actuacions deben ser os obxectivos da Etapa
de Secundaria, pero sen esquecer tamén os obxectivos tanto xerais como especifi-
cos da Etapa anterior : da Educacién Primaria ( para alumnos con A.C. do terceiro
ciclo de E.P. e de segundo ciclo de EP)

Temos alumnos a principio de curso 13 alumnos de 1°,de 2° e de 3°de ESO con adap-
tacion curricular, nas areas de matematicas e lingua castela e galega. Mais adiante, na
avaliacion inicial detectaranse por parte dos mestres de area mais alumnos que necesitan
axuda, e polo tanto non se sabe con exactitude cantos alumnos acudir.an a aula de peda-
goxia terapéutica.

Estes alumnos con ACI acudiran a aula de PT nas horas de matematicas, lingua
castela e galega, todas as horas menos unha que permaneceran na aula ordinaria e
traballaran os contidos da sua ACI.A maioria deles estan exentos do segundo idioma e
nesas horas tamén iran a PT. Habera unha coordinacién constante cos respectivos
profesores de area. Asi as areas de intervencion por obxectivos, contidos e criterios de
avaliacién quedarian asi:

LINGUA CASTELA E GALEGA

Obxectivos

Reflexion sobre a lingua

* Ampliar o vocabulario basico.

* Conecer os principais fendmenos léxicos e semanticos.

* Recofiecer as unidades basicas da lingua e as principais clases de

Palabras.
* Cofiecer a conxugacion dos verbos regulares.



* Cofiecer e aplicar as principais normas ortograficas e de acentuacion.
* Cofiecer e respectar a diversidade linguistica e cultural de Espafia e Galicia.

Falar

* Producir mensaxes orais de forma organizada, adaptandoos as diferentes situacions
comunicativas evitando os usos linguisticos discriminatorios.

* Aceptar as normas basicas da comunicacion oral e respectar as opinidns alleas.

* Expresar de forma razoada as propias ideas e opinions.

Escoitar

* Comprender textos orais interpretando os seus principais elementos
estructurais e contido.

Ler

* Profundizar na habilidade lectora, evitando titubeos, repeticions e saltos
que dificultan a comprension das ideas do texto.

* Aplicar estratexias de lectura adecuadas 6s diferentes tipos de textos.

* Recofiecer os elementos estructurais basicos de textos de distintos tipos.
* Leer e interpretar textos literarios adecuados a sua idade.

* Cofiecer e empregar diferentes recursos e fontes de informacién.

Escribir

*Producir textos escritos con diferentes finalidades, atendendo a sua
estrutura.

* Empregar a linguaxe escrita na organizacion da propia actividade.

* Organizar graficamente a informacion relevante de textos informativos.
* Preocuparse por escribir con precision, claridade, correccion, orde e
limpeza.

* Crear mensaxes con elementos non verbais.

Contidos

A linguaxe e as linguas. Diversidade linguistica.

As silabas e as suas clases. Diptongo, triptongo, hiato.
O acento.

O sustantivo e as suas clases.

O adxectivo.

Os pronomes persoais.

O artigo.

Os demostrativos.

Os posesivos.

Os numerais.

Os indefinidos.

O verbo:

- Numero, persoa, tempo e modo.

- A conxugacion.

-O grupo nominal.

-Principais mecanismos léxicos e relacions semanticas:



- Sufixos e prefixos.

- Palabras compostas e derivadas. Familia de palabras.

-Campo semantico e campo léxico.

-Siglas, estranxeirismos, tecnicismos,...

- Grafias que plantexan dificultades (b, v, j, y, ce, h, x, II).

- Grafias no final de palabra (z , d).

- Regras de acentuacion: o tilde nas palabras agudas, llanas e esdruxulas; a
tilde nos diptongos, hiatos e monosilabos.

- Signos de puntuacién: o punto, a coma, o punto e coma, os dous puntos, 0s

puntos suspensivos, a raia e o paréntese.

Criterios de Avaliacién

» Participar de forma construtiva en situacions de comunicacién relacionadas coa
actividade escolar, respectando as normas que fan posible o intercambio nestas si-
tuacions.

» Producir textos orais nos que se presenten de forma organizada feitos, ideas ou
vivencias e se empreguen adecuadamente as formas da lingua oral.

« Captar o sentido global nos textos escritos de uso habitual, resumir as ideas
principais e as relacions que se establecen entre elas, e analizar aspectos sinxelos
propios dos diferentes tipos de texto.

* Empregar estratexias que faciliten a comprension textual e permitan resolver as
dubidas que se plantexen durante o proceso de lectura.

» Ler textos de diverso tipo con fluidez, empregando a pronunciacion, a entoacion e
o ritmo adecuados 6 seu contido.

» Manifestar preferencias na seleccion de lecturas e expresar as propias opiniéons e
gustos persoais sobre os textos lidos.

» Localizar e empregar diferentes recursos e fontes de informacion de uso habitual
na actividade escolar (biblioteca, folletos, libros de consulta, medios de comunica-
cion) para satisfacer necesidades concretas de informacion e aprendizaxe.

* Empregar producions escritas propias e alleas para organizar e levar a cabo
tarefas concretas individuais ou colectivas.

» |dentificar en textos orais e escritos de uso habitual as distintas linguas de Espafa
e diversas manifestacions da propia.

MATEMATICAS
Obxectivos

* Cofiecer e comparar numeros naturais do orde dos milléns, empregar
numeros romanos e comparar fraccions e decimais.

* Cofiecer os numeros enteiros e a sua aplicacion para representar
situacions da vida diaria.

* Ler e escribir fracciéns e niumeros decimais e pasar de fracciéns
decimais a numeros decimais e viceversa.

* Cofiecer as operacions con numeros naturais e resolver expresions con
operaciéons combinadas con paréntese e sen eles.

* Recofiecer os multiplos e os divisores dun numero natural, empregar as
potencias de base 10 na escritura de numeros.

* Calcular sumas e restas de fraccions e realizar operacions con numeros
decimais.



* Representar graficamente numeros, establecer equivalencias numéricas e
escribir series ordenadas de numeros.

* Recofecer situacions de suma, resta, multiplicacion e division, as relaciones
entre elas, facer estimacidons e comprobar resultados coa calculadora.

* Recofiecer e empregar as unidades de lonxitude, capacidade, masa, superficie e as
relacions entre elas.

* |dentificar, describir e trazar lifias, angulos, formas e corpos xeométricos,

as suas posicions e simetrias.

* Clasificar formas e corpos xeométricos e calcular perimetros e areas de
triangulos e paralelogramos.

* Calcular a media a moda dun conxunto de datos, calcular porcentaxes e
aplicar estes calculos na resolucion de problemas.

* Recoller, rexistrar, organizar e clasificar datos numéricos para representalos
Graficamente ou para resolver problemas.

* Facer estimacions de medidas das distintas magnitudes e medir empregando
as unidades e instrumentos mais adecuados.

* Interpretar pictogramas, graficos de barras, graficos de puntos, graficos
lineais e graficos de sectores.

* Representar datos en todos os tipos de graficos estudiados, excepto en
graficos de sectores.

* Interpretar e representar itinerarios, planos, mapas, etc., de espazos e
obxectos empregando escalas ou coordenadas ou sen elas.

* Presentar de forma clara, limpa e ordenada os calculos e o trazado de
figuras xeométricas.

* Sentir curiosidade e interese por cofiecer as relacions numéricas e
xeométricas.

* Valorar a utilidade dos numeros, da medida e do difieiro na vida diaria.

* Mostrar interese polas situacions ludicas das matematicas e respecto e
colaboracién cos demais nas actividades colectivas.

Contidos
NUMEROS E OPERACIONS

Conceptos

Sistema de numeracién decimal.
Numeros romanos.
Multiplicacion e division.
Frases e expresions numeéricas
Potencias e raiz cadrada.
Multiplos e divisores.

Numeros primos e compostos.
Fraccions.

Numeros decimais.
Porcentaxes

Numeros enteiros.

FORMAS XEOMETRICAS E SITUACION NO ESPACIO.
Conceptos

Rectas e angulos:



- Semirrecta e segmento. Mediatriz dun segmento.
- Rectas paralelas y perpendiculares.

- Angulos: tipos; bisectriz; unidades de medida.
-Figuras planas:

- Poligonos regulares e irregulares.

- Perimetro dun poligono.

- Clasificacion triangulos e cuadrilateros..

- Simetria e traslacion.

- Circunferencia, circulo e figuras circulares.

- Corpos xeomeétricos:

- Prismas e piramides: elementos e desenrrolo.

- Corpos redondos: elementos e desenrrolo.

- Corpos xeomeétricos vistos dende arriba e de fronte.

A MEDIDA.
Conceptos:

Unidades de lonxitude, capacidade e masa:

- Mdultiplos e submultiplos do metro, do litro e do gramo.
- Relaciéns.

- Unidades de medida do tempo:

Segundo, minuto, dia, semana, mes, trimestre, semestre, ano, década, século,
milenio.

Relaciéns.

Unidades de superficie:

- Multiplos e submultiplos do metro cadrado.

- Relaciéns.

Areas de triangulos de paralelogramos.

As unidades monetarias: billetes e moedas.

Criterios de Avaliacion

* Nun contexto de resolucion de problemas sinxelos, anticipar unha solucion
razoable e buscar os procedementos matematicos mais adecuados para abordar o
proceso de resolucion.

* Ler, escribir e ordenar numeros decimais, interpretando o valor de cada unha das
cifras (hasta as centésimas), e realizar operacidn sinxelas con estes numeros.

» Facer calculos numéricos mediante diferentes procedementos (mentais
calculadora, tanteo, algoritmos), utilizando o cofiecemento sobre o sistema de
numeracion decimal.

» Expresar con precision medidas de lonxitude, superficie, masa, capacidade e
tempo, utilizando multiplos e submultiplos usuais convertendo unhas unidades en
outras cando sexa necesario.

» Clasificar formas e corpos xeométricos dando razéns do modo de clasificacion.

» Facer, ler e interpretar representacions graficas dun conxunto de datos relativos o
entorno inmediato.

» Facer estimacions baseadas na experiencia sobre o resultado (posible, imposible,
seguro, mais ou menos probable) de pequenos xogos de azar, e comprobar dito
resultado.

METODOLOXIA



Trataremos de mellorar a sua expresion tanto escrita como a lectura , mediante
todo tipo de actividades variadas , con textos que lles sexan estimulantes sen es-
quecer as produciéns espontaneas dos alumnos , facilitandolles o desenrolo da sua
capacidade inventiva e de imaxinacion .

Tratarase en todo momento de manter un ambiente estimulante e agradable para
evitar tensions nos alumnos/as , tendo en conta os gustos e preferencias para ela-
borar as actividades .

As actividades procuraran conxeniar exercicios sistematicos con outras mais
ludicas para evitar que se cansen.

Con aqueles alumnos que presenten reforzo educativo iremos traballando en coordina-
cion coa aula ordinaria , reforzando as aprendizaxes que se estean a levar a cabo
nela ou preparando e adoptando os contidos que se vaian traballar en sesions
sucesivas .

Ademais de seguir os principios metodoléxicos xerais , como son :

- Individualizacion

- Principio de actividade

- Aprendizaxe significativa

- Aprendizaxe funcional e construtiva
- Aprendizaxe por descubrimento

- Partir dos intereses do alumno

- Etc...

Partirase dunha programacién flexible , establecendo actividades variadas :

- Favorecerase a interaccidon e a comunicacion profesor-alumno e alumno-a-
lumno.

- Promoveranse actividades cooperativas e técnicas de alumnos guia (sobre
todo no traballo na Aula Ordinaria pero tamén na aula de Apoio).

- Empregaranse diversas formas de agrupamentos : homoxéneos, heteroxéneos,
pequeno grupo e individual.

- Favorecerase o desenrolo da creatividade : actividades abertas que
desenrolen a imaxinacion (sobre todo cando se trata de crear e inventar con-
tos, historias...) uso de materiais que animen a investigacion , tormenta de
ideas, eftc...

- Buscaranse actividades que tefian distintas posibilidades de execucion e ex-
presion e contefian diversos graos de dificultade .

RECURSOS .

Cada necesidade require un tipo de material diferente , sempre adaptado as ca-
racteristicas persoais e a idade dos alumnos/as . Ademais do material
empregado na aula ordinaria , tamén se fara uso de materiais mais especificos,
como material de expresion I6xico-matematica como xogos léxicos, xogos de formas,
de escenas incompletas, de secuencias temporais, dominds, abacos... Tamén material
para o desenvolvemento da linguaxe: libros de imaxes, textos de comprensién, contos,
poesias, adivifias, laminas de observacién...Empregaremos tamén con frecuencia dis-
tintos programas informaticos e internet.

Na educacién de todos os alumnos é precisa a cooperacidn e a coordinacion
entre diferentes profesionais internos e externos ¢ centro.



- Profesor titor e profesores de area.

- Os mestres de PT preparando materiais adaptados e asesorando 6 resto
do profesorado e as familias . E moi importante a nosa coordinacién co pro-
fesorado titor e cos profesores de area.

- O Departamento de Orientacion : desempena as funciéns de atencién aos
alumnos/as con n.e.a.e. na sua valoracion , seguimento, planificacién de Medi-
das de Atenciéon a Diversidade , e formacion do profesorado .

- O Equipo de Orientacion Especifico.

- As familias .

- Diversos organismos .

Queremos engadir aqui, xa que anteriormente falamos da distribucién horaria, a
organizacion do ESPAZO , sinalando que ainda que a nosa intervencién levarase a
cabo fundamentalmente na aula de apoio , ainda que tamén se traballara de xeito
individual na Biblioteca , tamén outros entornos poden ser educativos : patios , outras
dependencias do centro ,etc

AVALIACION .

Todas as actuacions educativas require un seguimento adecuado para ir solucionando as
dificultades que van xurdindo por parte do alumnado, do profesorado e do proceso para
favorecer a sua mellora.

A avaliacién é unha actividade que forma parte do proceso educativo guiandoo e
reconducindoo. Consiste en recoller de forma continua toda a informacidén necesaria para
determinar en cada momento os recursos mais axeitados para o desenvolvemento do
proceso de ensinanza-aprendizaxe e axustar eficazmente a accion educativa ao longo do
proceso ( axustar criterios metodoloxicos, comprobar se alcanzan os obxectivos...)

A avaliacién levarase a cabo nunca triplo vertente :

- Avaliando ao alumno/a .
- Avaliando o proceso de Ensino-Aprendizaxe .
- Avaliando a propia practica docente .

Avaliacién do alumno :
Avaliarase o grao de consecucién dos obxectivos propostos a través dos cri-
terios de avaliacion . Estes criterios deben gardar relacion ca adecuacion de
obxectivos e contidos no caso de alumnos de A.C.I.
A avaliacién sera inicial , para saber os cofiecementos previos do alumno e
identificar as posibles necesidades que poida presentar o alumnado tamén
continua que nos permitira comprobar a evolucion do_alumnado, co fin de poder
ir axustando a nosa intervencién segundo os seus progresos asi como a de-
teccion de posibles novos
casos, e_final. Permitiranos facer unha valoracion global do proceso levado a cabo,
asi como a deteccion de deficiencias no mesmo para que, no vindeiro curso, traten
de alcanzarse os obxectivos que non se conseguiron.

Avaliaciéon do proceso de E-A
Avaliacion da practica docente : avaliarase a relacién do profesor
co alumno/a, as estratexias metodoléxicas que se levaron a cabo a
adaptacion de actividades , eftc...




CONCLUSION.

Sendo participes da idea do Modelo Inclusivo, engadiremos que deben ser as
escolas as que cambien para adaptarse as necesidades de todos os alumnos pro-
pofiéndolles unha resposta educativa que potencie o maximo desenvolvemento das
suas posibilidades. Para acadar isto, € preciso partir dun enfoque colaborativo entre
todos os axentes educativos para que este sexa un obxectivo alcanzable. Por ulti-
mo , non debemos esquecer as tres condicions necesarias para ter éxito en
calquera intervencion humana ou educativa : empatia, aceptacion incondicional e
coherencia.

Unha educacion sera de calidade cando nela se lle dea a mellor resposta posi-
ble a todos os alumnos/as. Traballemos pois, neste sentido para acadar esta meta.

HORARIOS POR DETERMINAR



