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1. Introdución

A formación integral do alumnado na etapa da educación secundaria require dunha alfabetización científica, como
continuidade  ás  aprendizaxes  relacionadas  coas  ciencias  da  natureza  en  educación  primaria.  Na  devandita
alfabetización, a materia de Física e Química contribúe a que o alumnado comprenda o funcionamento do universo e
as  leis  que  o  gobernan,  proporcionando  os  coñecementos,  destrezas  e  actitudes  da  ciencia  que  permiten
desenvolverse  con  criterio  fundamentado  nun  mundo  en  continuo  desenvolvemento  científico,  tecnolóxico,
económico  e  social,  promovendo  accións  e  condutas  que  provoquen cambios  cara  a  un  mundo máis  xusto  e
igualitario.
O currículo da materia de Física e Química contribúe ao desenvolvemento das competencias clave e dos obxectivos
da educación secundaria obrigatoria, concretando os obxectivos de etapa e os descritores reflectidos no perfil de
saída nuns obxectivos interrelacionados que permiten, pola súa vez, definir os demais elementos curriculares. En
particular, perséguese que o alumnado se atope en disposición de desenvolver o pensamento científico, para así
enfrontarse aos posibles problemas da sociedade e gozar dun coñecemento máis profundo do mundo que o rodea.
Por esta razón, os obxectivos desta materia inciden en comprender os motivos polos que ocorren os principais
fenómenos fisicoquímicos da contorna e en interpretalos en termos das leis e teorías científicas, expresar en forma
de preguntas as observacións realizadas, formular hipóteses para explicalas e verificalas, manexar con soltura as
regras e normas básicas da física e da química, utilizar de forma crítica e eficiente plataformas tecnolóxicas e
recursos variados tanto para a produción individual como en equipo, utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo que permitan potenciar  o  crecemento entre iguais  como base emprendedora dunha comunidade
científica crítica,  ética e eficiente e entender a ciencia como unha construción colectiva en continuo cambio e
evolución.
Respecto da avaliación, os criterios están orientados, con carácter prioritario, no desempeño dos procesos cognitivos
asociados ao pensamento científico competencial, para así ir máis alá dunha mera comprobación da memorización de
conceptos.
A materia estrutúrase nos que tradicionalmente foron os grandes bloques de coñecemento da física e da química: a
materia, a enerxía, a interacción e o cambio. Ademais, este currículo propón a existencia dun bloque de contidos que
fai referencia ás metodoloxías da ciencia e á súa importancia no desenvolvemento desta e que constitúe o eixe
metodolóxico da materia, e será necesario traballalo simultaneamente con cada un dos restantes. Neste bloque,
denominado «As destrezas científicas básicas», establécese, ademais, a relación das ciencias experimentais cunha
das súas ferramentas máis potentes, as matemáticas, que ofrecen unha linguaxe de comunicación formal e que
inclúen coñecementos, destrezas e actitudes previos do alumnado, xunto con outros que se adquiren ao longo desta
etapa educativa. Así mesmo, tamén se incide no papel destacado da muller ao longo da historia da ciencia, como
forma de  poñelo  en  valor  e  de  fomentar  novas  vocacións  femininas  cara  ás  ciencias  experimentais  e  cara  á
tecnoloxía.
No bloque «A materia» englóbanse coñecementos básicos sobre a constitución interna das substancias, o que inclúe
a descrición da estrutura dos elementos e dos compostos químicos e as propiedades macroscópicas e microscópicas
da materia.
No bloque «A enerxía» o alumnado profunda en coñecementos, destrezas e actitudes que adquiriu na educación
primaria, como as fontes de enerxía e os seus usos prácticos ou os conceptos básicos acerca das formas de enerxía.
Inclúense,  ademais,  saberes  relacionados  co  desenvolvemento  social  e  económico  do  mundo  real  e  as  súas
implicacións ambientais.
«A interacción» trata os efectos principais das interaccións fundamentais da natureza e o estudo básico das principais
forzas do mundo natural, así como as súas aplicacións prácticas en campos diversos.
Por último, o bloque denominado «O cambio» aborda as principais transformacións físicas e químicas dos sistemas
materiais  e  naturais,  así  como  os  exemplos  máis  frecuentes  na  contorna  do  alumnado,  describindo  as  súas
aplicacións e contribucións á creación dun mundo mellor.

2. Obxectivos e súa contribución ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

OBX1  -  Comprender  e  relacionar  os  motivos
polos  que  ocorren  os  principais  fenómenos
fisicoquímicos  da  contorna,  explicándoos  en
termos das leis e teorías científicas adecuadas
para resolver problemas co fin de aplicalas para
mellorar  a  realidade próxima e  a  calidade da
vida humana.

1 1-2-4 4

OBX2  -  Expresar  as  observacións  realizadas
polo  alumnado  en  forma  de  preguntas,
formulando  hipóteses  para  expl icalas  e
demostrando  estas  hipóteses  a  través  da
experimentación  científica,  a  indagación  e  a
procura  de  evidencias,  para  desenvolver  os
razoamentos propios do pensamento científico
e  me l l o ra r  as  des t rezas  no  uso  das
metodoloxías científicas.

1-3 1-2 1 4 1 3

OBX3  -  Manexar  con  soltura  as  regras  e  as
normas  básicas  da  física  e  da  química  no
referente  á  linguaxe  da  IUPAC,  á  linguaxe
matemática,  ao  emprego  de  unidades  de
medida correctas, ao uso seguro do laboratorio
e  á  interpretación  e  produción  de  datos  e
información  en  diferentes  formatos  e  fontes,
para  recoñecer  o  carácter  universal  e
transversa l  da  l inguaxe  c ient í f ica  e  a
necesidade  dunha  comunicación  fiable  en
investigación e ciencia entre diferentes países e
culturas.

4-5 3 2 1 2-4

OBX4  -  Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  e
segura plataformas dixitais e recursos variados,
tanto para o traballo individual coma en equipo,
p a r a  f o m e n t a r  a  c r e a t i v i d a d e ,  o
desenvolvemento  persoal  e  a  aprendizaxe
individual  e  social,  mediante  a  consulta  de
información,  a  creación  de  materiais  e  a
comunicación efectiva nas diferentes contornas
de aprendizaxe.

2-3 4 1-2 3 3 4

OBX5 - Utilizar as estratexias propias do traballo
colaborativo, potenciando o crecemento entre
iguais  como  base  emprendedora  dunha
comunidade científica crítica, ética e eficiente,
para comprender a importancia da ciencia na
mellora  da  sociedade,  as  apl icacións  e
repercusións  dos  avances  científ icos,  a
preservación da saúde e a conservación sostible
do medio ambiente.

5 3 3-5 3 3 3 2

OBX6 -  Comprender  e  valorar  a  ciencia  como
unha construción colectiva en continuo cambio
e  evolución,  na  que  non  só  participan  as
persoas  dedicadas  a  ela,  senón  que  tamén
require  dunha  interacción  co  resto  da
soc iedade,  para  obter  resu l tados  que
repercutan no avance tecnolóxico, económico,
ambiental e social.

2-5 4 1-4 4 1
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Descrición:

3.1. Relación de unidades didácticas

Descrición 3º
trim.

% Peso
materia

1º
trim.Título 2º

trim.
Nº

sesiónsUD

XAs destrezas científicas básicas.1 10

Coñecemento do método científico, das
magnitudes fundamentais e derivadas, da
medida e o S.I. de unidades, cambio de
unidades usando factores de conversión,
notación científica, material do laboratorio,
pictogramas e as súas normas de
seguridade.

10

XA materia I2 25

Propiedades da materia, profundizando no
concepto de densidade, os estados de
agregación os seus cambios e as súas
gráficas, a explicación cinético-molecular
da materia e as leis dos gases así como a
clasificación da materia afondando nas
disolucións e nas técnicas de separación de
mezclas.

25

A materia II X3 20
 Introducion ao átomo , ao sistema
periódico e aos principais compostos
químicos.

20

Os cambios X4 10

Introducion ás reaccións químicas, lei de
conservación da masa, enerxía e
velocidade de reacción. Reaccións
importantes e a súa relación co
medioambiente.

10

XA interacción5 30

Análise dos diferentes tipos de
movementos. Os conceptos de forza e
rozamento. Lei fundamental da dinámica.
Lei de Hooke. Fenómenos gravitatorios,
eléctricos e magnéticos.

25

XA enerxía6 10
Enerxía, calor e temperatura. A enerxía nas
nosas vidas, as súas transformacións e os
seus efectos medioambientais.

10

3.2. Distribución currículo nas unidades didácticas

1

Título da UDUD

As destrezas científicas básicas.

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 60

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, os símbolos químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas matemáticas
adecuadas, facilitando unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar ferramentas matemáticas,
unidades de medida e símbolos químicos
axeitadamente.

TI 40

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Comprobar ou refutar hipóteses
formuladas.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses, sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar leis ou teorías científicas para
comprobar unha hipótese.

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso do
laboratorio.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

Utilizar recursos tradicionais e dixitais
colaborando con outros membros da
comunidade educativa.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e versátil con
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta
de información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar con medios variados tradicionais
e dixitais na consulya e creación de
contidos.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperación como forma de construír un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Cooperar para construir un medio de
traballo eficiente na ciencia.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos que involucren o alumando na
mellora da sociedade

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos
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Contidos

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de
hipóteses e comprobación experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no desenvolvemento
de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático,
facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas en
diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da
física e da química para o avance e a mellora da sociedade.

2

Título da UDUD

A materia I

Duración

25

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, os símbolos químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas matemáticas
adecuadas, facilitando unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, os símbolos
químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas
matemáticas adecuadas.

CA2.1 - Identificar, comprender e explicar fenómenos
fisicoquímicos relacionados coa composición e coa
estrutura de sistemas materiais cotiáns, a partir dos
principios, teorías e leis científicas adecuadas,
expresándoos de maneira argumentada e utilizando
diversidade de soportes e medios de comunicación.

 Identificar, comprender e explicar
fenómenos fisicoquímicos relacionados
coa composición e coa estrutura de
sistemas materiais cotiáns, a partir dos
principios, teorías e leis científicas
adecuadas.

CA2.2 - Resolver os problemas fisicoquímicos
relacionados coa composición e coa estrutura de
sistemas materiais utilizando as leis e as teorías
científicas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver os problemas fisicoquímicos
relacionados coa composición e coa
estrutura de sistemas materiais utilizando
as leis e as teorías científicas adecuadas,
razoando os procedementos utilizados
para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 20

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira
de comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses, sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses deseñando os procedementos
experimentais ou dedutivos necesarios.

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e versátil con
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta
de información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e versátil
con medios variados, tradicionais e
dixitais, na consulta de información e na
creación de contidos.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperación como forma de construír un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades
de cooperación como forma de construír
un medio de traballo eficiente na ciencia

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción.

CA2.3 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de fenómenos
relacionados cos sistemas materiais a partir de
cuestións ás que se poida dar resposta a través da
indagación, da dedución, do traballo experimental e
do razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas
das pseudocientíficas.

Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
fenómenos relacionados cos sistemas
materiais.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA2.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa a
sistemas materiais e á súa composición,
relacionando entre si o que cada un deles contén e
extraendo en cada caso o relevante para a
resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa a sistemas materiais e á súa
composición

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de
hipóteses e comprobación experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no desenvolvemento
de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático,
facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas en
diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da
física e da química para o avance e a mellora da sociedade.

- Teoría cinético-molecular: aplicación a observacións sobre a materia explicando as súas propiedades, os estados
de agregación, os cambios de estado e a formación de mesturas e disolucións.

- Experimentos relacionados cos sistemas materiais: coñecemento e descrición das súas propiedades, a súa
composición e a súa clasificación.

3

Título da UDUD

A materia II

Duración

20

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 84

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, os símbolos químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas matemáticas
adecuadas, facilitando unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, os símbolos
químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas
matemáticas adecuadas.

CA2.5 - Utilizar adecuadamente os símbolos
químicos dos elementos e substancias comúns máis
importantes facilitando unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente os símbolos
químicos dos elementos e substancias
comúns máis importantes facilitando
unha comunicación efectiva con toda a
comunidade científica.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 16

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas, deseñando estratexias de
indagación.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses, sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses.

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e versátil con
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta
de información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e versátil
con medios variados, tradicionais e
dixitais, na consulta de información e na
creación de contidos.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperación como forma de construír un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades
de cooperación.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de
hipóteses e comprobación experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no desenvolvemento
de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático,
facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.
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Contidos

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas en
diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da
física e da química para o avance e a mellora da sociedade.

- Nomenclatura: participación dunha linguaxe científica común e universal a través da interpretación das fórmulas
químicas dalgúns compostos binarios de importancia e o coñecemento dos símbolos dos principais elementos
químicos.

4

Título da UDUD

Os cambios

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, os símbolos químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas matemáticas
adecuadas, facilitando unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, os símbolos
químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas
matemáticas.

CA5.1 - Identificar, comprender e explicar cambios
físicos e químicos cotiáns a partir dos principios,
teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de
maneira argumentada e utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicación.

Identificar, comprender e explicar
cambios físicos e químicos cotiáns a partir
dos principios, teorías e lei.ientíficas
adecuadas

CA5.2 - Resolver problemas sobre cambios
fisicoquímicos utilizando as leis e as teorías
científicas adecuadas, razoando os procedementos
utilizados para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

Resolver problemas sobre cambios
fisicoquímicos utilizando as leis e as
teorías científicas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as
solucións e expresando adecuadamente
os resultados

TI 20

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira
de comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses, sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e versátil con
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta
de información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e versátil
con medios variados, tradicionais e
dixitais, na consulta de información e na
creación de contidos.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperación como forma de construír un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades
de cooperación.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción.

CA5.3 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de fenómenos
relacionados cos cambios físicos e químicos a partir
de cuestións ás que se poida dar resposta a través
da indagación, da dedución, do traballo experimental
e do razoamento lóxico-matemático, diferenciándoas
das pseudocientíficas.

Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
fenómenos relacionados cos cambios
físicos e químicos.

CA5.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa a un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre si
o que cada un deles contén e extraendo en cada
caso o relevante para a resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa a un proceso fisicoquímico
concreto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de
hipóteses e comprobación experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no desenvolvemento
de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático,
facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.
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Contidos

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas en
diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da
física e da química para o avance e a mellora da sociedade.

- Os sistemas materiais: análise dos diferentes tipos de cambios que experimentan relacionando as causas que os
producen coas consecuencias que teñen.

- Interpretación macroscópica e microscópica das reaccións químicas: explicación das relacións da química co medio
ambiente, coa tecnoloxía e coa sociedade.

5

Título da UDUD

A interacción

Duración

30

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, os símbolos químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas matemáticas
adecuadas, facilitando unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, os símbolos
químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas
matemáticas.

CA4.1 - Identificar, comprender e explicar fenómenos
cotiáns relacionados con movementos, así como
coas forzas e os seus efectos, a partir dos principios,
teorías e leis científicas adecuadas, expresándoos de
maneira argumentada e utilizando diversidade de
soportes e medios de comunicación.

Identificar, comprender e explicar
fenómenos cotiáns relacionados con
movementos, así como coas forzas e os
seus efectos, a partir dos principios,
teorías e leis científicas adecuadas.

CA4.2 - Resolver problemas sobre movementos e
sobre forzas e os seus efectos utilizando as leis e as
teorías científicas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as solucións e
expresando adecuadamente os resultados.

Resolver problemas sobre movementos e
sobre forzas e os seus efectos utilizando
as leis e as teorías científicas adecuadas,
razoando os procedementos utilizados
para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

CA4.3 - Recoñecer e describir na contorna inmediata
situacións problemáticas reais de índole científica e
emprender iniciativas nas que a ciencia e, en
particular, a física e a química poden contribuír á súa
solución, analizando criticamente o seu impacto na
sociedade.

Recoñecer e describir na contorna
inmediata situacións problemáticas reais
de índole científica e emprender
iniciativas nas que a ciencia e, en
particular, a física e a química poden
contribuír á súa solución, analizando
criticamente o seu impacto na sociedade.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

TI 20

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira
de comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses, sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses.

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e versátil con
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta
de información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e versátil
con medios variados, tradicionais e
dixitais, na consulta de información e na
creación de contidos.

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperación como forma de construír un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades
de cooperación.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción.

CA4.4 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de fenómenos
relacionados con movementos, así como as forzas e
os seus efectos, a partir de cuestións ás que se poida
dar resposta a través da indagación, da dedución, do
traballo experimental e do razoamento lóxico-
matemático, diferenciándoas das pseudocientíficas.

Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
fenómenos relacionados con
movementos, así como as forzas e os
seus efectos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA4.5 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa a un
proceso fisicoquímico relativa a movementos e a
forzas e os seus efectos, relacionando entre si o que
cada un deles contén e extraendo en cada caso o
relevante para a resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa a un proceso fisicoquímico
relativa a movementos e a forzas e os
seus efectos.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de
hipóteses e comprobación experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no desenvolvemento
de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático,
facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas en
diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da
física e da química para o avance e a mellora da sociedade.

- Análise de movementos sinxelos a partir dos conceptos da cinemática, formulando hipóteses comprobables sobre
valores futuros das magnitudes implicadas e validándoas a través do cálculo numérico, da interpretación de
gráficas ou do traballo experimental.

- As forzas como axentes de cambio: efectos das forzas, tanto no estado de movemento ou de repouso dun corpo
coma na produción de deformacións.

- Aplicación das leis de Newton: observación de situacións cotiás ou de laboratorio que permiten entender como se
comportan os sistemas materiais ante a acción das forzas e predicir os efectos destas en situacións cotiás e de
seguridade viaria.

- Fenómenos gravitatorios, eléctricos e magnéticos: experimentos sinxelos que evidencian a relación coas forzas da
natureza.

6

Título da UDUD

A enerxía

Duración

10

Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

PE 80

CA1.3 - Utilizar adecuadamente as regras básicas da
física e da química, incluído o uso de unidades de
medida, os símbolos químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas matemáticas
adecuadas, facilitando unha comunicación efectiva
con toda a comunidade científica.

Utilizar adecuadamente as regras básicas
da física e da química, incluído o uso de
unidades de medida, os símbolos
químicos das substancias máis
importantes, así como as ferramentas
matemáticas.

CA3.1 - Identificar, comprender e explicar fenómenos
fisicoquímicos cotiáns relevantes relacionados coa
enerxía, a partir dos principios, teorías e leis
científicas adecuadas, expresándoos de maneira
argumentada e utilizando diversidade de soportes e
medios de comunicación.

 Identificar, comprender e explicar
fenómenos fisicoquímicos cotiáns
relevantes relacionados coa enerxía, a
partir dos principios, teorías e leis
científicas adecuadas.

CA3.2 - Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa enerxía utilizando as leis e as
teorías científicas adecuadas, razoando os
procedementos utilizados para atopar as solucións e
expresando adecuadamente os resultados.

Resolver problemas fisicoquímicos
relacionados coa enerxía utilizando as leis
e as teorías científicas adecuadas,
razoando os procedementos utilizados
para atopar as solucións e expresando
adecuadamente os resultados.

CA3.5 - Detectar na contorna as necesidades
tecnolóxicas, ambientais, económicas e sociais máis
importantes que demanda a sociedade, entendendo
a capacidade da ciencia para darlles solución
sostible a través da implicación de todos os
cidadáns.

Detectar na contorna as necesidades
tecnolóxicas, ambientais, económicas e
sociais máis importantes que demanda a
sociedade, entendendo a capacidade da
ciencia para darlles solución sostible a
través da implicación de todos os
cidadáns.

TI 20

CA1.1 - Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira de
comprobar ou refutar as hipóteses formuladas,
deseñando estratexias de indagación e procura de
evidencias que permitan obter conclusións e
respostas axustadas á natureza da pregunta
formulada.

Seleccionar, de acordo coa natureza das
cuestións que se traten, a mellor maneira
de comprobar ou refutar as hipóteses
formuladas.

CA1.2 - Aplicar as leis e teorías científicas coñecidas
ao formular cuestións e hipóteses, sendo coherente
co coñecemento científico existente e deseñando os
procedementos experimentais ou dedutivos
necesarios para resolvelas ou comprobalas.

Aplicar as leis e teorías científicas
coñecidas ao formular cuestións e
hipóteses.

CA1.4 - Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os laboratorios
de física e química, asegurando a saúde propia e
colectiva, a conservación sostible do medio
ambiente e o coidado das instalacións.

Poñer en práctica as normas de uso dos
espazos específicos da ciencia, como os
laboratorios de física e química.

CA1.5 - Utilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe autónoma e a
interacción con outros membros da comunidade
educativa, con respecto cara aos docentes e cara
aos estudantes e analizando criticamente as achegas
de cada participante.

tilizar recursos variados, tradicionais e
dixitais, mellorando a aprendizaxe
autónoma e a interacción con outros
membros da comunidade educativa.

CA1.6 - Traballar de forma adecuada e versátil con
medios variados, tradicionais e dixitais, na consulta
de información e na creación de contidos,
seleccionando con criterio as fontes máis fiables e
adecuadas e mellorando a aprendizaxe propia e
colectiva.

Traballar de forma adecuada e versátil
con medios variados, tradicionais e
dixitais, na consulta de información e na
creación de contidos.
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Criterios de avaliación %Mínimos de consecución IA

CA1.7 - Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades de
cooperación como forma de construír un medio de
traballo eficiente na ciencia.

Establecer interaccións construtivas e
coeducativas emprendendo actividades
de cooperación como forma de construír
un medio de traballo eficiente na ciencia.

CA1.8 - Emprender, de forma guiada e de acordo coa
metodoloxía adecuada, proxectos científicos que
involucren o alumando na mellora da sociedade e
que creen un valor individual e colectivo.

Emprender, de forma guiada e de acordo
coa metodoloxía adecuada, proxectos
científicos.

CA1.9 - Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados por homes
e mulleres de ciencia, que este é un proceso en
permanente construción e que existen repercusións
mutuas da ciencia actual coa tecnoloxía, coa
sociedade e co medio ambiente.

Recoñecer e valorar, a través da análise
histórica dos avances científicos logrados
por homes e mulleres de ciencia, que este
é un proceso en permanente construción.

CA3.3 - Empregar as metodoloxías propias da ciencia
na identificación e descrición de fenómenos
relacionados coa enerxía e as súas manifestacións a
partir de cuestións ás que se poida dar resposta a
través da indagación, da dedución, do traballo
experimental e do razoamento lóxico-matemático,
diferenciándoas das pseudocientíficas.

Empregar as metodoloxías propias da
ciencia na identificación e descrición de
fenómenos relacionados coa enerxía.

CA3.4 - Empregar datos en diferentes formatos para
interpretar e comunicar información relativa á
enerxía e ás súas transferencias nun proceso
fisicoquímico concreto, relacionando entre si o que
cada un deles contén e extraendo en cada caso o
relevante para a resolución dun problema.

Empregar datos en diferentes formatos
para interpretar e comunicar información
relativa á enerxía e ás súas transferencias
nun proceso fisicoquímico concreto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliación, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Táboa de indicadores

Contidos

- Metodoloxías propias da investigación científica: identificación e formulación de cuestións, elaboración de
hipóteses e comprobación experimental destas.

- Traballo experimental e proxectos de investigación: estratexias na resolución de problemas e no desenvolvemento
de investigacións mediante, a indagación, a dedución, a procura de evidencias e o razoamento lóxico-matemático,
facendo inferencias válidas das observacións e obtendo conclusións.

- Contornas e recursos de aprendizaxe científica, como o laboratorio ou as contornas virtuais: materiais, substancias
e ferramentas tecnolóxicas.

- Normas de uso de cada espazo, asegurando e protexendo así a saúde propia e comunitaria, a seguridade nas redes
e o respecto cara ao medio ambiente.

- A linguaxe científica: unidades do sistema internacional e os seus símbolos. Ferramentas matemáticas básicas en
diferentes escenarios científicos e de aprendizaxe.

- Estratexias de interpretación e produción de información científica utilizando diferentes formatos e diferentes
medios: desenvolvemento do criterio propio baseado no que o pensamento científico achega á mellora da
sociedade para facela máis xusta, equitativa e igualitaria.

- Valoración da cultura científica e do papel de científicos e científicas nos principais fitos históricos e actuais da
física e da química para o avance e a mellora da sociedade.

- A enerxía: formulación de cuestións e hipóteses sobre a enerxía, propiedades e manifestacións que a describan
como a causa de todos os procesos de cambio.

- Deseño e comprobación experimental de hipóteses relacionadas co uso doméstico e industrial da enerxía nas súas
distintas formas e as transformacións entre elas.
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Contidos

- Elaboración fundamentada de hipóteses sobre o medio ambiente e a sostibilidade a partir das diferenzas entre
fontes de enerxía renovables e non renovables.

- Efectos da calor sobre a materia: análise dos efectos e aplicación en situacións cotiás.

4.1. Concrecións metodolóxicas

    1.  O primeiro día de curso darase información ó alumnado
sobre corno se vai desenvolver o traballo de acordo coa
programación  didáctica,  que  é  o  que  se  vai  avaliar  así
como os criterios de promoción logo da consecución dos
mínimos establecidos.
    2.   Por ser un ensino comprensivo, estamos obrigados a
traballar con tódolos alumnos: a) para que progresen mais
os máis capaces, b) para que sigan un desenvolvemento
normal  os  intermedios  e  c)  para  recuperar,  dentro  do
posible, ou non deixar descolgados ós máis atrasados. Isto
só será posible dispoñendo dun material ou dun texto que
teña gran diversidade de actividades para realizar.
    3.  Haberá estratexias de traballo variadas: explicacións do
profesorado, traballo en grupos, traballos a realizar polos
alumnos individualmente e en grupo, actividades de toma
de decisións para traballar actitudes, actividades teóricas
e  prácticas,  actividades  de  observación,  razoamento  e
aplicación, actividades de campo, etc.
    4.   Ao inicio de cada bloque, tema ou Unidade Didáctica,
farase unha exposición global dirixida a que o alumnado
exteriorice o que sabe e pensa sobre o contido do mesmo.
Se  o  alumnado  expresa  o  que  “sabe”  pódese  ir
incrementando e engadindo aspectos novos que se
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relacionen co que xa se ten asimilado.
    5.   Os problemas e as exemplificacións estarán o máis
relacionadas posible coa vida, contorno social e medio no
que se desenvolve o ensino.
    6 .   Algúns  datos  terán  que  memorizarse  para  logo
empregalos nas actividades. Por exemplo, punto de fusión
e ebulición da auga, densidade da auga etc.
    7.   Asumirase un número de procedementos e actitudes
xerais que o centro tome como referencia para traballar a
transversalidade.
    8.   Haberá comunicación bidireccional: alumno-profesor-
alumno.

4.2. Materiais e recursos didácticos

Denominación

Aula Virtual: Onde atoparemos o material necesario para
seguir as clases e pediremos a entrega dalgunha tarefa.
Pizarra dixital e pizarra tradicional para expoñer as nosas
explicacións.
Prácticas de laboratorio:
    1.   MEDIDA.  Uso  de  distintos  instrumentos  de  medida.
Medidas directas e indirectas.
    2.  SEPARACIÓN DE SUBSTANCIAS. Aplicar varios métodos
para separar substancias dunha mestura.
    3.   REACCIÓN QUÍMICA. Conservación da masa. Reacción
entre dúas disolucións para dar un sólido
    4.  LEY DE HOOKE. Estudio da constante
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elástica dun resorte.

5.1. Procedemento para a avaliación inicial

Ademais  de  consultar  o  expediente  do  alumno,  nas
primeiras semanas do curso faranse exercicios escritos e
preguntas  orais  para  coñecer  o  nivel  do  alumnado  e
detectar  posibles  casos singulares que requiran a nosa
especial  atención  e  se  é  o  caso  poñeríanse  en
coñecemento  do  profesor  titor  e  do  departamento  de
orientación.
 

O resultado destas probas permitirá adaptarnos mellor ás
características e posibilidades do alumnado.

5.2. Criterios de cualificación e recuperación

Unidade
didáctica

Peso UD/
Tipo Ins.

UD 1

10

UD 2

25

UD 3

20

UD 4

10

UD 5

25

UD 6

10

Total

100

Proba
escrita 60 80 84 80 80 80 79

Táboa de
indicadores 40 20 16 20 20 20 21

Pesos dos instrumentos de avaliación por UD:

A nota final amosará a proporción seguinte:
    •   Ata  un  20  %  da  nota  final  poderase  obter  polos
traballos que se lle encomenden, traballos de laboratorio
e/ou  de  campo,  e  polas  aportacións  parciais  que  vaia
acumulando o profesor da súa observación diaria.
    •  O resto da nota virá das probas escritas.

Criterios de cualificación:
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O procedemento de obtención da nota que lle corresponde
ás probas escritas (que representa o 80 % da nota final)
Dentro  do  período  de  tempo  correspondente  a  cada
avaliación  realizarase  dous ou  máis  probas  escritas
relativas  a  aspectos  parciais  da  materia   que  se  teñan
desenvolvido nese momento. Cada proba puntuarase do
cero ó dez e a nota da avaliación  obterase do valor medio
das puntuacións das probas realizadas. 
Para  que  unha  avaliación  se  considere
superada, deberase obter unha cualificación
que se consigne no boletín cun 5 ou superior.
A avaliación final será o valor medio das notas obtidas nas
tres avaliacións.
Criterios de recuperación:

Rematada  a  avaliación,  farase  un  exame  ou  proba
ex t rao rd i na r i a  que  ve r sa rá  sob re  a  ma te r i a
desenvolvida no  período  de  tempo  correspondente  á
avaliación  coa  finalidade  de  que  o  alumnado suspenso
poida superar a materia.
O alumnado  terá  a  posibilidade  de  realizar
unha última proba escrita (avaliación final),
que  poderá  coincidir  coa  recuperación  da
terceira  avaliación, para  recuperar  aquelas
avaliacións non superados ao longo do curso,
co fin de mellorar o seu resultado final.
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5.3. Procedemento de seguimento, recuperación e avaliación das materias pendentes

Non existen alumnos con Física e Química pendente do
curso anterior.

6. Medidas de atención á diversidade

O  profesorado  ha  favorecer  que  todos  os  alumnos
progresen no proceso de ensinanza-aprendizaxe ao ritmo
apropiado.  Con  este  fin  poderá  facer  uso  continuo  de
actividades  de  diferente  complexidade  para  facilitar  a
adecuación  do  alumnado  ao  nivel  correspondente.  A
inclusión de exemplos, cuestións e exercicios resoltos de
dificultade variada pode servir para adquirir técnicas de
resolución  complicadas  a  aquelas  alumnas  e  alumnos
cunha  formación  máis  deficiente.  Tamén  pode  ser
interesante a elaboración de materiais de forma diversa
para  a  súa  exposición,  así  como  o  uso  de  medios
audiovisuais,  tendo  en  conta  alumnas  ou  alumnos  con
necesidades  educativas,  como  son  auditivas,  motoras,
visuais...
Outras medidas propostas para a atención á diversidade
son: o reforzo educativo e as adaptacións curriculares.
O reforzo educativo é unha medida ordinaria de atención á
diversidade que afecta a elementos non prescritivos do
currículo,  é  dicir,  á  secuencia  de contidos,  ás  formas e
instrumentos de avaliación,  á  organización da aula etc.
Estas medidas de reforzo serán elaboradas e levadas a
cabo no contexto escolar polo profesorado que imparte a
materia, non se necesita autorización para realizalas e os
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destinatarios serán aquelas alumnas e alumnos que coa
modificación deses elementos non prescritivos do currículo
poden  seguir  o  proceso  ordinario  de  ensinanza-
aprendizaxe.
As adaptacións curriculares son modificacións que afectan
a elementos prescritivos do currículo: obxectivos, contidos
e criterios de avaliación. Estas adaptacións teñen como
destinatarios as alumnas e os alumnos superdotados e os
que  teñen  dificultades  graves  de  visión,  audición  ou
motricidade.  A  realización  destas  adaptacións  faraas  a
profesora  ou  profesor  que  imparta  a  materia  coa
colaboración  do  departamento  e  os  profesionais  de
orientación psicopedagóxica. Necesítase a orientación da
inspección  educativa  e  terá  a  duración  mínima  de  un
curso.
 

7.1. Concreción dos elementos transversais

UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.1 - Comprensión lectora: A
realización de actividades de
lectura de artigos de prensa,
revistas de divulgación,
capítulos de libros ou webs
de internet referentes a
temas científicos de
actualidade, posibilitará
desenvolver a comprensión
lectora e unha linguaxe
científica básica.

X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.2 - Expresión oral e
escrita: Os temas indicados
para a comprensión lectora
pódennos servir para
traballar a comunicación oral
e escrita mediante a
realización de debates e a
presentación de informes. De
xeito complementario
traballaremos a elaboración
de informes de laboratorio.

X X X X X X

ET.3 - Comunicación
audiovisual. Do mesmo xeito
que nos apartados anteriores,
utilizaranse os medios
audiovisuais de creación
propia (vídeo, infografía,
etc,...) para comunicar
información dun xeito
atractivo e sinxelo.

X X X X X X

ET.4 - Emprendemento. A
realización de traballos en
grupo permiten afianzar o
espírito emprendedor con
actitudes de creatividade,
flexibilidade, iniciativa,
confianza nun mesmo,
sentido crítico, traballo en
equipo e espírito innovador

X X X

ET.5 - Educación cívica e
constitucional. Os contidos
relacionados con avances
científicos permiten ser
conscientes dos cambios
éticos e sociais que levan
implícitos, como o uso de
combustibles radioactivos, o
uso das ondas para a
transmisión de información, o
uso de abonos, pesticidas,
novos medicamentos, etc.

X X X X X X

ET.6 - Educación pola
igualdade de xéneros:
Ensinar a convivir, desde a
diferenza, no respecto ás
persoas independentemente
do seu xénero. Facer visible o
papel das mulleres nos
avances científicos e
tecnolóxicos traballando
sobre biografías de científicas
destacadas. Sensibilizar
sobre a utilización de
linguaxe non sexista tanto de
xeito oral como escrito.

X X X X X X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.7 - Educación ambiental:
Farase a xestión de residuos
xerados en cada práctica, de
xeito que o alumno sexa
consciente das implicacións
ambientais que supón o
traballo con sustancias
perigosas para o medio
ambiente e a saúde. Isto se
fará extensivo aos produtos
químicos de uso no fogar, aos
utilizados no mantemento de
automóbiles ou ao lixo
xerado polo consumo
acelerado de dispositivos
electrónicos

X X

ET.8 -  Seguir as pautas do
desenvolvemento sostible:
reutilización de materiais,
reciclados, aforro de enerxía
e auga.... Os avances
tecnolóxicos non están
exentos de problemas; un
dos máis importantes é a
degradación do medio
ambiente:      ¿ Reaccións
químicas de combustión e a
súa relación co efecto
invernadoiro e a choiva ácida
¿ Eliminación dos residuos
radioactivos

X X X X X X

ET.9 - Educación para a
saúde: Promover modos de
traballar que sigan as normas
de seguridade. Tamén ser
consciente do consumo
excesivo de determinadas
tipos de substancias, como
alcohol, tabaco, graxas
saturadas e produtos
relacionados como bolearía
industrial.

X X X X

ET.10 - Educación viaria:
Sensibilizar ao alumnado,
aproveitando o estudo dos
movementos, sobre os
accidentes debidos ao exceso
de velocidade, mala
conservación de estradas,
facéndolles adquirir condutas
e hábitos de seguridade
viaria, ben sexa como peóns
ou como usuarios de
vehículos.

X
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UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6

ET.11 - A diversidade como
un valor enriquecedor:
respectando as ideas,
opinións e ideoloxías dos
compañeiros, valorando as
contribucións dos
compañeiros no traballo en
equipo...

X X X X X X

ET.12 - Educación para a paz.
Promover a tolerancia e o
respecto ao diferente, nos
traballos en grupo. Debater
sobre as implicacións sobre o
uso con fins violentos de
determinados avances
científicos (satélites,
comunicacións, novos
materiais, explosivos,...)

X X X X X X

ET.13 - Educación do
consumidor. Ser consciente
da necesidade  de aforrar
auga, enerxía, para o que
necesitamos comprender os
mecanismos de xeración, os
custes de produción destes
bens. Por outra banda,
coñecer a repercusión na
nosa saúde de determinadas
substancias cosméticas ou
substancias básicas dos
alimentos, pódenos
proporcionar ferramentas
para tomar decisións sobre
hábitos de consumo.

X X X

ET.14 - Educación para o
lecer. Promover a curiosidade
científica levará a espertar
novos temas para
desenvolver os tempos de
lecer. Por outra banda, a
realización de traballos en
grupo pode favorecer a
formación de amizades que
axude  a desenvolver
actividades lúdicas aos
rapaces.

X X X X X X

7.2. Actividades complementarias

Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.
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Actividade Descrición 1º
trim.

2º
trim.

3º
trim.

Tentarase conseguir a participación de todos os
cursos e niveis onde imparta docencia de o
Departamento de Física e Química, como xa
aconteceu en edicións anteriores. Do mesmo xeito
alentarase a participación con traballos orixinais
elaborados polo alumnado coa axuda do
profesorado do Departamento. Co fin de mellorar a
interdisciplinariedade do evento, buscarase a
participación doutros departamentos de ciencias:
Ciclos formativos de Química, Ciencias naturais,
Tecnoloxía e matemáticas

Semana da Ciencia

X

Observacións:
O Departamento, na medida das súas dispoñibilidades de profesorado e económicas, participará en distintas
actividades extraescolares programadas previamente ou que poidan xurdir ao longo do curso.
Algunhas actividade externas véñense celebrando todos os anos, polo que é previsible que poidan ser de novo
ofertadas polas Universidade, empresas, ou museos. Tendo en conta isto o Departamento ten programado
participar nestas actividades ou colaborar con departamentos afíns como Tecnoloxía, Matemáticas, Bioloxía e
Ciclos Formativos de Química nas súas propostas.

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Adecuación da programación didáctica e da súa propia planificación ao longo do curso académico

 Usando como indicador de logro o éxito académico e ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(<50% )2(<75%, >50%) 3
(<90%, >75%) e 4 (>90%)

Organización xeral da aula e o aproveitamento dos recursos

 Usando como indicador o aproveitamento de recursos medido conforme ao que se recolle no apartado de descrición
e ponderando entre 1 e 4 segundo o número  de respostas afirmativas: 1(<3),  2 (3),  3( 4) e 4( >5

Coordinación co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Usando como indicador a coordinación do profesorado e familias que se recolle no apartado de descripción e
ponderando entre 1 e 4 segundo o número  de respostas afirmativas: 1(<2),  2 (2),  3( 3) e 4( 4).

APROVEITAMENTO DE RECURSOS.
Responder SI ou NON aos seguintes ítems, aportando as evidencias e/ou propostas de mellora (estas últimas son
obrigatorias se a resposta é NON). Entre outras evidencias deberase ter en conta as respostas do alumnado aos
ítems.
ÍTEMS
1.-Utilízase o aula virtual?
2.-Utilízase a biblioteca?
3.-Utilízanse os laboratorios?
4.-No caso de que existan, particípase nos proxectos de internacionalización do centro?
5.-Particípase nos proxectos formativos do centro?
6.-Colabórase co club de ciencias, de lectura ou similares?
7.-Particípase en actividades en colaboración co concello (educación viaria, biblioteca municipal, actividades

Descrición:
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culturais...) ou con outras institucións do contorno?
COORDINACIÓN DO PROFESORADO E FAMILIAS
Responder SI ou NON aos seguintes ítems, aportando as evidencias e/ou propostas de mellora (estas últimas son
obrigatorias se a resposta é NON).
ÍTEMS
1.-Deséñanse tarefas interdisciplinarias?
2.-Analízase e chégase a acordos sobre a forma de avaliar criterios de avaliación que sexan comúns a diferentes
materias?
3.-Analízase e chégase a acordos sobre a forma de tratar os elementos transversais?
4.-Hai outro tipo de acordos entre o profesorado dos cursos e lévanse a cabo?
5.-Mantense unha comunicación coas familias cando se precisa?
 

8.2. Procedemento de seguimento, avaliación e propostas de mellora

O seguimento da programación didáctica será un punto a tratar na reunión mensual do departamento. O resultado de
dito seguimento realizarase e actualizarase no apartado correspondente desta aplicación.
Serán especialmente importantes as reunións posteriores ás sesións de avaliación (en datas o máis  próximas
posibles).  Nestas  reunións  farase  unha  avaliación  do  éxito  da  implementación  da  programación  utilizando  a
información recollida nas sesións de avaliación, ademáis da recollida nesta aplicación. Analizarase expresamente o
grao de cumprimento das propostas de mellora realizadas con anterioridade.
Como indicador de logro do grao de desenvolvemento e adecuación da programación proponse un, baseado no
seguimento de cada unidade didáctica (data de inicio e final, sesións previstas frente a sesións realizadas e grado de
cumprimento) e o éxito académico acadado tras cada avaliación ponderando entre 1 e 4 do seguinte xeito:
1. Desenvolveuse menos do 90% e acadou menos de 3 nalgún dos ítems que se recollen a continuación nesta
descrición.
2. Desenvolveuse o 100% e acadou menos de 3 nalgún dos ítems.
3. Desenvolveuse máis do 90% e acadou máis de 3 nos ítems.
4. Desenvolveuse o 100% e acadou máis de 3 nos ítems.
 
Os ítems de aprendizaxe son os seguintes:
-Adecuación de obxectivos, contidos e criterios de avaliación ás características e necesidades do alumnado. Usando
como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(<50% ), 2(<75%, >50%), 3 (<90%,
>75%) e 4 (>90%).
-Aprendizaxes acadadas polo alumnado. Usando como indicador de logro o éxito académico ponderando entre 1 e 4
segundo: 1(<50% ), 2(<75%, >50%), 3 (<90%, >75%) e 4 (>90%).
-As medidas de atención á diversidade dentro da aula. Usando como indicador de logro a porcentaxe de medidas de
atención  á  diversidade  recollidas  no  apartado  6  desta  programación  para  cada  unha  das  PAUTAS  que  foron
desenvolvidas ponderando entre 1 e 4 segundo: 1(<50%), 2(<75%, >50%), 3 (<90%, >75%) e 4 (>90%).
En función da análise realizada faranse as correspondentes propostas de mellora.
Finalizado o curso, tendo en consideración os resultados da avaliación do proceso de ensino e práctica docente,
estableceranse as propostas de modificación da programación de cara ao seguinte curso.

9. Outros apartados
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