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COMPOSICION DA FROITA;

Auga = 80-93% do total
Hidratos de carbono = (glucosa, fructosa)
Fibra

Acldos organicos = (Citrico)

o
v potencian |3 accién de las vitaminas

v son antisépticos

Minerals =K, Mg, Cay Fe

Vitaminas =» son especialmente rcas en
¢ vitamina (

Y provitamina A

Elementos fitoguimicos - flavonaides, antociani

Ral :
Rellenar y firmar
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