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http://es.wikipedia.org/wiki/Cristianismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Islamismo
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http://es.wikipedia.org/wiki/Yorkshire
http://es.wikipedia.org/wiki/Inglaterra
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"[...] pouco e con 

severidade ás mulleres. Non se ha desconfiar menos das 

que son menos virtuosas, porque canto maior é a virtude, 

tanto maior é a  inclinación, e baixo o engado da súa 

palabra agáchase o virus da maior lascivia

a natureza só fai mulleres cando 

non pode facer homes (…) e é que a femia é como un macho 

mutilado, e as menstruacións son esperma, 

aínda que non puro, pois non lles falta máis ca unha cousa, 

o principio da alama (…). A femia é femia por unha certa 

impotencia (…)

as mulleres deben permanecer caladas nas 

igrexas, pois non lles corresponde a elas falar, senón vivir 

sometidas, como di a Lei  
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Itinerario

http://st-listas.20minutos.es/images/2010-05/214586/2324160_640px.jpg?1274107345
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http://www.google.es/imgres?q=ilduara+eriz&um=1&hl=es&sa=N&biw=1280&bih=855&tbm=isch&tbnid=2WGY1aAE-LAYAM:&imgrefurl=http://www.culturagalega.org/album/detalle.php?id=127&docid=98JQ261-4zHoVM&imgurl=http://www.culturagalega.org/album/imaxes/ret_ilduara.jpg&w=295&h=289&ei=N4fXT9WoOum00QWqrbiDBA&zoom=1&iact=hc&vpx=172&vpy=139&dur=2271&hovh=222&hovw=227&tx=145&ty=110&sig=102496545923081418448&page=1&tbnh=145&tbnw=134&start=0&ndsp=24&ved=1t:429,r:0,s:0,i:71
http://gl.wikipedia.org/wiki/Reino_de_Galicia
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http://gl.wikipedia.org/wiki/912
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http://www.google.es/imgres?q=hildegard+von&um=1&hl=es&sa=N&biw=1280&bih=852&tbm=isch&tbnid=1tf_xOXGfw6y2M:&imgrefurl=http://www.tumblr.com/tagged/hildegard-von-bingen&docid=b3m3kPgRAnIjiM&imgurl=http://24.media.tumblr.com/tumblr_m4ct91tvJc1qmkepio2_400.jpg&w=400&h=520&ei=m93HT5KhJoj80QXKh-SRDw&zoom=1&iact=hc&vpx=311&vpy=482&dur=1337&hovh=256&hovw=197&tx=113&ty=171&sig=105862333227923536079&page=2&tbnh=164&tbnw=126&start=25&ndsp=31&ved=1t:429,r:13,s:25,i:154
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o verdadeiramente 

manchaban eran as guerras e non a 

menstruación feminina
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       Leonor de Aquitania  
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unha 

muller fermosa e por iso sospeitosa de 

calquera acción contra os homes

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.suite101.net/content/los-personajes-femeninos-en-la-literatura-no-contempornea-a14519
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http://4.bp.blogspot.com/_AbeQ-V24DWc/SoG3aqSWY9I/AAAAAAAAA4g/G5yHrBD4HY4/s1600-h/cantiga_15.jpg
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de boca 

xuradora, practicante do tiro con bésta en 

competición cos homes,  xogadora de dados, 

trampulleira no xogo, libre no xeito de xacer con 

cregos, escolares, xograres, etc., transmisora de 

doenzas venéreas e supersticiosa.

carpe diem

amigas 
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dona María Pérez cede unha 

rica herdade da súa nai aos monxes 

cistercienses de Sobrado, a cambio dunha renda 

vitalicia que ha cobrar na súa casa de Armeá 

(Coruña). Dona María debe facer servizo ao 

mosteiro ‘así como familiar e amiga’, e á súa 

morte os monxes levarana a Sobrado nun 

ataúde cuberto de tres varas de estanforte 

vermello, e daranlle dó cumprido de familiar
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María Castaña muller de Martín Cego, Gonzalo 

Cego e Alfonso Cego, confesan ter feitas moitas 

inxurias á Igrexa de Lugo e que mataron a 

Francisco Fernández, mordomo do bispo. E que 

para satisfacción destes delitos doan á catedral 

todas as herdades que tiñan no couto de Creisa 

(Lemos) e obríganse a pagar mil marabedís de 

moeda usual, xurando que non farían dano 

endexamais á Igrexa de Lugo, senón que antes 

axudarían ós recadadores da igrexa e do bispo

En tempos de 

María castaña, de Maricastaña
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cidade das damas

O tesouro da cidade das damas

O Romance da Rosa, 
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 A Mona Lisa

 

 

 

 O Lazarillo de Tormes

 

http://iris.cnice.mec.es/kairos/ensenanzas/eso/moderna/renacimiento_01_00.html
http://iris.cnice.mec.es/kairos/ensenanzas/eso/moderna/renacimiento_02_00.html
http://iris.cnice.mec.es/kairos/ensenanzas/eso/moderna/renacimiento_04_00.html
http://iris.cnice.mec.es/kairos/ensenanzas/eso/moderna/renacimiento_03_01.html
http://iris.cnice.mec.es/kairos/ensenanzas/eso/moderna/renacimiento_03_02.html
http://es.wikipedia.org/wiki/Leonardo_da_Vinci
http://es.wikipedia.org/wiki/Crist%C3%B3bal_Col%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Lazarillo_de_Tormes
http://es.wikipedia.org/wiki/Gregorio_XIII
http://es.wikipedia.org/wiki/Calendario_Gregoriano
http://es.wikipedia.org/wiki/Calendario_Juliano
http://es.wikipedia.org/wiki/Julio_C%C3%A9sar
http://es.wikipedia.org/wiki/Julio_C%C3%A9sar
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Luces

 

 
 
 
 
 
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Ilustraci%C3%B3n
http://definicion.de/igualdad/
http://definicion.de/organizacion
http://definicion.de/sociedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Revoluci%C3%B3n_industrial
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1quina_de_vapor
http://es.wikipedia.org/wiki/Lanzadera_volante
http://es.wikipedia.org/wiki/Acero
http://es.wikipedia.org/wiki/Antoine_Lavoisier
http://es.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%ADmica
http://es.wikipedia.org/wiki/Gravedad
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1lculo_infinitesimal
http://es.wikipedia.org/wiki/Euler
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=C%C3%A1lculo_complejo&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=C%C3%A1lculo_complejo&action=edit&redlink=1
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A perfecta casada

o “Porque cosa é tan pouco ser coma é isto que chamamos 

muller, nunca nin emprende nin alcanza cousa de valor 

nin de ser. E como o home, ser dotado de entendemento e 

razón, (…) a muller non é loable por ser honesta, canto é 

torpe e abominable se non o é.  

o  “Que é dicir que ha estudar a muller: meterlle en noxos e 

coidados, senón en liberarlle deles e en serie perpetua 

causa de alegría e descanso.  

o O oficio natural da muller, e o fin para que Deus a creou, 

http://es.wikipedia.org/wiki/Meteorolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Biolog%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Velocidad_de_la_luz
http://es.wikipedia.org/wiki/Vacuna
http://es.wikipedia.org/wiki/Viruela
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é para que sexa axudadora do marido, e non a súa 

calamidade e desventura; axudadora, e non destruídora. 

Para que alivie dos traballos (…) e non para engada 

novas cargas.” 

o  “… a muller non ha de andar fóra nunca … porque os 

seus pés non son para rodear os campos e as rúas (…) 

Pois se é por natural oficio garda de casa, como se 

permite que sexa visitadora e vagabunda? (…)visitando as 

rúas corrompen os corazóns alleos e amolan as almas 

dos que as las ven (…)  

o “que por máis áspero e de feras condicións que o marido 

sexa, cómpre que a muller o soporte”.

http://www.monografias.com/Educacion/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/disciplina/disciplina.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/social/social.shtml
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cando as mulleres perden a vergonza é 

cousa forte escoitala ou contender con elas
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de carácter varonil, autoritaria, indómita, 

capaz de impoñer a súa vontade a todos os que 

estaban ao seu mando  
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pobres de solemnidade

Dereitos



 
36 

De Noso 

Señor

Polos camiños de Cangas 

a voz do vento xemía: 

ai, que soliña quedaches, 

María Soliña. 

 

Nos areales de Cangas, 

Muros de noite erguían: 

Ai, que soliña quedaches, 

María Soliña 

 

As ondas do mar de Cangas 

acedos ecos traían: 

ai, que soliña quedaches, 

María Soliña. 

 

As gaivotas sobre Cangas 

soños de medo tecían: 

ai, que soliña quedaches, 

María Soliña. 

 

Baixo os tellados de Cangas 

anda un terror de agua fría: 

ai, que soliña quedaches, 

María Soliña. 
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A 

Ilustración
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Perla Negra Musa 

Compostelá
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No puedes deber gracia / a mi cariño /pues todo 

el que te tengo / te es muy debido
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Restauración
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Time

Foi un dos 

séculos máis sorprendentes: inspirador, espantoso ás 

veces, fascinante sempre

século dos 

extremismos, [...] no que os vicios humanos acadaron 

niveis abismais

superpoboación e 

enfermidades xeneralizadas vinculadas á pobreza e ao 

ambiente insalubre

 

 

 

http://es.wikipedia.org/wiki/Guerra_mundial
http://es.wikipedia.org/wiki/Guerra_mundial
http://es.wikipedia.org/wiki/Exclusi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Time_(revista)
http://es.wikipedia.org/wiki/Gro_Harlem_Brundtland
http://es.wikipedia.org/wiki/Noruega
http://es.wikipedia.org/wiki/Extremismo
http://es.wikipedia.org/wiki/Vicio
http://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad
http://es.wikipedia.org/wiki/Pobreza
http://es.wikipedia.org/wiki/Electricidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Electr%C3%B3nica
http://es.wikipedia.org/wiki/Radio_(medio_de_comunicaci%C3%B3n)
http://es.wikipedia.org/wiki/Televisi%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Tel%C3%A9fono
http://es.wikipedia.org/wiki/Fax
http://es.wikipedia.org/wiki/Transistor
http://es.wikipedia.org/wiki/Circuito_integrado
http://es.wikipedia.org/wiki/L%C3%A1ser
http://es.wikipedia.org/wiki/Computadora
http://es.wikipedia.org/wiki/Internet
http://es.wikipedia.org/wiki/Arma_nuclear
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A orixe da familia

http://es.wikipedia.org/wiki/Vuelo_espacial
http://es.wikipedia.org/wiki/Alunizaje_(Luna)
http://es.wikipedia.org/wiki/Alunizaje_(Luna)
http://es.wikipedia.org/wiki/Electrodom%C3%A9sticos
http://es.wikipedia.org/wiki/Lavadora
http://es.wikipedia.org/wiki/Refrigerador
http://es.wikipedia.org/wiki/Horno_el%C3%A9ctrico
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cocinas_el%C3%A9ctricas&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cocinas_el%C3%A9ctricas&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Aire_acondicionado
http://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADa_de_la_relatividad
http://es.wikipedia.org/wiki/Cosmos
http://es.wikipedia.org/wiki/Cosmos
http://es.wikipedia.org/wiki/Big_Bang
http://es.wikipedia.org/wiki/Mec%C3%A1nica_cu%C3%A1ntica
http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsica_de_part%C3%ADculas
http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsica_de_part%C3%ADculas
http://es.wikipedia.org/wiki/Antibi%C3%B3tico
http://es.wikipedia.org/wiki/Anticonceptivos
http://es.wikipedia.org/wiki/Trasplante_de_%C3%B3rgano
http://es.wikipedia.org/wiki/Clonaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/ADN
http://es.wikipedia.org/wiki/Biolog%C3%ADa_molecular
http://es.wikipedia.org/wiki/Videoconsolas
http://es.wikipedia.org/wiki/1972
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Constitución
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o fin da 

institución do matrimonio, a morte do amor e a ruína da 

raza humana

non hai outra alternativa para as mulleres que a de ser 

amas de casa ou prostitutas”

En si mesma, a muller, non é coma o home, un ser 

completo; é só o instrumento da reprodución, a destinada 

a perpetuar a especie; mentres que o home é o 

encargado de facela progresar, o xerador da intelixencia, 

(...) creador do mundo social

 

http://www.historiasiglo20.org/sufragismo/biogra.htm#proudhon
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A muller é un ser libre e intelixente, e como tal, 

responsable dos seus actos, o mesmo có home; pois, se 

isto é así, o necesario é poñela en condicións de liberdade 

para que se desenvolva segundo as súas facultades. 

Agora ben, se relegamos exclusivamente á muller ás 

funcións domésticas, é sometela, como ata aquí, á  

dependencia do  home, e, polo tanto, tirarlle a súa 

liberdade. Que medio hai para poñer á muller en 

condicións de liberdade? Non hai outro máis có traballo

“Tenos sen coidado as vosas leis, cabaleiros, nós 

situamos a liberdade e a dignidade da muller por riba de  

todas esas consideracións, e imos continuar esa guerra 

(…) non seremos responsables da propiedade que 

sacrifiquemos, ou do  prexuízo que a propiedade sufra 

como resultado. De todo será culpable o Goberno que, 

pese a admitir que as nosas peticións son xustas, négase 

a satisfacelas” 

A muller da nova sociedade será plenamente 
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independente no social e no económico, non estará 

sometida o máis mínimo a ninguna dominación nin 

explotación, enfrontarase ao home como persoa libre, 

igual e dona do seu destino”. 
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mantis relixiosa”
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George Sand

George Sand

.  
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La beneficencia, la filantropía y la 
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caridad 

La mujer 

del porvenir, La educación en la mujer, El trabajo de 

las mujeres El estado actual de la mujer en 

España

É monstrosa a lei civil e a lei criminal; a unha dinos: 

“es un ser imperfecto ;non te podo conceder dereitos”.   

A outra:”Considérote igual ao home e impóñote os 

mesmos deberes; se faltas a estes, incorrerás en 

idéntica pena”.

“Todos os homes teñen aptitude para toda clase de 

profesións? Supoñemos que non haberá ninguén que 

responda afirmativamente. 

Algunhas mulleres teñen aptitude para algunhas 
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profesións? A resposta non pode ser negativa. O home 

máis inepto é superior á muller máis intelixente? Quen 

se atreve a contestar que si?” 

“ (…) Para a sociedade son funestas as consecuencias 

da súa incapacidade intelectual e a imposibilidade de 

exercer ningunha profesión e a maior parte dos oficios. 

(…). Defendemos o que se chama emancipación da 

muller? Non está moi ben definido o que con estas 

palabras se quere dar a entender, e nós  desexamos 

consignar con claridade o noso pensamento. Queremos 

para a muller todos os dereitos civís  
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A Falucha
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Pepa a Loba
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- deciden internala 
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“Unha 

atrocidade de bicos e apertas. Traballa todo o 

que podas (…) espero con impaciencia o terceiro 

acto de Torre de marfil, pero non estou 

preocupado, porque estou certo de que será bo. 

Esta s traballando verdadeiramente ben; todo o 

que fixeches ultimamente posúe vitalidade, 

interese, sostendo un gran engado que é o máis 

importante

http://es.wikipedia.org/wiki/Franquismo
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Cómpre, se se quere 

liberar ao pobo, líbralo da escravitude da fame 

e do terror.”  

Agora, anciá 

e viúva, véxome obrigada a proclamar a miña 

maternidade para cobrar os meus dereitos de 

autora. A vellez, por moito lume interior que 

conserve, está obrigada a renunciar aos seus   

romanticismos, hase seguir vivindo, aínda que 

sexa por pouco tempo

http://es.wikipedia.org/wiki/Guerra_Civil_Espa%C3%B1ola
http://es.wikipedia.org/wiki/1974
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“A muller é, por 

doloroso que 

resulte confesalo, 

o peor da especie 

humana

'Tres 

cousas hai na 

terra que 

significan trunfar 

na vida: crear, 

loitar e matar”.

http://www.google.es/imgres?q=aurora+rodr%C3%ADguez+carballeira&um=1&hl=es&sa=N&biw=1280&bih=852&tbm=isch&tbnid=M_Sx-Et3czG7SM:&imgrefurl=http://www.parametrodigital.es/calinea/web/lineas/index.php?type=3&docid=EtldHNlhP6WoAM&imgurl=http://www.parametrodigital.es/calinea/img/fotos/orixinal/Aurora%20Rodr%C3%ADguez%20Carballeira.jpg&w=309&h=393&ei=a6PPT5yIH8PQhAfyyfioDA&zoom=1&iact=hc&vpx=387&vpy=480&dur=349&hovh=253&hovw=199&tx=119&ty=135&sig=105862333227923536079&page=2&tbnh=148&tbnw=119&start=26&ndsp=30&ved=1t:429,r:19,s:26,i:169
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a súa obra
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enxendro vulgar

Non 

pode pensar en liberar a ninguén quen non 

empezou por liberarse a si mesmo

Suprimir unha obra sublime cun acto sublime, 

xa que calquera nai é quen de parir, pero non 

de matar aos fillos. A facultade de dar a vida 

leva implícita a de quitala, pero require gran 

valor"
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Porque era tan fermosa

 


