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1. Identificacién da programacién

Centro educativo

Codigo Centro Concello Ar,|o .
académico
36019566 | de Chapela Redondela 2020/2021
Ciclo formativo
Cddigo "
da familia Familia profesional . Il dc'> Ciclo formativo Grao Réxime
. ciclo formativo
profesional
SSC Servizos socioculturais e & CMSSC01 Atencién a persoas en situacion de dependencia | Ciclos Réxime de
comunidade formativos de | proba libre
grao medio
Modulo profesional e unidades formativas de menor duracion (*)
Cédigo Sesions Horas Sesions
Nome Curso . ) .
MP/UF semanais anuais anuais
MP0217 | Atencién hixiénica 2020/2021 0 87 0

(*) No caso de que o médulo profesional estea organizado en unidades formativas de menor duracion

Profesorado responsable

Profesorado asignado ao médulo | MARIA ASUNCION GOMEZ CRESPO,MARIA DOLORES PENA HERMIDA

Outro profesorado

Estado: Pendente de supervision inspector
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2. Resultados de aprendizaxe e criterios de avaliacion
2.1. Primeira parte da proba
2.1.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Organiza as actividades de hixiene das persoas en situacion de dependencia e o seu contorno, en relacién coas suas caracteristicas e coas suas
necesidades.

RAZ2 - Aplica técnicas de hixiene e aseo persoal, para o que analiza as necesidades e as condiciéns da persoa en situacion de dependencia e o seu
contorno.

RAS3 - Aplica técnicas de hixiene do contorno, logo de seleccionar os procedementos e os materiais con criterios de eficacia, prevencion e seguridade.

RA4 - Realiza o control e o seguimento das actividades de atencién hixiénica, para o que analiza os protocolos de observacion e rexistro establecidos.

2.1.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Interpretouse o plan de coidados individualizado da persoa en situacién de dependencia.

CA1.2 Identificaronse as atencions hixiénicas requiridas por unha persoa, tendo en conta o seu estado de saude e o seu nivel de dependencia.

CA1.3 Relacionaronse as circunstancias da persoa en situacion de dependencia coas dificultades que implican na sua vida cotia.

CA1.4 Identificaronse as caracteristicas do contorno que favorecen ou dificultan a autonomia da persoa e o seu estado de hixiene persoal.

CA1.5 Comprobouse que as condicidons ambientais sexan as adecuadas para atender as necesidades especificas da persoa.

CA1.6 Argumentouse a necesidade de cofiecer as posibilidades de autonomia e participacion da persoa nas actividades hixiénico-sanitarias e de
mantemento das suas capacidades fisicas.

CA1.7 Seleccionaronse os recursos necesarios indicados no plan de coidados individualizado ou no plan de vida independente.

CA1.8 Propuxéronse axudas técnicas adecuadas para facilitar a autonomia da persoa na satisfaccion das suas necesidades de hixiene.

CA2.1 Explicaronse as principais medidas preventivas das ulceras por presion, asi como os produtos sanitarios para a sua prevencion e o seu tratamento.

CA2.2 Aplicaronse os procedementos de aseo e hixiene persoal, total ou parcial, en funcion do estado e das necesidades da persoa.

CA2.3 Realizaronse técnicas de vestidura e calzado, tendo en conta as necesidades e o nivel de autonomia da persoa.

CA2.4 Amosouse sensibilidade cara & necesidade de potenciar a autonomia da persoa.

CA2.5 Describironse as técnicas de recollida de mostras e eliminacions, tendo en conta as caracteristicas da persoa en situacion de dependencia.

CA2.6 Aplicaronse os procedementos basicos posmorten seguindo o protocolo establecido.

CA2.7 Adoptaronse medidas de prevencion, seguridade e proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA2.8 Informaronse as persoas en situacion de dependencia e as persoas coidadoras non profesionais en relacion aos habitos hixiénicos saudables,
sobre os produtos e os materiais necesarios, e sobre a sua correcta utilizacion.

CA3.1 Describironse as condicions hixiénico-sanitarias e de orde da habitacion da persoa usuaria.

CA3.2 Aplicaronse diversas técnicas de realizacion e limpeza da cama da persoa usuaria, adaptadas ao seu estado e as suas condiciéns para favorecer a
sta comodidade e o seu confort.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA3.3 Describironse as medidas xerais de prevencion das doenzas transmisibles.

CAZ3.4 Describironse os principios das técnicas de illamento en funcién do estado da persoa.

CA3.5 Aplicaronse os métodos e as técnicas de limpeza, desinfeccion e esterilizacion de materiais de uso comun, respectando os controis de calidade
deses procesos e a normativa no tratamento de residuos.

CA3.6 Adoptaronse medidas de prevencion, de seguridade e de proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA3.7 Informouse a persoa usuaria, a familia e as persoas coidadoras informais con respecto as condicions hixiénicas que debe cumprir o contorno.

CA3.8 Informouse a persoa usuaria e as persoas coidadoras non profesionais con respecto a utilizacion dos produtos e dos materiais necesarios para a
hixiene do contorno.

CA4.1 Identificaronse as caracteristicas que deben reunir os protocolos de observacion, control e seguimento do estado de hixiene persoal das persoas
usuarias e do seu contorno.

CA4.2 Recolleuse informacion sobre as actividades relativas a hixiene da persoa usuaria e do seu contorno, e as continxencias xurdidas.

CA4.3 Cubrironse protocolos manuais e informatizados de observacion, seguindo as pautas establecidas en cada caso.

CA4 .4 Obtivose informacion da persoa ou das persoas ao seu cargo mediante diferentes instrumentos.

CA4.5 Aplicaronse as técnicas e os instrumentos de observacion previstos para realizar o seguimento da evolucién da persoa, e rexistraronse os datos
obtidos segundo o procedemento establecido.

CA4.6 Transmitiuse a informacién polos procedementos establecidos e no momento oportuno.

CA4.7 Argumentouse a importancia do control e do seguimento da atencién hixiénica da persoa usuaria para mellorar o seu benestar.

2.2. Segunda parte da proba
2.2.1. Resultados de aprendizaxe do curriculo que se tratan

Resultados de aprendizaxe do curriculo

RA1 - Organiza as actividades de hixiene das persoas en situacion de dependencia e o seu contorno, en relacion coas suas caracteristicas e coas suas
necesidades.

RAZ2 - Aplica técnicas de hixiene e aseo persoal, para o que analiza as necesidades e as condiciéns da persoa en situaciéon de dependencia e o seu
contorno.

RA3 - Aplica técnicas de hixiene do contorno, logo de seleccionar os procedementos e os materiais con criterios de eficacia, prevencion e seguridade.

RA4 - Realiza o control e o seguimento das actividades de atencion hixiénica, para o que analiza os protocolos de observacion e rexistro establecidos.

2.2.2. Criterios de avaliacidon que se aplicaran para a verificacion da consecucion dos resultados de aprendizaxe por
parte do alumnado

Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.1 Interpretouse o plan de coidados individualizado da persoa en situacién de dependencia.

CA1.2 Identificaronse as atencions hixiénicas requiridas por unha persoa, tendo en conta o seu estado de saude e o seu nivel de dependencia.

CA1.3 Relacionaronse as circunstancias da persoa en situacion de dependencia coas dificultades que implican na sua vida cotia.

CA1.4 Identificaronse as caracteristicas do contorno que favorecen ou dificultan a autonomia da persoa e o seu estado de hixiene persoal.
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Criterios de avaliacion do curriculo

CA1.5 Comprobouse que as condicidns ambientais sexan as adecuadas para atender as necesidades especificas da persoa.

CA1.6 Argumentouse a necesidade de cofiecer as posibilidades de autonomia e participacion da persoa nas actividades hixiénico-sanitarias e de
mantemento das suas capacidades fisicas.

CA1.7 Seleccionaronse os recursos necesarios indicados no plan de coidados individualizado ou no plan de vida independente.

CA1.8 Propuxéronse axudas técnicas adecuadas para facilitar a autonomia da persoa na satisfaccion das suas necesidades de hixiene.

CA2.1 Explicaronse as principais medidas preventivas das Ulceras por presion, asi como os produtos sanitarios para a sua prevencion e o seu tratamento.

CA2.2 Aplicaronse os procedementos de aseo e hixiene persoal, total ou parcial, en funcion do estado e das necesidades da persoa.

CA2.3 Realizaronse técnicas de vestidura e calzado, tendo en conta as necesidades e o nivel de autonomia da persoa.

CA2.4 Amosouse sensibilidade cara a necesidade de potenciar a autonomia da persoa.

CA2.5 Describironse as técnicas de recollida de mostras e eliminacions, tendo en conta as caracteristicas da persoa en situaciéon de dependencia.

CA2.6 Aplicaronse os procedementos basicos posmorten seguindo o protocolo establecido.

CA2.7 Adoptaronse medidas de prevencion, seguridade e proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA2.8 Informaronse as persoas en situacion de dependencia e as persoas coidadoras non profesionais en relacién aos habitos hixiénicos saudables,
sobre os produtos e os materiais necesarios, e sobre a sua correcta utilizacion.

CA3.1 Describironse as condicions hixiénico-sanitarias e de orde da habitaciéon da persoa usuaria.

CA3.2 Aplicaronse diversas técnicas de realizacion e limpeza da cama da persoa usuaria, adaptadas ao seu estado e as suas condicions para favorecer a
stia comodidade e o seu confort.

CA3.3 Describironse as medidas xerais de prevencion das doenzas transmisibles.

CAZ3.4 Describironse os principios das técnicas de illamento en funcién do estado da persoa.

CA3.5 Aplicaronse os métodos e as técnicas de limpeza, desinfeccion e esterilizacion de materiais de uso comun, respectando os controis de calidade
deses procesos e a normativa no tratamento de residuos.

CA3.6 Adoptaronse medidas de prevencion, de seguridade e de proteccion individual no transcurso das actividades de hixiene.

CA3.7 Informouse a persoa usuaria, a familia e as persoas coidadoras informais con respecto as condicions hixiénicas que debe cumprir o contorno.

CA3.8 Informouse a persoa usuaria e as persoas coidadoras non profesionais con respecto a utilizaciéon dos produtos e dos materiais necesarios para a
hixiene do contorno.

CA4.1 Identificaronse as caracteristicas que deben reunir os protocolos de observacion, control e seguimento do estado de hixiene persoal das persoas
usuarias e do seu contorno.

CA4.2 Recolleuse informacion sobre as actividades relativas a hixiene da persoa usuaria e do seu contorno, e as continxencias xurdidas.

CA4.3 Cubrironse protocolos manuais e informatizados de observacion, seguindo as pautas establecidas en cada caso.

CA4 .4 Obtivose informacion da persoa ou das persoas ao seu cargo mediante diferentes instrumentos.

CA4.5 Aplicaronse as técnicas e os instrumentos de observacion previstos para realizar o seguimento da evolucién da persoa, e rexistraronse os datos
obtidos segundo o procedemento establecido.

CA4.6 Transmitiuse a informacién polos procedementos establecidos e no momento oportuno.

CA4.7 Argumentouse a importancia do control e do seguimento da atencién hixiénica da persoa usuaria para mellorar o seu benestar.
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3. Minimos exixibles para alcanzar a avaliacidon positiva e os criterios de cualificacién

Os criterios considerados como minimos esixibles son os criterios de avaliacion que aparecen reflectidos nos apartados anteriores e que se
valoraran a través da realizacién de duas probas segundo o establecido no artigo 13. 3.a) e 3.b), e artigo 14. 2, da Orde do 5 de abril de 2013
(DOGA do 16 de abril de 2013).

As caracteristicas das probas e os criterios de cualificacién indicanse no punto 4 desta programacion.

4. Caracteriticas da proba e instrumentos para o seu desenvolvemento

4.a) Primeira parte da proba

Teréa caracter eliminatorio e consistira nunha proba escrita de 55 preguntas:

- 50 preguntas tipo test de resposta tnica con catro opciéns cada unha, e 5 preguntas de reserva, que de ser necesario, serén corrixidas na
orde en que aparecen.
Para superar esta primeira parte da proba, a/o aspirante debera acadar os seguintes minimos:

- Se require a obtencién dun minimo de 5 puntos na calificacidn sobre 10 na proba escrita para aprobar a proba. As preguntas erradas restan o
50% do valor de cada pregunta. As preguntas sen contestar non punttan nin restan.
O tempo méximo para a realizacion desta proba son 60 minutos.

Nota: A/o aspirante acudira a esta proba provisto do seu D.N.1., boligrafo de cor negra ou azul; non se podera utilizar ningun tipo de corrector.
A proba pode que sexa realizada por escrito en soporte papel ou a través da plataforma virtual do Centro educativo.

O profesor podera excluir da proba a aquelas persoas que realicen algunha actividade que poida considerarse fraudulenta. Non se permitira a
entrada con mabiles u outros aparellos electronicos.

4.b) Segunda parte da proba

A proba podera consistir na resolucién de 5 supostos tedrico-practicos de forma escrita ou de forma practica na aula-taller. E necesario alcanzar
un minimo de 5 puntos sobre 10 para aprobar esta proba.

Cada una destas questions, valoraranse sobre 2 puntos.

O tempo maximo para a realizacién desta proba son 120 minutos.

O material necesario para a realizacion da practica o proporciona o departamento do Centro educativo.

A proba pode que sexa realizada por escrito en soporte papel ou a través da plataforma virtual do Centro educativo.

Nota: A/o aspirante acudira a esta proba provisto do seu D.N.1., boligrafo de cor negra ou azul.
O profesor podera excluir da proba a aquelas persoas que realicen algunha actividade que poida considerarse fraudulenta. Non se permitira a
entrada con mabiles u outros aparellos electronicos.




