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Abel Gil erquicia



Cuando hice este cómic me 
acordé de una frase...

Y yo creo que define bien la 
vida de aurora

El pasado es un 
campo de rosas con 

espinas

Noelia tiene 
problemas, es 

contestaria

Es 
imposible 
dar clase 

aquí

Desde luego 
cada día están 

peores

Corría mayo de 2011 y las cosas en mi 
clase de 3º de la eso no iban nada bien



... Pero a mi me gusta el "sello"... 
 

Noelia Méndez vázquez 
 
Porque está cargado de creatividad, 
aunque no todo el mundo Entiende a la 
artista y a su obra.

¡Qué 
bonito!...

 
 
Aurora había venido al instituto 
a firmar papeles porque aroa, 
su nieta, debía cambiar de 
centro. Ella se había 
encargado de su educación 
desde que merchi desapareció. 
Se desenganchaba, se 
enganchaba, se olvidaba de que 
tenía una hija, cuando aparecía 
se desvivía por ella... Un sin vivir.



Concurso de 
carteles 
  
de iguaL a igual 
 
Tema: igualdad 
Nivel: 3º eso

Noelia siempre a contracorriente. 
El concurso era de un cartel, no de un 
"panel"...  
 
Logró convencer a la organización para 
introducir un nuevo punto en las bases del 
concurso para que se aceptaran obras 
gráfico-literarias. 
 
Su panel cuenta la historía de cómo salir 
de una relación violenta de pareja. 
convenció a un amigo y a una amiga para 
SAlir a la calle y hacer montajes 
fotográficos sobre los que luego 
escribiría poemas. 
 
Resultado: recibió un premio especial y 
todo el mundo que entra en el instituto, se 
para delante de su cartel y le. Lo que le 
pasó a aurora. Eso es lo que tienen las 
obras hechas escuchando al corazón, no 
sabes porque, pero te atraen y te gustan.



A mediados del curso pasado [2010-11] el 
ayuntamiento de redondela envió a los 
centros educativos el libro mujeres 
redondelanas, para visibilizar a las 
mujeres de la zona, importantes a lo 
largo de la historia por sus luchas en 
pro de una sociedad mejor, más justa e 
igualitaria. Mis compañeros y compañeras 
de 3º lo leyeron y...

Vaya rollo...

Es aburridísimo No conocemos a 
nadie

Yo por qué tengo 
que leer esto.

A mi que me importa 
lo de 1800, 1900...

Con esto 
no 

aprendemos 
nada



 
 Noelia, que era nueva en el centro no 
acababa de adaptarse a las normas de 
Chapela, un día sí y otro también estaba 
amonestada. La mayoría del profesorado 
estaba harto y salvo unos pocos que 
confiaban en ella y valoraban su faceta 
artística y creativa, los demás le auguraban 
un mal futuro. La consideraban poco 
responsable, vaga... Hasta que...

Aurora que bien que te 
guste este panel...

 
Quien lo hizo escribe muy bien, y 
dice grandes verdades sobre 
los malos tratos que reciben 
las mujeres. Está muy bien que 

se hable de esto en el 
instituto, tienen que aprender a 
no ser sumisas y a luchar por 
la iguadad, porque aunque la 
cosas ya no son como en mis 
tiempos de juventud, aún queda 

mucho por hacer.

Esther, nuestra orientadora,siempre 
acaba implicando a todo el mundo en sus 
proyectos... Yo que vivo prácticamente en 
el departamento de orientación todos los 
recreos, porque me gusta estar ahí no me 
salvo... Ya me veis... Aquí estoy contando 
lo de noelia y lo de Aurora.

Es delicado lo que 
te voy a proponer: 
aceptarías que te 

entrevistara noelia y 
aprovecháramos tus 

vivencias para Demostrar 
que ella vale, para diseñar 
una campaña de prevención 
de drogadicción, y para 

convertirte en "una mujer 
redondelana digna de 

ser mencionada"

Tu ya sabes que conmigo puedes 
contar para lo que sea. Y si mi 

colaboración ayuda, yo hago lo que 
sea. Ojalá lo que yo cuente, las 
experiencias duras por las que 
pasé, sirvan para que aprendan a 

apreciar la vida. Yo por desgracia 
ya perdí a merchi. Se fue a morir 

cuando otra vez estaba intentando 
salir, pero su muerte no fue de 
ninguna sobredosis, su pulmón 

fallló.¡Cuánto tuve que pasar...!



Estas viñetas de eneko podrían sintetizar 
en dibujo el trabajo del departamento de 
orientación de mi instituto:  
 
Abrir ventanas a nuevos horizontes



Yo tengo síndrome de Asperger y al principio, 
cuando llegué al instituto, los profesores y 
profesoras no me entendían y yo iba a mi Aire, 
fueron dos años difíciles, ahora creo que 
todos estamos a gusto y las cosas marchan 
bien. Se nos abrieron a todos ventanas en el 
horizonte. Yo quiero terminar la eso y el 
profesorado me está facilitando las cosas.

Volviendo a noelia... 
Nadie se creía que el 23 de junio de 
2011, festividad del corpus, fiesta 
en redondelana y día sin clase, 
quedara con Esther en la Alameda 
de Chapela a las 11 de la mañana 
para ir a entrevistar a Aurora a su 
casa. Lo hizo, en ese momento 
también se abrió una ventana en su 
horizonte. Noelia estuvo 
transcribiendo todo el verano La 
historia vital de Aurora. Lo hizo 
con cariño porque Quedó 
impresionada por su valor, entereza 
y ánimo. Aurora está cargada de 
energía positiva y es casi imposible 
explicar el arte que tiene de sacar 
Fuerza de flaqueza.



Aurora antes de nada perdón por 
molestarla un festivo, invadir su 
casa y hacerle recordar cosas...

Tu tutéame y pregúntame con 
toda tranquilidad. Lo de venir aquí 
se lo dije a Esther, porque yo 
tengo dificultad para moverme y 

dependo de mis hijos para que me 
lleven de aquí para allá.

Eres un mimoso... ¿Nos 
vas a acompañar 
durante la entrevista?

¡Aroa! ¿Aurora es tu abuela?... 
Acabo de quedarme sin 
palabras.

Hola abuela

Aroa... Llegaste. 
Dale un besito a la abuela.

Ella es muy discreta, 
siempre está pegada a mí. 

No cuenta nada de sus 
cosas. Pero tu pregunta 

cariño, ella lo sabe todo.



Aurora, no se si te dijo Esther que 

en 3º trabajamos sobre...

Si, ya me lo explicó todo y ya 
se que queréis trabajar sobre 
la prevención de drogadición. 
Ojalá el ejemplo de merchi 

sirva para que aprendáis que la 
vida merece la pena vivirla... 

Si esto sirve para que uno sólo 
se desenganche ya merece la 
pena revivir tanto sufrimiento. 
Aunque también hubo alegrías, 
que era cuando estaba bien, y 

eso eran pocas veces.

 
¿Cuando empezó merchi a consumir?

 
¿Os importa si hago unas fotos 
para incorporarlas al libro que 
haré con las transcripciones de 
la estrevista?Haremos también un 
vídeo contando esta historia.

Claro que no, tenéis permiso 
para preguntar y hacer lo que 

queráis.

Esther ya nos dijo que iba a ser muy 
fácil hacer este trabajo porque tu 
eras encantadora, y puedo decir que 
es completamente cierto.



Yo se que tu vas a contar muy 
bien todo esto, porque ya vi tus 

trabajos en el instituto. 
Verás, merchi empezó a salir 

como salís todos, con amigos y 
amigas los fines de semana...

Empezó con el tema del 
alcohol, y luego con lo demás, 
pero nosotros ni conocíamos 

lo que era la droga.

Siempre decía: "mamá voy a 
cambiar, pero nada"

Y nosotros siempre al pie del 
cañón, aunque a veces mi marido 
pensaba que ya no merecía la 
pena ayudarla porque siempre 
volvía a las andadas.

Ten en cuenta que ella se murió en 
diciembre de 2010 con más de 40 años, 
y nunca fue capaz de dejarlo. En todos  
estos años pasaron muchas cosas.

Ella con 18 años dijo que se iba 
de casa, y se fue, y ahí empezó 
su declive. Llegó a caer tan 

bajo tan bajo que estuvo 
involucrada en hechos 

delictivos, frecuentaba clubs de 
alterne... Su vida fue un infierno, 

y la nuestra también.



 
Trabajaba en lo que fuera para 
conseguir su dosis... 
Era muy guapa, guapísima, y cuando 
estaba bien le gustaba ordenar y 
quería que todo estuviera muy 
limpio.



Las cocheras de chapela

CuAnto trabajo pasamos... Nos 
buscábamos la vida trabajando en 
vigo, andábamos de aquí para allá 
para sacar a nuestros hijos e hijas 
adelante...



Estas son algunas de las mujeres 
redondelanas, cuya vida de trabajo duro 
en las fábricas de pescado, se cuenta 
en el libro mujeres redondelanas, que 
no le gustó al alumnado. A lo mejor no 
es un libro divertido, pero si interesante 
porque hace visible el trabajo de las 
mujeres dentro y fuera de casa, antes 
tenían doble jornada: fábrica, casa, 
hijos... Y ahora también... Bueno ahora ya 
no hay trabajo, ni para los hombres, ni 
para las mujeres.

Al 
llegar a 

casa a ver si 
me da tiempo a 
planchar, tengo 

una pila de 
ropa

Yo Cuando salga aún 
tengo que ir a buscar a los 

niños a casa de mi madre, espero 
que hayan hecho los deberes 
porque llegaremos tardísimo a 
casa. Al cambiarme el turno es 

imposible hacer todo lo de 
casa.

¿Y 
vuestros 
maridos?

¿Y Tú no? 
¡Cuántas cosas 
deben cambiar!

Llegan 
cansados



 
Trabajamos duro, pero también nos lo 
pasábamos bien, como se podía, claro. 
En verano íbamos a pasar el día en la 

playa, aún veo a todos riéndose, 
juGando en la arena. 

 En la playa, es uno de los mejores 
recuerdos que tengo de merchi.  
Aquí hay unas playas preciosas.



Volviendo a merchi, después de que se fue de casa 
enseguida quedó embarazada. Al principio se quedó con 
la niña, pero se iba de casa, se la dejaba a los vecinos, 

o sola... Así no podía continuar la cosa. Acabamos 
siendo los tutores legales de la niña. Yo con mis hijos 

ya criados volví a TEner que ir al colegio a reunirme 
con los profesores, a preocuparme de la educación de 
la niña. Tuvimos mucha suerte porque es buena, cariñosa, 

apenas sale de casa... Nos queremos mucho.

Cuando ella estaba bien se desvivía por 
la niña, le compraba cosas: regalos, 
ropa, ordenador... Pero eso nunca se 

sabía cuanto iba a durar, vivíamos en una 
continua incertidumbre, y unas veces 

nos llamaban de la policía, otras del 
hospital... 

Buscabas ayuda, pero a donde te 
mandaban llamar o no contestaban, o 
los teléfonos comunicaban. Gastamos 

dinero, el que no teníamos, con la 
esperanza siempre de que lo que se 
hacía la ayudaría a desengancharse, 

pero nada...

Fui compañero de Aroa en el colegio y en el 
instituto, pero nunca supe hasta ahora esta 
historia . me impresiona saber que alguién a mi 
lado esté sufriendo en silencio, porque yo 
creo que las penas compartidas son más 
fáciles de llevar. Admiro la entereza de 
Aurora y la discreción de Aroa.



 
El día 27 de enero de 2012 Aurora vino al 
instituto a trabajar con los grupos de 3º. 
Les explicó la historia de merchi, la de Aroa, 
un poco de su vida...

 
Espero que os haya impresionado esta 
historia tanto como a mi, Aurora a la que 
admiroy quiero, siempre será un 
referente en mi vida, y un ejemplo de 
como enfocar los problemas de forma 
positiva. Pasó poR momentos duros y muy 
tristes, pero siempre tiene una sonrisa 
en la cara y está de buen humor.



 
C o m o d i c e A b e l , E l 
narrador de esta historia 
y mi dibujante oficial, la 
v i d a es u n campo de 
rosas con espinas, pero 
merece la pena vivirla. 
Ojalá que esta sea la 
mejor campaña preventiva 
que hayáis tenido. 
 
 
 



Aurora 
vuelve otra 

vez

Nosotros 
tocamos en 

un grupo, 
vamos a 

componer una 
canción para 

ti

Fue la mejor 
charla de mi 

vida

Yo quiero 
una abuela 

como aurora

Impresionante

No 
lloramos 

solo 
nosotras, 

ellos también 
lloraron



 
Después de que Noelia entrevistara a 
Aurora, y de que Aurora diera sus charlas 
en el instituto empezamos este cómic, 
porque queríamos contarle esta historia a 
la gente. 
 
¿Y ahora que has terminado de leerlo, qué 
piensas? ¿Qué sientes?

Fin


