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1. Introducion

A MATERIA:

A materia de Bioloxia e Xeoloxia da etapa da educacién secundaria obrigatoria busca o desenvolvemento da
curiosidade e a actitude critica, asi como o reforzo das bases da alfabetizacidn cientifica, que lle permita ao alumnado
coflecer o seu propio corpo e a sUa contorna para adoptar habitos que lle axuden a manter e a mellorar a sta salde e
cultivar unha actitude responsable de cara ao coidado do medio ambiente e da sUa contorna.

Esta materia pretende impulsar a vocacién cientifica no alumnado, asi como tamén habitos de estudo, o respecto e a
solidariedade entre o alumnado, o traballo en equipo, a cooperacién e a capacidade de traballar aplicando o método
cientifico

Dende os primeiros cursos da ESO, introdlcense aspectos como a formulacién de preguntas e hipdteses, a
observacién, o desefio e a realizacién de experimentos, a andlise e a comunicacién de resultados, pasos propios do
método cientifico. Para iso, abordaranse distintos bloques de contido.

Nos tres cursos da ESO, incliese un bloque dedicado ao estuda da célula como unidade fundamental de todos os
seres vivos. Isto permitird estudar tanto aspectos tedéricos coma outros mais précticos, coma o manexo do
microscopio e a preparaciéon de mostras de tecidos bioléxicos.

A partir do cofiecemento da unidade minima da vida, a célula, o alumnado ird cofiecendo niveles mais amplos de
organizacién, servindo como base para o estudo dos distintos sistemas e aparatos do corpo humano na materia de 32
de ESO.

Tamén se estudaran as caracteristicas e grupos taxonémicos mais importantes dos cinco reinos de seres vivos, asi
como a identificacién de exemplares da contorna. Introducirase tamén o concepto de evolucién, co fin de que o
alumnado perciba os seres vivos como organismos cambiantes e non estaticos.

No tocante & xeoloxia, no 12 curso da ESO o estudo das capas fluidas, coma a xeosfera, atmosfera e hidrosfera, e as
sUas interaccidéns cos demais subsistemas terrestres e os impactos antrépicos, propicia unha visién integral do
funcionamento do noso planeta e a sUa importancia para a existencia da vida na Terra. Isto servird como base para
comprender o concepto de ecosistema, centrandonos sobre todo no cofiecemento de ecosistemas da contorna e a
relacién entre os seus elementos integrantes.

Xa en 32 de ESO, centrarémonos na dindmica interna terrestre e o estudo dos riscos asociados, como seismos e
volcans.

O CENTRO:

O IES Plurilinglie Castro da Uz atépase no concello de As Pontes (A Corufia) e a el acoden estudantes procedentes de
todos os centros de Educacién Primaria do Concello.

No centro ofértanse as ensinanzas de ESO, ESA, Ciclos formativos de grao profesional basico (Informéatica de oficina e
Mantemento de vehiculos), medio (Electromecdnica de vehiculos automdbiles, Sistemas microinformaticos e redes e
Soldadura e Caldeiraria) e superior (Administraciéon e finanzas e Mantemento electrénico). Ademais, impartense
varios niveis de Inglés da Escola Oficial de Idiomas.

A localizacién do centro facilita o acceso a varios roteiros naturais que permitirdn ao alumnado o cofilecemento do seu
ecosistema e a sUa contorna, no contexto da materia de Bioloxia e Xeoloxia, dun xeito mdis directo.

O ALUMNADO:

O centro conta con unha lifla por cada curso da ESO, o que o convirte nun centro cun ambiente familiar, no que o
alumnado conta cun trato préximo ao profesorado que permite cofiecer en profundidade as particularidades de cada
alumno e alumna. O alumnado provén case na sUa totalidade de familias da zona, involucradas no proceso de
aprendizaxe dos seus fillos e fillas.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias
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Obxectivos

CCL

CP

STEM

CcD

CPSAA

CcC

CE

CCEC

OBX1 - Interpretar e transmitir informacién e
datos cientificos argumentando sobre eles e
utilizando diferentes formatos para analizar
conceptos e procesos das ciencias bioléxicas e
xeoldxicas.

1-2-5

2-3

OBX2 - Identificar, localizar e seleccionar
informacién, contrastando a sUa veracidade,
organizandoa e avalidndoa criticamente para
resolver preguntas relacionadas coas ciencias
bioléxicas e xeoléxicas.

OBX3 - Planificar e desenvolver proxectos de
investigaciéon, seguindo os pasos das
metodoloxias cientificas e cooperando cando
sexa necesario para indagar en aspectos
relacionados coas ciencias xeoldéxicas e
bioldxicas.

1-2

2-3-4

1-2

OBX4 - Utilizar o razoamento e o pensamento
computacional, analizando criticamente as
respostas e soluciéns e reformulando o
procedemento, de ser necesario, para resolver
problemas ou dar explicacién a procesos da
vida cotid relacionados coa bioloxia e coa
xeoloxia.

1-2

1-3

OBX5 - Analizar os efectos de determinadas
acciéons sobre o medio ambiente e a salde
basedndose nos fundamentos das ciencias
bioléxicas e da Terra para promover e adoptar
hébitos que eviten ou minimicen os impactos
ambientais negativos, que sexan compatibles
cun desenvolvemento sostible e que permitan
manter e mellorar a salde individual e
colectiva.

2-5

1-2

3-4

OBX6 - Analizar os elementos dunha paisaxe
concreta valorandoo como patrimonio natural e
utilizando cofilecementos sobre xeoloxia e
ciencias da Terra para explicar a sUa historia
xeoldéxica, propofer acciéns encamifiadas & sua
proteccién e identificar posibles riscos naturais.

1-2-4-5

Descricion:
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3.1. Relacion de unidades didacticas

ub

Titulo

Descricion

% Peso
materia

trim

Ne J 12
sesions|trim.

N
10
W
]

trim.

A célula

Cofieceremos os tipos de células que hai e
a sUa estrutura basica, familiarizdndonos
coa funcién de cada organulo. Despois
continuaremos cos niveles de organizacién
dos seres vivos e finalizaremos coas formas
acelulares.

15

10 X

Salde e enfermidade

Traballarase sobre as diferenzas entre
enfermidades infecciosas e non infecciosas,
estratexias de prevencién, como as
vacinas, o uso de antibidticos e procesos
como a donacién e o trasplante de érganos.
Finalmente farase fincapé nas
consecuencias sobre o consumo de drogas.

10

Dieta e nutricion

Cofieceremos a diferenza entre comida e
nutrientes. Analizaremos as nosas dietas e
proporemos un menu saudable para un
adolescente.

10

Nutricién: Sistema dixestivo e
excretor

Corieceremos a anatomia e fisioloxia dos
aparatos dixestivo e excretor e tamén as
doenzas mais comuns relacionadas con
cada un deles e os habitos saudables para
mantelos en boas condiciéns.

12

Nutricién: Sistema circulatorio e
respiratorio

Conleceremos a anatomia e fisioloxia dos
aparatos circulatorio e respiratorio e tamén
as doenzas mais comuns relacionadas con
cada un deles e os habitos saudables para
mantelos en boas condiciéns.

12

Relacién: Sistema locomotor,
nervioso e enddcrino

Corieceremos a anatomia e fisioloxia do
aparato locomotor e os sistemas nervioso e
enddcrino e tamén as doenzas mais
comuns relacionadas con cada un deles e
os habitos saudables para mantelos en
boas condiciéns.

14

10 X

Reproducién humana

Corieceremos a anatomia e fisioloxia do
aparato reprodutor humano e os procesos
de reproducién e fecundacion.
Analizaremos as fases do ciclo menstrual e
falareos de enfermidades de transmisiéon
sexual e como previlas.

14

10 X

Riscos xeoldxicos internos

Na parte de xeoloxia, afondaremos nos
riscos naturais asociados aos bordos de
placa, como poden ser os riscos sismicos e
os volcéns

13

10 X
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3.2. Distribucion curriculo nas unidades didacticas

ubD Titulo da UD Duracion
1 A célula 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAL1.8 - Valorar a contribucién da ciencia a sociedade |ldentificar aos e as cientificas mais
e o labor de persoas dedicadas a ela con relevantes na teoria celular.
independencia da sUa etnia, sexo ou cultura,
destacando e recofiecendo o papel das mulleres
cientificas e entendendo a investigacién como un
labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén.
CA3.2 - Recofiecer a célula como a unidade REcofiecer os tres postulados da teoria
estrutural e funcional dos seres vivos a través do celular PE 80
coflecemento dos postulados da teoria celular.
CA3.3 - Diferenciar as estruturas basicas dos Identificar os organulos celulares e as
diferentes tipos de células utilizando diferentes slas funciéns
estratexias de observacién e comparacion e
relaciondndoas coas suas funciéns.
CA3.4 - Describir os virus como formas acelulares Describir as caracteristicas béasicas dun
causantes dalgunhas patoloxias nos humanos. virus
CALl.5 - Desefar e realizar a experimentacion, a Ofrecer unha resposta a unha preegunta
toma de datos e a andlise de fendmenos bioldéxicos e |cientifica basedndose na toma de datos
xeoléxicos de modo que permitan responder no laboratorio.
preguntas concretas e contrastar unha hipétese
exposta. TI 20
CA3.1 - Analizar e comprender a informacién sobre Realizar un informe de préacticas
procesos bioléxicos ou traballos cientificos expresandose de forma clara.
transmitindoa de forma clara e utilizando a
terminoloxia e o formato adecuados.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

- A resposta a cuestiéns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo: utilizacién dos instrumentos
e espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioldxicas e xeoléxicas e importancia
social. O papel da muller na ciencia.

- A teoria celular. Recofiecemento da célula como unidade estrutural e funcional dos seres vivos:

- Estrutura béasica da célula. Tipos de células: procariotas e eucariotas (animais e vexetais).

- Observacién e comparacién de tipos de células ao microscopio e outros medios (videos, fotografias...) mediante
distintas estratexias e destrezas.

“Formas acelulares.
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ubD Titulo da UD Duracion

2 Salde e enfermidade 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA5.3 - Analizar criticamente a solucién a un Analizar criticamente un problema de
problema relacionado coa alimentacién saudable, saude
coas drogas e coa sexualidade.
CA5.4 - Reflexionar sobre a importancia da Describir métodos de prevenciéon de
adquisicién de habitos e estilos de vida saudables enfermidades
como método de prevencién de doenzas
exemplificando con situaciéns préximas ao
alumnado.
CA5.7 - Recofiecer as drogas (incluidas as de curso Recofecer os problemas asociados ao
legal) considerdandoas como causa de prexuizos non |consumo de drogas
s6 para as persoas que as consomen, senén tamén
para as que estdn na sUa contorna préxima.
CA6.1 - Analizar conceptos e procesos relacionados | Obter conclusiéns relacionadas coa saude PE 75
coa salde e coa enfermidade interpretando a partir de distintas fontes de datos
informacion en diferentes formatos (modelos,
gréficos, tdboas, diagramas, férmulas, esquemas,
simbolos, paxinas webé), mantendo unha actitude
critica e obtendo conclusiéns fundamentadas.
CA6.3 - Comparar as enfermidades infecciosas e non [ldentificar as diferenzas entre
infecciosas identificando as medidas de prevencién e |enfermedades infecciosas e non
os tratamentos que existen ata o momento. infecciosas e as sUas medidas de

prevencién e tratamento
CA6.4 - Analizar o funcionamento e as estruturas que | Comprender o funcionamento basico do
comprende o sistema inmunitario recofiecendo o seu |sistema inmunitario
papel na prevencién e superacién das enfermidades
infecciosas.
CALl.2 - Resolver cuestidéns sobre bioloxia e xeoloxia |Procurar e seleccionar informacién
localizando, seleccionando e organizando cientifica
informacién mediante a citacién e o uso correctos de
distintas fontes.
CA5.1 - Resolver cuestiéons relacionadas con hdbitos |Seleccionar informacién sobre habitos
de vida saudables localizando, seleccionando e saudables
organizando informacién mediante a citacién e o uso
correctos de distintas fontes.
CA5.2 - Recofiecer a informacién con base cientifica |Diferenciar entre informacién cientifica e
sobre cuestiéns relacionadas coa salde humana pseudociencias T 25
distinguindoa de pseudociencias, boatos, teorias
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.
CA5.6 - Recofiecer o sexo e a sexualidade desde a Recofiecer a igualdade entre homes e
perspectiva da igualdade entre homes e mulleres e mulleres
respectando a diversidade sexual.
Padxina 7 de 19
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CA6.2 - Recoiecer a informacién con base cientifica |Diferenciar entre informacién cientifica e
en relacién coa salde e coa enfermidade pseudociencias

distinguindoa de pseudociencias, boatos, teorias
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo
unha actitude escéptica ante estes.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

- Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacion cientifica.

- Sexo e sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre os homes e as mulleres e o respecto & diversidade
sexual. Importancia da educacién sexual integral como parte dun desenvolvemento harmdnico:

-~ Infeccidns de transmision sexual (ITS).
- Métodos de anticoncepcidn e practicas sexuais responsables. A asertividade e o autocoidado.

- As relaciéns afectivo-sexuais: ideas preconcibidas e estereotipos sexuais.

- Efectos prexudiciais das drogas legais e ilegais, tanto para os consumidores coma para quen estd na sda contorna
préxima.

- Habitos encamifiados & conservacién da saude fisica, mental e social (hixiene do sono, hdbitos posturais, uso
responsable das novas tecnoloxias, actividade fisica, autorregulacién emocional, coidado e corresponsabilidade...).

" Enfermidades infecciosas e non infecciosas:
-~ Diferenciacién en base & suUa etioloxia.
- Medidas de prevencidén e tratamento de enfermidades infecciosas.

-0 uso adecuado dos antibidticos.

- Sistema inmunitario: analise dos diferentes tipos de barreiras e mecanismos de defensa que dificultan a entrada de
patéxenos ao organismo.

~Relacién entre o sistema inmunitario e a prevencién e superacién fronte as enfermidades infecciosas.
~Importancia da vacinacién na prevencion de enfermidades e na mellora da calidade da vida humana.

“Importancia dos transplantes e da doazén de érganos.

ubD Titulo da UD Duracién
3 Dieta e nutricién 7
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.4 - Reflexionar sobre a importancia da Identificar as diferenzas entre nutricién e

alimentacién e da nutricién para o bo funcionamento |alimentacién, os tipos de nutrientes e as

do organismo recoflecendo as diferenzas entre suas funciéns

alimentacién e nutricién e diferenciando os

nutrientes e as sUas funciéns basicas. PE 45
CAA4.5 - Explicar os procesos fundamentais da Relacionar a funcién de nutricidn coas

nutricién relacionandoos coas estruturas dos estruturas implicadas no proceso

aparellos e dos sistemas que intervefien nela.

CA1.3 - Expor preguntas e hip6teses e intentar Expor preguntas e hipéteses sobre a

realizar prediciéns sobre fendmenos bioléxicos ou alimentacién e a nutricién

xeoléxicos que poidan ser respondidas ou

contrastadas utilizando métodos cientificos.

CAL.6 - Presentar as conclusiéns do proxecto de Presentar as conclusiéns sobre unha

investigacion mediante as ferramentas dixitais e o investigacién en forma de informe

formato adecuado (tdboas, graficos, informes...)

interpretando os resultados e a informacién obtida a

través da experimentacién e da observacién de T 55

campo.

CALl.7 - Cooperar dentro dun proxecto cientifico
asumindo responsablemente unha funcién concreta,
utilizando espazos virtuais cando sexa necesario,
respectando a diversidade e a igualdade de xénero e
favorecendo a inclusién.

Traballar adecuadamente en grupo

CA5.5 - Analizar a importancia dunha boa
alimentacién e actividade fisica percibindoos como
habitos saudables para o individuo e a sociedade.

Valorar a importancia da alimentacién e
actividade fisica para a saude

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~Formulacién de preguntas, hipéteses e conxecturas cientificas.

- Métodos de observacién e de toma de datos de fendmenos naturais.

- Deseio de controis experimentais (positivos e negativos) e argumentacién sobre a sia esencialidade para obter

resultados obxectivos e fiables nun experimento.

- Métodos de analise de resultados. Diferenciacion entre correlacién e causalidade.

~Modelado como método de representaciéon e comprensién de procesos ou elementos da natureza.

- Cuestidéns e problemas practicos relacionados con cofilecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relaciéon e reproducién.

- Habitos saudables con relacién & alimentacién. Caracteristicas dunha dieta saudable e anélise da sUa importancia.

ubD Titulo da UD Duracion
4 Nutricidn: Sistema dixestivo e excretor 8
Paxina 9 de 19
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Resolver problemas ou explicar procesos Resolver cuestiéns cientificas a partir de

bioléxicos utilizando cofiecementos, datos e datos obxectivos

informacién achegados, o razoamento léxico, o

pensamento computacional ou recursos dixitais.

CAA4.3 - Identificar os aparellos e sistemas que Identificar os aparellos e sistemas que PE 85
participan na funcién de nutricién. participan na funcién de nutricién.

CAA4.5 - Explicar os procesos fundamentais da Relacionar cada érgano dos sistemas

nutricién relacionandoos coas estruturas dos dixestivo e excretor coa sua funcién

aparellos e dos sistemas que intervefien nela.

CAl.4 - Recofiecer a informacién sobre temas Recopilar informacién cientifica con

bioléxicos e xeoldxicos con base cientifica caracter critico

distinguindoa de pseudociencias, boatos, teorias TI 15
conspiradoras e crenzas infundadas... e mantendo

unha actitude escéptica ante estes.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: Tdboa de indicadores

Contidos

(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

~Recofiecemento e utilizacién de fontes fidedignas de informacién cientifica.

~ Funcién de nutricién: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

- Estratexias de utilizaciéon de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia

“Importancia da nutricién e relacién entre a anatomia e a fisioloxia basica dos aparellos que participan nela.

- Cuestiéns e problemas précticos relacionados con cofiecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relacién e reproducién.

participan na funcién de nutricién.

dos sistemas involucrados na nutricion

CA4.5 - Explicar os procesos fundamentais da
nutricién relacionandoos coas estruturas dos
aparellos e dos sistemas que intervefien nela.

Relacionar cada érgano dos sistemas
respiratorio e circulatorio coa sla funcién

ub Titulo da UD Duracion

5 Nutricién: Sistema circulatorio e respiratorio 8
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.1 - Resolver problemas ou explicar procesos Resolver cuestiéns relacionadas cos
bioldxicos utilizando cofiecementos, datos e sistemas circulatorio e respiratorio a
informacién achegados, o razoamento Iéxico, o partir de datos obxectivos
pensamento computacional ou recursos dixitais.
CA4.3 - Identificar os aparellos e sistemas que Recofiecer os 6rganos que forman parte PE 90
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA1.5 - Desefiar e realizar a experimentacién, a Realizar un traballo practico relacionado

toma de datos e a analise de fendmenos bioldxicos e |co sistema circulatorio

xeoléxicos de modo que permitan responder Tl 10

preguntas concretas e contrastar unha hipétese
exposta.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

- A resposta a cuestiéns cientificas mediante a experimentacién e o traballo de campo: utilizacién dos instrumentos
e espazos necesarios (laboratorio, aulas, contorna...) de forma adecuada.

~Funcién de nutricién: aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor.

“Importancia da nutricién e relacién entre a anatomia e a fisioloxia basica dos aparellos que participan nela.

- Cuestidéns e problemas practicos relacionados con cofilecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relacién e reproducién.

ub Titulo da UD Duracion
6 Relacién: Sistema locomotor, nervioso e endécrino 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.6 - Recofiecer os 6rganos, aparatos e sistemas Recofecer as estruturas involucradas na
que intervefien na funcién de relacién establecendo |funcién de relacién e describir as suas
as diferenzas e as funciéns de cada un e describindo |funciéns
os principais procesos, 6rganos e estruturas PE 80
implicadas.
CA4.7 - Comprender a relacién funcional entre o Comprender como se relacionan o
sistema nervioso e o sistema endécrino. sistema nervioso e o enddcrino
CA1l.1 - Analizar e explicar conceptos e procesos Chegar a conclusidns cientificas sobre os
bioléxicos e xeoldxicos interpretando a informacion sistemas locomotor, nervioso e enddcrino
obtida en diferentes formatos (modelos, graficos, a partir de informacién de distintas fontes
tdboas, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
paxinas web...), mantendo unha actitude critica e Tl 20

chegando a conclusiéns fundamentadas.

CA4.2 - Analizar criticamente a solucién a un
problema sobre fenédmenos bioléxicos e xeoléxicos.

Analizar a solucién para un problema
relacionado coa funcién de relacién

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

- Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

" Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacion

Paxina 11 de 19
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Contidos

(presentacion, gréfica, video, péster, informe...).

- Analise e vision xeral da funcion de relacion.

“Funcién de relacién: receptores sensoriais, centros de coordinacién e érganos efectores.

- de procesos, resultados ou ideas cientificas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia

- Cuestidéns e problemas practicos relacionados con cofilecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relacién e reproducién.

CA4.9 - Reflexionar sobre a reproducién e a
sexualidade valorando a sUa propia sexualidade e a
das persoas da sua contorna.

Reflexionar sobre a sexualidade e as suas
implicaciéns nas relaciéns sociais

CA5.6 - Recofiecer o sexo e a sexualidade desde a
perspectiva da igualdade entre homes e mulleres e
respectando a diversidade sexual.

Recofecer a igualdade entre homes e
mulleres

ub Titulo da UD Duracion
7 Reproducién humana 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA4.2 - Analizar criticamente a solucién a un Analizar criticamente a solucién a un
problema sobre fenémenos bioléxicos e xeoléxicos. problema sobre a reproducién humana
CA4.8 - Recofiecer os procesos da reproducion Recofecer as estruturas do aparato PE 65
humana identificando as estruturas do aparello reprodutor e enddcrino involucradas na
reprodutor e enddcrino implicadas. reproducién humana
CAL1.8 - Valorar a contribucién da ciencia a sociedade |Valorar a labor de cientificos e cientificas
e o labor de persoas dedicadas a ela con para na mellora da sociedade e a salude
independencia da sUa etnia, sexo ou cultura, reprodutiva
destacando e recofiecendo o papel das mulleres
cientificas e entendendo a investigacién como un
labor colectivo e interdisciplinar en constante
evolucioén. Tl 35

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

social. O papel da muller na ciencia.

~Reproducién e sexualidade.

~ Funcién de reproducién: aparello reprodutor e sistema enddcrino.

“Relacién entre a anatomia e a fisioloxia basicas do aparello reprodutor.

- O labor cientifico e as persoas dedicadas & ciencia: contribucién &s ciencias bioléxicas e xeoléxicas e importancia

- Cuestidéns e problemas practicos relacionados con cofilecementos de fisioloxia e anatomia dos principais sistemas e
aparellos do organismo implicados nas funciéns de nutricién, relaciéon e reproducién.

- Sexo e sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre os homes e as mulleres e o respecto & diversidade
sexual. Importancia da educacién sexual integral como parte dun desenvolvemento harmdnico:
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Contidos

" As relaciéns afectivo-sexuais: ideas preconcibidas e estereotipos sexuais.

ub Titulo da UD Duracion

8 Riscos xeoléxicos internos 10
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA2.1 - Clasificar os riscos empregando como criterio |Clasificar os riscos empregando como
as causas naturais que os producen. criterio as causas naturais que os

producen.

CA2.2 - Analizar os riscos naturais a través dos Analizar a importancia das medidas de
factores de risco valorando a importancia das prevencion PE 50
medidas de predicién e prevencién.
CA2.3 - Explicar a orixe e a distribucién da actividade |Relacionar a tectdnica de placas coa
sismica e volcanica na Terra e os tipos de erupciéns |aparicidon de sismos e volcans
volcanicas, integrdndoas coa teoria da tecténica de
placas.
CAl.1 - Analizar e explicar conceptos e procesos Explicar conceptos sobre a xeoloxia
bioléxicos e xeoldxicos interpretando a informacién interna a partir de datos cientificos
obtida en diferentes formatos (modelos, graficos, obxectivos
tdboas, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos,
paxinas web...), mantendo unha actitude critica e
chegando a conclusiéns fundamentadas.
CA2.4 - Valorar a importancia da analise do risco Procurar exemplos de medidas de TI 50
sismico e volcanico e as medidas de predicién e prevencién de risco sismico e volcanico
prevencién para minimizar os seus efectos,
buscando e aportando exemplos.
CA2.5 - Localizar as areas con risco sismico en Localizar as dreas con risco sismico en
Galicia seleccionando informacién mediante o uso Galicia
correcto de diferentes fontes.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, TI: TAboa de indicadores

Contidos

" Estratexias para a elaboracién do proxecto cientifico:

- Estratexias de utilizacién de ferramentas dixitais para a procura de informacién, a colaboracién e a comunicacién
de procesos, resultados ou ideas cientificas: ferramentas dixitais e formatos de uso frecuente en ciencia
(presentacion, grafica, video, péster, informe...).

~ Riscos naturais:

-~ Definicién e clasificacién.

-~ Andlise e planificacién.

-~ Actividade sismica e volcanica na Terra en relacién coa teoria da tecténica de placas:

" Orixe e distribucién global dos terremotos e do vulcanismo na Terra.
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“Tipos de erupciéns volcanicas.

~ Anadlise do risco sismico e volcanico. Medidas de predicién e prevenciéon. O risco sismico en Galicia.

4.1. Concrecions metodoldxicas

ESTRATEXIA DIDACTICA E PRINCIPIOS METODOLOXICOS:

Esta programacién propdén unha metodoloxia de cardcter construtivista, que permitird ao alumnado ser o principal
protagonista do proceso de aprendizaxe mediante unha participacién activa no mesmo.

Esta metodoloxia parte da aceptacién de que os alumnos e as alumnas poslen esquemas previos de interpretacién
da realidade, que seran tidos en conta para fomentar un proceso de aprendizaxe significativa.

Deste modo, o que se aprende depende fundamentalmente do xa aprendido (cofiecementos previos), e, por outro
lado, quen aprende constrie o significado do aprendido a partir da propia experiencia; é dicir, a partir da suUa
actividade cos contidos de aprendizaxe e coa sua aplicacién a situaciéns familiares.

E, polo tanto, fundamental motivar ao alumnado para que participe de forma activa no proceso de ensinanza-
aprendizaxe. Para isto, proporanse actividades de distinta natureza, atendendo tanto & diversidade entre estudantes
coma 6 momento no que se pon en practica cada unha delas. Para iso, seguirase o seguinte esquema xeral:

O INICIO DA UNIDADE proporanse actividades de indagacién de ideas previas e motivacionais. A través de preguntas
guia, de cuestionarios en lifla usando plataformas coma Kahoot; de videos motivacionais ou de técnicas de
gamificacién.

DURANTE A UNIDADE realizaranse actividades de desenvolvemento, manipulacién e descubrimento. Alternaranse
técnicas expositivas como a lecciéon maxistral participativa, a parada en tres e explicaciéns apoiadas na proxeccién
de imaxes xunto con outras técnicas de caracter participativo. Promoverase tamén actividades de lectura e procura e
seleccién de informacién cientifica, que desenvolva no alumnado un pensamento critico & hora de identificar as
fontes de informaciéon mais fiables. Isto serviralles para buscar resposta a cuestions cientificas e a elaborar discursos
e argumentacidns tanto de forma oral coma por escrito.

O FINAL DA UNIDADE centrarémonos en actividades de sintese, recapitulacién e consolidacién. A través da resolucién
de exercicios finais na libreta ou a través de plataformas dixitales, de actividades que empregan a gamificacién e
finalmente, da resolucién dun cuestionario final en lifia.

O longo de todas estas actividades o papel da docente serd o de guia, asegurandose de que o alumnado conta coas
ferramentas adecuadas que lle permitan construir os seus propios procedementos para a resolucién dos problemas
dados.

AGRUPAMENTOS:

Traballarase tanto en grupo como de forma individual. Empregarase o gran grupo para postas en comun e debates na
aula; o pequeno grupo (de 4-5 alumnos e alumnas) para fomentar o traballo cooperativo en actividades practicas e o
traballo individual para valorar o desenvolvemento do alumnado en distintos campos.

ESPAZOS:

As clases desenvolveranse tanto na aula de referencia do grupo coma no laboratorio de Ciencias, onde se
desenvolven as actividades préacticas ou as sesidéns nas que o grupo se desdobla.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

Material didactico elaborado pola profesora (dispofiibles na aula virtual)
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Material de laboratorio e experimental

Guiéns e protocolos de practicas

Fichas e boletins de problemas

Libros e material bibliogréfico (biblioteca de aula)

O material didactico elaborado pola profesora serd posto & disposicién do alumnado na aula virtual. Aqui tamén se
colgardn outros recursos como cuestionarios en lifia, videos e tarefas a realizar polo alumnado. As tarefas
entregaranse a través da aula virtual para que quede rexistrada a sla entrega.

As actividades préacticas realizaranse no laboratorio de ciencias, equipado con todo o material de laboratorio
necesario para o traballo da materia.

As clases impartiranse tanto na aula de referencia do grupo coma no laboratorio de ciencias. Ambos estan equipados
con wifi e acceso a internet en rede, ordenador para a profesora, proxector e taboleiro, que serdn empregados como
apoio para realizar explicaciéns e actividades interactivas na aula.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

A avaliacién inicial realizarase nas primeiras semanas do curso académico.

A avaliacion inicial do curso realizarase a partir dunha proba escrita con preguntas de formato variado (test,
interpretaciéon de graficas, resolucién de problemas, etc.) relacionadas cos estdndares correspondentes ao curso
actual dos que o alumnado pode ter coflecementos previos. Serd tamén importante a observacién do alumnado para
recoller a méxima informacidn posible.

Ao comezo de cada unidade ou bloque de unidades farase tamén unha valoracién inicial, para guiar o enfoque de
cada unha delas atendendo &s necesidades existentes. Esta avaliaciéon poderd realizarse a través de tormentas de
ideas relacionadas coa unidade a tratar, cuestionarios ou preguntas directas, etc. Detectaranse asi os cofiecementos
previos do alumno para relacionalos cos novos que esta a adquirir.

Segundo os resultados, desefiaranse estratexias didacticas para aplicar a practica docente & realidade do grupo e das
sUas singularidades, e levaranse a cabo os apoios e as adaptaciéns curriculares, de ser precisas.

As familias do alumnado seran informadas dos resultados polos titores e/ou polo departamento de orientacién sempre

que se considere necesario, especialmente nos casos que se crea conveniente a aplicaciéon de apoios e adaptaciéns
curriculares.

5.2. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliaciéon por UD:

Unidade

didactica UD 1 UbD 2 UD 3 UD 4 UD 5 UD 6 UbD 7 UD 8 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 15 10 10 12 12 14 14 13 100
ST 80 75 45 85 90 80 65 50 72
escrita

Taboa de

indicadores 20 25 55 15 10 20 35 50 28

Criterios de cualificacion:
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Para determinar a cualificacién final de cada una das avaliaciéns aplicarase a media aritmética das unidades
didéacticas correspondentes a cada avaliacién.

Cada unidade didéactica serd cualificada seguindo os seguintes criterios:

- A proba escrita terd un peso na cualificacién de entre un 70 e un 80%, dependendo de cada unidade didactica. Para
que a proba escrita faga media, é necesario acadar unha puntuacién minima de 3 sobre 10.

- O restante 30-20% serd acadado a través de actividades de elaboracién propia por parte do alumnado recollidas
nun portfolio, do traballo en grupo, o traballo na aula, actividades préacticas e do comportamento e actitude na aula.
Para a avaliacion destas actividades empregaranse instrumentos como listas de cotexo, observacién na aula ou
rabricas.

Cuestidns relativas as actividades e tarefas:

- Para cualificar o apartado correspondente aos traballos individuais ou en grupo terase en conta a orixinalidade do
traballo realizado, a seleccién, calidade e o rigor das fontes de informacién, a aportacién persoal do alumno, a
capacidade de sintese e de relacionar conceptos, o vocabulario utilizado, a entrega no prazo fixado (de non realizarse
en tempo, seran cualificados con 0 puntos), a presentacién correcta ...

- Unha tarefa non entregada puntuarase con un 0 que serd tido en conta para a nota media, e as entregadas/feitas
valoraranse en funcién da sla correccion e calidade.

- No caso de que o alumnado falte & clase deberd, cando sexa posible, realizar as tarefas correspondentes na casa e
entregalas & profesora no prazo indicado.

Cuestidns relativas és exames:

- En caso de que o alumnado falte a un exame, serd necesaria a presentaciéon de xustificante médico ou equivalente
de forza maior para ter dereito a que se lle repita o exame.

- A materia impartida durante as sesiéns no laboratorio podera ser obxecto de avaliacién nas probas escritas, tanto
ordinarias coma extraordinarias.

- No caso de detectar que se copie nun exame, a calificacién desa proba serd 0

Alumnado con reforzo educativo:

No caso do alumnado con reforzo educativo que implique limitar as probas de avaliacién aos minimos exixibles da
materia, a maxima cualificacién que se poderd acadar serd de 5 puntos. En caso de considerarse que o esforzo,
traballo e interese do alumnado con reforzo foi destacable, podera acadar unha puntuacién de 6 puntos.

Criterios de recuperacion:

- As probas non superadas non se recuperan individualmente. Na proba de recuperaciéon de cada avaliacién
incluiranse todos os contidos da avaliacién suspensa.

- Se 0 alumno/a acada unha nota superior ao minimo establecido pode compensala coa nota das outras probas de

dita avaliacién. Se non consigue superar os 5 puntos na avaliacién, deberd presentarse & recuperacion
correspondente e examinarase de toda a avaliacién.

- Cada avaliacién terd unha proba de recuperacién. En casos excepcionais a recuperacién podera ser referida a
aquela ou aquelas partes especialmente importantes na formacién do alumnado (segundo o criterio da profesora).

- A profesora decidird se as probas de recuperacién se realizan previamente & avaliacién correspondente ou na
avaliacién seguinte, dependendo da dispofiibilidade de tempo e do nivel de sequemento da programacién didactica.
No caso das probas da 32 avaliacién, a recuperacion realizarase coincidindo co exame final da materia do mes de
xufo.

A recuperacién afectard soamente & proba escrita, conservandose a nota correspondente ao traballo/actitude da
avaliacién suspensa. A avaliacién considerarase recuperada cando se dean as seguintes circunstancias: que o
alumno/a acade na proba escrita unha nota igual ou superior aos 5 puntos e despois de aplicar as porcentaxes
correspondentes & proba escrita e ao traballo/actitude da avaliacién a recuperar a nota final da avaliacién sexa tamén
igual ou superior a 5 puntos.
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5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

Para o alumnado que tefla a materia de Bioloxia e Xeoloxia de 12 ou 32 da ESO pendente elaboraranse boletins de
exercicios que terdn que resolver 6 longo do curso con contido relativo 4s materias pendentes. O alumnado debera
realizar os exercicios incluidos no boletin e estes supordan un 30% da nota de recuperacién da materia. O material
tedrico e de estudo para resolver ditos boletins estard dispoiible na aula virtual no curso correspondente & materia a
recuperar e no libro de texto dese mesmo curso. A profesora poderd proporcionar material extra para o alumnado
que asi o precise.

0O 70% da cualificacién correspéndese co resultado de dldas probas escritas que seradn realizadas nos meses de
Xanerio e Maio, na que se incluirdn os mesmos contidos recollidos nos boletins de repaso.

A data dos exames de recuperacién pode ser modificada para adaptarse 6 calendario de exames do curso actual do
alumnado, de forma que podan estar espaciados no tempo.

Para recuperar a materia, a media ponderada do boletin de recuperacién e das probas escritas de recuperacién debe
ser como minimo un 5.

6. Medidas de atencion a diversidade

Durante o primeiro mes de curso realizaranse as avaliacidns iniciais e recollerase a informacién do alumnado relativa
a cursos pasados para identificar ao alumnado con necesidades especificas de apoio educativo.

Dende o departamento de orientacidon elaborarase unha avaliacién psicopedagdxica do alumnado, que permitira
identificar as necesidades que presentan. Tendo isto en conta, elaboraranse os plans de reforzo e adaptacién
pertinentes para cada caso, informando en todo momento as familias das medidas de atencién & diversidade que se
decida por por parte do corpo docente.

Entre as medidas a tomar estdn as seguintes:

Na atencién ao alumnado TDAH seguirase o Protocolo de consenso sobre TDAH na infancia e na adolescencia nos
ambitos educativo e sanitario, publicado pola Conselleria de Sanidade e a Conselleria de Cultura, Educacién e
Ordenacién Universitaria.

Para a atencién ao alumnado TEA seguirase o protocolo para o Tratamento Educativo do Alumnado con Trastorno do
Espectro do Autismo da Xunta de Galicia publicado pola Conselleria de Sanidade e a Conselleria de Cultura,
Educacién e Ordenacién Universitaria.

No caso de alumnos con algin grao de discapacidade, elaboraranse adaptaciéns curriculares significativas para
adaptar os contidos ao nivel do alumnado. Para iso, contarase coa participacién das familias, que dardn o seu
consentimento e estaradn informadas de todas as medidas que se tomen 6 longo do proceso, e do departamento de
orientacioén.

De acordo coa Circular 8/2009 da Direccién Xeral de Educacién, Formacién Profesional e Innovacién Educativa, pola
que se regulan algunhas medidas de atencién & diversidade para alumnado de Educacién Secundaria Obrigatoria, o
alumnado repetidor que amosase dificultades para a superacién da materia no curso anterior seguird un programa
especifico personalizado, orientado & superacion destas dificultades, que incluird actividades de aprendizaxe para
realizar semanalmente.

7.1. Concrecion dos elementos transversais
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uUbD 1 ub 2 ubD 3 uD 4 UbD 5 UD 6 ub 7 ubD 8
ET.1 - Comprensién lectora X X X X X X X X
ET.2 - Expresidén oral e escrita X X X X X X X X
ET.3 - Comunicacion
audiovisual e TIC X X X X
ET.4 - Educaciéon emocional e X X X
en valores
ET.5 - Fomento do espiritu
cientifico X X X X X X X X
ET.6 - Educacién para a
saude X X X X X X X X
ET.7 - Promocién da
igualdade entre homes e X X X X X X X X
mulleres
7.2. Actividades complementarias
Actividad D N 12 | 29 e
ctividade escricion trim. ltrim. ltrim.

Roteiro

Roteiro para a promocién de hébitos de vida
saudables

Saida ao museo Domus da Corufia

Desenvolvemento de farmacos

Saida ao xeoparque de Ortegal

Visita guiada cun experto en xeoloxia.
Coordinaciéncon Fisica e quimica

Charla cun experto do CiBus da USC

Charla sobre contidos de bioloxia

8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores

de logro

Indicadores de logro

O nivel de dificultade foi adecuado &s caracteristicas do alumnado

Conseguiuse crear un conflito cognitivo que favoreza a aprendizaxe

Conseguiuse motivar para conseguir a sla actividade intelectual e fisica

Conseguiuse a participacién activa de todo o alumnado

Contouse co apoio e implicacién das familias no traballo do alumnado

Mantivose un contacto periddico coa familia por parte do profesorado

Tomdaronse medidas curriculares para atender ao alumnado con NEAE
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Tomaronse medidas organizativas para atender ao alumnado con NEAE

Atendeuse adecuadamente & diversidade do alumnado

Usaronse distintos instrumentos de avaliacién

Dase un peso real & observacién do traballo na aula

Valorouse adecuadamente o traballo colaborativo do alumnado dentro do grupo

Ofréceselle ao alumnado explicacién xerais claras

Ofrécense explicaciéns individualizadas para o alumnado que asi o requira

Elabdranse actividades de distinta dificultade atendendo & diversidade

Elabdéranse probas de avaliacién de distinta dificultade para os alumnos con NEAE

Utilizanse distintas estratexias metodoldxicas en funcién dos temas a tratar

Incorpéranse as TIC aos procesos de ensino - aprendizaxe

Ofrécese ao alumnado de forma inmediata os resultados das probas/exames,etc

Comeéntase co alumnado os fallos mais significativos das probas /exames, etc

Daselle ao alumnado a posibilidade de visualizar e comentar os seus fallos

Realizaronse as ACS propostas e aprobadas

Descricion:

Os indicadores de logro recollidos neste apartado serdn avaliados pola profesora nun cuestionario de autoavaliacién.
O resultado serd tido en conta para incluir os cambios e melloras necesarios no proceso de ensinanza-aprendizaxe.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A programacién sera revisada mensualmente e ao rematar cada avaliacién, para comprobar o grao de cumprimento
da temporalizacién. As conclusiéns obtidas e as modificaciédns requeridas serdn recollidas no libro de actas do
departamento.

Na memoria de fin de curso especificaranse as distintas incidencias que se producisen para desenvolver a
programacion.

En caso de non cumprir a temporalizacién serd necesario reaxustar os tempos, e estudarase a posibilidade de
cumprir cos aspectos non acadados nos cursos seguintes.

9. Outros apartados
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