
ACTIVIDADES DE BIOLOXÍA 3ºESO – 5ªquincena sen clases (22maio - 5xuño) 
 
 
 ORIENTACIÓNS:  

Tempo de traballo recomendado: actividades 1 a 3 na 1º semana; activ. 4 e 5 na 2ª semana 

Recuperacións avaliacións suspensas: priorizade as fichas de recuperación!! (correos ou aula 

virtual) e consultade dúbidas delas; despois, facede como mínimo as  actividades 2-4-5 

DÚBIDAS: consultádeas escribíndome a bio3castrobaronceli@gmail.com; aclararemos dúbidas e 

resolveremos parte das actividades nas sesións de videoconferencias dos martes ás 12:30 

 

1 |  P á x i n a  -   B I O L O X Í A  3 º  E S O  ( 5 ª q u i n c e n a )
 

 

ACTIVIDADES SOBRE A FUNCIÓN DE RELACIÓN: FUNCIÓNS DO SIST.NERVIOSO; HORMONAS 

(finalizamos o tema 5) 

Nas anteriores quincenas comezamos o tema 5 co aparato locomotor (agora sabedes que son os 

efectores que executan as respostas ordeadas polo S.Nervioso.Central). Continuamos vendo os 

órganos dos sentidos (receptores que informan dos estímulos ao S.N.Central). Víchedes tamén 

ver as partes do S.Nervioso (central e periférico). Imos agora a ver con máis detalle non só as 

partes (anatomía), senón tamén o funcionamiento (fisioloxía) de cada parte do Sist.Nervioso. E, 

por último, botaremos un vistazo ao Sistema Endócrino que se encarga de fabricar as hormonas. 

 

1) Repasamos e ampliamos as FASES QUE ACTÚAN NA FUNCIÓN DE RELACIÓN. Nas 

quincenas anteriores (lembrade a páxina 85) só falamos dos músculos como posibles 

efectores que executan as repostas. Pero os efectores poden ser tamén glándulas: 

 

 

 

 

 

 

 

 Tomando como modelo a actividade “1c” da anterior quincena (4ª), imaxina tí unha situación 

diferente na que interveña calquer receptor pero na a resposta sexa dada finalmente por unha 

glándula e  non por un músculo, describindo nesa situación todos os pasos da función de 

relación (con detalle: dende o estímulo ata a resposta, como a actividade 1 da quincena 4ª). 

Exemplos de glándulas do corpo: lacrimais, sudoríparas, salivares, outras dixestivas...  

 

 

2) PARTES e FUNCIÓNS DO SISTEMA NERVIOSO (ampliamos). Comezáchedes na 4ª quincena 

a ver as diferentes partes polas que está formado, e nesta imos profundizar nas funcións 

que realiza cada parte. Para realizar esta actividade dispoñedes novamente de dous 

RECURSOS: libro de texto (páxs.92-93), unha presentación en formato pdf e un vídeo 

explicativo que vos chegarán aos correos (tamén estarán na aula virtual).  



[Escriba texto] 
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a) REPASO - Completa os nomes das distintas partes do S.Nervioso nestas figuras: 

 

 

 

 

 

 

b) Completa o seguinte cadro cas funcións de cada parte do Sistema Nervioso (consulta 
os recursos indicados no enunciado, especialmente o “pdf”): 
 

PARTES do S.Nervioso FUNCIÓNS concretas desa parte 

SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 

Cerebro  
 
 
 
 

Cerebelo  
 
 

Troncoencéfalo  
 
 

Médula espiñal  
 
 

SISTEMA NERVIOSO PERIFÉRICO 

S.N.P.Somático  
 

S.N.P.Autónomo 
(Simpatico/Parasimpático) 

 

 
c) A partir do cadro anterior, indica que parte concreta do S.Nervioso fai cada función: 

- Manter a temperatura corporal en 37ºC: ................................................................ 

- Manter o equilibrio: ............................................................ 

- Interpretar os enunciados que aparecen nesta ficha: ........................................... 

- Lembrar algo que que tiñamos que facer: ................................................................ 

- Escribir a man con precisión o que vas a escribir: .................................................... 

- Apartar rapidísimamente a man ao tocar algo moi quente: ................................. 

 

 

 

 



[Escriba texto] 
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3) Nas páxs. 90-91 do libro de texto descríbense como son e como funcionan as NEURONAS, 

células fundamentais do S.Nervioso. Lee detidamente a páxina, e despois completa os 

nomes sinalados (comentaremos máis sobre o seu funcionamento nas videoconferencias e 

polos correos): 

 

 

 

 

 

 

4) AS HORMONAS DO SISTEMA ENDÓCRINO. Na páx. 96 aparecen descritas as glándulas que 
constitúen o sistema endócrino, encargado de fabricar as hormonas que se verten ao 
sangue e provocarán certas respostas no corpo. Lee detidamente a páxina e responde: 
a) Indica o nome das diferentes glándulas endócrinas sinaladas nas figuras: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b) Completa o cadro relativo a algunhas hormonas fabricadas polas glándulas anteriores: 

HORMONA GLÁNDULA que a fabrica EFECTO  desa hormona 

Oxitocina 
 

 

 

Antidiurética 
 

 

 

H. do crecemento 
 

 

 

Adrenalina 
  

 

Insulina 
  

 

Testosterona 
  

 

Estróxenos 
  

 
 

5) O SISTEMA NERVIOSO, AS DROGAS E A SAÚDE. Consulta os arquivos que atoparás no 
seguinte enlace (https://drive.google.com/drive/folders/17679SH6RBpCHJ-

2IwAzrLcUQQn9vpkKD?usp=sharing)  e despois responde ás cuestións que alí atoparás. 

https://drive.google.com/drive/folders/17679SH6RBpCHJ-2IwAzrLcUQQn9vpkKD?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/17679SH6RBpCHJ-2IwAzrLcUQQn9vpkKD?usp=sharing

