
IES DO BARRAL – XOGOS E DEPORTES ALTERNATIVOS

ALUMNO/A GRUPO 1º BAC

Deseña o teu propio xogo/deporte alternativo. Requisitos:
- Buscamos deportes coeducativos baseados no xogo colectivo e mixto.
- Buscamos deportes nos que todos podamos participar por igual, sen técnicas específicas xa adquiridas, nos
que tódolos xogadores partan do mesmo nivel.
-  Podes inspirarte noutros xogos/deportes  pero buscamos unha creación propia,  o máis novidosa posíbel.
Déixate levar pola túa inventiva e o sentido común. Pensa en novos usos do material, dos espazos, novas
formas de puntuación...
- Emprega a seguinte táboa, cubrindo cada un dos apartados, para presentar a túa proposta; ou elabora a túa
propia a partir dela.

NOME DO XOGO/DEPORTE ALTERNATIVO

TERREO DE XOGO

Representación gráfica

MATERIAL

Representación gráfica

Nº DE EQUIPOS/PARTICIPANTES

DURACIÓN

DESCRICIÓN REGULAMENTARIA



INFRACCIÓNS REGULAMENTARIAS

FORMAS DE PUNTUACIÓN

OBSERVACIÓNS (fonte de información, posibles variantes...):


