CRITERIOS DE VALORACION PARA EL MONTAJE DE ACROSPORT.

1._.Componentes del grupo: Los establecidos por la profesora.

2. Duracién: 3-4 minutos como minimo.

3. Acompafiamiento musical: Obligatorio (con o sin letra), de cualquier género
siempre que sea acorde con el montaje.

4. Numero de piramides (figuras): 5 como minimo.

5. Transiciones: Entre cada pirdmide (figura), es obligatorio realizar elementos de
transicion que pueden ser: Habilidades gimnasticas (voltereta lateral, hacia delante o
hacia atras, equilibrios...), pasos coreograficos y desplazamientos coordinados.

6. La composicién debe tener una entrada que inicia la representacion y una salida
que indica el final, puede coincidir con una piramide.

7. Vestuario: Es obligatorio, éste debe ser comodo para que pueda permitir la
realizacion de las actividades libremente, también se puede utilizar maquillaje. Un
vestuario adecuado ayuda a reforzar el efecto estético y coreografico del montaje.

8. Construccidon de las pirdmides (figuras); se hardn de forma coordinada y con
ayudas, se mantendra durante tres segundos sin desequilibrios (si se produce alguna
caida se puede repetir de nuevo la pirdmide). Especial atencion a la zona de seguridad
necesaria.

9. Desmontaje: de forma inversa al montaje, con ayudas y con seguridad.

10. Aquellos alumnos que estan lesionados intervendran en los montajes,
principalmente en las ayudas y en el resto del montaje si pueden. Si tampoco pueden
ayudar (a criterio del profesor) deberan realizar una prueba teérica de Acrosport.

11. El trabajo previo, realizado diariamente, para la elaboracion del montaje también
se tendrd en cuenta en la nota final.

El no-cumplimiento de cada uno de estos puntos implica reduccion en la nota
global del montaje.






