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I.E.S.  AS  TELLEIRAS       Curso 20__-20__ 
 

DEPARTAMENTO DE ________________________________ 
NOME   _____________________________________________ 
 

NIVEIS E NÚMERO DE GRUPOS QUE IMPARTE: 
NIVEL (CURSO) ASIGNATURA Nº DE GRUPOS 

   

   
   

   
 

HORA LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

8,30-9,20      
9,20-10,10      

10,10-10,30 PRIMEIRO RECREO 
10,30-11,20      
11,20-12,10      
12,10-12,30 SEGUNDO RECREO 
12,30-13,20      
13,20-14,10      

      
16,20-17,10      
17,10-18,00      
ADULTOS      
1ª HORA      
2ª HORA      
3ª HORA      
4ª HORA      
5ª HORA      
6ª HORA      
7ª HORA      

 
  O profesorado deberá marcar cun  X  CATRO  ocos nos que non queira, de ningún xeito, ter 

clase e cun  P  OUTROS CATRO  nos que preferiría non tela. 
  Non se poderán marcar simultaneamente cun  X  dúas das seguintes posibilidades: primeira 

hora do luns, última hora do venres e a tarde do martes. 


