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1. Introducion

A presente programacién didactica, elaborada para a materia de Proxecto Competencial do 12 curso da ESO, ten
como referencia o curriculo que establece o Decreto 156/2022, do 15 de setembro, polo que se establece o curriculo
da educacién secundaria obrigatoria e do bacharelato na Comunidade Auténoma de Galicia.

Para a elaboracién das unidades didacticas que desenvolverd a programacién tivose como referencia un curriculo que
se dirixe ao desenvolvemento das competencias transversais a través da realizacién de proxectos significativos para
o alumnado e da resolucién colaborativa de problemas, reforzando a autoestima, a autonomia, a reflexién e a
responsabilidade, e que podera configurarse a modo de traballo monogréafico ou proxecto interdisciplinario ou de
colaboracién cun servizo 4 comunidade. En todo caso, as actividades propostas nesta materia irdn dirixidas a reforzar

os aspectos madis transversais do curriculo, favorecendo a interdisciplinariedade e a conexién entre os diferentes
saberes.

Outro aspecto que foi tido en conta & hora de desefiar a presente programacién foi o centro no que se ia
implementar: as caracteristicas do mesmo, as do seu alumnado e o seu entorno. Esta programacién didactica estd
pensada para ser levada & practica nun IES situado en Betanzos (A Corufia). O IES atende a alumnado procedente
principalmente dos Concello de Oza-Cesuras, Betanzos, Paderne, Irixoa, Monfero e Mifio. Asi temos que no noso
centro recibimos alumnado procedente do medio urbano e alumnado do medio rural. En todo caso, o entorno
socioeconédmico, da maioria do noso alumnado, catalégase de medio-baixo. Unha consecuencia do antedito son as
dificultades dunha parte do alumnado para acadar os niveis minimos de cofiecementos axeitados ao curso no que se
atopan. Estas circunstancias conviven coa presencia de alumnado moi motivado e capaz para acadar con éxito,
nalgln casos elevado, os obxectivos destas etapas educativas.

E unha fin prioritaria desta Programacién paliar as posibles situaciéns de desmotivacién o dificultades académicas, as
actividades que se presenten intentaran facer da materia un obxecto de interés, atractivo e con posibilidades de
adaptacién para as diferentes capacidades do alumnado diverso que temos.

O grupo seleccionado de 12 ESO, estd composto por 31 alumnos e alumnas con idades comprendidas ao inicio do
curso entre os 11 e os 14 anos. As caracteristicas do alumnado (repeticién, reforzos e NNEE..) seran tidas en conta a
hora de formular as distintas alternativas metodoléxicas.

2. Obxectivos e sua contribucion ao desenvolvemento das competencias

Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC

OBX1 - Desefar un plan de traballo para a
realizacién dun proxecto ou a resolucién dun
problema a través da definicién de obxectivos e 1 1 1-5 3 1-2-3
das acciéns para acadalos, tendo en conta as
necesidades da contorna.

OBX2 - Desenvolver o proxecto segundo a
planificacién prevista mobilizando
conxuntamente as competencias transversais| 1-3 > 3 1-3 2 3
que se requiran.
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Obxectivos CCL CP STEM CD (CPSAA| CC CE CCEC
OBX3 - Presentar os resultados asociados ao
proxecto competencial empregando dun xeito
respectuoso estratexias e ferramentas de
comunicacién adecuadas cunha linguaxe verbal| 1-5 3 3 2-3 1-3 3-4
e corporal positiva, control das emociéns
negativas e, de ser o caso, co uso de recursos
informaticos e audiovisuais.
Descricion:
3.1. Relacion de unidades didacticas
7 - % Peso Ne 12 | 2¢ 2
Ll L L materia [sesionstrim.|trim.(trim.
Fomentar a reflexién sobre a alimentacién
1 | Os alimentos que nos convefien | saudable, os alimentos de tempada e o 33 12 X
consumo responsable.
Concienciar no respecto e na proteccién
, . L dos animais domésticos, asentar valores
? .
2 | £Sabemos coidar dos animais? fundamentais na posesidon responsable de 34 12 X
mascotas.
Recofecer a importancia da reciclaxe como
3 | Reciclar estad nas nosas mans forma de diminuir os niveis de 33 11 X
contaminacién.
3.2. Distribucién curriculo nas unidades didacticas
ubD Titulo da UD Duracion
1 Os alimentos que nos convefien 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recoiecer a importancia da tematica do Mostrar un minimo interés polo proxecto.
proxecto que se pretende abordar.
CAl.2 - Identificar e determinar os recursos e Saber cales son os materiais que se van
materiais necesarios para a realizacién do proxecto. |necesitar e os recurso que se van utilizar
TI 100
CA1l.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Aportar informacién para o proxecto en
informacién que se precisa. elaboracion
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %

CAl.4 - Realizar a secuencia e a temporalizacién das |Colaborar no planning de elaboracién do

actuaciéns necesarias para a execucién do proxecto. |proxecto

CAL.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |Participar cun minimo de interés no

no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e proxecto

propofier posibles soluciéns a estas.

CA2.1 - Executar as actuaciéns asociadas coa Participar cun minimo de interés no

secuencia e a temporalizacién prevista. proxecto

CA2.2 - Aplicar os cofiecementos axeitados e Participar cun minimo de interés no

mobilizar as competencias cos niveis de calidade proxecto

requiridos.

CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0s recursos e Participar cun minimo de interés no

materiais previstos para a execucidn das actuaciéns. |proxecto

CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Participar na comunicacién e execucién

ou comunicar as incidencias xurdidas durante a do proxecto

execucién das actuaciéns.

CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar minimamente o traballo realizado.

execucién do proxecto.

CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Participar na exposicién dos produtos

caso, os produtos finais obtidos. finais.

CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Comunicacién minimamente intelixible.

correccion e claridade, para enxalzar a expresividade

e eficacia do discurso.

CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Boa actitude na exposicion.

presenza escénica como cédigos comunicativos para

enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Participacién colaborativa.

exposicién e controlar, de ser o caso, a conduta

asociada 4s emociéns negativas.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Bo manexo dos materiais e recursos.

plasticos como apoio na presentacién do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

~Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.

- Planificacién: secuenciacién e temporalizacién.

~ Execucién de proxectos: dinamicas e roles.

~ Presentacién de proxectos: a expresién verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.
Padxina 5 de 13
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ub Titulo da UD Duracion
2 {Sabemos coidar dos animais? 12
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer a importancia da temética do Mostrar un minimo interés polo proxecto.
proxecto que se pretende abordar.
CA1l.2 - Identificar e determinar os recursos e Saber cales son os materiais que se van
materiais necesarios para a realizacidon do proxecto. |necesitar e os recurso que se van utilizar
CA1l.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Aportar informacién para o proxecto en
informacién que se precisa. elaboracion
CAl.4 - Realizar a secuencia e a temporalizacién das |Colaborar no planning de elaboracién do
actuaciéns necesarias para a execucién do proxecto. |proxecto
CALl.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |Participar cun minimo de interés no
no desenvolvemento das actuacidns do proxecto e proxecto
propofier posibles soluciéns a estas.
CA2.1 - Executar as actuaciéns asociadas coa Participar cun minimo de interés no
secuencia e a temporalizacién prevista. proxecto
CA2.2 - Aplicar os coflecementos axeitados e Participar cun minimo de interés no
mobilizar as competencias cos niveis de calidade proxecto
requiridos.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Participar cun minimo de interés no
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |proxecto TI 100
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Participar na comunicacién e execucién
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a do proxecto
execucién das actuaciéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar minimamente o traballo realizado.
execuciéon do proxecto.
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Participar na exposicién dos produtos
caso, os produtos finais obtidos. finais.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Comunicacién minimamente intelixible.
correccién e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.
CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Boa actitude na exposicién.
presenza escénica como cédigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.
CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Participacién colaborativa.
exposicién e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada &s emociéns negativas.
CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Bo manexo dos materiais e recursos.
plasticos como apoio na presentacién do proxecto.
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Taboa de indicadores
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Contidos

“ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.

- Planificacién: secuenciacién e temporalizacién.

~ Execucién de proxectos: dindmicas e roles.

~ Presentacidn de proxectos: a expresién verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.

ub Titulo da UD Duracion

3 Reciclar estd nas nosas mans 11
Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CAl.1 - Recofiecer a importancia da temética do Mostrar un minimo interés polo proxecto.
proxecto que se pretende abordar.
CAl.2 - Identificar e determinar os recursos e Saber cales son os materiais que se van
materiais necesarios para a realizacién do proxecto. |necesitar e os recurso que se van utilizar
CAl.3 - Identificar, seleccionar e analizar a Aportar informacién para o proxecto en
informacién que se precisa. elaboracion
CAl.4 - Realizar a secuencia e a temporalizacién das |Colaborar no planning de elaboracién do
actuaciéns necesarias para a execucién do proxecto. |proxecto
CAL.5 - Prever as incidencias que se poidan producir |Participar cun minimo de interés no
no desenvolvemento das actuaciéns do proxecto e proxecto
propofer posibles soluciéns a estas.
CA2.1 - Executar as actuaciéns asociadas coa Participar cun minimo de interés no
secuencia e a temporalizacién prevista. proxecto
CA2.2 - Aplicar os cofiecementos axeitados e Participar cun minimo de interés no Tl 100
mobilizar as competencias cos niveis de calidade proxecto
requiridos.
CA2.3 - Empregar, de ser o caso, 0S recursos e Participar cun minimo de interés no
materiais previstos para a execucién das actuaciéns. |proxecto
CA2.4 - Resolver, dentro do seu nivel de autonomia, |Participar na comunicacién e execucién
ou comunicar as incidencias xurdidas durante a do proxecto
execuciéon das actuaciéns.
CA2.5 - Valorar os resultados logrados ao termo da Valorar minimamente o traballo realizado.
execucién do proxecto.
CA3.1 - Presentar o proxecto realizado e, de ser o Participar na exposicién dos produtos
caso, os produtos finais obtidos. finais.
CA3.2 - Empregar unha linguaxe verbal con Comunicacién minimamente intelixible.
correccion e claridade, para enxalzar a expresividade
e eficacia do discurso.
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Criterios de avaliacion Minimos de consecucion 1A %
CA3.3 - Empregar unha linguaxe corporal e a Boa actitude na exposicién.

presenza escénica como cédigos comunicativos para
enxalzar a expresividade e eficacia do discurso.

CA3.4 - Potenciar as emociéns positivas na Participacién colaborativa.
exposicién e controlar, de ser o caso, a conduta
asociada &s emociéns negativas.

CA3.5 - Empregar recursos dixitais, audiovisuais ou Bo manexo dos materiais e recursos.
plasticos como apoio na presentacién do proxecto.

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, Tl: Tdboa de indicadores

Contidos

“ Procura e seleccién de informacién relacionada cos proxectos.

- Planificacién: secuenciacién e temporalizacién.

~ Execucién de proxectos: dindmicas e roles.

~ Presentacidn de proxectos: a expresién verbal e corporal; control das emociéns e da conduta.

~Uso de recursos dixitais, audiovisuais ou plasticos de apoio & comunicacién para a presentacién do proxecto.

4.1. Concrecions metodoloxicas

As propostas pedagéxicas elaboraranse tendo en conta a atencién & diversidade e os diferentes ritmos de
aprendizaxe, favorecendo a capacidade de aprender por si mesmos e promovendo a aprendizaxe en equipo. A
metodoloxia didactica serd activa e participativa, favorecendo o traballo individual do alumnado e o traballo
cooperativo.

Asi mesmo, traballaranse os valores transversais fomentando especialmente a comprensién lectora e a integracién e
0 uso das tecnoloxias da informacién e da comunicacién na aula.

* PRINCIPIOS METODOLOXICOS

No proceso de ensinanza e aprendizaxe han de asegurar distintos tipos de aprendizaxe:

12: Aprendizaxe significativa. Partindo dos cofiecementos previos, os alumnos e alumnas han de de ser capaces de
aprender a aprender, para poder establecer relaciéns entre a materia e a sta propia realidade.

29: Aprendizaxe funcional. Os novos contidos deberdn ser empregados polos alumnos/as cando asi estes o precisen.
Para iso débese facer unha memorizacién comprensiva e razoada.

39: Aprendizaxe cooperativa. Traballar a materia en grupo, no laboratorio, no desenvolvemento de proxectos de
investigacién ou mediante debates, aumentara o interese pola mesma.

49: Aprendizaxe mediante o emprego das TICs. Coa utilizacién de Internet, de videos divulgativos e do encerado
dixital, que serd utilizado como apoio constante nas explicaciéns.

* TIPOS DE ACTIVIDADES E PROXECTOS

A metodoloxia didactica adaptarase as caracteristicas de cada alumno/a, favorecendo a slUa capacidade para
aprender por si mesmo/a e para traballar en equipo, inicidandoo no cofiecemento da realidade de acordo cos principios
bésicos do método cientifico. Ademais terase en conta:

- A incorporacién da dimensidn practica as areas.

- Fomentar o traballo en equipo.

- Fomentar a capacidade de autonomia do alumnado e desenvolver a capacidade de aprender a aprender.

* DESENVOLVEMENTO DAS UNIDADES
O fio condutor que se seguird & hora de desenvolver as distintas unidades didacticas serd o seguinte:

12/12/2023 21:18:19 Paxina 8 de 13
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a) Introducién & unidade didactica.

b) Andlise dos coflecementos previos dos alumnado.

c) Exposicién de contidos elaborados.

d) Exposicién, resumo e sintese ou debate dos resultados obtidos.

* TIPOS DE AGRUPAMENTOS

As diversas formas de agrupamento que se utilizardn dividense en tres tipos:
- Gran grupo.

- Equipos de traballo cooperativo.

- Traballo individual.

* CONTRIBUCION A PLANS E PROXECTOS

Preténdese realizar unha adecuada contribucién ao Plan Lector do Centro, coa proposta de lectura de textos
relacionados coa materia, asi como coa lecturas de artigos xornalisticos, visualizacién de videos documentais e
peliculas, escoita de musica de tematica relacionada e de material gréfico pertinente.

Asi mesmo, contribuirase ao Plan TICs coa utilizacién de software adecuado para a realizacién dos proxectos.

A materia tamén deberd contribuir a outros plans incluidos no Proxecto Educativo do centro como o Plan de
Actividades do Departamento de Orientacién, o Plan de Accién Titorial, o Plan de Atencién & Diversidade ou o
Proxecto Linglistico de Centro, tendo presente en todo momento a Programacién Xeral Anual que se redactou a inicio
de curso.

4.2. Materiais e recursos didacticos

Denominacidén

portatil Edixgal do alumno

Portfolio

Dotacién aula (PC, proxector, encerado dixital, tradicional, pupitres...)

O espazo habitual no que se desenvolverdn as clases consiste nunha aula convenientemente equipada cun encerado
dixital e outro tradicional, dispofiendo o alumnado de pupitres individuais, o que facilitard os necesarios cambios na
sUa distribucién para o traballo en parellas ou grupal.

No que se refire &s ferramentas que centrardn o traballo do alumnado na aula, as principais serédn & conexién & web
cos portatiles do alumnado (EDIXGAL) e o material que se vaia recompilando e elaborando ao longo do transcurso das
unidades.

No portfolio o alumnado gardara e clasificard trimestralmente non sé todos aqueles documentos impresos que lle
sexan entregados ao longo do curso, sendén tamén os xerados por eles mesmos.

5.1. Procedemento para a avaliacion inicial

Ao inicio de curso, nas primeiras sesiéns, realizarase unha toma de contacto inicial, a través da oralidade
(presentacions, entrevistas e debates), o seu obxectivo é facilitar informacién sobre distintos aspectos do alumnado,
tales como o seu cofiecemento das destrezas da materia asi como posibles dificultades de aprendizaxe ou
capacidades por riba da media do grupo. Dita informacidén servird para programar as adaptaciéns precisas, asi como
as actividades de reforzo e ampliacién no caso de ser necesarias.

Os resultados obtidos daranse a coflecer durante a reunidn establecida polo centro ao inicio do curso e na gque se
atopard a totalidade da xunta avaliadora. En funcién dos resultados obtidos, e sempre coa intervencién do
Departamento de Orientacién levaranse a cabo as medidas de atencién pertinentes.
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5.2. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade

didactica UbD 1 uUD 2 uD 3 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 33 34 33 100
Taboa de

indicadores 100 100 100 100

Criterios de cualificacion:

Ao final de cada unidade didactica recolleranse os datos obtidos coas tdboas de indicadores, listas de cotexo e/ou
ribricas dos procesos de elaboracién do proxecto de cada unidade. Da andlise destes datos saird o 100% da
cualificaciéon de cada avaliacién. (De ser mais de unha as unidades que se dispuxesen por avaliacién, o resultado da
avaliacién seria a media obtida entre as cualificaciéns finais de cada unidade didactica).

O aprobado na avaliacién acadarase cunha nota media de avaliacién igual ou superior a 5.

A nota da avaliacién final serd calculada como a media aritmética das notas das tres avaliacidns parciais.

Criterios de recuperacion:

Cando un alumno/a non supere unha avaliacién, realizaraselle unha proba escrita baseada nos criterios minimos de
aceptacién das unidades asociadas a esa avaliacién. A avaliacién serd superada cando a sla nota sexa igual ou
superior a 5.

Cando un alumno/a tefia duas ou tres avaliaciéns suspensas, terd a oportunidade de facer unha proba extraordinaria
baseada nos criterios minimos de aceptacién das unidades correspondentes. A avaliacidon serd superada cando a sUa
nota sexa igual ou superior a 5.

5.3. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

Ao tratarse este curso do primeiro da correspondente etapa educativa, non se pode dar o caso de que o alumnado
deba recuperar materia algunha pendente do curso anterior.

Para os alumnos/as que se atopen cursando 22 da ESO coa materia suspensa tomaranse as medidas acordadas no
Departamento asignado para a area en 12 da ESO, en concordancia coas directrices que margque o programa de
reforzo para a recuperacién de materias pendentes.

6. Medidas de atencion a diversidade

Para o alumnado con Necesidades Especificas de Apoio Educativo serdn desefiadas de xeito especifico actividades en
cada unha das unidades didacticas que faciliten a participacién do alumno/a na elaboracién do proxecto
correspondente. Todo isto sen prexuizo de que a medida que avance o curso poida detectarse a necesidade deste
tipo de actividades individualizadas noutros alumnos/as establecéndose, de ser o caso, 0s necesarios reforzos
educativos.

Por outra banda, tamén estdn previstas actividades de ampliacién para aquel alumnado que presente un maior ritmo
de aprendizaxe. Tratarase de actividades motivadoras, que en todo caso vaian mais alé dos xa afianzados minimos
da materia e que supofian un maior desafio na busca de informacién, asi como a interrelacién dos diferentes
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7.1. Concrecion dos elementos transversais

ub 1 ubD 2 ub 3

ET.1 - Comprensién da X X X
Lectura
ET.2 - Expresion Oral e
Escrita X X X
ET.3 - Comunicacién
Audiovisual X X X
ET.4 - Competencia dixital X X X
ET.5 - Empr.endemento social X X X
e empresarial
ET.6 - Fomento do espirito

o . X X X
critico e cientifico
ET.7 - Educacién emocional e X X X
en valores
ET.8 - Creatividade X X X

Observacions:

No desefio de actividades & hora de traballar en grupo:

- Fomentaranse de maneira transversal a educacién para a salde, a educacién para a sustentabilidade e o
consumo responsable, o respecto mutuo e a cooperacién entre iguais.
- Promoverase a aprendizaxe da prevencion e da resolucién pacifica de conflitos en todos os dmbitos da vida
persoal, familiar e social, asi como dos valores que sustentan a liberdade, a xustiza, a igualdade, a democracia, o

respecto polos dereitos humanos e animais.

- Evitaranse os comportamentos, os estereotipos e os contidos sexistas, asi como os que supoifan discriminacién

por razén da orientacién sexual ou da identidade de xénero.

7.2. Actividades complementarias

animais.

. - e [ 20 e
Actividade Descricion trim. ltrim.lerim.
Visita a unha protectora Visita que mostrara as caracteristicas deste tipo de
sitios e a importancia de non abandonar aos X

Observacions:

Esta actividade estd programada para a segunda avaliacién e pode sufrir modificaciéns.
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8.1. Procedemento para avaliar o proceso do ensino e a practica docente cos seus indicadores
de logro

Indicadores de logro

Metodoloxia empregada

Utilizacion de distintas estratexias metodoldxicas en funcidon das unidades didacticas

Utilizacidn dos distintos instrumentos de avaliacién

Combinacién do traballo individual co traballo cooperativo

Medidas de atencién a diversidade

Adecuacion do nivel de dificultade 4s necesidades do alumnado

Toma de medidas de atencidn & diversidade para atender ao alumnado con NEAE no desefio das actividades

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE na elaboracién de probas escritas

Toma de medidas de atencién & diversidade para atender ao alumnado con NEAE na elaboracién de probas escritas

Eficacia dos programas de apoio, reforzo, recuperacién, ampliacién

Clima de traballo na aula

Participacién activa de todo o alumnado

Coordinacién co resto do equipo docente e coas familias ou as persoas titoras legais

Apoio e implicacién por parte das familias no traballo do alumnado

Descricion:

Estes indicadores de logro pretenden avaliar aspectos como a adecuacién da proposta educativa &s caracteristicas do
grupo, a idoneidade das metodoloxias empregadas en cada momento, o grao de participacién de alumnado e familias
no proceso de ensino ou a adecuada resposta as necesidades especificas do alumnado.

8.2. Procedemento de seguimento, avaliacion e propostas de mellora

A principal referencia da que se dispord para este procedemento de seguimento e autoavaliacién sera a
temporalizacién definida ao inicio do curso, debéndose analizar de xeito periédico se o programado se corresponde
coas necesidades do alumnado, de modo que o desenvolvemento das unidades didacticas siga o calendario previsto.

O documento elaborado para levar dito seguimento constituirase como un caderno de traballo na aula. Neste caderno
do profesor, reflectirase o desenvolvemento efectivo das sesiéns, facendo fincapé no aproveitamento destas e dos
recursos dispofibles.
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9. Outros apartados
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