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1. Introdución

1.1. Datos básicos do centro

� Nome do centro: IES as Insuas
� Dirección: Rúa Camiño Real nº6 CP. 15259 Muros (A Coruña)
� Correo: ies.asinsuas.muros@edu.xunta.gal 
� Páxina web:vhttp://www.edu.xunta.gal/centros/iesasinsuasmuros/ 
� Etapas educativas: Educación Secundaria Obrigatoria
� Número de alumnado: 92
� Número de profesorado: 19

1.2. Contextualización do Plan Dixital no centro. Contribución 
ao Proxecto Educativo do Centro

Contextualización

O IES “As Insuas” creado no curso académico 1998-1999, é un centro
público do  que é titular a Consellería de Educación que se localiza no
Concello de Muros, dentro  da parroquia de San Xoán de Serres, no lugar
de Baño. Está situado no extremo  norte da ría de Muros e Noia. O
concello agrupa varias parroquias sendo as máis  poboadas as de Muros e
Serres.  
O IES As Insuas comparte o ensino secundario co IES Fontexería. O noso
Centro  agrupa ao alumnado das parroquias de Abelleira, Esteiro, Louro,
Tal e Torea. O  Centro é pequeno, con alumnado exclusivamente da ESO. É
imprescindible o uso  do transporte escolar ou coches particulares dada
a distancia do centro aos  domicilios. Este alumnado pertence a un
ámbito maioritariamente rural,  diseminado en aldeas e pequenas
poboacións. O traballo das familias, polo xeral, non impide que o
contacto coas súas fillas e fillos sexa frecuente.  En canto ás
actividades domina o sector servizos, seguido da construción. A
continuación, atópase a industria (na parroquia de Esteiro) e finalmente
a pesca e  a agricultura.  
O forte descenso da poboación e as baixas taxas de natalidade teñen o
seu  reflexo no descenso da poboación en idade escolar e o descenso de
alumnado  matriculado no centro nestes últimos cursos. 
As familias de procedencia do alumnado presentan, a grandes rasgos, as
seguintes características: o nivel da renda familiar é medio-baixo; o
nivel de  instrución paterno e materno é básico; a maioría das familias
desenvolven  traballos relacionados co sector pesqueiro, conserveiro e
coa construción. 
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Tocante á lingua, o alumnado é maioritariamente galegofalante. É por iso
que o profesorado emprega maioritariamente o galego.  

O horario do IES é para a ESO dende as 8:30 ás 17:55 os luns. Os demais
días da semana é de 8:30 a 14:10. Ao longo da mañá hai dous recreos  ás
10:10 ata as 10:30 e ás 12:10 ata as 12:30. 
O alumnado é variado en canto á idade (de 12 a 18 anos), a rendemento
escolar,  intereses, preferencias, motivacións.  
Contamos cun total de 92 alumnas e alumnos, procedentes maioritariamente
do  CEIP Plurilingüe Ricardo Tobío de Esteiro e do CEIP de Louro. 
As etapas educativas que se imparten no Centro son as seguintes: 
 • Educación Secundaria Obligatoria: 

• 1º de ESO: unha liña. Total alumnado: 21 
• 2º de ESO: unha liña. Total alumnado: 19 
• 3º de ESO: dúas liñas. Total alumnado: 35 
• 4º de ESO: unha liña. Total alumnado: 17 

Incardinación e contribución do PD ao Proxecto Educativo.  

O PD incardínase dentro dos obxectivos do Proxecto Educativo mediante a
promoción dos mesmos a través das accións contempladas no Plan de
Acción. En concreto, contribúe á consecución dos seguintes obxectivos do
punto 5 do Proxecto Educativo:

• Fomentar actividades de proxección externa do Centro. 
• Realizar actividades de formación do profesorado.
• Fomentar no alumnado a motivación e interese polos estudos. 
• Fomentar a relación e comunicación entre pais/nais e profesorado

(titores/as) 
• Fomentar a relación entre titores/as e o profesorado.
• Fomentar e colaborar coas asociacións de pais e nais. 
• Realizar as reparacións, melloras e adecentamento das instalacións

e infraestruturas do Centro.
• Demandar da Administración que as instalacións, infraestruturas,

dotación de laboratorios, talleres, aulas de audiovisuais, aulas de
informática, aulas de Tecnoloxía, medios e instalacións de
Educación Física, medios para aulas de idiomas, etc, estean sempre
dotadas, actualizadas e en bo estado de conservación.

 
Contribución do PD á Programación Xeral Anual do curso 22/23.

Por último a PXA verase enriquecida por este documento incorporando á
mesma a pretensión dun maior aproveitamento de todos os recursos
tecnolóxicos da nosa comunidade. Pasará a ser parte do eixo vertebrador
que fundamente o uso de infraestruturas tecnolóxicas, formacións do
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alumnado, profesorado e familias, cun aproveitamnto máis reflexivo,
estuado e estruturado de todos eles. Algúns dos obxectivos relacionados
con este apartado son os que seguen:

• Mellorar a competencia dixital do alumnado. 
• Fomentar os procesos e proxectos de innovación e investigación

educativa.
• O contacto dos titores e titoras coas familias do alumnado.
• Participación no plan Proxecta, que son todos proxectos de

innovación educativa

1.3. Breve xustificación do mesmo

A normativa que regula todo este procedemento queda recollida nos
seguintes documentos:

� Art. 111 bis, Art. 121 e Art. 132  da LO 2/2006, de 3 de maio, de
Educación

� Disposición adicional quinta da Resolución do 17 de xuño de 2021,
da Secretaría Xeral de Educación e Formación Profesional, pola que
se ditan instrucións para o desenvolvemento das ensinanzas de EI,
EP, ESO e bacharelato no curso académico 2021-2022

� Disposición adicional terceira da Resolución do 18 de xuño de 2021,
da Secretaría Xeral de Educación e Formación Profesional, pola que
se ditan instrucións para o desenvolvemento dos ciclos formativos
de FP do sistema educativo no curso 2021- 2022 

� Resolución do 3 de setembro de 2021, da Secretaría xeral de
Educación e Formación Profesional, pola que se ditan instrucións
para o deseño, elaboración e implementación do Plan Dixital nos
centros docentes sostidos con fondos públicos da Comunidade
Autónoma de Galicia para o curso 2021-2022 

1.4. Proceso de elaboración

 
No primeiro trimestre realizouse a avaliación inicial a través da
ferramenta SELFIE para coñecer o estado do noso centro en canto
dixitalización.  
No comezo do segundo trimestre implementouse o Test CDD para
coñecer a competencia dixital do profesorado do centro. 
Coa información destas dúas ferramentas procedeuse a realización
do DAFO do noso centro, facendo unha análise de debilidades,
ameazas, fortalezas e oportunidades.
No terceiro trimestre elaboránronse as táboas do plan de acción e
por último procedeuse a redacción do Plan Dixital.
Cabe sinalar que o  seguimento por parte do mentor da nosa zona
establecía a entrega de diversas tarefas ao longo do curso que,
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posteriormente terían concreción neste documento e que axudaron a
ter unha temporalización organizada. 

2. Situación de partida

2.1. Infraestrutura, equipamento e servizos dixitais

En canto a infraestrutura dixital, contamos con conexión cableada e sen
fíos de fibra 1 gb/s. Non existen puntos cegos no noso centro. Tamén
existen sete liñas telefónicas e unha de FAX

Non que se refire a equipamentos a dotación é a seguinte:

Aulas dixitalizadas: no noso centro todas as aulas contan con
conectividade e posibilidade de visualización e interacción. O número
total ascende a 12 das cales 3 están danadas. 

Proxecto educación dixital E-Dixgal: toda a ESO está vinculada a este
proxecto polo que o alumnado e profesorado conta con equipo portátil.
Contamos con 3 equipos de Educa en Dixital con routers portátiles WIFI
en préstamo para alumnado que os precisa. 

Postos de traballo de xestión e administración do centro: os postos do
equipo directivo contan con ordenador de sobremesa con SO propietario. O
sistema de impresión é compartido polos 3 postos a través dunha
impresora multifunción CANON ubicada en conserxería.

Uso na biblioteca: cóntase con cinco equipos de sobremesa. A aplicación
MEIGA só se atopa no ordenador do profesorado. O resto de equipos son
para consulta por parte do alumnado. 

Equipos para uso na sala de profesorado: a dotación nesta zona é de 4
equipos de sobremesa e unha impresora monocromo. Cabe sinalar este
equipamento está obsoleto. 

Equipo para uso  de departamentos: non hai dotación de equipos para
estas zonas. 

Equipos ultraportátiles para aula móbil: non contamos con este serivzo. 

Aula(s) de informática: existen 17 equipos de sobremesa de nova
dotación. Hai 4 impresoras de 3D adquiridas polo departamento de
tecnoloxía. 

Para proxectos específicos: 5 kits de Arduino e unha impresora 3D.
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Servizos dixitais educativos: no noso centro eduactivo dispoñeos de
páxina web a través do programa de Webs Dinámicas (Drupal). Contamos
tamén con aulas virtuais para o alumnado e da plataforma EVA-EDIXGAL. 
Utilízase o sistema de Abalar Móbil para a comunicación coas familias.
Utilízase o sistema de almacenamento Google Drive debido a que non
existe sistema alternativo corporativo. 
 
Para o mantemento dos equipamenntos e infraestruturas do centro mantense
contacto coa UAC no caso de calquera tipo de incidencia. Pero tamén está
contratado un servizo externo por horas.

No que se refire a protocolos, no nos centro só contamos co plan de
continxencia dispoñible no seguinte enlace: 

https://abalarbox.edu.xunta.gal/index.php/s/5ettyfZBjSTreNL 

2.2. Fontes empregadas para a análise DAFO

  
Autoavaliación SELFIE: inclúese a información do resumo das áreas do
informe SELFIE de cada etapa educativa na seguinte táboa:

Areas Grupos
Ensinanzas

ESO

A -Liderado
Equipo Direct. 4,1
Profesorado 3,5
Alumnado -

B- Colaboración e
redes

Equipo Direct. 3,9
Profesorado 3
Alumnado 3,4

C- Infraestruturas e
Equipos

Equipo Direct. 3,3
Profesorado 3,7
Alumnado 3,9

D- Desenvolvemento
profesional continuo

Equipo Direct. 4,2
Profesorado 3,8
Alumnado -

E- Pedagoxía:
Apoio e Recursos

Equipo Direct. 4
Profesorado 4,2
Alumnado 3,8

F- Pedagoxía:
Implementación na

aula

Equipo Direct. 3,6
Profesorado 4,1
Alumnado 3,6

G- Prácticas de
avaliación

Equipo Direct. 3,7
Profesorado 3,2
Alumnado 3,2

H- Competencias
dixitais do alumnado

Equipo Direct. 3,4
Profesorado 3,6
Alumnado 3,4

Test CDD: Ademais do recollido na táboa 1.3. do Test CDD en relación co
perfil do profesorado participante, achegamos tamén a información
recollida nas táboas 2.1, 2.2 e 2.3 do informe grupal:
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1.3. Participación segundo perfil do profesorado
N.º profesorado que

participa
N.º profesorado total % participación

DEFINITIVO 7 9 78%

PROVISIONAL 1 1 100%

INTERINO 3 7 42,9%

SUBSTITUTO 1 3 33,3%

DESPRAZADO - - -

2.1. Puntuación e nivel de competencia do centro
Puntuación media do
test (sobre 192)

Nivel de competencia Puntuación media do
test en Galicia (sobre

192)

Nivel de competencia en
Galicia

77,5 Integrador/a (B1) 76,4 Integrador/a (B1) 

2.2. Puntuación e nivel de competencia por etapas
Puntuación media do
test (sobre 192)

Nivel de competencia Puntuación media do
test en Galicia (sobre

192)

Nivel de competencia
en Galicia

ESO 77,5 Integrador/a (B1) 79,2 Integrador/a (B1)

2.3. Distribución do profesorado por niveis

Total profesorado no nivel de
competencia

% de profesorado participante
neste nivel

A1 - - 

A2 4 30,8%

B1 6 46,2%

B2 3 23,1%

C1 - -

C2 - -

TOTAL 13 100,1%

Ademais de toda a información obtida coas dúas ferramentas citadas para 
a elaboración do DAFO, contamos tamén co asesoramento da persoa mentora 
de centro e dos membros do EDPD.

Cabe sinalar que os datos do SELFIE ás veces son sesgados e requiriron 
de interpretación, das persoas antes mencionadas, para facer unha 
interpretación da situación real do centro. 

2.3. Análise DAFO

A partir do Informe SELFIE, TCDD e outras fontes, o centro xenerou unha
análise DAFO que permite o coñecemento da realidade do centro no eido
dixital e facilita a elaboración das liñas fundamentais do Plan Dixital
en termos de obxectivos e accións a desenvolver.
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INTERNOS FORTALEZAS DEBILIDADES

C
A
T
E
G
O
R
Í
A
S

INFRAESTRUTURAS- 
EQUIPAMENTO

C1 No noso centro a infraestrutura dixital 
apoia o ensino e a aprendizaxe con 
tecnoloxías dixitais
C2 No noso centro hai dispositivos dixitais
que podo utilizar no meu traballo como 
docente
C3 O noso centro ofrece acceso a Internet 
para o ensino e a aprendizaxe
C5 A asistencia técnica está dispoñible no 
noso centro cando xurdan problemas coas 
tecnoloxías dixitais
C10 No noso centro, hai dispositivos 
portátiles propios e xestionados pola 
escola que os alumnos poden levar a casa
cando o precisen.

C7 No noso centro non existen
sistemas de protección de datos
C8 No noso centro existen dispositivos 
dixitais que son propios ou xestionados 
polo centro e que o alumnado pode
utilizar ando os precise
C11 No noso centro non contamos con 
medidas para identificar as dificultades 
que xorden coa aprendizaxe mixta, 
relacionadas coas necesidades de 
aprendizaxe do alumnado e o seu contexto
socioeconómico.

PERSOAL DOCENTE

A3 Conto co apoio do noso equipo directivo 
á hora de probar novas formas de ensinar 
con
tecnoloxías dixitais
B3 No noso centro utilizamos tecnoloxías 
dixitais á hora de colaborar con outras
Organizacións
B4 No noso centro colaboramos con outros 
centros e/ou organizacións para apoiar o 
uso das tecnoloxías dixitais
D1 O noso equipo directivo reflexiona 
connosco sobre as nosas necesidades de FPC 
en
relación ao ensino con tecnoloxías dixitais
D2 Teño acceso a posibilidades de FPC en 
materia de ensino e aprendizaxe con 
tecnoloxías
D3 O noso equipo directivo axúdanos a 
intercambiar experiencias dentro do centro 
sobre a docencia con
tecnoloxías dixitais
E1 Busco recursos educativos dixitais en 
internet
E2 Creo recursos dixitais para
reforzar o meu método de ensino
E3 Utilizo ambientes virtuais de 
aprendizaxe cos alumnos
E4 Utilizo as tecnoloxías dixitais para a 
comunicación relacionadas co centro
Educativo
F1 Utilizamos as tecnoloxías dixitais para 
adaptar o noso método de ensino ás 
necesidades individuais do alumnado
F3 Utilizamos as tecnoloxías dixitais para 
fomentar a creatividade do alumnado
F4 Levamos a cabo actividades de 
aprendizaxe dixital que motiven o alumnado
G1 Utilizoamos as tecnoloxías dixitais para
avaliar as competencias do alumnado
G3 Empregamos as tecnoloxías dixitais para 
proporcionar unha retroalimentación 
adecuada aos estudantes.
G8 Facilitamos ao alumnado o uso das 
tecnoloxías dixitais para documentar a súa 
aprendizaxe
SUT profesorado seguro e foramdo na 
impartición e retroalimentación en EVA
PE1.2 O profesorado participa en 
actividades formativas individuais 
organizadas pola Administración educativa 
para actualizardas dixtaiis competencias do
profesorado
PE 5.2 Son coñecedores das vantaxes do 
software libre no ámbito educativo e 
dispoñen e fan uso deste tipo de 
ferramentas no centro.
FPAM 1. O centro educativo ten experiencia 
no uso de entornos de aprendizaxe

 A4 No noso centro non temos tempo para 
explorar como mellorar o noso método de 
ensino coas
tecnoloxías dixitais
B1 No noso centro non avaliamos o noso 
progreso no ensino e na aprendizaxe coas 
tecnoloxías
dixitais
E5 Non utilizamos recursos educativos 
abertos
F5 non empregamos as tecnoloxías dixitais 
para facilitar a colaboración entre o 
alumnado
F6 Non fomentamos a participación do 
alumnado en proxectos interdisciplinares 
utilizando
tecnoloxías dixitais
G5 Non utilizamos as tecnoloxías dixitais 
para que o alumnado reflexione sobre a súa
aprendizaxe
G6 Non utilizamos as tecnoloxías dixitais 
para que o alumnado poida levar a cabo 
comentarios sobre o traballo dos seus 
compañeiros.
G9 Non utilizamos datos dixitais sobre 
estudantes individuais para mellorar a súa
experiencia de
aprendizaxe
G10 Non valoramos as competencias dixitais
que o alumnado desenvolveu fóra do centro 
educativo
FNAM 4 O profesorado carece de tempo para 
desenvolver material para a apredizaxe

PERSOAL NON DOCENTE  

ALUMNADO C10 No noso centro, hai dispositivos  C13 No noso centro o alumnado non pode 
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portátiles propios e xestionados pola 
escola que os alumnos poden levar a casa
cando o precisen.
H1 e H3 e H7o alumnado aprende a navegar 
con rumbo na rede con responsabilidade e 
seguridade. Creando tamén recursos dixitais
PE 5.3 No fogar non é necesario utilizar 
software de pago para a realización das 
actividades propostas dende o centro 
educativo.

levar os seus propios dispositivos 
portátiles e utilizalos durante as clases.
H4 No noso centro o alumnado non aprende a
comprobar se a información que atopa en 
internet é fiable e precisa
H6 No noso centro o alumnado non aprende a
dar crédito ao traballo doutras persoas 
que atoparon en internet
H8 No noso centro o alumnado non aprende a
comunicarse mediante as tecnoloxías 
dixitais
H13 No noso centro o alumnado non aprende 
a resolver problemas técnicos que se 
presentan ao utilizar as tecnoloxías 
dixitais
PE 4.3. Non son coñecedores das vantaxes 
do emprego do software libre no ámbito 
educativo e dispoñen e fan uso deste tipo 
de
ferramentas no centro.
FLUT 8. O alumnado non ten suficiente 
competencia dixital
CTA. O alumnado non pide axuda ante 
dificultades tecnicas dixitais.

FAMILIAS

UT. Todas as familias dispoñen dun 
dispositivo dixital para o seguemento das 
materias.

FNAM 2. A conectividade nas casas é 
limitado.
FNAM 3. Baixa competencia dixital das 
familias.

OFERTA
PE 1.3 Na páxina web do centro nonn se 
pode atopar toda a información que 
precisa.

ORGANIZACIÓN
DO CENTRO

A2 O noso equipo directivo implica ao 
profesorado no desenvolvemento da 
estratexia dixital do centro
A3 Conto co apoio do noso equipo directivo 
á hora de probar novas formas de ensinar 
con tecnoloxías dixitais

C12 Na nosa escola, temos un plan para 
axudar aos profesores a afrontar os retos 
que supón a aprendizaxe mixta, relacionados
coas necesidades de aprendizaxe dos 
estudantes e a súa orixe
Socioeconómica.
C15 No noso centro o alumnado con 
necesidades educativas especiais podería 
ter acceso ás tecnoloxías de apoio
G7 O noso equipo directivo axúdanos a 
utilizar as tecnoloxías dixitais con fins 
de avaliación
H10 O noso equipo directivo garante que os 
estudantes desenvolvan habilidades dixitais
para as diferentes materias
PEC 1.1 utilizamoos servizos corporativos
PE2.2 O centro promove a creación conxunta 
de coñecemento mediante a organización dun 
Plan de Formación en centros dos que formo 
parte
PE 4.2 O centro difunde información de 
interese e facilita ou supervisa a 
actividade académica do alumnado a través 
de servizos educativos corporativos dixit 
(web, aula virtual, 
videoconferencia,teléfono móbil, correo 
electrónico…)
FPAM 9. O centro ten unha comunicación 
regular e organizada.

A1 No noso centro non temos unha 
estratexia dixital
A4 No noso centro non temos tempo para 
explorar como mellorar o noso método de 
ensino coas
tecnoloxías dixitais
B2 No noso centro non comentamos as 
vantaxes e inconvenientes de ensinar e 
aprender coas tecnoloxías dixitais
C14 No noso centro, os espazos físicos non
facilitan o ensino e a aprendizaxe coas 
tecnoloxías dixitais
C16 No noso centro non existen 
repositorios ou bibliotecas en liña que 
conteñen materiais de ensino e aprendizaxe
FLUT 8. Alumnos con competencias dixitais 
insuficentes. Necesidade de impartir unha 
materia de competencia dixital no primeiro
ciclo.
FPAM 2. O centro educativo ten acceso a 
recursos dixitais en liña ben organizados

EXTERNOS OPORTUNIDADES AMEAZAS

C
A
T
E
G
O
R
Í
A
S ADMINISTRACIÓN

EDUCATIVA
O centro é solvente economicamente

PE 5.1 Nas aulas do centro hai equipos 
informáticos mercados polo próprio centro 
pero fai falla unha maior inversión
FLUT 7. O profesorado con competencias 
dixitais insuficiente.

 Os espazos interactivos para a xestión de
centros e desenvolvemento da función 
docente non son intuitivos nin están 
correctamente integrados nun ecosistema 
único
Non existe correo electrónico corporativo 
para o alumnado
Non existen entorno colaborativos 
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sincrónicos para o traballo do alumnado en
entornos seguros edu xunta.
FLUT tardanza excesiva nas reparacións 
técnicas
FLUT 4. Limitaciones do espacio escolar.
 O PDC é un proceso moi burocrático
A4: o profesorado ten tanta carga 
burocrática que lle impide adicar tempo a 
explorar novos métodos de ensinanza con 
tecnoloxías dixitais.
Escasa importancia das opinións do 
profesorado no desenvolvemento educativo.
Excesiva lexislación educativa e cambios 
continuos.

LEXISLACIÓN

Existe aplicacións privativas que son máis 
atractivas e máis intuitivas para o 
profesorado

 A5 No noso centro non respectamos os 
dereitos de autor e utilizamos licenzas 
cando utilizamos as tecnoloxías dixitais 
para o ensino e a
Aprendizaxe
 O PDC é un proceso moi burocrático
o PDC pase a ser un documento máis sen 
outra pretensión.
Os ritmos da Consellería son distintos aos
do centro.
Excesiva lexislación educativa e cambios 
continuos.

CONTORNA
PE 1.3 Pódese mellora a páxina web do 
centrol.

FLUT 3 A conexión a internet é poco fiable
e lenta

ANPA
FNAM 3. Mellorar a competencia dixital das 
familias.

OUTRAS ENTIDADES

Estamos nunha época de cambio e de 
potenciación das tecnoloxías da información
e da comunicación froito da recente 
pandemia na que nos atopamos.

Non existen proxectos externos
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3. Plan de Acción

A continuación, pasamos a enumerar os obxectivos, indicadores e accións
que, tras ter analizado toda a información, se consideran prioritarias
para o noso centro.

3.1. Obxectivos, indicadores e accións

 
Para a concreción de obxectivos, indicadores e accións analizouse o DAFO
en profunidade tendo coidado de escoller aqueles ítems que, segundo a
ideosincrasia do noso centro, se consideraron como prioritarias. As
táboas seguintes recollen esta información:
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“Área/s de mellora”: Liderado (A)
OBXECTIVO 1: Desenvolver a estratexia dixital do centro. (A1*)  Acadado

RESPONSABLE: Equipo directivo Non 
acadado

INDICADOR/ES DO 
OBXECTIVO Número de estratexias contempladas nun documento que conforme a estratexia dixital do centro.

Valor de partida 0 estratexias contempladas nun documento que conforme a estratexia dixital do centro

Valor previsto e data 3 estratexias contempladas nun documento que conforme a 
estratexia dixital do centro

Final do 1º trimestre curso 22-23

ACCIÓNS A DESENVOLVER

DESCRICIÓN RESPONSABLES DATA PREVISTA FIN RECURSOS NECESARIOS
SEGUIMENTO DA ACCIÓN

VALORACIÓN DA ACCIÓN ESTADO

AO1.1: Reunión do 
equipo directivo 
para establecer 
propostas de 
estratexias 
dixitais para o 
centro.

Equipo directivo
Finais do mes de 
setembro do curso 
22-23

Convocatoria
Correo electrónico.
Acta da sesión
Orde do día: web, aulas 
virtuais, comunicación 
coas familias, co 
profesorado, obradoiros.

 

Realizada

Aprazada

Pendente

AO1.2: trasladar a 
proposta ao 
claustro de maneira
dixital 
(cuestionario AAVV 
ou Abalar Box)

Persoa 
coordinadora das 
TIC

Primeira semana de
outubro curso 22-
23

Documento que recolla as
propostas de 
estratexias.
Cuestionario aberto para
recoller 
retroalimentación/propos
tas do profesorado.
Correos electrónicos do 
claustro.
Equipo informático.

Realizada

Aprazada

Pendente
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AO1.3: Reunión para
analizar propostas 
realizadas e xerar 
e difundir o 
documento 
definitivo.

Equipo directivo
Última semana de 
outubro do curso 
22-23

Persoa coordinadora Tic 
(facilita datos do 
cuestionario).
Documento 
definitivo/difusión.
Correos claustro para 
difusión.
Equipo informático.

Realizada

Aprazada

Pendente

(*A1 Estratexia dixital)
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“Área/s de mellora”: Liderado (A)
OBXECTIVO 2:  Concretar o currículo  TIC para alumnado de 1º da ESO (A1*)  Acadado

RESPONSABLE:  Equipo Directivo. Non 
acadado

INDICADOR/ES DO 
OBXECTIVO

 Número de iniciativas (obradoiros) ideados para o alumnado de 1º da ESO en relación coas TIC

Valor de partida  0 iniciativas (obradoiros) ideados para o alumnado de 1º da ESO en relación coas TIC

Valor previsto e data  3 iniciativas (obradoiros) ideados para o alumnado de 1º da ESO
en relación coas TIC  1ª semana de novembro do curso 22-23

ACCIÓNS A DESENVOLVER

DESCRICIÓN RESPONSABLES DATA PREVISTA FIN RECURSOS NECESARIOS
SEGUIMENTO DA ACCIÓN

VALORACIÓN DA ACCIÓN ESTADO

 AO2.1: Reunión do 
equipo directivo 
para establecer 
propostas de 
iniciativas de 
currículo TIC para 
alumando de 1º da 
ESO.

Equipo directivo
 Finais do mes de 
setembro do curso 
22-23

Convocatoria
Correo electrónico.
Acta da sesión
Orde do día: aulas 
virtuais, cambiar 
formatos de documentos, 
comprimir arquivos, 
ofimática básica (crear 
documentos, gardar, 
extensións…), enviar 
arquivos etc

Realizada

Aprazada

Pendente

 AO2.2: trasladar a
proposta ao 
claustro de maneira
dixital 
(cuestionario AAVV 
ou Abalar Box)

Persoa 
coordinadora das 
TIC

Primeira semana de
outubro curso 22-
23

Documento que recolla as
propostas de currículo 
TIC.
Cuestionario aberto para
recoller 
retroalimentación/propos
tas do profesorado.
Correos electrónicos do 
claustro.
Equipo informático.

Realizada

Aprazada

Pendente
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AO2.3:   Reunión 
para analizar 
propostas 
realizadas e xerar 
e difundir o 
documento 
definitivo.

 

Equipo directivo

Última semana de 
outubro do curso 
22-23

 
Persoa coordinadora Tic 
(facilita datos do 
cuestionario, campo de 
persoa interesada en dar
obradoiro/s nome e 
apelidos).
Documento definitivo con
iniciativas TIC para 
alumnado.
Correos claustro para 
difusión
Equipo informático.

Realizada

Aprazada

Pendente

AO2.4: Deseño da 1ª
iniciativa para ao 
alumnado.

Persoa/s 
interesada/
s

1ª semana de 
novembro

Aula Virtual
Deseño e materiais
Calendario cerrado de 
actuación.
Matriculación alumnado 
ou clave convidado

Realizada

Aprazada

Pendente

AO2.5: Deseño da 2ª
iniciativa para ao 
alumnado.

Persoa/s 
interesada/
s

2ª semana de 
febreiro

Aula Virtual
Deseño e materiais
Calendario cerrado de 
actuación.
Matriculación alumnado 
ou clave convidado

Realizada

Aprazada

Pendente

AO2.6: Deseño da 3ª
iniciativa para ao 
alumnado.

Persoa/s 
interesada/
s 1ª semana de maio

Aula Virtual
Deseño e materiais
Calendario cerrado de 
actuación.
Matriculación alumnado 
ou clave convidado

Realizada

Aprazada

Pendente

(*A1 Estratexia dixital)
NOTA: na acción A02.4 a súa execución dependerá da voluntariedade de persoas para poder levala a a cabo.
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“Área/s de mellora”: Competencias dixitais do alumnado (H)
OBXECTIVO 3:

Fomentar a aprendizaxe da seguridade en internet co alumnado de 1º, 2º, 3º e 4º da ESO e 
das familias. (H1*)

 Acadado

RESPONSABLE: Equipo Directivo Non 
acadado

INDICADOR/ES DO 
OBXECTIVO

Número de charlas realizadas co alumnado sobre seguridade na rede.
Número de iniciativas realizadas coas familias

Valor de partida 0 charlas realizadas co alumnado sobre seguridade na rede.
0 envíos de información sobre seguridade na rede para familias.

Valor previsto e data 1 charla realizado co alumnado sobre seguridade na rede.
1 envío de información sobre seguridade na rede para familias. Final do curso 22-23

ACCIÓNS A DESENVOLVER

DESCRICIÓN RESPONSABLES DATA PREVISTA FIN RECURSOS NECESARIOS
SEGUIMENTO DA ACCIÓN

VALORACIÓN DA ACCIÓN ESTADO

AO3.1: Elaboración 
dunha páxina/aula 
virtual con 
contidos de 
seguridade na rede.

Persoa con 
competencia TIC 
na creación de 
contidos.

Finais setembro 
curso 22-23

Materiais (ver nota ao 
final da táboa)
Claves Aula Virtual ou  
web.
Xerar enlace cos 
contidos.

Realizada

Aprazada

Pendente

AO3.2: Envío ás 
familias da 
información xerada 
no punto anterior a
través de abalar 
móbil e aviso ao 
claustro da 
difusión do mesmo.

Equipo directivo 1ª semana de 
novembro 22-23

Enlace dos contidos de 
AAVV ou Web.
Abalar móbil

Realizada

Aprazada

Pendente
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AO3.3: Solicitude 
das charlas do plan
director

Equipo directivo.

Unha semana 
despois da 
publicación da 
Consellería das 
directrices do 
Plan Director.

Contacto da persoa 
responsable das charlas 
do plan director.
Calendario de 
implantación.
Espazos para o seu 
desenvolvemento.
Aula Virtual para 
recoller os contidos e 
imaxes das sesión a 
efectos de memoria. 
(AAVV ou apartado web do
punto AO3.1)

Realizada

Aprazada

Pendente

AO3.4: Difusión 
entre o claustro do
calendario de 
charlas sobre 
seguridade na rede 
e información das 
datas.

Equipo directivo.

Un día despois da 
concesión.

Email ao claustro coas 
datas de execución das 
charlas.
Correo corporativo.
Equipo informático.

Realizada

Aprazada

Pendente

(H1* Comportamento seguro)
Recursos para obxectivo AO3.1:

• http://www.edu.xunta.gal/navegaconrumb  o  /index.html

• https://www.edu.xunta.gal/portal/es/node/35125   (páxina oficial da Consellería sobre o recurso do curso 21-22)

“Área/s de mellora”: Desenvolvemento profesional continuo (D)

Pax 18 de 23

https://www.edu.xunta.gal/portal/es/node/35125
http://www.edu.xunta.gal/navegaconrumbo/index.html
http://www.edu.xunta.gal/navegaconrumbo/index.html
http://www.edu.xunta.gal/navegaconrumbo/index.html


OBXECTIVO 4: Formar ao profesorado con coñecementos básicos en Aulas Virtuais e/ou EDIXGAL  Acadado

RESPONSABLE: Equipo directivo Non 
acadado

INDICADOR/ES DO 
OBXECTIVO Porcentaxe de profesorado anotado nunha liña de PPFPP de Aula Virtual que supera o curso.

Valor de partida 0 % do profesorado anotado nunha liña de PFPP de Aula Virtual que supera o curso.

Valor previsto e data 55 % do profesorado anotado nunha liña de PFPP de Aula Virtual 
que supera o curso.

Final do curso 22-23

ACCIÓNS A DESENVOLVER

DESCRICIÓN RESPONSABLES DATA PREVISTA FIN RECURSOS NECESARIOS
SEGUIMENTO DA ACCIÓN

VALORACIÓN DA ACCIÓN ESTADO

AO4.1: Comunicación
da posibilidade de 
solicitude de PFPP 
liñas Aula Virtual 
e/ou EDIXGAL

Equipo directivo. Claustro inicial 
do curo 22-23.

Convocatoria.
Correo corporativo.
Orde do día: liña/s a 
realizar e persoa 
coordinadora do PFPP.

Realizada

Aprazada

Pendente

AO4.2: Non caso 
afirmativo das 
liñas mencionadas 
no AO4.1 contactar 
coa asesora do CAFI
para traslado das 
informacións.

Persoa 
coordinadora do 
PFPP

Convocatoria PFPP 
curso 22-23

Documentación requirida 
pola Orde pertinente.
Equipo directivo 
(cumprimentar solicitude
na aplicación)
Asesora do CAFI

Realizada

Aprazada

Pendente

AO4.3: Deseño das 
horas de docencia e
calendario oficial 
das mesmas

Persoa 
coordinadora do 
PFPP

Finais de outubro 
do curso 22-23

Docente do curso 
(preferentemente alguén 
do centro educativo)
Calendario de 
implantación das 
formacións.
Aula virtual cos 
contidos.

Realizada

Aprazada

Pendente

Realizada
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AO4.4: Elaboración 
da memoria do PFPP,
actas...

Persoa 
coordinadora do 
PFPP

Finais de maio 
curso 22-23

Equipo directivo 
(achegar documentación 
por aplicación FProfe)
Asesora  de CAFI

Aprazada

Pendente
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“Área/s de mellora”: Infraestrutura e equipamentos (C)
OBXECTIVO 5: Oferta periodicamente información actualizada na web do centro (PEC 1*)  Acadado

RESPONSABLE: Departamento de orientación e dirección Non 
acadado

INDICADOR/ES DO 
OBXECTIVO

Número de entradas colgadas na web do centro

Valor de partida  8 entradas na web do centro.

Valor previsto e data 16 entradas na web do centro. Finais do curso 22-23

ACCIÓNS A DESENVOLVER

DESCRICIÓN RESPONSABLE DATA PREVISTA FIN RECURSOS NECESARIOS
SEGUIMENTO DA ACCIÓN

VALORACIÓN DA ACCIÓN ESTADO

AO5.1: Deseño da 
nova apariencia da 
web do centro

Departamento de 
orientación

Finais do primeiro
trimestre curso 
22-23

Asesor Abalar (Martín)
Mentor ADIX (Beni)
Usuario administrador 
para poder modificar a 
web.
Concretar apariencia da 
web, datas de posibles 
formacións á persoa 
responsable.

Realizada

Aprazada

Pendente

(*PEC 1 Na páxina web do centro non se pode atopar toda a información que se precisa)
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3.2. Necesidades de equipamento e de infraestruturas 
tecnolóxicas

En canto a infraestrutura dixital é preciso un sistema de
almacenamento vencellado á rede (NAS) para o respaldo da información
do noso centro.

No centro destacamos a necesidade de facer unha mellora no
equipamento tecnolóxico existente.

Aulas dixitalizadas: sería precisa a substitución de tres pizarras
dixitais en aulas ordinarias. Dotación de catro pizarras máis para a
aula de tecnoloxía, informática, aula de educación músical e aula de
Eduación Plástica e Visual. Este material contribuiría a mellora do
ensino dixital nas citadas materias.  

Uso na biblioteca: serían precisos 5 equipos de sobremesa
actualizados para poder realizar o préstamo de maneira eficiente. Do
mesmo xeito a dita dotación facilitaría o uso e consulta por parte
do alumnado para a realización de tarefas académicas. Dotación dunha
impresora multifución láser.

Equipos para uso na sala de profesorado: é preciso a dotación de 5
equipos de sobremesa actualizados para facilitar as tarefas docentes
e a dotación dunha impresora multifución láser.

Equipo para o uso nos departamentos: sería preciso a dotación de
equipamento para poder desenvolver e afondar no ensino dixital do
alumnado do noso centro. Existen un total de 12 departementos sen
este tipo de material.  

Aula(s) de informática: como se comentou sería preciso a instalación
dunha pizarra dixital nesta aula e a datocación dunha impresora
multifunción láser. 

En  canto a servizos dixitais educativos, é precisa unha aplicación
de comunicación entre o profesorado para non ter que utilizar
plataformas externas. Abalar Pro podería ser unha boa opción se se
desenvolvera nesa aplicación algunha funcionalidade de comunicacón
directa entre o profesorado do centro que permita tamén achegar:
imaxes, arquivos de son, vídeos...
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4. Avaliación do plan

No que se refire ao seguimento e avaliación do Plan Dixital en
relación coa consecución dos obxectivos será realizada dende dúas
perspectivas:

Avaliación procesual: será realizada unha vez ao final da cada un
dos trimestres do curso 22-23. Realizarase un revisión do estado das
accións, así como a valoración dos resultados acadados nos distintos
obxectivos das táboas dos nosos plans de acción. Ademais,
realizaranse propostas de modificación das mesmas de ser preciso.
Utilizaranse os apartados correspondentes das citadas táboas para
tal efecto. 

Avaliación final: será realizada unha vez ao ano ao remate do curso
académico 22-23. Farase unha revisións da consecución dos obxectivos
formulados e realizaranse posibles propostas de mellora.
Utilizaranse os apartados correspondentes de cada unha das táboas do
plan de acción para o seu cumprimento. 

5. Difusión do plan

Unha vez aprobado o Plan Dixital do noso centro será publicado na
web do mesmo. Ademais enviarase un enlace ás familias coa entrada
para facelas coñecedoras da súa publicación. Tamén se enviará a todo
o claustro vía correo electrónico e ao Consello Escolar.
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