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Psicoloxia.

Carga horaria: 3h. Departamento: Filosofia.

CONTIDOS:

O caso da Personalidade, a Percepcion, a aprendizaxe, a Intelixencia e o
Pensamento, a afectividade e a psicoloxia social. Ademais xa se tratan con brevidade
o Gestaltismo, a Terapia cognitiva, Pavlov, Skinner, Wundt, Freud, Gardner ou Piaget.

Metodoloxia: Aspectos tedricos relevantes dos temas anteriores e visionado dalgun
video e documental para desenvolver o explicado na clase e realizar actividades sobre
a mesma. Visionado de llusiéns oOpticas, etc.

Contidos de Psicoloxia:

A materia, organizase en seis bloques. A Psicoloxia como ciencia; fundamentos
bioléxicos da conduta; procesos cognitivos basicos: percepcion, atencion, e memoria,
procesos cognitivos superiores: aprendizaxe, intelixencia e pensamento; a
construcion do ser humano. Motivacion, personalidade e afectividade; psicoloxia
social e das organizacions.

A Psicoloxia é unha rama do saber cuxa finalidade esencial é tanto a comprension da
propia individualidade como das condutas sociais e a sua interrelacion.

Criterios de Avaliacioén:

8Entender e apreciar a importancia do cofiecemento psicoléxico, como ciencia que
trata da conduta e os procesos mentais do individuo, valorando que se trata dun saber
e unha actitude que estimula a critica, a autonomia, a investigacion e a innovacion.

8Analise critica de textos significativos e breves de contido psicoldxico, identificando
as problematicas formuladas e relacionandoas co estudado na unidade.

8Explicar a evolucion do cerebro humano desde un enfoque antropoléxico,
distinguindo as sUas caracteristicas especificas das doutros animais.

8Comprender a percepcion humana como un proceso construtivo eminentemente
subxectivo e limitado, no cal ten a sua orixe o coflecemento sobre a realidade,
valorando o ser humano como un procesador de informacion.

8Explicar e apreciar a relevancia das influencias individuais e sociais no fenédmeno da
percepcion, valorando criticamente tanto oS seus aspectos positivos como 0s
negativos.

8Coriecer e analizar a estrutura, os tipos e o funcionamento da memoria humana.
8Explicar as principais teorias sobre a aprendizaxe.

8Comprender os procesos cognitivos superiores do ser humano, como a intelixencia
e 0 pensamento.
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8Recoriecer e valorar a importancia da intelixencia emocional no desenvolvemento
psiquico da persoa.

8Reflexionar sobre as posibilidades da intelixencia artificial e xulgar criticamente 0s
seus alcances e os seus limites, co fin de evitar a equivocada humanizacion das
maguinas pensantes e a deshumanizacion das persoas.

8Explicar e valorar a importancia da motivacion.
8Comprender o que é a personalidade.

8Entender e reflexionar sobre a complexidade que implica definir o que € un trastorno
mental, describindo algins dos factores xenéticos, ambientais e evolutivos
implicados, co fin de comprender as perspectivas psicopatoléxicas e os seus métodos
de estudo.

8Recorfecer e valorar os tipos de afectos, asi como a orixe dalguns trastornos
emocionais, co obxecto de espertar o seu interese polo desenvolvemento persoal
desta capacidade.

8Cofiecer a importancia que na maduracion da persoa tefien as relacions afectivas e
sexuais.
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