
Cómo chegar ao IES A PARALAIA 
Dende Pontevedra ou Vigo 

O Instituto de Ensino Secundario "A PARALAIA" de Moaña ubícase no Concello de Moaña, pequena vila 
situada na rebeira norte da Ría de Vigo. Atópase aos pes do monte A Paralaia, do que recibe o nome e ao 
carón da ría O Pontillón. 
 

Está sítuado ás aforas de Moaña, aínda que moi preto da poboación e dende él podemos gozar da 
maravillosa vexetación que nos ofrece toda a zona das Barxas. 
 

O enderezo completo é: 
IES A PARALAIA, O Redondo s/n 36950 Moaña – Pontevedra 

Tlf.- 986 31 22 17     Fax.-981 39 30 04 
 

 
 



 
 

t. 
acumulado DENDE PONTEVEDRA DENDE VIGO t. 

acumulado
0h 1m 
0,4km 

Circulando pola Avenida de Domingo Fontán 
cara á entrada á Autoestrada hacia 
Vigo/Santiago. 
 Tramo enlace durante 417m hacia Vigo. 
 

Diríxese a unha das posibles entradas na 
autoestrada AP-9/E-1 da cidade: 
 Rúa Lepanto. 
 Glorieta Isaac Preral. 
 Buenos Aires. 

0h 1m 
0,4km 

0h 13m 
17,4km 

Segue por AP-9/E-1 durante 17,0km e toma a 
saída 146 hacia Moaña/Cangas. 
 Peaxe: 2€ (17,0km) 

Segue por AP-9/E-1 durante 8,3km e toma a 
saída 146 hacia Moaña/Cangas. 
 

0h 6m 
8,8km 

    
ITINERARIO COMÚN PARA AS DÚAS ORIXES 

0h 15m 
18,5km 

Tramo de enlace durante 1,1km 
 Glorieta a 1,1km e toma a segunda saída. 

0h 8m 
9,9km 

0h 15m 
18,5km 

Segue por PO-551 durante 37m. 0h 8m 
9,9km 

0h 15m 
18,5km 

Continúa por Estrada de Vilaboa (PO-551) durante 7,5km 
 Glorieta (Cruce Lestón) a 7,5km e toma a saída á dereita (rúa As Barxas) 

0h 8m 
9,9km 

0h 25m 
25,9km 

Continúa por rúa As Barxas durante 350m e vira á dereita (rúa Sisalde) 0h 18m 
17,3km 

0h 25m 
26,1km 

Continúa por rúa Sisalde durante180m e vira á esquerda (rúa O Rosal) 0h 18m 
17,5km 

0h 26m 
26,4km 

Continúa por rúa O Rosal durante 380m. 
 Glorieta toma a saída de frente (O Redondo). 

0h 19m 
17,8km 

0h 27m 
26,9km 

Continúa por rúa O Redondo 440m. 
 Explanada – aparcadoiro exterior de IES A Paralaia. 
 Á súa dereita atópase o IES A Paralaia. 

0h 20m 
18,3km 

 


