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A marela tarabela 
O noso poder como lectores é universal e 

universalmente temido [Roberto Manguel] 
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A culpa 

A novela A culpa desprega nas súas páxi-

nas unha crúa denuncia da condición hu-

mana sometida aos vaivéns da violencia 

de xénero, alimentada pola falta de con-

ciencia igualitaria; e sustentada nunha 

firme vontade de eficacia comunicativa, 

que no plano lingüístico devén na procura 

dunha lingua coidada, cunha adxectiva-

ción funcional, mais non ornamental, 

amosando un estilo narrativo próximo á 

estética do best-séller, observable na sin-

xeleza léxica e sintáctica e na coidada 

estrutura narrativa, recreando unha at-

mosfera alicerzada nos motivos da violen-

cia e do aniquilamento do individuo, así 

como da soidade e incomprensión da que 

son vítimas dúas mulleres, Mirta e Marce-

la, protagonistas dunha dupla historia 

estruturada en espiral (Amanda, o diario 

de Mirta e de novo Amanda) que conclúe 

nun final que non deixa indiferente. Tam-

pouco faltan doses de crueza moral e de 

compaixón cara ás vítimas, convertidas 

en xuízas ou xusticeiras, resultando da-

quela un produto literario que vai turran-

do de nós con suma sensibilidade; de aí a 

prioridade concedida ao tempo interno, 

psicolóxico, en detrimento do tempo cro-

nolóxico, malia principiar de xeito lineal 

coa presentación de Amanda e a herdan-

za, para deseguido mergullarnos de cheo 

no diario de Mirta e volver de novo ao 

protagonismo lineal do desenlace centra-

lizado en Amanda.  

Por parte, a novela preséntanos en xeral 

características propias da narrativa femi-

nista e realista con elos de violencia sis-

témica ao abeiro do machismo, ao que se 

apón a resposta xusticeira, obrigada pola 

falta de amparo legal; a amizade pertur-

badora, e con outros elos 

complementares relacio-

nados coa emigración, a 

homosexualidade, a enve-

xa, a  problemática fami-

liar, o mundo artístico... 

Por canto ofrece unha de-

nuncia da sociedade pa-

triarcal, aldeá e urbana, 

deshumanizada e indivi-

dualista, e na que Mirta e 

Marcela compartirán pasi-

vidade, éxito, prexuízos, 

mesquindade, degradación 

e violencia, o que polariza as re-

lacións dos diferentes persona-

xes, vivindo Mirta, como persona-

xe detonante, un clima de some-

temento e pesimista resignación 

argumental, desenvolvida a partir  

da especie de entelequia na que 

se ve sumida Amanda, sorprendi-

da por unha herdanza causante 

da antítese entre fama e benes-

tar económico o que provocará 

que Enric tamén siga o plan tra-

zado por Marcela. E entremedias 

o diario de Mirta, un terapéutico  

exercicio de confesión procesual, 

un “vómito” estarrecedor, escrito 

desde unha perturbadora primei-

ra persoa central e amargamente 

emotiva, que só atopa acougo en 

Eduardo. Mais a cu lpa que a ator-

menta fará que agarde con impa-

ciencia a fin, programada por 

Marcela e consentida por ela.  

Ao cabo, a Amanda herdeira 

converterase en Marcela tras fra-

casar esta ser Mirta.  

Xosé Payo 

Esta guía non pretende ser unha 
guía exhaustiva, nin meterse en 
análises técnicas ou estilísticas. 

Con ela só queremos facer unha 
serie de suxestións (prescindíbeis) 

Esta guía 

para que o texto se con-
verta nun pretexto para a 
comunicación. Comuni-
carse cun libro na man ou 
cos seus ecos na memo-
ria... 

María Solar (Santiago de Compostela 1970) é es-
critora e xornalista. Coordinadora de Cultura da Cor-

poración Radio Televisión 
de Galicia e presentadora e 
directora do programa cul-

tural da TVG Zigzag Fin de 
Semana.  
Na súa formación académi-
ca mesturou as ciencias e 
as letras, licenciándose en 

Bioloxía e Xornalismo, e 
diplomándose en Maxiste-
rio, ademais de ser especia-
lista en Información Ecoló-
xica e Medioambiental. No 

ámbito xornalístico centrou o seu traballo na radio e 
na televisión, aínda que tamén colabora en prensa e 
revistas.  

Como escritora iniciou o seu percorrido con obras 
de ensaio divulgativo, como Ecoloxía na Aula (1997), 

O libro do noso mar (1999), e de ficción pedagóxica, 
como Boa sorte (2008) ou O tempo do revés (2008). 
O recoñecemento da crítica e do público chégalle da 
man da literatura infantil e xuvenil con títulos pre-
miados e traducidos a varios idiomas, 

entre os que destacan: O fillo do 
Pintamonas (2009), ao que seguiron 
Vou ter un irmán (2011, Premio Frei 
Martín Sarmiento), A verdadeira his-
toria da mosca de tele (2012, tamén 

Premio Frei Martín Sarmiento), As 
meigas de Lupa (2012), Teño uns pés 
perfectos (2015),   O meu pesadelo 
favorito (2015. Premio Lazarillo de 
Creación Literaria e seleccionado para formar parte 

da prestixiosa lista internacional White Ravens), Os 
nenos da varíola (2017, baseada na Expedición Bal-

mis e recoñecido como o mellor tra-
ballo xuvenil na Gala do Libro Gale-
go) ou o libro infantil Quokka Moka 
(2019).  

 As últimas achegas foron as novelas 
para adultos As horas roubadas 
(2016) e A culpa (2022), pola que 
conseguiu o Premio Xerais de Novela. 
Os seus libros foron traducidos ao 

castelán, catalán, portugués, polaco, 
filipino, chinés ou italiano. 

A narrativa de Solar desborda ima-
xinación, que mestura cunha fabulosa 
capacidade para o humor e unha de-

mostrada sensibilidade para o trata-
mento dos máis diversos temas. Po-
suidora dunha prosa ben depurada, as 
súas obras fascinan o lectorado, in-
troducíndoo en mundos cativadores 

cheos de sorpresas e aventuras. 

https://www.xerais.gal/autores.php?tipo=autores&id=100042968 

https://www.cultura.gal/gl/maria-solar 

https://mariasolar.com/biografia/ 

https://gl.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%ADa_Solar 

Unha breve biografía 

O Club de lectura opina 

A culpa 

 
“Unha ventada de aire do exterior aproximou aos narices da primeira liña de em-

pregados bancarios o fétido olor que aquela anciá emanaba”, esta fetidez podería 

ser unha metáfora da atmosfera moral que na que se moveu Marcela toda a súa 
vida, mais non, é real, é o desagradable olor de abandono físico que emana “a ve-

lla puta fedorenda”, podre de cartos, á que só escoitan por puro egoísmo e avari-

cia, e cunha culpa ao lombo que só quere traspasar antes de morrer. 
E Amanda? É tan inocente como se nos quere facer ver nas primeiras páxinas da 

novela? Pode mudar a súa forma de ser tan facilmente ata ser capaz de vivir con 

esa culpa herdada?  
Uxía Nogueira Rodríguez  

 

A culpa de María Solar é un blockbuster literario de lectura áxil e consumo fácil. É 
un thriller que parte dunha débeda entre dúas mulleres que constrúen a súa vida a 

través dunha relación tóxica e de dependencia e que contaxia como efecto colate-

ral a unha moza traballadora que recibe unha herdanza inesperada. Esta novela 
atrapa o lector dende a primeira folla esperando resolver unha trama coa culpa 

como protagonista principal. 

Alba Payo Froiz 
 

Mirta Val e Marcela son dúas amigas que emigran a Bos Aires, Arxentina, para fu-

xir do pesadelo no que se converteu a infancia de Mirta tras a morte da súa nai. 
Convertidas en artistas musicais, vivirán experiencias perseguindo o seu soño máis 

infantil, ata que unha das dúas acaba sendo a pantasma da outra. 

A culpa é un libro magnético que te mantén intrigada dende o inicio. Retrata du-
nha maneira exemplar todas esas culpas que carga consigo o ser humano e tamén 

como o amor extremo pode convértese en algo enfermizo. 

José Rey Cid 
 

Con este libro, a autora introdúcenos nun texto narrativo intenso, fluído e rápido; 

chegando a crear unha sensación de angustia, de non poder respirar ata que desve-
lamos por completo esta historia de dominación, morte e relacións tóxicas na que 

a culpa está sempre presente.  

O ritmo do libro vai de menos a máis. O inicio é intrigante e potente, mais a apari-
ción do diario é de impacto. Xa na recta final é imposible parar. Ademais o uso de 

capítulos curtos fai que te enganches aínda máis á lectura. 

A historia está dividida en tres partes que nos narran a vida de Marcela e Mirta. 
De como logran sobrevivir a moitas adversidades, chegar a Arxentina e mesmo fa-

cerse famosas. Mais esta é unha amizade tóxica. Marcela é posesiva e controladora 

e Mirta pasa toda a vida mantendo unha culpa que xa forma parte dela. A autora 
é capaz de introducirnos na vida das protagonistas ata o punto de poder xustificar 

o inxustificable. 

Un libro que sorprende páxina a páxina e cun final de grande impacto e inespera-
do. 

Sylvia Cea Vázquez 

 

Para saber máis: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100058143365299 

https://mariasolar.com/ 

https://mariasolar -
com.translate.goog/wp-content/ 

https://www.xerais.gal/autores.php?tipo=autores&id=100042968
https://www.cultura.gal/gl/maria-solar
https://mariasolar.com/biografia/
https://gl.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%ADa_Solar
https://www.facebook.com/profile.php?id=100058143365299
https://mariasolar.com/


 

 

A HERDANZA 
Ás sete da mañá o espertador arrincou a Manel do carón 

de Amanda e no seu sitio na cama deixou a Enric... Había 
ano e medio que Manel non estaba na súa vida... 

A novela principia de maneira moi descritiva facendo refe-
rencia á situación sentimental de Amanda, quen segue a 
interiorizar o pouso de dor con que a ruptura a viña agasa-
llando. 

Após no traballo apareceu unha muller maior..., que lle 
dixo máis nada vela: 

-Paréceste a unha muller que coñecín... Acabas de lem-
brarma... É asombroso, nin que foses filla.  

Aínda non o sabía Amanda, pero esa muller maior, que 
acababa de entrar na oficina bancaria na que ela traballa-
ba, íalle cambiar radicalmente a vida. 

Estaba impresionada. A señora Gondar, que vivía na mise-
ria, deixáralle todo... 

Amanda non daba creto ao ocorrido, da noite para a mañá 
fixérase rica, herdara a fortuna dunha persoa que practica-
mente nin coñecía, só falara con ela unha vez. Por parte, 
dada a relación de desafogo sexual que mantiña con Enric, 
decidiu contarlle a este o asunto da herdanza, compartindo 
ambos os pro e os contra. 

Xaora que Amanda o feito de ser declarada herdeira uni-
versal por unha persoa allea a ela, provocáralle un certo 
desacougo que a tiña obsesionada coa idea de se meter 
nunha lea non agardada e a cabeza non facía máis que ma-
tinar no ocorrido, mais non roubara nada, non tiña por que 
sentirse mal, o destino dáballe agora este agasallo...  

Que  misterio encerraba a decisión da vella, baseada sim-
plemente nun parecido? Por que tomaría a resolución que 
tomou? Que agochaba realmente a vella? Respondería o 
feito a remorsos por algo acontecido no pasado?  

Poida que a propia herdanza nos leve a sabelo, retrúcalle 
Enric a Amanda, engadindo é apaixonante esta historia. 
Prométeme que me deixarás escribila. Mais o futuro coñe-
cemento pleno dos feitos encargaríase de que Amanda to-
mase unha drástica decisión ao respecto. 

 A CULPA 
Chega o momento de irmos coñecendo a historia de Mirta 

Gondar a través dun diario, datado en Bos Aires entre o 10 
de marzo e o 22 de maio de 2004, e no cal se nos vai debu-
llando a historia da enigmática señora e de Marcela. 
Marzo:  
10: Escribo por culpa e por liberación. Nunca quixen reco-

ñecer que era tan monstro coma ela. Eu era a forza malig-
na pola que pasaban as cousas. Debo buscar a paz, e quero 
achala nestes folios que non sei nin para quen escribo. 
Poida que para min. Ou para ela. Si, para ela... 

O comezo do diario vainos mergullando nun tecido de 
sospeitas de que algo gordo debeu pasar na vida das dúas 
mulleres. A sensación que se tira é a dunha muller ator-
mentada que nos irá debullando a verdade da terríbel his-
toria de Mirta e Marcela: Que cabrona, a culpa!Unha autén-
tica filla de puta. 

11: Busco por onde empezar e atopo arañeiras na memo-
ria. Na miña casa natal da aldea eran tempos de malleiras, 
botellas... Convertinme na muller da casa para todo. Así 
mo fixo ver meu pai... Pasei a ser esposa, e a que usase o 
meu corpo cando lle apetecía. As malleiras tamén viñeron 
no lote. Aprendín de miña nai a recibilas en silencio.  

O que se nos conta no diario é arrepiante. De súpeto, 
batemos cunha amarga experiencia vivida de nena. Unha 
vez máis o cancro do machismo asoma cunha crueldade 
extrema, o que nos fai pensar nun desenlace mortífero.  

12: Eu ansiaba que meu pai non existise... Sentíame pro-
texida por ela... Non había remorsos nin culpas. 

Mirta tenta xustificar a premeditada maquinación do asa-
sinato do pai, cimentada en que non había remorsos, só 
desexo de xustiza e de liberación.  

13: Cando mirei a meu pai aquela mañá, pensei que sería 
a última vez. Non podo dicir que sentise por el nin alegría 
nin pena. 

Chegado o día sinalado, Mirta agardaría ansiosa. Cando 
por fin apareceu Marcela, bisboulle: “Podemos irnos, está 
morto. Es libre”. Entón, abríase ante elas unha nova vida 
baseada na tan agardada liberdade. Mais pronto baterían co 
infortunio. 

15: A nosa viaxe levounos en tren de Santiago de Compos-
tela á Coruña. Ao principio irían de pensión en pensión ata 
atopar unha... cunha dona atentísima, Angelita. Ou iso 
crían nun principio. De feito, a relación con Angelita deriva-
ría en engano e prostitución. 

Unha noite os berros de Angelita impulsaron a Mirta a 
socorrela, batendo cunha escena terrible. El ensanguenta-
do con sangue dela. Berrei aterrada e el reaccionou pe-
chando a porta. Violoume. Ao tempo que me bateu con 
saña... 

Que levou a Mirta a tentar socorrer a Angelita? Posibel-
mente os recordos da violencia de todo tipo que o pai exer-
cera sobre a nai e sobre ela. Ende mal, foi como revivir ao 
pasado. 

16: Lembra que lle debían a Angelita meses de alugueiro e 
que tiñan que deixar a pousada, sendo así enganadas pola 
propia Angelita, ao bordel de Abelardo a ser putas.  

Coas ansias de liberdade frustradas, ficaron sometidas a 
un longo período de escravitude sexual. Como fuxir?  

17: Que o diario serve para se desafogar Mirta, fica claro: 
teño ganas de seguir contando e sacar de dentro. Faime 
ben... 

A marela tarabela 

A marela tarabela  

A culpa : suxestións de lectura 
Era o diario de Mirta. Un diar io escr ito desde a ferida pola perda 

do fillo, desde a desesperanza pola falta de futuro e desde a dor e 
a culpa... Ficaba claro, o diario era un desafogo necesario. E pronto 
se decataron que a destinataria do mesmo era Marcela. 

Desde o comezo a lectura fíxose hipnótica e deseguido asfixian-
te... Canto sufrimento, carraxe e culpa e tan poucas l iñas. Aos pou-
cos ían coñecendo todas as calamidades vividas por Mirta e a súa 
indisolúbel Marcela.  

Abofé que  para as monstruosidades necesítanse monstros, e aque-
las páxinas estaban cheas deles. Monstros ant inatura, como o pai 
que abusa da filla; monstros aberrantes e miserables, coma Abelar-
do o proxeneta e vendedor de hime de nenas... Pero Amanda sabía 
tamén que había outros monstros dos que a mesma Mirta falaba 
desde as primeiras liñas e nos que se recoñecía xunto a Marcela... 
Monstros que poder iamos desculpar na súa monstruosidade polo que 
todos poderiamos ser un deles. A reflexión de Amanda amosa un 
pouso de enigmática reacción ante futuros acontecementos.  

Por parte, Amanda non concordaba con Enric na idea de publicar a 
historia, e iso apuntaba a conflito. É máis, Amanda sentía ese desa-
cougo dentro. Case coma se Mirta se revolvese nas súas entrañas.   

A medida que avanzaban na lectura incrementábase a dose de 
abraio: Nunca oíran nada semellante, era o vómito dunha vida ex-
pulsado desde as mesmas entrañas de quen xa non ten nada que 
perder... Dúas mulleres feitas e dereitas que non puideron ser ne-
nas. E mentres escoitaban, ambos ían atando cabos e establecendo 
conclusións. Amanda xustificaba Marcela: Foi para liberala de dous 
violadores, o seu propio pai e Abelardo... Enric acusábaa: Non ves a 
perversión? Estaban atrapadas... Só hai unha diferenza que a execu-
tora era Marcela... 

Mais as dúbidas sobre o acontecido roíaos por dentro, daquela de-
cidiron abrir o cuarto pechado: A casa era un mausoleo, e aquela a 
cámara mortuoria onde descansaba o cadáver... Era moi difícil iden-
tificar  alguén naqueles restos ennegrecidos convertidos nunha sorte 
de muller de coiro. No entanto, Amanda tiña unha sospeita terrorí-
fica. Achegouse ao cadáver e comprobou a deformidade do pé: -Aí 
tes a proba. A deda torta que arrastraba a súa familia. É Mirta! 

Ao cabo, acababan de descubrir a terríbel verdade dos feitos. Unha 
vez máis, Marcela fixera de verdugo. No entanto, nesta ocasión non 
para facer xustiza, senón para rematar a súa obra, tomando así po-
sesión do ser de Mirta. Marcela convertérase en Mirta.  

Unha vez máis acalmados, ataron cabos: Unha vez todo disposto, 
Marcela actuou co veleno... E despois, ordenou todo o tema empre-
sarial... e marchou a España facéndose pasar por ela...  

Que facer agora? A pregunta tíñana que resolver. Ambos? 
Mirta tiña cousas que contar e que aclarar e por  iso fixo o diario. 
Marcela era unha asasina desde nena, unha enferma posesiva que 
precisaba controlar a vida de Mirta e que lle esixía un pago eterno 
polos seus favores. Pero os asasinos tamén precisan ser escoita-
dos... E por  iso cargara na equipaxe ata a Arxentina con tres bol sas 
con roupa... Entón, Amanda coméntalle a Enric que as bolsas están 
cheas de roupa de Mirtha Val e de que cada bolsa ten un vestido e 
unha nota de Marcela: “Debíasme moito..., debíasme todo. Pero 
nunca me devolviches nada, só a caridade, como a quen mendi-
ga”.“Sabía que a culpa te faría feble. Agardeina anos. Certa de que 
chegaría e de que eu tería que arrincarcha”...  

Foi entón que Amanda e Enric chegaron á seguinte conclusión: 
-Transformouse nela, foi unha maneira de matala. Conservou a súa 

pel momificada. Marcela converteuse en Mirta. Si, engade Enric, 
pero  non conseguiu ser  ela. Por iso se abandonou.  

Arestora Enric comentoulle a Amanda que a historia de Mirta e 
Marcela sería un éxito editorial, ao que Amanda reaccionou: 

-Non o podemos contar, Enric! -espetoulle visiblemente anoxada e 
con firmeza e claridade. Que herdanza teño, Enr ic? A dunha suplan-
tadora? Non o ves? Se falamos, non hai herdanza.  

A ambición profesional de Enric batía coa económica de Amanda. 
Ficaba claro o problema entre ambos: a fama ou o benestar. 

Ao acontecido poñíalle ramo a muda da personalidade de Amanda. 
Noutras circunstancias padecería de todo tipo de medos e angus-
tias... Pero a estas alturas, Amanda xa mudara ata nos medos irra-
cionais que sentía. Daquela, Amanda comezou a amosar un control 
impensable da situación. Primeiro reuniríase co administrador para 
aclarar posíbeis conflitos non desexados por ambas as partes: 

-Sabía usted, o sospechaba, que Mirta Gondar, la que me hizo he-
redera universal  de sus bienes, no era ella... Usted sabía que Mirta 
había muerto...Y de que Marcela había suplantado su personali-
dad... Usted y yo tenemos los mismos intereses... Los dos saldremos 
beneficiados de que todo siga el devenir que Marcela diseñó y de 
que nadie más sepa todo esto. 

-¿Y su amigo el periodista? 
-Mi amigo el  periodista ya no puede hablar. También ha seguido el 

plan trazado por Marcela y si todo va bien, funcionará por segunda 
vez...  

Amanda, a nova Amanda, era consciente de que de todas as posi-
bles unións, as baseadas en intereses económicos son seguramente 
as máis férreas. Están por riba da amizade e, por suposto, do amor  
e das relacións entre as persoas... Niso confiara Marcela. Niso con-
fiaba Amanda... Nas mans do financeiro quedaban os dous ocupan-
tes do cuarto pechado.  

Oficialmente, Enric morrera nun accidente de tráfico na Arxentina. 
O administrador cumprira a súa encomenda... A limpeza do cuarto 
xa se efectuara por completo... A incineración evitaría problemas. A 
casa estaba limpa.  

Amanda, a inicial fráxil Amanda máis afín a Mirta, convertérase 
como posuída por unha especie de bucle na psicópata Marcela. Á 
fin, a escolla que Marcela fixera para declarala herdeira universal 
semellará unha certeira maneira de perpetuarse, agora si, como 
Marcela en Amanda, tras o fracaso de tentar ser Mirta.  

3: Sobre como superar medos, Marcela lembra que as 
mulleres encamadas cruzaron os séculos. A respecto 
disto escribe: Na miña aldea natal había unha muller 
encamada de por  vida... Encamouse ao ser violada. As 
vítimas tamén poden sent ir culpa, aínda sendo vítimas. 
Aínda hoxe moitas mulleres non denuncian a violencia 
que sofren ao sentírense culpábeis. Á parte, o diario 
devén nunha sorte de crebacabezas no que salienta un 
nome, Eduardo: Moitos amantes daqueles anos foron de 
usar e tirar, Eduardo foi de usar e gardar para sempre.  

4: Mirta lembra o momento no que apareceu na vida 
das dúas Ralph Wolf, co que Mirta acabaría casando. 
Estivera no cárcere por matar unha amante, frecuenta-
ba orxías... E entremedias Mirta volve a Eduardo: 
Aprendera a calmar a ausencia de Eduardo con outros 
homes... Todos eran o meu Frankenstein, o intento de-
sesperado de atopar neles cachiños de Eduardo cos que 
acalmar a súa ausencia. Pero nunca o conseguía. É ob-
vio, non é quen de superar o trauma da ruptura. 
  5: Tras unha primeira impresión moi negativa de 
Ralph, Mirta engade certas características  nas que se 
alicerza a súa empatía social: Ralph tiña un poder de 
persuasión co que podía conseguir  o que lle petase. 
Incluso... a min. Fica claro que se sentía atraída por el. 

6: Canto á relación con Ralph, Mirta vainos debullando 
como foi: Ralph adorábame... Pensei que era amor. 
Ende mal, as cousas torcéronse: Na nosa cama, atopei a 
Ralph, berrando de pracer... Pronto me decatei de que 
era con outro home... A labazada sentimental fíxoa 
recapitular e chegar á conclusión de que era posíbel 
que a voda fose un amaño de Elvira, sabedora das incli-
nacións sexuais de Ralph, condenándonos a unha vida 
falsa. Por parte, a ambición de Elvira batía coa de Mar-
cela, por iso Marcela tomou a decisión de matala...  

8: Desacóugame un pouco estar pechada. Mirta segue 
matinando na complexa situación persoal, o que acre-
centa nela o paradoxo da antítese entre ser libre e vivir 
encerrada. Mais, sabedora de que será libre cando Mar-
cela leve a cabo o seu plan, reflexiona en como será a 
súa morte: Todas as mortes foron cara a cara e con sa-
ña... Pero comigo non sei se atreverá. Eu son xa parte 
dela... A miña será unha morte eficaz e delicada.  
9: A Mirta obsesiónaa a idea da súa dependencia absolu-
ta de Marcela: Quere que saiba quen manda. Que asuma 
que é dona de todo o que teño, ata da miña vida.  

11: O noso matrimonio farsa seguiu varios anos máis. A 
unión comercial funcionaba, a humana tamén... Ficaba 
claro que a vida en común resultaba ser unha especie 
de contrato empresarial. Por parte, Mirta, a raíz do 
asasinato de Elvira, afonda na lacra da patriarcal culpa-
bilidade das mulleres, malia seren as vítimas: Os xor-
nais case a culparon a ela... Ás mulleres pásanlles esas 
cousas, que poden merecer o que lle acontece a ollos 
dos demais, mesmo dos xuíces.   

12: Mirta reflexiona sobre como a relación con Marcela 
chegou a un punto destrutivo: Xa temos demasiado lixo 
debaixo da alfombra... Cando a vida te leva por cami-
ños angostos e os superas con alguén, quedas unida a 
esa persoa para sempre. Para ben e para mal.  

13: Ralph foi diagnosticado de cancro... A nova pertur-
bou a pactada vida en común de ambos. Xa só ficaba 
agardar polo fatal desenlace. Pero antes Ralph tentaría 
solucionar o futuro sentimental de Mirta: Había xa tem-
po que planeaba o meu reencontro con Eduardo... Ao 
cabo, tería que lle agradecer a Ralph a posibilidade de 
ser feliz de novo na compaña de Eduardo, mais o mal 
fado volvería cruzarse na vida de Mirta.  
Maio 

3: A situación de encerro lévaa a sentenciar: Estou se-
gura de que o meu final está xa minutado... Por riba, os 
coidados de Marcela cara a Mirta vense rodeados dunha 
auréola de misterio que aos poucos relacionamos co 
proxecto final de Marcela: No fondo do corredor hai un 
cuarto baixo chave. Para que?  

4: Mirta vive nun constante estado de angustia ante a 
posibilidade de que Marcela atope o manuscrito que 
está a escribir: Que o lea cando eu estea morta. Cando 
me mate. E pode que así a última en rir sexa eu, e que 
a ela a persigan de por vida as súas culpas. Sen dúbida, 
unha forma moi sibilina de se vingar de Marcela. 

5: Mirta asume o efémero da fama como lei de vida: A 
min xa ninguén me recorda, serei algún vinilo sen toca-
discos... Ende ben, o benestar económico herdado do 
duro traballo artístico sérvelle para afrontar a xubila-
ción sen preocupacións, só a diferenza ser muller, pois 
ás mulleres non se nos permite envellecer en público.  

Por parte, o episodio do reencontro con Eduardo e da 
perda de Ralph despoxoume de Val e devolveume a 
Gondar, unha nova Mirta Gondar, que recuperaba a súa 
natural identidade. Secasí, que for Mirta Val, for Mirta 
Gondar, foi consciente do control que Marcela: Había 
algo enfermizo naquel  seu control. Após dito reencon-
tro, Mirta tiña ansiedade de tanta felicidade, de poder 
perdela. De aí que a reforzase co valor de ser nai. 

6: Mirta, obsesionada co cuarto pechado, argalla imitar “la  
petite mort”, perda do estado de conciencia, para conse-
guir... abrir a porta pechada do fondo.  

7: Porén, a porta ten pechadura de seguridade... Sei que 
atende ao plan trazado para a miña fin. Fica clara a descon-
fianza de Mirta ante o misterio que agocha o cuarto. 

8: A espera polo fatal desenlace sume a Mirta nun desacougo 
existencial que non é quen de controlar: Non se pode agar-
dar tanto tempo un final... A que espera? E mentres agarda, 
lembra a convivencia entre elas dúas, Eduardo e o fillo, 
Amaro. Eduardo mantíñase á marxe dela... Con Amaro foi 
diferente. Sentía celos do rapaz. No entanto, converteuse, 
ao longo dun traballo de anos, na súa protectora, amiga e 
confidente ata gañalo por completo. A tensa situación con-
tribuíu sen dúbida a que Amaro fose  malcriado e mimado de 
máis. Ao cabo, Marcela acabou  exercendo de nai e ás veces 
tamén de pai, de manipuladora... En consecuencia, Amaro 
terminou tendo problemas de autocontrol, refuxiándose nas 
drogas: Unha tarde descolguei o teléfono e soou a voz doce 
de Eduardo: “Amor, Amaro non está ben, necesita axuda”...  

10: No centro de desintoxicación o meu fillo atopou unha 
luz..., pintar. Era artista, coma min, pero dos de verdade...  

Mirta pon en valor a xenética artística. Con todo engade 
que normalmente o asunto xenético non resiste a terceira 
xeración. Avó artista, filla artista, neto mal artista que vive 
de airear a súa vida privada polos estudios de televisión. A 
reflexión de Mirta é extrapolábel á actualidade, pois sobran 
exemplos de determinismo xenético profesional nos chama-
dos programas de reality show. Por parte, o fillo independi-
zouse cedo: Marchou pronto de nós... Acostumeime ás súas 
recaídas nas adiccións, e unha psicóloga ensinoume a des-
prenderme da culpa. Mais  esta sempre te agarda nalgunha 
esquina. A min agardoume para esnaquizarme cando faleceu 
de sobredose, tres meses despois de que Eduardo se matase 
no coche. A traxedia familiar apodérase por completo da 
vida de Mirta. A desgraza mergúllaa de por vida non forte 
sentimento de culpa por non educar como debera o fillo. 
11: Marcela non está. E eu creo que vou tolear. Pode unha 
tola tolear?  O escrito amósanos unha Mirta depresiva que 
agarda con impaciencia ficar libre para sempre da atormen-
tada vida que a devora por dentro. 

15: Levo días enferma... e soa... Mirta abunda na soidade e 
a depresión que a consome. Impaciente só agarda o final. 

21: O meu estado é malo. Non son nada sen ela. As concisas 
pinceladas no seu diario nos últimos días amósannos unha 
Mirta que semella ter emprendido a viaxe de non retorno, 
alicerzada na esperanza da dependencia de Marcela. 

22: Marcela regresou. Quedei moi feble... Marcela probou a 
envelenarme coa comida... Xa queda pouco. Mirta é cons-
ciente de que a súa vida se apaga a mans de Marcela. Xa só 
desexa rematar canto antes. Asúmeo como unha especie de 
eutanasia programada por Marcela e consentida por ela. 

 A PEL 

Recuperamos o fío de Amanda que voa cara a Bos Aires na 
compaña de Enric. Após, conseguir as últimas vontades da 
vella señora Gondar, e por fin herdar. De aí a viaxe a Bos 
Aires coa misión de reclamar unha herdanza que para ela 
non tiña ningún sentido. A duración do voo deu pé para que 
Amanda cavilase en todo o sucedido, algo que lle estaba a 
cambiar a vida. Pese a todo, chegaría alí en calidade de 
lexítima herdeira e iso tranquilizábaa...  

Por parte, Enric albisca un horizonte profesional moi pro-
metedor: Devezo por saber a historia desa muller. E por 
escribila... Por parte, a Amanda o episodio da herdanza e de 
todo o que estaba a traer, fixérana madurar de vez e des-
confiar bastante da condición humana.  

Unha vez en Bos Aires, Amanda comezaría a xestionar o 
asunto da herdanza co seu contacto arxentino... Quen du-
rante a entrevista, lle foi aclarando aspectos da personalida-
de e profesionalidade de Mirta Gondar ou Mirtha Val: “Fue la 
más grande artista que este país ha conocido...”  

Mentres Enric peneirou Google ata a obsesión na procura 
de información sobre Mirtha Val.  Discos, filmes, éxito, car-
tos, amantes, amores, desenganos, a desaparición volunta-
ria da vida pública, a morte do home, do fillo. Sen dúbida, 
ingredientes para construír unha historia de seguro fascinan-
te. Por parte, Amanda preguntábase cal fora o motivo que 
levara a artista de éxito a transformarse nun ser repugnan-
te... Ademais, ambos os dous tiñan a impresión de que o 
público só soubo de Mirtha o que Mirtha quixo contar...  

A parte empresarial  foi outra sorpresa  para Amanda unha 
vez informada sobre o patrimonio que herdara:  

“-Debe usted saber  que... Mirtha Val aportó los capitales y 
Marcela Ulloa los hizo crecer  hasta el  infinito... La señora 
Gondar me traspasó todo, menos un 25%... Ese 25% del gru-
po hoy es suyo”.  

Amalia, malia saber que só era propietaria do 25% das em-
presas, sabía que podería vivir de rendas.  

O diario apareceu nun dos cuartos. A orde en que o atopa-
ron era a que queda tras a lectura... Preparado para outros 
ollos. Con toda a vida e a destrución que tiña dentro... Non 
había dúbida de que alguén lera o diario e o deixara sen 
recolocar, á vista. Por que? 

18: A xustiza pola man confírmanos unha nova vítima 
mortal: A Abelardo matámolo por animal... 

No bordel, a Mirta, crendo na súa virxindade, espetoulle 
Abelardo: “A ti resérvote, ti mereces unha poxa”... Mais, 
cando soubo a verdade, Mirta ía ter que aturar unha ma-
lleira de puños e patadas... Entón, Marcela bisboume ao 
oído: “Vou acabar con el, sabes? Como acabei con teu pai”. 

A confesión de tan terríbel verdade funciona como suma-
rio procesual que xustifica a sentenza a morte de Abelardo. 

19: Marcela matouno e eu roubeille os cartos. Os cartos 
tampouco eran seus, gañáronos elas coa babas e o seme 
dos seus clientes. Aquilo foi un premio por impartir xusti-
za. Xuntas xurámonos que nunca máis nos ían faltar car-
tos. Eramos libres. As dúas oïamos falar tanto de América. 

Mirta afonda no concepto de xustiza. Para nada sente 
remorsos, nin polo axustizamento nin por coller os cartos 
do proxeneta, ao contrario séntense libres, e ven a partida 
cara América como unha porta á esperanza, fóra das pena-
lidades que ata o de agora tiveran que aturar ambas. 

 20: Cando miña avoa xa non tiña memoria presente, 
espertou nela a memoria pasada... A avoa non era quen de 
lembrar o meu nome nin o dela. Mirta reflexiona sobre a 
demencia senil, por iso pensa que escribir é ordenar a me-
moria. Por parte, recorda a travesía no barco que as levou 
a América e o tipo de xente que coma elas collera o camiño 
da emigración: pillabáns, ladróns, asasinos, xente de ben, 
parvos, todos mesturados para buscar un futuro mellor...  

 22: Onte... ocupouse de medir un cuarto... Que preten-
derá facer Marcela no mencionado cuarto? Por parte, Mirta 
bota de menos a familia que chegara a formar, tronzada de 
raíz: cando o accidente de Eduardo..., eu non quixen dei-
xar a casa... Era o noso fogar, dos tres...  

23: Mirta lembra como foron os comezos artísticos que lle 
darían a ela fama e ás dúas benestar económico. Tivemos 
emprego antes de ter repertorio... Ademais, o noso exóti-
co acento galego era unha diferenza que ao público lle 
causaba entusiasmo. Mirta reflicte inconscientemente no 
diario o prexuízo lingüístico que sufrían os emigrantes gale-
gos, que tentaban ocultar un acento que contribuía aos 
chistes racistas sobre galegos.  

Mirta tamén vai recordando como houbo momentos moi 
complicados polo mero feito de seren mulleres: “O meu 
local é un local para homes. Entendedes?” Rexeitámolo...  

Ao mesmo tempo, lembra o cambio de nome de Mirta e 
Marcela por Las Españolas. Foi o noso mellor momento. O 
éxito estaba garantido . Entón apareceu Eduardo... , o 
grande amor de Mirta, orixe dos celos de Marcela. 

24: De Eduardo só podo dicir que fendeu muros e conse-
guiu que confiase. A confianza tíñaa agochada detrás de 
moitos demos, do recordo de homes noxentos, de violentos 
seres fodedores de nenas, de sangue miña saíndo de feri-
das, e de dous mortos que nunca vin. Tras todo isto, estaba 
a posibilidade de amar.  

A chegada de Eduardo á vida de Mirta foi como unha bafa-
rada de aire fresco que fixo agromar nela a sensación de 
poder amar e ser amada, algo que cría imposíbel, dada a 
violencia sufrida a mans de homes maltratadores.  Por par-
te, Marcela volveuse receosa del, ata o punto de argallar a 
separación de ambos: “Matamos por isto”. Ao final Mirta 
cedeu, deixando a Eduardo atrás.   

25: Ás veces a vida simplemente non se ordena. As cousas 
pasan fóra de sitio, obrigándonos a adaptarnos...  Empírica 
reflexión de Mirta sobre o que foi e o que debería ter sido, 
sentíndose culpábel de renunciar á felicidade en prol do 
éxito artístico e económico. Daquela, os remorsos desacóu-
gana e fana sentir cómplice e vítima: Con dez días de fal-
ta..., falei con Marcela... Só me preguntou se Eduardo o 
sabía. Aquel bebé non debería nacer. Eu mesma llo pedín a 
Marcela: “Quero desfacelo”. Traumática decisión a de Mir-
ta, a de non ter o fillo, froito do amor, por supoñelo un 
atranco na súa carreira artística e na de Eduardo, e na 
débeda con Marcela. Así decidín o futuro. 

26: Foi en Mar del Plata cando prescindiron de Marcela 
como artista, ficando como única estrela Mirta, co nome 
artístico de Mirtha Val. Daquela Marcela pasou a ser a súa 
representante: Alí empezou a miña carreira en solitario...; 
na vida seguimos sendo dúas. 

27: Marcela está aquí. Mirta teima co feito de non descu-
brir Marcela o diario, e que llo esnaquice e a tome con ela. 
O medo ás arroutadas de Marcela é evidente.  

31: Unha vez estiven fronte a un asasino... Reflexión 
paradoxal de Mirta, pois fica claro que non era a primeira 
vez que estaba fronte un asasino, mais Marcela non conta-
ba. Era un sincero admirador. Souben máis tarde que ma-
tara a súa muller e despois viñera ver a función. De novo, 
batemos coa violencia machista como unha lacra que im-
pregna todos os ámbitos da sociedade. O suceso faina re-
flexionar: Aquel home era un asasino. Marcela tamén. Eu 
tamén o son sen matar. Mirta é consciente de estar nas 
mans de Marcela e de que esta acabará por matala, unha 
forma de pechar a espiral psicótica na que está atrapada. 

Abril: 
2: Mirta reflexiona sobre a saúde mental de Marcela: E se 

Marcela sempre estivo enferma? E se eu son realmente a 
súa principal vítima? Entregueille a vida a cambio da mor-
te de meu pai. Ela fixo de min un negocio..., cimentado na 
satisfacción enfermiza de mover a miña vida ao seu anto-
llo. De aí que o seu plan último segue sendo matarme. 
Mirta é consciente de que a súa vida rematou por ser un 
apéndice de Marcela e que próximo está o día en que dito 
apéndice sexa amputado.  


