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Programa NAVEGA CON RUMBO: Explicacións Direccións 
  

O Colexio Profesional de Enxeñaría en Informática de Galicia 
(CPEIG), en colaboración coa Xunta de Galicia, presenta o Plan 
Navega con Rumbo polo Ciberespazo, unha iniciativa encamiñada a 
que @s escolares, naveguedes con  seguridade pola Rede, 
evitando o ciberacoso e outros riscos de Internet e facendo un uso 
responsable das novas tecnoloxías.  
Traballamos con: Dispositivos para navegar. Historia da 
Navegación. Idade para navegar. Uso de internet. Vantaxes de 
internet. Perigos de Iternet. Comezo. Nome. Usuario. Contrasinal. 
Recomendacións. Normas de comportamento. Protección do teu 
ordenador. Ligazons.  

http://www.edu.xunta.
gal/centros/iesalexand

reboveda/system/files/
navegaconrumbov2.p

df 

Sistema de clasificación de xogos por idades www.pegi.info  

Para a loita contra a pornografía infantil www.protegeles.com  

Información do Programa  
Safer Internet: fortalecemento dos menores en Internet. 

www.ec.europa.eu/inf

ormation_society/activi
ties/sip/index_en.htm 

Web da asociación contra a pornografía infantil www.asociacion-

acpi.org 

Canle para a loita contra a pornografía infantil e a eliminación e a  
denuncia de contidos inaxeitados para os menores en Internet. 

www.cibercentinelas.o
rg-  

 

Sitio para nais, pais e educadores que queren coñecer máis sobre 
as medidas de seguridade para os menores.  

www.ciberfamilias.es 

Web do Instituto Nacional de Tecnologías de la Comunicación, que 
inclúe, entre outros contidos, unha oficina de seguridade para 
internautas. 

www.inteco.es  

Información sobre tecnoadiccións e pautas para previlas. www.tecnoadicciones.
com  

Información sobre o ciberacoso e recomendacións para previlo e 
facerlle fronte. 

www.ciberbullyng.net 

Recomendacións para garantir unha navegación segura pola Rede www.internetsinriesgo

s.es 

Promove a utilización segura e responsable das novas tecnoloxías 
na infancia e na adolescencia. 

www.pantallasamigas.

net 

Enlace á dirección sobre a Identidade Dixital da consellería de 
Educación da Xunta de Galicia. Contén vídeos nos que responden 
expertos a diferentes cuestións como: Por que Facebook/ Twitter/ 
Instagran son gratuitos, etc.. 

https://eventos-
edu.xunta.gal/identida

de-dixital  
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Recursos de orientación educativa de Mónica Diz: Explicacións Direccións  
  

Este blog de orientación educativa está creado para informar e 
ofrecer recursos a toda a comunidade educativa (alumnos, 
pais,nais, profesorado, titores, ...), de educación secundaria. 

https://monicadizorienta.

blogspot.com/ 

 
 

Normas de bo uso do wasap: Explicacións Direccións  
  

Arquivo informativo das normas que asumimos cando 
administramos un wasap 

http://www.edu.xunta.gal
/centros/iesalexandrebo

veda/system/files/Whats
app_norma_uso.pdf 

 
 

CONFLITOS DE CONVIVENCIA na Rede: Explicacións 
Direccións 
de interese 

 

Materiais sobre o uso de novas tecnoloxías e conflitos de 
convivencia nas redes. Protocolo Xeral de prevención, detección 
e tratamento do Acoso Escolar e Cibercoso da Xunta de Galicia. 

http://esadgalicia.com/w
p-

content/uploads/2018/04
/Xunta-de-Galicia-

Protocolo-acoso-e-
ciberacoso.pdf 

 
 

Protéxeos. Explicacións 
Direccións 
de interese 

 

“Protégeles” é unha Asociación sen ánimo de lucro dedicada 
á seguridade dos menores en Internet. Forma parte da rede 
española de sensibilización dentro da rede INSAFE promovida 
directamente pola Comunidade Europea. 

https://www.bienestarypr
oteccioninfantil.es/fuente

s1.asp?sec=18&subs=1
25&cod=2766&page= 

 
 

Ti decides por internet. Explicacións 
Direccións 
de interese 

 

A Axencia Española de Protección de Datos (AEPD) ofrece nesta 
páxina información aos xoves sobre internet, a familiares e a 
profesorado. Tamén ofrece guías e vídeos 

http://www.tudecideseni
nternet.es/aepd/ 

 
 

Resolución de conflitos. Explicacións 
Direccións 
de interese 

 

Páxina da Xunta de Andalucía con recursos de Convivencia 
escolar, mediación, resolución de conflitos e prevención sobre uso 
de internet 

http://www.juntadeandal
ucia.es/educacion/portal

s/web/convivencia-
escolar 
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