
CURSO BASICO PLANES DE 

AUTOPROTECCION

IES AGRA DEL ORZAN



PLAN DE AUTOPROTECCION: 

IMPLANTACIÓN

•Formación especifica del Plan:

• Repaso genérico de Plan de Autoprotección

• Protocolos de actuación por equipos.

• Uso y manejo de desfibrilador.



PUNTOS IMPORTANTES
➢ Documento. Actualización cada 3 años.
➢ Obligación a formación y simulacro anual.
➢ Carácter pedagógico:

➢ Enseñar a los alumnos a comportarse en situaciones de
emergencia. Las practicas de evacuación son un componente
mas de la educación. Protocolos de evacuación.

➢ Conocer el centro, sus riesgos, condiciones de evacuación y
equipos PCI.

➢ Se realiza un informe (acta de simulacro) que se remite
en menos de 15 días a la dirección provincial.

➢ El acta debe figurar: datos del centro, participación del
profesorado y alumnado, tiempos de evacuación y
valoración cond. de evacuación y valoración cond.
elementos PCI y alarma, incidencias y basado en anexo
I.

➢ La dirección provincial lo remite a la unidad técnica.
➢ Tanto el documento del plan como las actas de

formación y el simulacro se suben a la plataforma
telemática de la Xunta (Regape)



REPAU



PLAN DE AUTOPROTECCION: 
Punto de encuentro, punto de recepción y punto de reunión.



PLAN DE AUTOPROTECCION: 

IMPLANTACIÓN
CENTRO NEURALGICO CONSERJERIA



Equipo de evacuación (profesorado, profesorado de guardia,

limpieza, administración…etc). Al oír la alarma de evacuación:

Cada profesor o trabajador se ocupa de evacuar

únicamente su aula o dependencia.

Antes de iniciar la evacuación, previene posibles trabajos

que estén realizando y que puedan ser origen de otra

emergencia o agravar la misma.

Si existen alumnos con movilidad reducida, asigne un

mínimo de dos compañeros de apoyo para su ayuda. En

caso de no ser posible su evacuación, cederá sus alumnos

a otro profesor (aula adjunta) y se confinara con el alumno

en clase.

La frase a expresar deberá ser corta y concreta: "existe

una Emergencia General y debemos desalojar ahora el

centro; seguiremos un orden hasta llegar al punto

reunión”.

Secuencia de actuación



Antes de iniciar la evacuación procedemos a:

Contar numero de alumnos.

Cerrar ventanas (si es posible). Delegado.

Cortar suministro eléctrico (si hay). Delegado.

Profesor delante y delegado detrás de la fila.

Marcar aula como evacuada (delegado).

Secuencia de actuación



Pautas de una buena evacuación
Criterios de evacuación.: 



Criterios de evacuación:

Evacuación

horizontal

Evacuación 

Vertical

Secuencia de actuación



Planta SEMISOTANO



Planta Baja



Planta primera 



Planta segunda 



En caso de no poder evacuar; 

CONFINAMIENTO procedemos a:

Abrir ventanas (y hacerse ver)

Cerrar la puerta.

Sellar rendijas de puerta

Secuencia de actuación



Dirigirse al punto de reunión.

Los grupos de evacuación no se perderán en el punto
de reunión (mantendrán un orden y seguirán las pautas
de buena evacuación).

Será el profesor quien buscara al equipo de
identificación y control y comunica incidencias
(bueno fijar un pto. de contacto).

No se abandonara el punto de reunión hasta que el
director de el aviso de retorno a la normalidad.

El equipo de identificación pasara la comunicación
al director.

Secuencia de actuación



Equipo de identificación (secretario-jefe
de estudios) procede a:

Evacua personal que esta atendiendo.

Coge telf. móvil, listado de clases
(horario), bolígrafo y chaleco
fotoluminiscente.

Pautas preventivas salida (corte
electricidad, cierre puertas, marcado
puerta).

Se dirige al punto de reunión para
controlar grupos.

PLAN DE AUTOPROTECCION: 

IMPLANTACIÓN
Secuencia de actuación



Personal libre (profesor de guardia, PAS,
limpieza…etc). Personal que no este atendiendo en
ese momento.

Ir al punto de encuentro y esperar instrucciones del
director o miembro de equipo directivo. Las mas
habituales:

- Comprobación de zonas sin marcar: aseos,
vestuarios, almacenes…etc.

- Realizar una buena revisión pues en casos
reales mucha gente tiende a esconderse.

- Ponerse en puntos de salida y evitar
embotellamientos.

- El conserje espera en entrada principal y vigila
que nadie entre.

Secuencia de actuación



11/ Equipo de directivo recibe a los servicios de 

emergencia exterior y procede a:

Pasarle la información relativa a:

Lugar de incendio (planos).

Corte suministros (electricidad, Gas…etc).

Posibles personas confinadas.

Posibles personas desaparecidas.

Localización de punto de reunión.

Secuencia de actuación



Preguntas frecuentes

Si tengo el incendio en mi aula, que hago?

PROTOCOLO PAS

1/ PROTEGER: Saco a mis 

alumnos del aula.

Corte de suministros

2/ ALERTAR. Comunico a un 

alumno que vaya a avisar a 

conserjería.

3/ SOCORRER.

a/ Intento apagarlo 

acompañado de un alumno.

b/ Si no soy capaz. Inicio 

protocolo de evacuación



Preguntas frecuentes e incidencias
Como se marca el aula de la 

emergencia ?
A quien me dirijo en el punto de reunión ?

Que hago si encuentro humo 

en la revisión?
Quien se queda con una persona 

de movilidad reducida?

A quien me dirijo en conserjería?

Salidas dobles (Covid 19)



GRACIAS POR SU ATENCION

Y RECUERDE:
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