I.E.S. AGRA DO ORZAN

CICLO ACONDICIONAMIENTO. PROBAS LIBRES. XUNO -2023

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
5 6 7 8 9
12y 2°CF. 1°CF. LIBRE 1°CF. LIBRE 1°CF.LIBRE 1°CF. LIBRE
LIBRE
8:45 AFIAG--08:30- ABAM-09:20- POSTU-08:30- VALORACION-
XORNADA 14:10 14:10 14:10 08:30-14:10
ACOLLIDA
PROBAS LIBRES
12 13 14 15 16
2°CF. LIBRE 2°CF. LIBRE 2°CF. LIBRE 2°CF. LIBRE
AEMUS-08:30- HIDRO-08:30- HABILIDADES- FITNESS-08:30-
14:10 14:10 09:20-11:20 14:10

(Teoria)

19
2°CF. LIBRE
HABILIDADES-
09:20-11:10

(Practica)




