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. MARCO TEORICO - LEGAL

1.1.- INTRODUCCION

A orientacion e titoria forma parte da funcion docente; isto €, todo o profesorado
esta implicado/a na accion titorial. Todo profesor/a esta influindo constantemente sobre
cada alumno e alumna cando estes contrien o seu autoconcepto, elaboran expectativas e
trazan o seu proxecto de vida. A tarefa educativa, € dicir, a responsabilidade de axudar ao
alumnado no seu proceso de maduracién, debe ser asumida por todo o equipo educativo,
e o desenvolvemento do plan de orientacion e o plan de accién titorial deben ser un
obxecti vo esencial do centro como ferramentas de apoio nesa funcion.

A Lei Organica de Educacion 3/2006, de 3 de maio (en adiante LOE), na redaccion
que lle da a Lei Organica 3/2020 de 29 de decembro, para a Modificacion da LOE (en
adiante LOMLOE), establece entre os seus principios “a orientacién educativa e
profesional dos estudantes, como medio necesario para o logro dunha formacion
personalizada, que propicie unha educacion integral en cofecementos, destrezas e
valores”, e que se prestara especial a orientacion educativa e profesional do alumnado na
educacion secundaria e no bacharelato.

Tamén a LOE sinala entre as funcions do profesorado:

“c) Atitoria dos alumnos e alumnas, a direccién e a orientacion da sua aprendizaxe

€ 0 apoio no seu proceso educativo, en colaboracién coas familias.

d) A orientacion educativa, académica e profesional dos alumnos, en colaboracion,

NO Seu caso, cos servizos ou departamentos especializados”.

Para elo, a formacion permanente do profesorado debera contemplar a orientacion
e titoria como forma de mellorar a calidade de ensino e o bo funcionamento dos centros.
E o claustro de profesores tera entre as suas competencias “Fixar os criterios referentes a
orientacién, titoria, avaliacion e recuperacion dos alumnos”.

A finalidade do Plan de Orientacién xunto co Plan de Accion Titorial € axudar as
persoas que exercen a titoria de grupos e ao resto de profesorado na organizacion,
desenvolvemento e avaliacion das titorias, establecendo prioridades en funcion do seu

coinecemento do grupo e das necesidades do alumnado que o compoén. Debido a
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relevancia do papel desempenado por esta figura, € importante que a designacion das
titorias dos grupos tefia en conta uns minimos criterios psicopedagoxicos, onde o titor ou
titora asuma o seu rol con responsabilidade e competencias basicas.

En todas as etapas educativas é importante levar a cabo a accion titorial, sobre
todo en momentos de maior complexidade e incertidumbre do alumnado. Nas etapas da
ESO e Bacharelato sera relevante est6 labor destacando o artigo 16, do DECRETO
86/2015 e os artigos 20 do Decreto 156/2022 e do Decreto 157/2022, sobre “titoria e
orientacién” no que fai referencia aos seguintes apartados:

Decreto 86/2015:

1. A accion titorial e a orientacion educativa e profesional teran un papel relevante

en cada un dos cursos. Os centros docentes informaran e orientaran o alumnado
na eleccion de materias, tanto para favorecer a consolidacion da adquisicion das
competencias clave como para facilitar a transicion ao mundo laboral ou educativo
ao finalizar o ensino obrigatorio, asi como nos plans de acollemento no centro
docente.
2. Cada grupo de alumnos e alumnas contara cun titor ou unha titora, designado/a
polo/a director/a do centro docente entre o profesorado que lle imparta docencia ao
grupo.
3. O profesorado titor tera a responsabilidade de coordinar o equipo docente que
imparta clases nese grupo, no relativo tanto a avaliacion como aos procesos de
ensino e aprendizaxe, e mantera unha relacién permanente cos pais, coas nais ou
cos titores e coas titoras legais. Sera responsable da orientacion do grupo en
colaboracion co Departamento de Orientacion.
4. A orientacion educativa garantira ao longo da etapa un axeitado asesoramento
ao alumnado para favorecer a sua continuidade no sistema educativo ou, se for o
caso, unha orientaciéon profesional. En todo caso, a orientacion educativa atendera
ao principio de igualdade entre homes e mulleres.
No artigo 27.6 deste mesmo decreto, relativo aos principios metodoldxicas, indica
que “A accion titorial e a orientacion educativa e profesional teran un papel relevante

nesta etapa. O/a profesor/a titor/a coordinara a intervencion educativa do equipo docente
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e mantera unha relacidon permanente cos pais, coas nais ou cos titores e coas titoras
legais.
Decreto 156/2022:

1. Na educacion secundaria obrigatoria, a titoria e a orientacion educativa, psicopeda-

goxica e profesional constitien un elemento fundamental. Nese sentido, a accion titorial e a
orientacion acompafiaran o proceso educativo individual e colectivo do alumnado.

2. Cada grupo de alumnas e alumnos tera unha profesora titora ou un profesor titor.

3. As persoas titoras informaran regularmente as nais, os pais ou as persoas titoras legais
do seu alumnado sobre o proceso educativo das suas fillas, dos seus fillos ou das persoas
que tutelen. Esta informaciéon subministrarase, como minimo, cunha periodicidade
trimestral e incluira as cualificacions obtidas en cada materia ou ambito.

4. Os centros docentes deberan informar e orientar o alumnado co fin de que a eleccion
das opcions e materias a que se refiren os artigos 9.3.1), 10.1.g) e 10.1.h) sexa a mais
adecuada para os seus intereses e a sua orientacion formativa posterior, evitando
condicionamentos derivados de estereotipos de xénero.

5. Ao finalizar o segundo curso entregaraselles as nais, aos pais ou as persoas titoras
legais de cada alumna ou alumno un consello orientador. Este consello incluira un informe
sobre o grao de logro dos obxectivos da etapa e de adquisicion das competencias clave
correspondentes, asi como unha proposta a nais, pais ou persoas titoras legais, ou, de ser
0 caso, a alumna ou ao alumno, da opcién que se considere mais adecuada para continuar
a sua formacién, que podera incluir a incorporacion a un programa de diversificacion
curricular ou, excepcionalmente, a un ciclo formativo de grao basico.

6. lgualmente, ao finalizar a etapa ou, de ser o caso, ao concluir a sua escolarizacion
obrigatoria, todo o alumnado recibira un consello orientador individualizado. que se
entregara as nais, aos pais ou as persoas titoras legais das alumnas ou dos alumnos, ou a
propia alumna ou ao alumno, no caso de que sexa maior de idade, que incluira unha
proposta sobre a opcidon ou as opcions académicas, formativas ou profesionais que se
consideran mais convenientes. Este consello orientador tera por obxecto que todo o
alumnado atope unha opcion adecuada para o seu futuro formativo.

7. Ademais de nos casos anteriores, cando o equipo docente considere conveniente propor
a nais, pais ou persoas titoras legais, ou & alumna ou ao alumno, a sua incorporacion a un

ciclo formativo de grao basico ou a un programa de diversificacion curricular, nalgun outro
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curso en que resulte de aplicacion, a devandita proposta formularase a través dun consello
orientador que se emitira con esa Unica finalidade.

8. A conselleria con competencias en materia de educacion establecera as caracteristicas
dos consellos orientadores a que se refiren os puntos anteriores

Decreto 157/2022:

1. No bacharelato, a titoria e a orientacion educativa, psicopedagodxica e

profesional do alumnado, asi como a preparacion do seu futuro itinerario formativo,
constitien un elemento fundamental. Nese sentido, a accidn titorial e a orientacion
acompanaran o proceso educativo individual e colectivo do alumnado.
2. Cada grupo de alumnas e alumnos tera unha profesora titora ou un profesor titor.
As persoas titoras informaran regularmente as nais, os pais ou as persoas titoras
legais do seu alumnado sobre o proceso educativo das suas fillas, dos seus fillos
ou das persoas que tutelen, ou o propio alumnado no caso de ser maior de idade.
Esta informacion subministrarase, como minimo, cunha periodicidade trimestral e
incluira as cualificacions obtidas en cada materia.
3. Coa finalidade de fomentar a igualdade efectiva entre mulleres e homes,
incorporarase a perspectiva de xénero ao ambito da orientacion educativa e
profesional.
4. Os centros docentes deberan informar e orientar o alumnado co fin de que a
eleccion das modalidades, as vias e as materias as que se refiren os artigos 9, 10
e 11 sexa a mais adecuada para os seus intereses e a sua orientacion formativa e/
ou profesional posterior, evitando condicionamentos derivados de estereotipos de
Xxénero
Polo tanto, o plan de orientacion académico e profesional compleméntase co plan
de accidn titorial, na sua labor de ofrecer unha formacién integral do alumnado, tanto na
ESO como no Bacharelato, dando respostas as necesidades de orientacion xeral en todas
as etapas educativas e, sobre todo, naqueles intres nos que sexa necesario levar a cabo

unha toma de decisions.
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1.2.- MARCO TEORICO-LEGAL

A normativa e outra documentacion de referencia a ter en conta estara sempre
suxeita a ir adaptandose as necesidades e cambios que xurdan no sistema educativo en
xeral:

O Lei Organica de Educacion 2/2006, do 3 de maio, na redaccion que lle da a Lei
Organica 3/2020 de 29 de decembro, para a Mellora de Lei Organica de Educacion.

O REAL DECRETO 35/2000, do 28 de xaneiro de 2000, polo que se aproba o
Regulamento de desenvolvemento e execucion da Lei de accesibilidade e supresién
de barreiras na Comunidade Auténoma de Galiza. (DOG,29/2/2000)

O REAL DECRETO 943/2003, de 18 de xullo, polo que se regulan as condicions para
flexibilizar a duracion dos diversos niveis e etapas do sistema educativo para os
alumnos superdotados intelectualmente. (BOE, 31/07/2003)

O DECRETO 86/2015 polo que se desenvolve o curriculo da Educacién Secundaria

Obrigatoria e do Bacharelato.

O DECRETO 324/1996, do 26 de xullo, polo que se aproba o Regulamento organico dos

institutos de educacion secundaria.

O DECRETO 120/1998, do 23 de abril, polo que se regula a orientacién educativa e
profesional na Comunidade Auténoma de Galicia.

O ORDE do 24 de xullo de 1998 pola que se establece a organizacién e funcionamento
da orientaciéon educativa e profesional na Comunidade Auténoma de Galicia regulada
polo Decreto 120/1998.

O CIRCULAR 18/2007 das DXOIEFPEE pola que se ditan instrucions para unificar
actuacions e establecer as accions prioritarias dos servizos de orientacion educativa e
profesional das ensinanzas escolares de Galicia.

O CIRCULAR 10/2010 da DXEFPIE pola que se ditan instruciébns para coordinar as
actuacioéns e establecer as accions prioritarias dos servizos de orientacion educativa e

profesional na Comunidade Autbnoma de Galicia.
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O LEI 4/2011, do 30 de xufio, de convivencia e participacion da comunidade educativa en

materia de convivencia escolar.
O DECRETO 8/2015, do 8 de xaneiro que desenvolve a Lei 4/2011.

O DECRETO 229/2011, do 7 de decembro, polo que se regula a atencién a diversidade
do alumnado dos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia nos que se
imparten as ensinanzas establecidas na Lei organica 2/2006, do 3 de maio, de

educacion.

O ORDE do 8 de setembro de 2021 pola que se desenvolve o Decreto 229/2011, do 7 de
decembro, de atencion

O ORDE do 17 de xullo de 2007 pola que se regula a percepcion da componente
singular do complemento especifico por funcion titorial e outras funcidns docentes.

O DECRETO 156/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacién e o curriculo
da educacién secundaria obrigatoria na Comunidade Auténoma de Galicia.

[0 DECRETO 157/2022, do 15 de setembro, polo que se establecen a ordenacién e o curriculo
da bacaharelato na Comunidade Autonoma de Galicia.

O ORDE do 25 de xaneiro de 2022 pola que se actualiza a normativa de avaliacion nas
ensinanzas de educacion primaria, de educacion secundaria obrigatoria e de

bacharelato no sistema educativo de Galicia.
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Il. XUSTIFICACION BASEADA NO CONTEXTO

2.1.- CARACTERISTICAS DO CENTRO, O ALUMNADO E O PROFESORADO

O noso centro educativo ubicado en A Laracha, na comarca de Bergantifios, conta
cunha ampla diversidade de alumnado. A oferta educativa do noso centro inclue as etapas
da ESO e Bacharelato.

Na ESO temos 4 linas (que pode ir variando segundo a realidade de cada curso
escolar), e contamos con programas especificos de atencion a diversidade para esta
etapa, tanto de apoio especifico as necesidades educativas, como programas de
diversificacién curricular, entre outras posibles medidas a aplicar ou adaptar segundo a
normativa que vaia xurdindo en materia de atencion a diversidade dentro dos principios de
personalizacién e inclusion.

O alumando que acada os estudos da ESO no noso centro pode acceder a etapa
de bacharelato en duas modalidades, a de Humanidades e Ciencias sociais, e a de
Ciencias (2 linas).

Esta oferta educativa esta sendo susceptible de modificacions segundo a normativa
vixente, polo que habera que ir revisando os documentos oficiais de centro para ir
reflectindo ditos cambios. Todo debe quedar especificado no noso Proxecto educativo de
centro.

Con esta gran diversidade de alumnado precisamos concienciarnos da necesidade
de levar a cabo un plan de orientacion que analice en profundidade as situaciéns de cada
alumno e cada grupo-clase, estableza pautas de actuacions concretas para o
regulamento das normas de convivencia e permita a resolucion dos mesmos, co fin de
crear un clima de centro positivo e de colaboracion entre todos os membros da
comundidade educativa.

As relacions e a participaciéon na vida do centro considéranse positivas en todo
momento. Ainda que hai tempos e espazos fixos para a relacion e participacion da
comunidade educativa, céntase con outros non fixos que se crean de xeito natural
segundo van xurdindo as necesidades. Neste caso, a colaboracion é case sempre

aceptada e buscanse as formas de organizarse para 0 seu maximo aproveitamento.

10
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Por parte do profesorado, dende a Comisiéns de Coordinacion Pedagdxica (CCP)
establécense as linas de actuacion para o desefo, posta en practica, seguimento e
avaliacion do plan de orientacion. Dende o claustro de profesores/as inférmase do plan de
orientacion cos medios e recursos necesarios para o seu desenvolvemento. Nas reuniéns
de departamentos vanse concretando as actuaciéns, sendo o Departamento de
Orientacién un dos mais implicados neste labor.

Un aspecto importante a ter en conta € a diversidade de profesorado no noso
centro. Contase con mestres de primaria nos dous primeiros cursos da ESO, e
profesorado de educacion secundaria. A maioria do profesorado é fixo e da zona, ainda
que se conta con bastante profesorado da Corufia capital e arredores pola proximidade a
Carballo, asi como profesorado que ven con caracter temporal, as veces para todo o
curso e outras para periodos de tempo mais curtos, o que require un especial esforzo de
adaptacion.

O alumnado de referencia do noso centro educativo para cursar a ESO ven dos
centros adscritos CEIP Otero Pedraio, en A Laracha, co seu propio Departamento de
Orientacién, o CEIP Alfredo Brahas, en Paiosaco, tamén cun departamento de
Orientacién que cubre as necesidades do citado centro e as do CEIP de Caidn, tamén
adscrito. A meirande parte do alumnado de Bacharelato € do noso centro, con
incorporacions puntuais doutros institutos. Tameén pddese recibir alumnado nas diversas
etapas das zonas limitrofes de Arteixo e Carballo, xeralmente por movementos de tipo
laboral das familias.

As familias dos nosos alumnos soen amosar interese pola formaciéon dos seus
fillos e fillas e asistir con fluidez ao centro educativo, colaborando de forma permanente.
Contase coa participacion de familias dende o Consello Escolar e a Asociacion de Nais e
Pais do Alumnado (ANPA).

O nivel sociocultural das familias pode considerarse medio e medio baixo. Nalgun
casos precisamos colaborar con outros servizos para axudar a responder as necesidades
dalgunhas familias, en concreto cos servizos sociais do Concello, Centro de Saude, entre

outras.

11
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O persoal de administracion e servizos comprende o persoal de conxerxaria,
con dous membros, unha persoa como auxiliar administrativo, persoal de limpeza, e
persoal de cafetaria que se fai cargo do servizo de comedor. Ademais hai que contar co
servizo de transporte para actividades diarias ou extraescolares.

Doutras institucidons e entidades da contorna as que hai que facer referencia
pola implicacion co noso centro destacanse as seguintes: oficina de emprego (SEPE),
asociacions implicadas na atencion a diversidade e a atencion social, Servizos Sociais do
Concello, Garda Civil, entre outros. De gran importancia na administracién educativa € a
existencia dun especialista en orientacion vocacional e profesional no EOE de A Coruia.
2.2.- ASIGNACION E FUNCION DO PROFESORADO-TITOR/A

Cada grupo tera unha persoa titora que sera designada pola directora a proposta
da xefatura de estudos. En Educacion Secundaria Obrigatoria a titoria recaera nun
profesor ou profesora que imparta docencia a todo o grupo, e habera no horario lectivo
unha sesion de titoria co alumando.

A xefatura de estudos coordinara o traballo das persoas titoras € mantera as
reunions periodicas necesarias para o bo funcionamento da accion titorial e o logro dos
obxectivos previstos no plan de accidn titorial do noso centro. Procurarase facilitar estas
reunions de coordinacién no desefio dos horarios das persoas que exerzan a titoria dos
grupos.

As persoas titoras, ademais das funcidns establecidas con caracter xeral,
encargaranse da orientacién e o asesoramento aos alumnos e alumnas sobre as suas
posibilidades educativas na transicion polos niveis, etapas e modalidades de ensinanzas,
coa colaboracién do departamento de orientacion.

Ademais da hora de titoria co grupo clase, a persoa titora dispora unha hora
complementaria semanal para a atencién as familias ou titores legais, contando sempre
coa colaboracion da xefatura de estudos e o departamento de orientacion. Celebrara
durante o curso escolar, ao menos, duas reunion co conxunto dos pais e nais, unha delas
ao principio de curso e unha individual con cada un deles ao longo do curso escolar.
Ademais, con ocasidén de cada unha das sesions de avaliacion previstas, reunirase cos

pais e nais que estime oportuno para informar da evolucion académica e o
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comportamento do alumno ou da alumna no centro, segundo os acordos establecidos
polas xuntas de avaliacion.

O departamento de orientacion realizara un seguimento e apioara a labor das
persoas titoras dacordo co establecido no noso plan orientacion e o plan de accion titorial.
Para este fin, a xefatura de estudos convocara reunions de titores/as durante o curso
cando se consideren necesarias para realizar adecuadamento a funcion titorial.

O regulamento organico dos institutos de educacion secundaria (Decreto
324/1996, do 26 de xullo, establece os aspectos mais relevantes sobre as tarefas e
funcién das persoas titoras, sobre todo no relativo a orientacion e titoria:

Artigo 58° 1. A titoria e orientacién do alumnado formara parte da funcién docente.
A funcion titorial e orientadora do alumnado desenvolverase 6 longo de tédalas etapas e
ciclos formativos. 2. Nos institutos de educacion secundaria habera un titor ou titora por
cada grupo de alumnado. O titor ou titora sera designado polo director ou directora, por
proposta do xefe ou xefa de estudos, oido o xefe ou xefa do departamento de orientacion,
entre os profesores e profesoras que impartan docencia a todo o grupo.

Artigo 59° 1. Cada profesor titor, ademais das suas tarefas docentes especificas,
realizara, cando menos, as seguintes funcions:

O Participar no desenvolvemento do plano de accion titorial e nas actividades de
orientacion, baixo a coordinacion do xefe ou xefa de estudos e en colaboracion

co departamento de orientacion.

O Proporcionarlles no principio de curso, 6 alumnado e 0s pais e nais, informacion
documental ou, no seu defecto, indicar onde poden consultar todo o referente a
calendario escolar, horarios, horas de titoria, actividades extraescolares e

complementarias previstas, programas escolares e criterios de avaliacién do grupo.

O Conece-las caracteristicas persoais de cada alumno e alumna a través da analise do
seu expediente persoal e doutros instrumentos validos para conseguir ese

cofiecemento.

O Conece-los aspectos da situacion familiar e escolar que repercuten no rendemento

académico de cada alumno e alumna.
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O Efectuar un seguimento global dos procesos de ensino-aprendizaxe do alumnado para
detectar dificultades e necesidades especiais, co obxecto de busca-las respostas

educativas adecuadas e solicita-los oportunos asesoramentos e apoios.

O Coordina-las adaptacions curriculares necesarias para alumnos e alumnas do seu

grupo.

O Facilita-la integracion do alumnado no grupo e fomenta-la sua participacion nas

actividades do centro.

O Orienta-lo alumnado dunha maneira directa e inmediata no seu proceso

formativo.

O Informar é equipo de profesores do grupo de alumnos e alumnas das suas

caracteristicas, especialmente naqueles casos que presenten problemas especificos.

O Coordina-lo axuste das diferentes metodoloxias e principios de avaliacion

programados para 0 mesmo grupo de alumnos e alumnas.
O Organizar e presidi-las sesions de avaliacion do seu grupo.

O Favorece-lo proceso de maduraciéon vocacional orientando e asesorando o

alumnado sobre as suas posibilidades académicas e profesionais.

O Colaborar co Departamento de Orientacion do instituto nos termos que

estableza a xefatura de estudos.

O Colaborar cos demais titores e co departamento de orientacion no marco dos

proxectos educativo e curricular do centro.

O Orienta-las demandas e inquedanzas do alumnado e mediar, en colaboracién co
delegado do grupo, ante o resto do profesorado, alumnado e equipo directivo nos

problemas que se presenten.

O Informar 6 alumnado do grupo, és pais e nais e 6 profesorado de todo aquilo que lles

afecte en relacién coas actividades docentes e o rendemento académico.
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O Facilita-la cooperacion educativa entre o profesorado e os pais e nais dos alumnos e

alumnas.

O Exercer, de acordo co proxecto curricular, a coordinacion entre os membros do equipo

docente.
O Cubri-los documentos oficiais relativos 6 seu grupo de alumnado.

O Controla-la falta de asistencia ou puntualidade do alumnado, e ter informados os pais

e nais ou titores e o xefe ou xefa de estudos.

O Implica-las familias nas actividades de apoio a aprendizaxe e orientacion dos

seus fillos.

O Atender, xunto co resto de profesorado, os alumnos e alumnas mentres estes

permanecen no centro nos periodos de lecer.
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ll. ANALISE DE NECESIDADES DO PLAN

Cos cambios da realidade educativa e dos marcos normativos vixentes,
establécese unha analise de necesidades a nivel centro, aula e individual.

A nivel de centro, seguirase revisando documentos oficiais de centro, para valorar e

facer modificacions que poidan mellorar na organizacion e funcionamiento. Levarase a
cabo unha avaliacion inicial de todo o alumnado que permitira atender as necesidades
educativas a nivel de centro, aula e individual. E importante facer unha actualizacién dos
distintos documentos de centro segundo a nova lexislacion. Tomarase sempre como
referencia as directrices establecidas desde a comision de coordinacion pedagoxica.

A nivel de aula, valorarase a formacién de grupos por nivel, centrandonos na

adecuacion das programacions didacticas, concrecion da accion titorial, a organizacion
dos apoios educativos e reforzos educativos, 0 mesmo que a acollida e integracién do
novo alumnado, tanto a nivel de centro como aula. Na ESO sera moi importante valorar as
preferencias do alumnado polos itinerarios que elixan, concretados nun consello
orientador ao finalizar 4° curso, e tamén ao rematar 2° ou 3° cursos, nos casos de
alumnado que sexa proposto para cursar un PDC ou FP de Grao Basico. A orientacion do
alumnado de bacharelato centrarase na presentacion de toda a oferta académica.

A nivel individual, levaremos a cabo a revision de expedientes académicos coas

persoas titoras, valoracion colectiva do alumnado cando se considere necesario,
valoracions psicopedagoxicas (cando sexan necesarias), de nivel de competencia
curricular, para ir adecuando o proceso de ensino-aprendizaxe de cara a favorecer o seu
proceso de desenvolvemento integral. Para a avaliacidon de necesidades, levaremos a
cabo a revisidon de documentos, aplicacion de cuestionarios ou test psicopedagodxicos,
realizacion de reunions de coordinacion, entre outros instrumentos. No relativo a
orientacién, manterase ao alumnado permanentemente informado de toda a oferta
educativa e profesional, do mercado laboral, de becas, etc. Neste proceso de orientacion
do alumnado terase en conta todo o seu desenvolvemento de cara a favorecer a toma de
decisidons sobre o seu futuro académico e profesional, e sobre todo naqueles casos onde

se presentan situacions de complexidade e incertidume.
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IV. OBXECTIVOS DO PLAN

Os obxectivos do plan de orientacion teran en contan tanto a normativa como as
necesidades educativas que presenta o noso centro e que se concretan neste momento
en:

O Coordinar a orientacion académica e profesional do alumnado, especialmente nos
cambios de curso ou etapa e ante a eleccion de opcions académicas, formativas e
profesionais.

O Proporcionar ao alumnado estratexias, informacion e recursos necesarios para
conseguir un autocofiecemento adecuado das propias capacidades, intereses e
motivacidons, e asi desenvolver as capacidades implicadas no proceso de toma de
decisions.

O Facilitar o cofiecemento do sistema educativo, asi como crear estratexias de busqueda
desa informacion.

O Facilitar ao alumnado que o demande o cofecemento do mundo laboral,
desenvolvendo técnicas de busqueda de emprego, propiciando o contacto co mundo
do traballo, que poidan facilitar a sua insercion laboral nos casos minoritarios en que
desexen acceder directamente ao mundo laboral sin continuar os seus estudos.

O Axudar ao alumno a desenvolver estratexias para afrontar o o proceso de toma de
decisions.

O Implicar as familias do alumnado no desenvolvemento deste plan facendo ver a sua
importancia na toma de decisiéns dos seus fillos e desenvolvendo estratexias para

axudarlles a decidir libremente.
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V. DESCRICION DAS ACTUACIONS, MEDIDAS E/OU PROGRAMAS PARA O
DESENVOLVEMENTO DO PLAN

As actuacioéns incluidas neste ambito levaranse a cabo a través de:

O Actividades propostas nas programacions didacticas das distintas areas e materias.

O Actividades integradas no PAT, sobre todo na titoria de grupo, titoria individual e
coas familias, co fin de facilitar a participacion e colaboraciéon destas no proceso de
axuda a toma de decisions dos seus fillos e fillas.

O Actividades que corresponde organizar e desenvolver ao propio departamento de
orientacién, para manter relacion cos centros de formacion do seu entorno e
fomentar a sua colaboracién na orientacién profesional do alumnado, asi como a
insercion laboral dos que opten por incorporarse ao mundo do traballo ao término
dos seus estudos no centro, a organizacion das xornadas informativas para o
alumnado da ESO e Bacharelato, etc.

O As actuacions que se disefien neste ambito teran no seu conxunto a finalidade de
favorecer no alumnado a reflexién, o autocofiecemento e valoracion das propias
capacidades, motivacions e intereses, asi como o cofiecemento de toda a oferta
educativa e laboral para que poidan facer elecciéns 6ptimas.

No desenvolvemento do plan académico e profesional prestarase singular atencion
a perspectiva de xénero e a superacion de habitos sociales discriminatorios por razon de
orixe social ou cultural que condicionan o acceso aos diferentes estudos e profesions.

Xa que a familia ten gran peso na eleccion que poida facer o alumnado,
desenvolveranse actividades de orientacion @ mesma, sexa grupal, por niveis educativos
ou de forma individualizada sempre que se requira.

As actuacions, medidas e programas organizararanse atendendo ao ambito de

centro, aula e individual:

No centro Implicacion de toda a comunidade educativa
educativo Actualizacidon dos documentos de centro no relativo a orientacion
e titoria.
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Formacion permanente do profesorado en temas de orientacion e
titoria.

Organizacion de xornadas de portas abertas

Organizacion de reunions e charlas en centros educativos do
contorno.

Colaboracion con entidades e instituciéns relacionadas con este

campo.

No grupo-clase, Actividades de acollida do alumnado e das familias.

na titoria Actividades especificas de autocofiecemento.

Informacion de toda a oferta formativa académica e laboral.
Xornadas de orientacion con axentes externos, doutros centros
educativos, da universidade, da oficina de emprego.

Informacion sobre a oferta e 0 acceso ao mundo laboral.
Transversalizacion de contidos relativos a orientacién educativa e
profesional nas distintas materias do curriculo.

Favorecer a toma de decisidons vocacionais.

Emprego das TICS, programa Orienta.

A nivel individual | Analise das necesidades individuais, autoconecemento.
Prevencién e intervencidon no alumnado con dificultades na toma
de decision.

Intervencion en casos de alumnado que presenten mais

incertidumbre e complexidade na toma de decisions vocacionais.
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VI. DETERMINACION DOS CRITERIOS PARA A ORGANIZACION E DISTRIBUCION

DOS RECURSOS E A APLICACION DAS MEDIDAS PROPOSTAS

O plan de accién orientacion e titoria precisa establecer a concrecion das

actuacions, das medidas e dos programas, especificando as actividades que vai

desenvolver, indicando cales son os recursos, as persoas, a quen van dirixidos e como

imos proceder cunha metodoloxia activa e participativa.

Partimos de actuacions xerais que logo se iran concretando noutras actuacions,

medidas ou programas mais especificos.

ACTUACIONS XERAIS

Acollida do alumnado

Integracion de
contidos curriculares

e transversalizacion

Coinecemento de toda
a oferta educativa e

profesional

Coiecemento do

mundo laboral

Proceso de toma de

decisions

CONCRECIONS

Autoestima e autoconcepto
Habilidades sociais e para a

vida

En materias especificas como
Valores, Igualdade de Xénero,
Ciencias socias.

En todas as materias como
dinamica de centro no respecto

a orientacion e titoria

Itinerarios formativos na ESO e
bacharelato.

Ciclos de FP Basicos, de Grado
Medio e Superior.

Ensinanzas universitarias.
Ensinanzas de réxime especial.
Becas, residencias, probas de

acceso...
Oferta laboral no contorno mais

préximo.
Oferta laboral en xeral.
Busqueda activa de emprego.

Autoemprego.
Recollida de informacién sobre

os intereses e motivacions do

alumnado e a oferta educativa

20

PROCEDEMENTOS

Asambleas e reuniéns
Dinamicas de grupo
Cuestionarios e debates

Regulamento das normas da aula
Cada docente dende as suas materias

informaran da relacién entre a formacion nas
distintas especialidades e os accesos ao
mundo laboral.

Contidos transverais sobre igualdade de
xénero, prevencion da violencia, educacion

en valores...
A nivel interno: profesorado titor/a,

departamento de orientacion

Con axentes externos: Charlas e visitas a
USC; UDC; centros do contorno con outra
oferta educativa de interese para o

alumnado.

Proferosado titor/a, profesorado IE,
Departamento de Orientacién
Con axentes externos: concello, oficina de

emprego, empresas do contorno...

Cuestionarios de orientacion académico e
profesional.

Itinerarios personalizados.
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CONCRECIONS

para facilitar a toma de
decisions.
Programa de  preferencias
profesionais.

Programa Orienta.
Reuniéns grupais solicitando a

colaboracion na toma de
decisions dos seus fillos/as.

Entrevistas individuais.
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PROCEDEMENTOS

Consello orientador.

Ao principio de curso
Durante todo o curso

Hora de atencién as familias
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VI. CONCRECION DAS ACTUACIONS DOS DISTINTOS PROFESIONAIS EN
RELACION COAS MEDIDAS DESENADAS PARA O CENTRO

Os responsabeis de levar a cabo o programa seran todos os axentes implicados
nos procesos de desenvolvemento curricular do instituto:
7.1.- TODOS OS PROFESORES/AS DO GRUPO

O plan de orientacion debe formar parte de todo o proceso de ensino-aprendizaxe,
e para elo é importante que esté presente tanto nas areas comuns como nas optativas, a

través de:

— Contidos que tefan un caracter pre-profesionalizador, € dicir, que sexa posible
relacionar estes contidos con alguns dos aspectos que resultan necesarios para o
desenvolvemento dunha actividade profesional.

— Contidos que teAan unha dimension practica, € dicir, que tefian relacion co cotia,
resolvan alguns aspectos de situacions diarias.

En relacion coa parte optativa do curriculo e dos itinerarios dos Bacharelatos:

e Deberiase insistir en que as materias optativas contemplen as diferentes
caracteristicas dos alumnos/as e, polo tanto, que existan ofertas diferentes
segundo os intereses, estilos de aprendizaxe e nivel de cofilecementos que
presenta o alumnado do ciclo ou curso.

e A eleccion das optativas, debe ser orientada polo equipo educativo, polo seu
coflecemento dos progresos dos alumnos e alumnas e cales son os aspectos que
se deben reforzar ou en qué capacidades se debe insistir mais. Ademais, o
profesorado titor, no marco das suas entrevistas co alumnado, pode ter maior
informacion sobre as suas expectativas e intereses.

Debe actuarse con maior insistencia nos momentos nos que o alumnado debe
tomar decisidéns respecto ao seu futuro inmediato, sexa en campo académico ou
profesional / laboral. Por elo, habera que traballar os aspectos que configuran os
itinerarios que poiden seguir os alumnos/a na sua insercidon activa e laboral. Na
elaboracién do Consello Orientador na ESO e, sobre todo, de cara aos itinerarios de final

de etapa.
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7.2.- O DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

Como apoio cualificado, coordinara o desenvolvemento do plan de orientacion
potenciando o debate na Comision de Coordinacion Pedagoxica, prestando apoio e
asesoramento aos titores, proporcionando materiais e documentacién util para as sesiéns
de titoria directa con alumnos, proporcionar informaciéon actualizada sobre carreiras, ciclos
formativos, probas de acceso, matriculas, becas, etc.

Dende o departamento realizaranse as seguintes actuacions:

1. Orientacién individual aos alumnos, especialmente para aqueles que presenten

problemas de decisidén sobre o seu propio itinerario educativo ou profesional.
Orientacioén individual a pais e nais.

Orientacién grupal aos pais e alumnos.

> N

Organizacion de charlas informativas e visitas a centros de interese.
5. Dotacion de recursos sobre ofertas educativas, itinerarios, becas...
7.3.- O PROFESORADO TITOR
Os titores e titoras seran mediadores entre o plan de orientacién e o resto do
equipo docente, para desenvolver actividades concretas deste a través do plan de accion

titorial e asesorar aos alumnos sobre as suas posibilidades.

7.4.- AXEFATURA DE ESTUDOS
» Coordinar as reunions de titores/as que se propofian.
* Propor actividades que poidan formar parte do plan.
* Revisar e supervisar o seu funcionamiento.
7.5.- A COMISION DE COORDINACION PEDAGOXICA
* Ao inicio do curso establecera as lineas directrices do plan.

* Ademais, revisara e propora modificacions ao mesmo.

ACTIVIDADES PARA A TOMA DE DECISIONS NA ESO

Os obxectivos a conseguir para a toma de decisions son:

1) Propiciar no alumnado un autocofiecemento o mais completo posible en canto a:
aptitudes, habilidades, traxectoria escolar, etc.; motivacions, intereses, aspiracions,

condicionantes persoais, etc.; personalidade, actitudes, autoconcepto, xerarquia de
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valores; a situacion social de cada un e as expectativas de desenvolvemento do proxecto
persoal de vida.

2) Facilitar ao alumno/a o cofiecemento da estructura do sistema educativo e das
posibilidades que ten de acceder a distintas vias do mesmo. Esto implicara cofiecer a
oferta educativa, tanto regrada como non regrada; as opciéns educativas, os itinerarios
académicos, os programas de iniciacion profesional, a optatividad, etc.; a relacion entre as
distintas opcions cos futuros estudos superiores ou ambito profesional ao que quere
acceder; os institutos, centros, universidades, etc., onde se poidan cursar os distintos
estudos; requisitos de acceso para os distintos estudos; cofecer as becas e axudas as
que se pode acceder

3) Facilitar ao alumno o cofiecemento do mundo laboral: os distintos campos
profesionais, ocupacions, etc.; os distintos perfis profesionais; como é o mundo do traballo
e as relacions laborais, prevencién de riscos laborais, tipos de contratos; o entorno
socioeconomico no que se atopan os alumnos e as posibilidades de emprego no mesmo.

4) Facilitar ao alumno o proceso de insercion na vida laboral e activa: métodos de
busqueda de emprego e habilidades sociais necesarias; documentos a empregar (a
instancia, a carta de presentacién, o curriculum vitae); as entrevistas de seleccién, as
probas psicoloxicas, etc.; organismos aos que se pode recurrir (oficina de emprego,
Sindicatos, Administracion, etc.); autoemprego.

O proceso de orientacion académico e profesional sera un elemento fundamental
para a elaboracion do consello orientador na ESO, nos niveis onde sexa necesario facer
propostas ao alumnado. Sobre todo ao finalizar o 4° curso, o equipo de profesores/as do
grupo, actuando como equipo de avaliacion, co asesoramiento do departamento de
orientacion, emitird un informe de orientacion escolar para cada alumno/a, co fin de
orientar aos pais ou representantes legais e aos alumnos/as na eleccion dos itinerarios ou
do seu futuro académico e profesional, que tera caracter confidencial. Estos informes
incluiran, ao menos, as calificacions obtidas nas distintas areas e materias cursadas polo
alumno, a decisidn sobre a promocidén ao curso seguinte e as medidas adoptadas, no seu

caso para que o alumno acade os obxectivos programados.
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Dito consello debe entenderse como unha proposta colexiada da xunta de
Profesores, na que, tendo en conta as expectativas manifestadas polo propio alumno/a,
recomendaranselles as opcidns educativas ou profesionais mais acordes coas suas

capacidades, intereses e posibilidades.

Proceso de Toma de Decisions en 3° da ESO

ACTIVIDADES CONTIDOS
Comprensién do significado dunha oferta de emprego
Que me gustaria facer e ser Consecuencias dunha opcion profesional

CoRecemento de empregos

Andlise e tratamento da informaciéon relativa as ocupaciéns
) laborais

Analizamos-nos Coriecerse a si mesmo. Cofiecer as aptitudes persoais e a sua
Cofiecemento de si mesmo vinculacién con destrezas e capacidades

Valorar positivamente as diferencias persoais en funcion das
aptitudes

Relacion entre aptitudes e asignaturas

Convenme; non me convén Relacion entre aptitudes, asignaturas e profesions.

Respecto a diferentes aptitudes e profesions

Reflexion sobre preferencias propias e resultados académicos
Analise da informacioén relativa a opciéns académicas.

Valoracion da eleccidn de opcions persoais como un exercicio de
responsabilidade.

Nos informamos

Analise, contraste e decision duhna opcion académica para

Decido o camifio a seguir )
proxectar o futuro profesional

Proceso de Toma de Decisions en 4° da ESO

ACTIVIDADES CONTIDOS

Que é unha decision. Pasos dunha decisién

O razoamento na toma de decision

Analise e tratamiento da informacion relativa as ocupacions
laborais.

Coriecerse a si mesmo. Coriecer as aptitudes persoais e a sua
vinculacioén con destrezas e capacidades.

Corfiecemento de si mesmo... Valorar positivamente as diferencias persoais en funcién das
aptitudes.

Relacién entre aptitude e asignatura.

Relacién entre aptitudes, asignaturas e profesions

Tolerancia. Respeto a diferentes aptitudes e profesiéns.
Relacioén entre asignaturas, habilidades e profesions.

Elexir unha ocupacién... Elexir libremente.

Valores das profesion

Correspondencia entre distintas ocupaciones, asignaturas,

Que é decidir...

Nos analizamos ...

Me conven; non me conven

Os estudos que me interesan... aptitudes e valores ocupacionais.
Concordancia entre expectativas persoais e posibilidades reais.
Que sabes de... Que sei da profesion elexida. Qué saben os demais.
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CONTIDOS
Concordancia entre expectativas persoais e posibilidades reais.
Opcibéns académicas. Oferta do entorno
A decision definitiva
*(Ver a temporalizacién dende o plan de accion titorial)

ACTIVIDADES

Decido o camifio que quero tomar...

O proceso de orientacion académica e profesional facilitara a elaboracion do
Consello Orientador para o alumnado a que se propon itinerarios alternativos
(incorporaciéon a PDC, Ciclos Formativos de Grao Basico) ou ao finalizar esta.

O consello orientador debera contemplar os seguintes puntos:

a) O proceso educativo realizado polo alumno/a, no que se reflexen os aspectos nos
que mais destacou e progresou con relaciéon as capacidades basicas do curriculo
da etapa.

b) A percepcién que o alumno/a ten de si mesmo, con relacion as suas capacidades,
posibilidades de aprendizaxe, intereses e preferencias persoais e expectativas
profesionais, laborais e académicas.

c) As posibilidades de adecuacion as caracteristicas persoais do alumno/a respecto
aos puntos anteriores e as caracteristicas e condiciéns das opcidéns formativas
posteriores.

d) Proposta de orientacion. Tera un caracter confidencial. Este consello Orientador
sera firmado polo titor co visto bo do director/a e archivarase unha copia no
expediente académico do alumno.

O Departamento de Orientacién participara na elaboracion do consello orientador,
especialmente cando un alumno/a requira unha orientacion mais persoalizada para tomar

a sua decision respecto as diferentes alternativas que se lle presentan.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS POR CURSOS DA ESO (e PDC)

PRIMEIRO TRIMESTRE

SEGUNDO TRIMESTRE

TERCEIRO TRIMESTRE

1° ESO

-Programa de Acollida
-Informacién sobre a ESO
-Compromiso do contrato
-Aprender a pensar
-Educacién en Valores
-Preavaliacion

-Aprender a Pensar
-Educacion para a saude
-Educacion en valores
-Preavaliacién

-Ensinar a Pensar

-Educacién para a saude
-Educacién en valores
-Preavaliacion

-Preparacion da reunion de pais
Preavaliacion

26




XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION
E ORDENACION UNIVERSITARIA

I.E.S.Agra de Leboris

Rosalia de Castro, s/n - 15145 A Laracha
Teléfono: 881880676 - Fax: 881110683

www.edu.xunta.gal/centros/iesagraleboris
E-mail: ies.agra.leboris@edu.xunta.es

PRIMEIRO TRIMESTRE

SEGUNDO TRIMESTRE

TERCEIRO TRIMESTRE

-Aprender a Pensar

-Educacién para a Convivencia e HHSS

o -Programa de Acollida -Educacién en valores -Educacién para a saude
(7] -Aprender a pensar Iy -Informacion académico e
L . -Educacion para a paz X
° -Educacion en valores -Preavaliacién profesional
N -Preavaliacion ’ -Preavaliacion
-Preparacién da Reunion de pais

-Programa de Acollida -Educacién para a saude
8 -Aprender a pensar -Educacion en valores -Programa de Toma de Decisiéns
L -Aprender a convivir -Educacién para a saude (Ver POAP)
% -Preavaliacion -Preavaliacion -Preavaliacion

-Preparacién da reunion de pais

- Programa de Acollida -Educacion para a saude -Programa de Toma de Decisions
o -Aprender a convivir -Programa de Toma de Decisions (Ver POAP)
8 -Aprender a Pensar -Informacion académica y -O Consello Orientador
° -Educacién en valores profesional (Ver POAP) -Preparacion da Reunién de Pais
< -Preavaliacion -Preavaliacion -Preavaliacion
14
< P de Acollid -Programa de educacion para a -Programa de Toma de Decisions
= - Programa de Acoflida saude -0 Consello Orientador
o - Aprender a Pensar s o
o N -Programa de Toma de Decisiéns -Preavaliacién

-Preavaliacion s
E -Preavaliacion

ACTIVIDADES ESPECIFICAS AOS CURSOS DE BACHARELATO

PRIMEIRO TRIMESTRE

SEGUNDO TRIMESTRE

TERCEIRO TRIMESTRE

-Aprender a convivir

-Aprender a pensar

-Técnicas de busqueda de emprego
-Preparacion da 12 avaliacion
-Postevaluaciéon

-Educacion para a saude
-Educacion en valores: ensinar a ser
persoa

-Informacion da oferta do sistema
educativo, formacion profesional.
-0 proceso de decision
-Preparacién da 22 Avaliacion

-Programa de Toma de Decisiéns
-Preparacién da 32 Avaliacion.
-Preparacién da Reunién de pais e nais

2° BACHARELATO | 1° BACHARELATO

-Aprender a pensar: Técnicas de Aprendizaxe
-Preparacion da 12 avaliacion

-Informacion da oferta do sistema
educativo, sistema universitario,
ensinanzas de réxime especial.
-Toma de decision.

-Preavaliacion

-Toma de decisions
-Preavaliacion

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E EXTRAESCOLARES

Estas actividades realizaranse en coordinacion coa vicedireccion responsable das

actividades complementarias e extraescolares. Centrarase na organizaciéon de xornadas

relacionadas coa camara de comercio, coa universidade de A Coruna e a Universidade de

Santiago de Compostela, con outros centros educativos que impartan outras ofertas

educativas da provincia e incluso da comunidade, sempre en coordinacién cos titores/as.
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Prevision de actividades realizarase a comenzo de cada curso escolar, sendo algunhas

habituais no centro educativo:

Charlas docentes universitarias

Programa A Ponte da USC
Visitas guiadas na USC

Actividades de Orientacion da UDC Visitas a centros UDC

Educa Coruia Xornadas de orientacion
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VIIl. MECANISMOS DE COORDINACION E COLABORACION INTERNOS, ASi COMO
CON OUTRAS ETAPAS EDUCATIVAS E COS CENTROS ADSCRITOS OU DE
ADSCRICION

8.1.- COORDINACION E COLABORACION INTERNA NO CENTRO

Entre os distintos membros do centro é necesaria unha coordinacion e
colaboracién permanente, sobre todo para a orientacion e titoria buscando un ambiente
positivo no centro e de tolerancia cero ante calquera acto de violencia.

O equipo directivo debe favorecer un bo clima no centro, facendo prevencion,
pero tamén intervindo e resolvendo aquelas problematicas que poden condicionar a
orientacion e titoria, que poden vir dende os distintos sectores da poboacion (profesorado,
alumnado, familias, persoal de administracion en servizos). Os mecanismos de
coordinacion estableceranse dende os procedementos habituais: Comision de
Coordinacion Pedagoxica, claustro de profesorado e Consello escolar. Ademais de
aquelas reunions que sexa preciso levar a cabo partido da iniciativa propia da direccion do
centro ou por demanda dos membros da comunidade educativa. Cada membro do equipo
directivo debe favorecer a convivencia no centro educativo, a direccion, a vicedireccion, a
xefatura de estudos e a secretaria, cada un dentro do seu ambito de competencias, sendo
sempre a ultima responsable a direccion.

Os distintos departamentos didacticos, baixo a coordinacién dun xefe de
departamento, tamén manteran espazos e tempos para a coordinacion e a colaboracion,
deixando reflectido nas suas programacions didacticas un apartado relativo a titoria ou a
forma de integrar contidos de xeito transversal. Dende as CCP, os xefes de departamento
estableceran as liflas de actuacion a seguir no plan de orientacion e plan de accién titorial.

O departamento de Orientacion debe asesorar en todo momento e favorecer os
procesos de coordinacidon e colaboracidon, participando activamente en materia de
orietnacion e titoria.

O claustro do profesorado estara implicado e participara en todas aquelas

actividades que se consideren oportunas, a nivel complementario e extraescolar,
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buscando un ambiente de colaboracién que influira positivamente, sobre todo, no
alumnado e nas familias.
8.2.- COORDINACION E COLABORACION COS CENTROS ADSCRITOS

Durante todo o curso escolar habera coordinacion e colaboracion cos centros
adscritos, o CEIP Otero Pedraio, en A Laracha, o CEIP Alfredo Branas, en Paiosaco, e o
CEIP de Caidén. Destacase a acollida do alumnado ao comenzo do curso, coa invitacion
das familias, asignacion dos grupos e titorias. Pero sera, sobre todo, durante o terceiro
trimestre onde se faran varias actuacions cos centros adscritos, sobre todo co alumnado
que ven novo ao instituto:

O Charlas informativas ao alumnado e familia no cambio de etapa.

O Reunidon co equipo docente, especialistas en apoio e orientaciéon de primaria co
departamento de Orientacién do instituto.

O Xornadas de portas abertas, con charla sobre a organizacién e funcionamento do
centro, e visita das instalacions.

Parte destas actuaciéns faranse extensibles a outros centros de educacion infantil
e primaria non adscritos da zona que tehan interese en cofiecer o funcionamento do
instituto.

8.3.- COORDINACION E COLABORACION COS CENTROS DE SECUNDARIA DA
ZONA

Na nosa zona escolar este é o unico IES, ainda que hai centros de secundaria
cercanos na zona de Carballo, como son os IES Monte Neme, Alfrendo Brafas e Parga
Pondal, de titularidade publica, e o CPR Artai, de titularidade privada concertada, e os IES
Manuel Murguia e Ponte dos Brozos, de Arteixo.

Con estes centros hai unha colaboracion frecuente, sobre todo dende os
departamentos de orientacion, levandose a cabo comunicaciéns via telefénica ou por
correo electrénico para tratar temas xerais de organizaciéon e funcionamento.

Do mesmo xeito, colabdrase con IES, Centros Integrados de Formacion Profesional
de A Corufia, e Escola de Artes Plasticas e Desefio Pablo Picasso, donde continua os
seus estudos unha parte importante do noso alumnado, xa que a oferta no contorno

inmediato é limitada.
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IX. CANLES DE COLABORACION COAS NAIS, PAIS OU TITORES E TITORAS
LEGAIS DO ALUMNADO E COS DIFERENTES SERVIZOS EXTERNOS AO CENTRO

9.1.- COORDINACION E COLABORACION COAS FAMILIAS

O centro establecera mecanismos de coordinacion formais coas familias na
representacion do Consello escolar.

Por outro lado, implicarase & asociacion de nais e pais de alumnado (ANPA) para
que colabore no bo clima do centro. O centro ten que levar a cabo actuacions de
formacion coas familias para tratar aqueles temas que poden ser de preocupacion, nas
que a colaboracion e participacion da ANPA é necesaria e importante.

Dende o comenzo de cada curso, estableceranse reuniéns coas familias dos
alumnos e alumnas, en especial do alumnado novo, para informar sobre a organizacién e
funcionamento do centro. Ademais destas reunions, comunicaranselles as vias de
coordinaciéon e colaboracion do centro, valoradas sempre como moi necesarias, coas
horas de atencion as familias do profesorado, un espazo de atencion as familias e a
posibilidade de derivar calquera actuacion cara ao departamento de orientaciéon coa
coordinacién dos titores e titoras.

9.2.- COORDINACION CON OUTROS ORGANISMOS OU ASOCIACIONS
Na zona da Laracha e con respecto a este centro hai coordinacion con distintos

organismos e asociacions que directa ou indirectamente favorecen a orientacion, titoria e
convivencia no centro educativo, desenvolvendo programas especificos ou intervindo en
casos individuais segundo as necesidades que se presentan:

O Oficina de emprego.
Camara de comercio comarcal.
Servizos Socias do Concello e CIM.
Servizos de Saude.
Servizos de Seguridade, coa Garda Civil e a Policia Local.
Asociacion VIEIRO de prevencion en drogodependencias.
Asociacion APEM atencion a persoas con enfermidade mental
ASPANAES Coruna

O0O0O0Oo0a0gao
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O Centros privados de psicoloxia e logopedia.
O Centro de apoio social de Caritas.
Sen ser na zona, por necesidades do centro, céntase con outros servizos a
destacar:
O Unidade de saude mental infanto-xuvenil, no Centro Hospitalario de Oza, na
Corufa

O Equipo de Orientacién Especifico na Coruia.
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. PROCEDIMENTOS PARA AS ACTUACIONS DE SEGUIMENTO DO PLAN

Na coordinacién de titores/as, realizarase o seguimento e a avaliacion de:

O disefo e funcionamento xeral do plan de orientacion.

Idoneidade das actividades propostas de orientacién para as titorias de cada nivel.

Os avances e dificultades encontradas na hora de titoria co alumnado.

A coordinacion entre os docentes que atenden a cada alumno ou alumna en canto a
metodoloxia utilizada e lineas de actuacion.

Funcionamento das sesions de coordinacion de titores e titoras.

A coordinacion e informacion as familias.

O grao de satisfaccion de todos os implicados: alumnos/as, pais e nais, e

profesores/as.
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XI. AVALIACION E PROPOSTAS DE MELLORA DO PLAN

A avaliacion incluira varios aspectos, a temporalizacion, os criterios de avaliacion e
os procedementos de avaliacion.
En canto a temporalizacion, habera tres momentos a destacar:

Unha avaliacién previa ou inicial que tera caracter diagndstico e nos permite

desefiar un plan accion titorial realista e adaptado as necesidades do centro. Esta

avaliacion inicial sera supervisada cada curso.

Unha avaliacion de procesos, que sera levada a cabo no seguimento da
implentacion do plan de orientacion. Tera en conta todas as actuacions, medidas e
programas a desenvolver, dentro dun modelo de centro que valore a orientacion como
algo global e inherente a sua organizacion e funcionamento.

Unha avaliacién final ou de resultados que permita comprobar se se acadaron os

obxectivos e en que grao. Todo isto tendo en conta a valoracion e implicacion dos
participantes que inclue a toda a comunidade educativa e o seu entorno.
Respecto aos criterios de avaliacion, permiten analizar o grao de consecucion nos

distintos obxectivos propostos. Partirase sempre dos mesmos, nos seguintes termos:

GRAOS
s NON | CASE

AMBITOS CRITERIOS A AVALIAR

Revisaron os documentos oficiais de centro e
deixaron constancia dos contidos especificos
sobre convivencia.

Adecuaron a normativa educativa e as
actualizacions as necesidades do noso centro
Implicaron a toda a comunidade educativa en
materia de orientacion e titoria

Informaron e comunicaron de todos os protocolos
necesarios para un bo clima de centro e a
resolucion de conflitos

Proporcionaron unha formacién permamente en
temas relativos a orientacion e titoria

Detectaron necesidades de caracter persoal que
poden incidir no rendemento e na conduta para
facer prevencion ou intervencions inmediatas.
Previron e desenvolveron actuaciéns a nivel
individual para a resolucién pacifica de conflitos.
Realizaron intervencions a nivel grupal, dende as
titorias, para a resolucién pacifica de conflitos
Formaron e prepararon ao alumnado para formar
un equipo de mediacién e axuda ao alumando con
mais necesidades de control condutual.

No ambito do

centro

No ambito do

alumnado
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Corresposabilizaron as familias no labor para unha
boa convivencia no centro.

Colaboraron co centro para axudar aos alumnos
con mais necesidades a mellorar e resolver
No ambito das problemas que foran xurdindo.

Informaron e aceptaron as normas de convivencia
familias do noso centro dende as vias de comunicacion
dispofiibles.

Contaron coas canles de comunicar para tratar
problemas de conduta no centro educativo, tendo
en conta a representacion no consello escolar.
Implicaron a Administracién educativa na toma de
medidas educativas e correctoras do centro
educativo coa formaciéon técnica en temas de
orientacion e titoria

Tiveron en conta aos axentes dos EOE
especializado como un nivel externo de orientacion
educativa.

Contaron coa colaboracion doutras administacions:
Familia, Traballo, Sanidade, entre outros

Contaron coa colaboracién do Concello: sobre todo
dos servizos sociais.

Valoraron a colaboracién doutras asciacions sen
animo de lucro relacionadas con temas de
convivencia: APEM, VIEIRO, entre outras.

No ambito

doutros axentes

socioeducativos

No relativo aos instrumentos de avaliacion teranse en conta diversos tipos de recursos
para valorar a convivencia, tanto cualitativos como cuantitativos. Cuestionarios, enquisas,
rexistros e todos aqueles documentos que poida ser preciso ter en conta para a avaliacion
do plan.

Para finalizar o plan orientaciéon xunto com plan de accion titorial, feito o seu
desefio, implementado, e avaliado, ao finalizar cada curso escolar redactarase unha
memoria que permitira establecer propostas no propio plan e de cara aos novos cursos
para a mellora da orientacion e titoria.

Centraremos, sobre todo, no nivel de implicacion e participacion dos distintos
membros da comunidade educativa e dos axentes do entorno. Revisaremos e
estableceremos novos obxectivos a conseguir desefando actuacions, medidas e
programas que permitan a sua consecucion, sempre atendendo as necesidades que

vaian xurdindo no noso centro educativo.
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PROPOSTAS DE MELLORA

Respecto do equipo directivo

Respecto do profesorado-titor
Respecto dos obxectivos

establecidos
Respecto da implicacién e

participacion do profesorado
Respecto da implicacion e

participacion da familia
Respecto da implicacion e

participacion do alumnado
Respecto da implicacion e

participacion do PAS
Respecto da implicacién e

participacion doutros axentes

socioeducativos
Respecto as actuacions,

programas e medidas
Respecto da difusiéon do plan

Respecto a implementacion,

seguimento e avaliacion

Todo o plan debe estar dentro dun modelo de orientacion e titoria integrado e

globalizado, que facilite e mellore o desenvolvemento integral dos nosos alumnos e

alumnas nuns principios e valores propiamente democraticos, onde participe toda a

comunidade educativa.
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ALUMNO/A

Elixe entre estas posibles opcions académicas e labordis:

I.E.S.Agra de Leboris

Rosalia de Castro, s/n - 15145 A Laracha
Teléfono: 881880676 - Fax: 881110683
www.edu.xunta.gal/centros/iesagraleboris

E-mail: ies.agra.leboris@edu.xunta.es

CUESTIONARIO DE ORIENTACION ACADEMICA E PROFESIONAL DA ESO

DATA

O CANDO OBTENA O TITULO DE GRADUADO EN EDUCACION SECUNDARIA OBRIGATORIA
00 GUSTARIAME FACER BACHARELATO

O Humanidades e Ciencias Sociais
O Ciencias e Tecnoloxia

O Artes

O Xeral

[0 GUSTARIAME FACER FORMACION PROFESIONAL
Ciclos Formativos de Grao Medio

Oto0O00O00OovrgotOoo0OooOoOoto0boOooOoooegoon

ACTIVIDADES FISICAS E DEPORTIVAS

CONDUCCION DE ACTIVIDADES FISICO-DEPORTIVAS NO MEDIO NATURAL

ADMINISTRACION E XESTION
Xestién administrativa

AGRARIA

Explotacidns agricolas intensivas

Explotacidns agrarias extensivas

Explotaciéns gandeiras

Xardineria

Traballos forestais e conservacién do medio natural
Produccién agroecoléxica

Produccién agropecuaria

Xardineria e floristeria

ARTES GRAFICAS

Encuadernacidén e manipulados de papel e cartén
Impresién en artes grdficas

Preimpresién en artes grdficas

Impresién grdfica

Postimpresién e acabados grdficos

COMERCIO E MARKETING

Comercio

Actividades comerciais
EDIFICACION E OBRA CIVIL

Acabados de construccién
Obras de albafialeria
Obras de formigén

Operacidh e mantenimiento de maquinaria de construccién
Construccion

Obras de interior, decoracién e rehabilitacién

ELECTRICIDADE E ELECTRONICA
Equipos electrdnicos de consumo
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http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/agraria/jardineria-floristeria.html
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http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/agraria/jardineria.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/agraria/explotaciones-ganaderas.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/agraria/explotaciones-agrarias-extensivas.html
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www.edu.xunta.gal/centros/iesagraleboris
E-mail: ies.agra.leboris@edu.xunta.es

Instalaciéns eléctricas e automdticas
Instalaciéns de telecomunicaciéns

Equipos e instalacidns electrotécnicas
FABRICACION MECANICA
Conformado por moldeo de metais e polimeros
Xoieria

Tratamientos superficiais e térmicos
Fundicién

Soldadura e caldeireiria

Mecanizado

HOSTELERIA E TURISMO

Servicios en restauracién

Cocifia e gastronomia
IMAXE PERSOAL

Caracterizacién

Estética persoal decorativa
Estética E beleza
Perrugueria

Perrugueria e cosmética capilar
IMAXE E SON

Laboratorio de Imaxe
INDUSTRIAS ALIMENTARIAS
Conservxiria vegetal, cdrnica e de peixe

Elaboracidn de productos ldcteos
Matadeiro e carnaceria-charcateria

Molineria e industrias cerealistas

Panaderia, reposteria e confiteria

Aceites de oliva e vifios

Elaboracidn de productos alimenticios
INDUSTRIAS EXTRACTIVAS

Excavaciéns e sondeos

Pedra hatural

INFORMATICA E COMUNICACINES

Sistemas microinformdticos e redes

INSTALACION E MANTENIMIENTO

Instalaciéns frigorificas e de climatizacién

Instalaciéns de produccién de calor

Instalacién e manteiento electromecdnico de maquinaria yeconduccién de lifias
Mantemento ferroviario

Montaxe e mantemento de instalacidns de frio, climatizacién e produccién de calor
Mantemento electromecdnico

MADEIRA, MOBLE E CORCHO

Transformacidn de madeira e corcho

Instalacién e amoblamento

Fabricacién industrial de carpanteria e moble

Carpanteria e moble

MARITIMO - PESQUEIRA

Operacidh, control e mantemento de mdquinas e instalacidns do bugue
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http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/fabricacion-mecanica/joyeria.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/fabricacion-mecanica/conformado-por-moldeo-de-metales-y-pol-meros.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/electricidad-electronica/equipos-instalaciones-electronica-.html
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CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION
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Cultivos acuicolas

Operaciéns de cultivo acuicola
Buceo de media profundidade
Pesca e transporte maritimo
Quimica

Operacidns de fabricacién de productos farmacéuticos
Laboratorio

Planta quimica

Operacidhs de proceso de pasta e papel

Operaciéhs de transformacidn de pldsticos e caucho
SANIDADE

Coidados auxiliares de enfermeria

Farmacia e parafarmacia
Emerxencias sanitarias

Atencién sociosanitaria

Atencidn a persoas en situacién de dependencia
TEXTIL, CONFECCION E PEL

Calzado e marroquineria

Calzado e complementos de moda

Produccién de filadura e texeiduria de calada
Produccién de texidos de punto

Confeccién e moda
Operaciéns de ennoblecmento textil

Fabricacidn e ennoblecemento de productos textis

Electromecdnica de vehiculos

Carroceria

Electromecdnica de maquinaria

Electromecdnica de vehiculos automéveis

VIDRO E CERAMICA

Operacidns de fabricacién de vidro e transformados
Operacidns de fabricacién de productos cerdmicos
Fabricacién de productos cerdmicos
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O SE NON CONSIGO SACAR O TITULO DE LA ESO

a)
b)
c)
d)
e)
f)

FPB (FORMACION PROFESIONAL BASICA)
ESA (EDUCACION SECUNDARIA ADULTOS)

I.E.S.Agra de Leboris

Rosalia de Castro, s/n - 15145 A Laracha
Teléfono: 881880676 - Fax: 881110683
www.edu.xunta.gal/centros/iesagraleboris
E-mail: ies.agra.leboris@edu.xunta.es

SERVIZOS SOCIOCULTURAIS E A COMUNIDADE

TRANSPORTE E MANTEMENTO DE VEHIcULOS

PRUEBAS DE ACCESO A CICLOS MEDIOS O TITULO DE LA ESO

FORMACION OCUPACIONAL (EMPREGO)
MUNDO LABORAL (BUSQUEDA DE EMPREGO)
OUTRAS OPCIONES...

NOVAS OPCIONS DURANTE O CURSO..
TOMA DE DECISION FINAL..
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http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/sanidad/auxiliar-enfermeria.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/quimica/operacion-transformacion-plastico-caucho.html
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http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/quimica/planta-quimica.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/quimica/laboratorio.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/quimica/operacion-fabricacion-producto-farmaceutico.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/maritimo-pesquera/tecnico-pesca-transporte-maritimo.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/maritimo-pesquera/buceo-media-profundidad.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/maritimo-pesquera/operaciones-cultivo-acuicola.html
http://www.todofp.es/todofp/formacion/que-y-como-estudiar/oferta-formativa/todos-los-estudios/maritimo-pesquera/cultivos-acu-colas.html
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IES AGRA DE LEBORIS
ORIENTACION ACADEMICO-PROFESIONAL
BACHARELATO

Indica ciclos formativos ou grados universitarios e universidades dos que queiras acadar informacién

ALUMNO/A

CICLO FP - GM -GS

GRADO/S

UNIVERSIDADE

) IES AGRA DE LEBORIS
ORIENTACION ACADEMICO-PROFESIONAL
BACHARELATO

Indica ciclos formativos ou grados universitarios e universidades dos que queiras acadar informacion

ALUMNO/A

CICLO FP-GM - GS

GRADO/S

UNIVERSIDADE
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CONSELLO ORIENTADOR

DATOS DO ALUMNO OU DA ALUMNA

NOME PRIMEIRO APELIDO

SEGUNDO APELIDO

NIF

DATA DE NACEMENTO | CURSO ACTUAL (marcar cun X a opcién correspondente)

CURSOS REPET!

IDOS (de ser o caso, marcar cun X)

1°ESO 2°ESO 3°ESO

4°ESO

1°ESO

2°ESO

3°ESO

4°ESO

GRAO DE ADQUISICION DAS COMPETENCIAS

COMPETENCIAS BASICAS

GRAO DE ADQUISICION

marcar cun X a opcién correspondente)

POUCO

REGULAR

ADECUADO

BO

EXCELENTE

Competencia en comunicacién linglistica.

Competencia matematica.

Competencia no cofiecemento e na interaccion co mundo fisico.

Tratamento da informacién e competencia dixital.

Competencia social e cidada.

Competencia cultural e artistica.

Competencia para aprender a aprender.

Autonomia e iniciativa persoal.

GRAO DE ADQUISICION DOS OBXECTIVOS XERAIS

OBXECTIVOS (indicar os mais salientables)

GRAO DE ADQUISICION

marcar cun X a opcién correspondente)

POUCO

REGULAR

ADECUADO

BO

EXCELENTE

LINGUA GALEGA E LITERATURA

LINGUA CASTELA E LITERATURA

MATEMATICAS

XEOGRAFIA E HISTORIA

INGLES

CIENCIAS (FISICA E QUIMICA, BIOLOXIA E XEOLOXIA)

DIFICULTADES DE APRENDIZAXE PRESENTADAS (marque cun X a opcién correspondente)

Falta de habitos de estudo e planificacién do traballo.

Falta de interese e motivacion.

Problemas de atencion e concentracion.

42




XUNTA DE GALICIA

CONSELLERIA DE CULTURA, EDUCACION
E ORDENACION UNIVERSITARIA

I.E.S.Agra de Leboris

Rosalia de Castro, s/n - 15145 A Laracha
Teléfono: 881880676 - Fax: 881110683

www.edu.xunta.gal/centros/iesagraleboris
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Dificultades de comprensién de lectura.

Dificultades relacionadas coa expresion oral.

Dificultades relacionadas coa expresion escrita.

Dificultades relacionadas co razoamento e a adquisicion ou a aprendizaxe de novos conceptos.

Dificultades relacionadas co célculo e a resolucion de problemas.

Retraso escolar xeneralizado.

Problemas de relacién e/ou integracion.

Dificultades con contidos especificos (indicar en que materias):

Outras (indique cales):

MEDIDAS DE ATENCION A DIVERSIDADE RECIBIDAS EN ESO (s6 no caso de que fosen recibidas)

ANO ACADEMICO

CURSO

MATERIA

MEDIDA DE ATENCION A DIVERSIDADE

PROPOSTA

Recoméndase que o/a alumno/a se incorpore a un ciclo formativo de formacién profesional basica polos seguintes motivos:

a. Cumple o requisito de idade.

b. Ten cursado da ESO sen superar os obxectivos do curso.

c. Amosa interese por cursar un ciclo de FP Basica na especialidade de

d. Pode aproveitar e responder de maneira axeitada a estos aprendizaxes e xestionar o seu futuro educativo e profesional.

LEXISLACION APLICABLE

Real decreto 127/2014, do 28 de febreiro, polo que se regulan aspectos especificos da formacion profesional basica das ensinanzas de
formacién profesional do sistema educativo.

SINATURAS

O/ADIRECTOR/ATITULAR DO CENTRO

O/ATITOR/A DO/DAALUMNO/A O/A

ORIENTADOR/A

Visto e prace:

En representacion do equipo docente.
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(selo do centro)

Asdo: Asdo: Asdo:

Lugar e data
A Laracha, de de 20
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% XUNTA DE GALICIA I.E.S.Agra de Leboris
E ORDENACION UNIVERSITARIA

www.edu.xunta.gal/centros/iesagraleboris
E-mail: ies.agra.leboris@edu.xunta.es

CITACION A FAMILIAS

O/a titor/a solicita a presencia de D./Dna.

(pai/naiftitor legal) do alumno/a ,

escolarizado no |IES Agra de Leboris no curso nivel , para

falar do seu fillo.

DATA
HORA
LUGAR DESPACHO DE ATENCION AS FAMILIAS

No suposto de non poder asistir a esta reunién poéfiase en contacto por teléfono.

Teléfono do centro: 881 880 676

A Laracha, de de 20

O/A titor/a

Asdo:
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Este documento forma parte do Proxecto Educativo do noso centro

Aprobado polo Consello Escolar con data 26 de xaneiro de 2023
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