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A IMPORTANCIA DA PERSPECTIVA A LONGO PRAZO

➢¿De qué me gustaría traballar no futuro?

❑ O que me gusta

❑ O que penso que me convén

➢¿Qué teño que facer para traballar diso?

❑ Para titulacións de Formación Profesional de Ciclo Medio: titulación da 
ESO pola vía aplicada.

❑ Para titulacións Universitarias ou de Ciclo Superior de Formación 
Profesional: titulación da ESO pola vía académica e o Bacharelato.

➢¿Véxome capaz de facelo?

❑ Aptitudes

❑ Actitudes

➢Deixome axudar, quero que me axuden (debo dicirllo á persoa titora, a 
meus pais e se non o teño claro ao Orientador…)

➢Pero decido eu!!
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A IMPORTANCIA DA PERSPECTIVA A LONGO PRAZO
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ALTERNATIVAS AO 
REMATAR 
3º DA ESO
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3º ESO

CURSO 

APROBADO

ACCESO A 4º ESO

ELEXIR O ITINERARIO 

ADECUADO

OBTER O TÍTULO

SUSPENDES 1 OU 2

Que NON señan 

simultáneamente

L. G e Matemáticas

ou

L.C. e Matemáticas

ACCESO A 4 ESO

ELEXIR ITINERARIO

ADECUADO

OBTER O TÍTULO

SUSPENDES 

MAIS DE 2

NON REPETICHE 

3º ESO

E NON TES 

18 ANOS:

PODES REPETIR 

3º ESO

E PASAR DESPOIS

A 4º

REPETICHE 3º ESO

PODES PASAR 

A 4º COAS

PENDENTES

E INTENTAR 

OBTER O

TÍTULO
SE NON QUERES CONTINUAR NA ESO E QUERES FACER FP PODES INCORPORARTE 

A UN CICLO DE FP BÁSICA. CRITERIOS:

NON ESTAR EN CONDICIÓNS DE ACADAR O TÍTULO DE GRADUADO EN ESO

TER ENTRE 15 E 17 ANOS 

PROPOSTA DO EQUIPO DOCENTE
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SAÍDAS ACADÉMICO-PROFESIONAIS DO ALUMNADO

TÍTULO ESO

BACCHILLERATO FORMACIÓN
OCUPACIONAL

MUNDO 
LABORAL

FP 
GRAO MEDIO

Duración: 2 años

Modalidades:
▪Ciencias
▪Humanidades e 
▪Ciencias Sociais
▪Artes

Finalizar:
▪Universidade
▪Ciclos FP GS
▪Mundo laboral

▪Duración: 2 anos
▪23 Familias Prof.

Título de Técnico

Probas libres
de acceso

a ciclos de 
FP GS

19 anos 

SERVIZO PÚBLICO

DE EMPREGO
SEPE

▪CURSOS AFD:
➢ Certificados
de Profesionalidade 
do CNCP
▪ESCOLAS OBRADOIRO

TÉCNICAS DE 
BUSCA

DE EMPREGO

▪Facer o meu CV
▪Entrega en 
▪Empresas
▪Entrevista laboral
▪…
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TÍTULO DE ESO 
E 18 ANOS

TAMÉN PODES

Preparar o exame de ingreso nas Forzas Armadas
http://www.reclutamiento.defensa.gob.es/como-ingresar/

Preparar o exame de ingreso na Garda Civil
https://www.guardiacivil.es/es/institucional/serguacivil/ingresogc/ingresogc2.html

Prepararse para entrar na Policía Local nalgunha comunidade

Preparar oposicións a outros organismos públicos ou privados
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FPB
FORMACIÓN PROFESIONAL

BÁSICA:
Título Básico (nivel 1 CNCP)

Acceso Ciclos FP GM
Proba título graduado ESO

FORMACIÓN OCUPACIONAL
➢ Cursos AFD do SEPE

Certificados de profesionalidade

do CNCP ACCESO MUNDO LABORAL
TÉCNICAS DE 

BUSCA
DE EMPREGO

ENSINANZAS ADULTOS
NIVEL III (módulos 3 e 4)

18 anos
Título graduado ESO

PROBAS ACCESO A CICLOS:

•FP GM con 17 anos
•FP GS con 19 anos ou 

18 con título de 
Técnico

REPETIR curso se 
non repetiche 

2 veces na etapa 
e non cumpres

18 anos no 2020

SEN TÍTULO
ESO
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4º ESO NO IES AFONSO X

MATERÍAS 
COMÚNS

1ª Lingua estranxeira Lingua Galega e Literatura 
Educación Física                                    Relixión ou Valores éticos
Lingua Castelá e Literatura                       Xeografía e Historia 

NOME DOS 
ITINERARIOS

o A
Ensinanzas Académicas
Ciencias

o B
Ensinanzas Académicas
Humanid. e CCSS

o C

Ensinanzas Aplicadas

OBRIATORIA Matemáticas académicas Matemáticas aplicadas

MATERIAS 
PROPIAS DA 

OPCIÓN

• Bioloxí.-Xeoloxía
• Física-Química

• Economía
• Latín

• Ciencias aplicadas á                                       
actividade profesional

• Iniciación á actividade
emprendedora

ESPECÍFICAS
(elixir 2 

ordenando 4 
materias como 

mínimo)

Mínimo: 10 
alumnos

Nas liñas seguintes sinale, por orden de preferencia, as dúas materias 
específicas que desexe cursar (é obrigatorina ordenar 4 como mínimo):

2ª Lingua estranxeira Educación Plástica Visual e Audiovisual                              
Artes escénicas e danza         Tecnoloxía
Cultura Científica                 Música
Cultura Clásica(se non se cursou en 3º) Tecnoloxías da Información e da Comunicación

1ª____________________    2ª ______________________   

3ª____________________    4ª ______________________



Materias comúns en 1º  Bacharelato

Materia Nº de horas = 14

Lingua Galega e Literatura I 3

Lingua Castelá e Literatura I 3

Primeira Lingua Estranxeira I 3

Filosofía 3

Educación Física 2



O 1º DE BACHARELATO NO IES AFONSO X. Itinerarios



O 1º DE BACHARELATO NO IES AFONSO X. Itinerarios
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O 2º DE BACHARELATO NO IES AFONSO X. Itinerarios
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SECCIÓN BILINGÜE

⚫ Criterios

✓ Revisión anual

✓ Nota no idioma

✓ Nota media

⚫ Oferta do 2019-20, que pode repetirse no 2020-21

IES Afonso X O Sabio. Departamento de Orientación. 2020

Curso Materia Idioma

1º ESO Plástica Inglés

2º ESO Música Inglés

2º ESO Obradoiro de comunicación oral Francés

3º ESO Música e Xeografía e Hª Inglés

4º ESO Matemáticas e Xeografía e Hª Inglés

1º Bach Hª do mundo contemporáneo Inglés



A FORMACIÓN PROFESIONAL

➢ACCESO CICLO MEDIO

❑Título da ESO

❑Proba acceso (17 anos)

❑Título de FPB

➢ACCESO CICLO SUPERIOR

❑Titulo Bacharelato

❑Proba acceso ( 19 anos)

❑Título de técnico (Ciclo Medio)

❑Título universitario.

➢ORGANIZACIÓN DOS CICLOS

❑Módulos tecnolóxico-prácticos

❑Módulo de formación e orientación laboral (FOL)

❑Módulo de proxecto integrado

❑Módulo de formación en centro de traballo (FCT)
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AS FAMILIAS DE FORMACIÓN PROFESIONAL
http://www.edu.xunta.gal/fp/folletos-informativos-fp
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http://www.edu.xunta.gal/fp/folletos-informativos-fp
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8314
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8315
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8316
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8317
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8318
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8319
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8320
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8321
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8322
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8323
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8324
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8325
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8326
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8327
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8328
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8329
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8330
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8331
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8332
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8333
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8334
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8335
http://www.edu.xunta.gal/fp/webfm_send/8483


TITULACIÓNS 
E 

OPTATIVAS POR RAMAS 
DE

COÑECEMENTO

https://ciug.gal/PDF/ponderacions.pdf
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https://ciug.gal/PDF/ponderacions.pdf


Para coñecerte mellor e despois elixir mira o video seguinte

http://youtu.be/1rKe9XDPVHk

http://youtu.be/1rKe9XDPVHk


MOITA SORTE!!! 
E XA SABEDES 
ONDE ESTAMOS


