
C U R S O  2 0 2 2 - 2 0 2 3

Actividades desenvolvidas no 
IES Afonso X O Sabio



1ºESO

Visita ao MUNCYT “Desafíos Muncyt”, Dpto. de tecnoloxía
Saída á Ecogranxa Labrecos. Dpto de Lingua galega con 

Bioloxía.
Saída Herbas de San Xoán. EDLG co Dpto de Bioloxía.
Taller Herbas de San Xoán. EDLG, Dptos de Lingua Galega 

e Bioloxía.
Celebración 25 aniversario Harry Potter. Dpto Lingua 

Castelá
Regularte, fundación Amigó. Dpto de Orientación
Reflexarte. Educación Responsable. Dpto de Debuxo
Excursión á praia. Dpto. De Educación física



2ºESO

Olimpiada matemática. Dpto de Matemáticas.
Día da Lusofonía. Erasmus+ con EDLG.
Xogos tradicionais. EDLG con Educación Física.
Obradoiro de poesía e astronomía. Dpto de Lingua 

castelá.
Charla sobre saúde mental. Dpto. de Orientación. 
Coro das emocións. Educación Responsable. Dpto de 

Música.
Excursión á praia. Dpto. De Educación física



3ºESO

Visita ao MUNCYT. Dpto de Física e Química.
Hábitos de nutrición saudable. Dpto de Bioloxía.
Feira da saúde. Dpto de Bioloxía.
Obradoiros Quérote+. Dpto Orientación
Intercentros co IES David Buján. Dpto Educación 

Física.
Visita á Casa das Ciencias. Dpto. Física e Química



4ºESO

Visita Eva Mejuto. Dpto. de Lingua Galega.
Visita a EDAR-BENS. Dpto de Bioloxía.
Roteiro literario A marineda de Emilia Pardo Bazán. 

A Coruña. Dpto de lingua castelá.
Obradoiro de Grafiti. Dpto de debuxo. 
Orientación académica sobre ciclos formativos. Dpto 

de Orientación.
Visita ao CICA. Dpto de Física e Química.



1º bacharelato

Concerto de QFB. EDLG.
Encontro cos investigadores INIBIC (Domus). Dpto de Bioloxía e 

xeoloxía.
Participación na Olimpíada de Xeoloxía. Dpto de Bioloxía e xeoloxía
Asistencia ao teatro El joven Hamlet. Forum Metropolitano. Dpto 

Lingua castelá.
Asistencia ao teatro Unha inimiga do pobo, Ibsen. Teatro Rosalía de 

Castro. Dpto Lingua castelá.
Intercentros co IES David Buján. Dpto de Educación Física.
Obradoiro de cultura inglesa. Dpto de Inglés.
STEMBACH: Visita á UDC e á USC. Dptos varios, equipo 

STEMBACH.
Excursión á praia. Dpto. De Educación física.



2ºbacharelato

Orientación para as ABAU, presentación da CIUG. 
Dpto. Orientación

Participación na Olimpíada de Bioloxía. Dpto de 
Bioloxía.

Olimpíada de Xeografía. Dpto. de Xeografía e 
historia.

Visita ao CITEEC. Dpto de Física e Química. 
Visita á USC. Dpto. de Orientación.



FPB

Visita ao Aquarium e á Casa das Ciencias. Dpto de 
Sistemas informáticos.

Regularte, fundación Amigó. Dpto de Orientación
Obradoiros Quérote+. Dpto Orientación



FP Ciclo Medio  e Superior 

Charlas Erasmus. Dpto Administrativo. Erasmus+
Taller Seguros. Dpto Administrativo
Talleres de busca de emprego. Fundación Ronsel. 

CM. Dpto Administrativo
Visita ao Parlamento. CS e 2ºCM. Dpto 

Administrativo.
Presentación Libro Máxico dos océanos. Cambre. 

Dpto Administrativo, Erasmus+



Actividades para cursos varios

Contacontos. 3º, 4ºESO, 1º e 2ºBACH. Dpto Francés. 
Salón de actos.

Teatro en francés. 4ºESO  e 1ºBACH. Dpto Francés. CC 
Os Mallos.

Festival Letras Galegas. 1º, 2º e 4ºESO. EDLG.
Inauguración Xornada de Auxiliares de Conversa. Coro 

escolar. Dpto Música. Santiago de Compostela.
Concerto recepción alumnado Fontanafredda. 4ºESO, 1º 

e 2ºBACH. Dpto Música e Erasmus+. 
IV Encontro de coros escolares IES Afonso X O Sabio. 

Coro escolar. CMUS A Coruña. Dpto Música.



Concerto para familias. 2º, 3º, 4ºESO e 1º e 2ºBACH. Dpto. 
Música.

Realización de sesións informativas sobre orientación 
académica/profesional para os cursos ESO, Bach e ciclos 
formativos. Orientación

Xornada de transición. Cursos varios. Dptos de Orientación, 
Educación física e Música.

Sesións informativas de principio de curso. Orientación e 
Dirección

Sesións informativas para familias. Orientación e Dirección.
Actividades nas aulas sobre violencia de xénero. Orientación



Sementando a Rosalía. EDLG e Dpto. de Bioloxía. 1º e 
2ºESO

Reparto de poemas e toxos. EDLG.
Collage Rosalía. EDLG e Biblioteca.
Visita á exposición de Meisel. 3ºESO, 4ºESO e 2ºBACH. 

Dptos de Debuxo e Xeografía e Historia.
Asistencia ao Congreso LQDVI. 1º e 2ºBACH. Relixión
Scaperoom. EDLG con Biblioteca.
Club de ciencia: asistencia ao Día da ciencia na rúa, 

Cullerciencia e exposición de traballos a final de curso.



Obra de teatro de Nadal. Grupo de teatro. Dpto de Lingua 
castelá, Matemáticas e debuxo

Teatro clásico. 4ºESO e 1ºBACH. Dpto de latín e Lingua 
castelá.

Excursión á Costa da Morte. Alumnado de Proxecto 
competencial de 1º e 3ºESO. Dptos de Física e Química e 
Música.

Photocall do Apalpador, Caixa dos desexos e visita do 
Apalpador. EDLG.

Trípticos de recomendación lectoras para Nadal. EDLG.
Mandadiños do MECO. EDLG e Biblioteca.



Open Science. Club de ciencia
Recreos científicos no mes da ciencia en galego. Biblioteca
Charla de Lara Portela. Familias e alumnado. Biblioteca
Charla de Toño Vilaverde. Biblioteca.
Mesa redonda con Cristina Ameijenta. Familias e alumnado. 

Biblioteca.
Visita á ExpOtaku. Biblioteca
Encontro co escritor Antonio Manuel Fraga e Roteiro. 

Familias e alumnado. Biblioteca.
Xornadas finais dos clubs de lectura: estudantes e adultos
Obradoiro de ilustración con Xulia Pisón. Biblioteca.



Concursos de creación artística:

 Concursos de Entroido: máscaras (EDLG  e Debuxo), sobremesas de Entroido 
(EDLG) e comparsas (Vicedirección)

 Concurso de portas monstrosas de Samaín (EDLG e Dept. Lingua galega)
 Concurso de fotografía matemática. Dpto de matemáticas e Debuxo.
 Concurso Esopías. Todo o centro, Agapema. Dpto de Matemáticas e EDLG.
 II Certame Coreografíate. 4ºESO e 1ºBACH. Dpto Música
 Rally matemático. 2º, 3º e 4ºESO. Igaciencia. Dpto de matemáticas.
 Concurso de cálculo mental. Dpto de Matemáticas e Bibliotecas. 1º e 2ºESO
 XVI Concurso de fotografía. Dpto. de Bioloxía.
 Concurso deseño logotipo Coro escolar. Dpto. de Debuxo e Música
 Concurso deseño logotipo Erasmus+. Dpto de Debuxo e Erasmus+
 Concurso de microrrelatos. Dpto de Lingua castelá.
 Concurso sobre mulleres importantes na ciencia. Biblioteca
 I Concurso de cosplay. Biblioteca
 Concurso bookface. Biblioteca



Exposicións e paneis

Desenvolvemento de exposicións nos paneis expositivos do 
centro dos departamentos de Bioloxía e Xeoloxía, Xeografía e 
Historia, Lingua castelá e literatura, Lingua galega e literatura, 
Tecnoloxía, EDLG e Debuxo

Paneis expositivos permanentes: Cultura científica, Igualdade, 
Programas Europeos, Normalización Lingüística, Xuventude.

Desenvolvemento de exposicións na Biblioteca: Prestige, 
escritoras e científicas

Exposición concurso de fotografía Xurxo Lobato 2022. Dept. 
Debuxo

Exposicións Día do Libro. Lingua castelá e Lingua galega.
Exposición sobre Exipto. Dpto de Xeografía e Historia



Celebración de datas e outras conmemoracións

Samaín. Portas monstrosas. 1º e 2ºESO. EDLG
Día pola Eliminación da Violencia contra a Muller. Performance Dpto Música.
Dia Mundial de Loita contra a SIDA. Bioloxía e xeoloxía
Día de Rosalía. EDLG e Lingua castelá.
Día do ADN. Bioloxía e xeoloxía.
Mes da ciencia. Bioloxía e Biblioteca.
Día de Castelao, exposición. EDLG.
Candeloría, chíos. 1º e 2ºESO. EDLG.
Día da nena e da muller na ciencia. Club de Ciencia e Biblioteca
Día do libro. Dpto de Lingua castelá, Música e Lingua galega.
Actividades de fin de trimestre: Concerto de Nadal, Entroido e fin de curso. 

Dept. de Ed. Física, Francés, Música, Lingua Galega, Biblioteca, Vicedirección, 
Club de Ciencia e EDLG. Colaboración de docentes a título individual.

Graduacións de 2ºBach (Música) e 4ºESO e FPB (vicedirección, titorías)



Actividades en colaboración co                         Concello de Cambre

Colaboración co Certame Literario Xoán Díaz



Excursións de varios días

Viaxe de Erasmus+. Turquía, Italia (Casaranno e 
Fontanafredda)

Viaxe a Grecia. 2ºBACH. Dpto de Xeografía e historia e Latín
Intercambio de Francia (París) 3ºESO. Depto de Francés
Intercambio de Francia (Bretaña) 3º ESO e 2ºeso. Depto de 

Francés
Ourencanto. Coro escolar. Dpto de Música.
Parlamento Xove. A oratoria na vida cotiá. Dpto de lingua 

castelá.
Viaxe a Andalucía. 1º e 2ºESO. Dpto Relixión
Viaxe a Salou. 4ºESO. Vicedirección.



B L O G  D E  A C T I V I D A D E S  E X T R A E S C O L A R E S
B L O G  D O  P R O G R A M A  D E  E X C E L E N C I A

B L O G  D E  E R A S M U S +
B L O G  D A  B I B L I O T E C A

B L O G  D O  P L A N  D E  F O R M A C I Ó N  E N  C E N T R O S
B L O G  D O  E N L G

B L O G  A F O N S O A  E S C E N A

Proxectos de innovación 
educativa

http://aceafonsox.blogspot.com.es/
http://afonsoaescena.blogspot.com/
http://progeuroafonsox.blogspot.com/
http://biblioafonso.blogspot.com/
http://pfppafonsoxosabio.blogspot.com/
https://afiestradoafonsox.blogspot.com/
http://afonsoaescena.blogspot.com/
http://afonsoaescena.blogspot.com/
http://afonsoaescena.blogspot.com/


Proxecto e-Dixgal
Contratos-programa
Stembach
Participación en proxectos 

europeos: Changes in 
everyday life, Ka1 FP e 
Musicvibe.

Proxectos de seccións 
bilingües

Programa de auxiliares de 
conversa

Programa CUALE (lingua 
francesa)

Froita e leite na escola
Programas de intercambio 

en lingua francesa
Proxecto PLAMBE
Clubs de lectura
Plan de formación en centros
Club de ciencia (Bioloxía, 

Física e Química, Euclides 
[Debuxo e Matemáticas])

Plan Proxecta: Parlamento 
Xove

Educación Responsable



Plan de formación en centros (2018-2020)

Cinco itinerarios
1. Planificación estratéxica das linguas no centro. Proxecto Lingüístico de 

Centro (PLC) e Tratamento Integrado das Linguas (TIL).
2. Convivencia escolar e clima da aula. Centros saudables. Relacións coas 

famílias
3. Programas europeos e internacionais: accións e plans de promoción e 

desenvolvemento.
4. Iniciativas formativas no ámbito STEM (ciencia-tecnoloxía-enxeñaría-

matemáticas)
5. Competencias didácticas.

Novo plan para os próximos cursos: realizarase unha enquisa, pero a 
previsión tamén será manter programas consolidados e relacionados cos 
proxectos de centro que xa temos.



Actividades formativas realizadas neste curso

Seminario A mediación entre iguais e outros programas 
para o desenvolvemento da convivencia escolar

Curso de formación: O desenvolvemento afectivo
Seminario O crecemento socioemocional co programa 

Educación Responsable
Grupo de traballo Os programas internacionais no IES 

Afonso X O Sabio
Seminario O Teatro como medio de aprendizaxe
Grupo de traballo A biblioteca escolar “O bosque animado”
Seminario O Plan Dixigal no IES Afonso X O Sabio



Para máis información: 
páxina web do centro

http://www.edu.xunta.gal/centros/iesafonsoxcambre/
http://www.edu.xunta.gal/centros/iesafonsoxcambre/
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